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Sevgiyi koklestiren haslet: Vefa

Vefa olmadan sevgi, sevme gerceklesmeden vefa olamaz.
Sevgi, kalbin kapilarint yumusatarak merhamete, sefkate
teklifsiz acan bir iksirdir.

iyilikleri unutmamak” seklinde tanimlanir.

Gortlen iyilikleri unutmamak, erdemli ve
saygideger bir davranis, insan: degerli kilan 6zel
bir haslettir. Bir distnelim, birinden bir iyilik
gordugimuz anda neler hissediyoruz? Ona na-
sil sevgi ve yakinlik duygulari besliyoruz. Cinki
0 an bir isimiz gérilmus, yorgunsak dinlenmis,
¢Ozmek istedigimiz bir isimiz zihnimizi mesgul
ediyorsa halledilmis, huzur ve sukdnet psikolo-
jisi icine girmisizdir. Ama hayat hi¢ siiphesiz de-
vam etmekte, zamanla yeni yeni insan iliskileri,
yeni yeni sorunlar yumag: ile karsilasabilmekte-
yiz. Eger saglam bir karakter egitimi almissak, in-
sani, islami ve ahlak degerlerimizi icsellestirebil-
missek, gordugumaz iyilikleri hi¢bir zaman unut-
mayiz. Iste bu anlamda unutmamak, vefa gos-
termektir. Bunun icindir ki atalarimiz “bir fincan

S ;dzIUkIerde vefa kelimesi 6zetle “gorilen
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kahvenin kirk yil hatiri vardir” demislerdir.

Gunumuzde maalesef pek cok deger gibi vefa da
artik az rastlanir bir davranis olmaya baslamustir.
Hele biriyle isiniz, menfaatiniz bitmisse, onunla
gecmiste ne tar iyi iliskiler, paylasimlar yasamis
olursaniz olun, arayip sormak, hatirlayip anmak,
iyilik ve hayrini dilemek bos bir mesguliyet gibi
algilanmaktadir. Her seyin maddiyata ve o anki
kazancimiza gore anlam buldugu bu yeni anlay:-
simiz, is hayatinda, mesleki kariyerimizde getiri-
si olmayan islerimizi, zaman harcandig icin Ureti-
mi ve dolayisiyla kér payin: disiren bir davranis
olarak nitelemektedir. Ama gel gor ki, bazen vefa
gibi deger iceren davranislar: gostermek icin, bir
ic baski ile karsi karsiya kalinabilir. i¢ kontrol
mekénizmas: olarak islev goren vicdanlarimiz,
kendimizi sorgulatabilmektedir. Zihnimizdeki
yer yer yakalandigimiz vicdanimiz: rahatsiz eden



bu dustincelerden kacis ve telafi yonelimleri-
miz de mevcuttur. “Herkes sonucta kendi hayati-
ni yasar”, “aman herkesin isi kendi basindan as-
kin”, “6nce can, sonra canan” tarz: séylemlerimiz
aslinda birer savunma mekanizmasindan baska-
s1 degildir. Gergekte vefadan kagislarimiz, sevgi-
den, sevginin kaliciligi ve gugliligiinden kagis
ve onu drtmeye donik cabalarimizdir diye disi-
nidyorum. Cunku vefa, sevgiden dogar ve sevgi-
yi besler. Nitekim vefa, deruni platformumuzda
koklesen bir duyguya donlUsmedikce, tim sev-
gi yasantilarimiz sig ve anlamsizdir. Temelde so-
run sevme, sevebilme, sevgiyi sirdtrebilme yete-
negimizin islevsel olup olmamasidir. Bu durum-
da vefa olmadan sevgi, sevme gerceklesmeden
vefa olamaz. Sevgi, kalbin kapilarini yumusata-
rak merhamete, sefkate teklifsiz acan bir iksirdir.
Sevgi yogunlastik¢a, bencillik yerini paylasmaya
ve baskalarina kars: verici olma-
ya birakacak, korku, kayg: ve gi-
vensizlikler, dayanisma, fedakarlik
ve hosnutluk duygularinin gucli-
luglinde eriyip gidecektir. Bu ya-
santilar sonucu insan var olmay:
basarabilecek, basarabildikce 6zu-
ne uygun ve Uretici yasayacaktir.
Iste vefa, bu yasantinin temel pa-
rametrelerinden biri olarak olduk-
ca 6nemlidir.

Buguinun tumdayle her iliskiyi mad-
di ¢ikarlara endeksli olarak sekil-
lenmis deger anlayislari geregi, Snemli olan ¢agin
sartlarina acimasiz da olsa ayak uydurmaktir. Bu
anlayis, salt duygusal iliski ve algilara bir deger
bicememektedir. Clinki kisa, orta ve uzun vade-
de bitcemiz bu isten hicbir kazang saglayamadi-
g1 gibi, zaman ve enerji kaybi nedeniyle ¢alisma
hayatinda kayiplarimiz olabilecektir. Nihayetinde
Oonemli olan zenginlik degil midir? Makam ve
mevkilerimiz artarsa zaten ¢ok sayida dost ve ya-
kinlarimiz olacak, hatta biz istemeden onlar her
isimizde kosturacak, kaz gelen yerden tavugu
esirgemeyeceklerdir. Ama kendimizi rahatlatmak
icin bu ise bir de dinf inancimiz perspektifinden
kilif bulmak gerekecektir. Bu kilif zaten hazir-
dir, hatta neredeyse islam’in temel bir ilkesi ha-
line dontsmustar: “Musliman zengin olmalidir!”

Bunca carpitilmis anlayislar, derinligi olmayan
iliskiler sonucu geldigimiz noktada vefal: olmak,
vefa aramak bos bir ¢aba, bir hayalin pesine ta-

Vefa, cagin deger
anlayislarina inat,
vermeyi, paylasmayi
ve fedakarhg gerekli
kilar. Vermeden,
paylasmadan,
fedakarlk yapmadan
vefal olabilmenin bir
yolu olamaz.

kilip gitmek olarak gortulmek-
tedir. Evlatlardan, dostlardan
ve gayrisinden vefa beklemek
hem anlamsiz, hem de so-
nugsuz kalmasi kaginidmazdir.
Gulnku vefa, ¢agin deger an-
layislarina inat, vermeyi, pay-
lasmay: ve fedakarligi gerek-
li kilar. Vermeden, paylasma-
dan, fedakérlik yapmadan ve-
fali olabilmenin bir yolu ola-
maz. Bu durumda vermeye,
paylasmaya fedakérliga deger atfetmeyen gunu-
muz anlayislart buna imkén vermez.

“Vallahi o sOyliyorsa dogrudur” diyen, malin:
mulkind terk edip Hak elgisini hicretinde yalniz
birakmayan, vefatinda bile metanetini kaybetme-
den onun ilkeleri dogrultusunda karmasalar: 6n-
leyerek peygamberin dostlugundan edindikleri-
ni hayata uygulayan, vefa kitabinin baslarina ad:
yazilmas: gereken Hz. Ebubekir’in bir vefa érnegi
olarak hayatin: ve yaptiklarin: bilmeyen, hisset-
meyen genclerimize, siddeti Ogrettigimiz kadar,
sevmeyi, merhameti ve vefay1 6gretemeyen yetis-
kinler olarak kendimizi sorgulamamiz gerekmi-
yor mu? Ya Hz. Peygamber’in vefa davranislari?
Onlar sayilmakla biter mi? Ozellikle su olay: bir
Musliman icin vefanin dnemini gostermesi agi-
sindan cagimizin idrakine sunmak gerekir: Ebu
Talib’in hanimi Fatma o6lince Allah Rasulii ¢ok
Uzdlir ve “bugliin annem 6ldu” der. Gomlegini
ona kefen yapar. Onun bunca kederli olmas:-
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nin sebebini soranlara verdigi cevap vefa orne-
gi olarak manidardir: “Bu kadin kendi ¢ocuklari-
ni a¢ birakir, dnce benim karnimi doyururdu, on-
lart bir tarafa iter, dnce benim sacimi tarardi. O,
benim annemdi.”

Vefali olmak, dini inancimiz: i¢sellestirmis olur-
sak, kendiliginden ortaya ¢ikar. Bu nedenle din-
dar olmak vefali olmaktir. Ayrica saglam bir ka-
rakter isidir. Bu yonuyle vefa duygusunu gelistir-
mek, karakter egitimi demektir. Yani Kisiligimizin
ahlaki boyutu olan karakter yapimiz saglam ise,
bir sorumlulugun farkindayiz demektir. Su halde,
bunca 6nemli deger iceren ve karakter yapimizin
bir sonucu olarak davranisa dénusen vefayi, yeni
kusaklara aktarabilecegimiz egitim ortamlari ve
yontemlerinden de s6z etmek yerinde olacaktir.

Vefa duygusunun kazanilmasi pek ¢ok dege-
rin ilk 6grenildigi yer olan ailede baslar, anne-
babanin tutum ve davransslar: ile ¢cocuklara sos-
yal 6grenme yontemiyle Ogretilir. Rabbine vefa-
li ve stikreden, anne-babasina vefali, arkadas ve
dostlarina karsi fedakér, akrabalik ve komsulugu
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vefa gerektiren bir iliski bicimi olarak go-
ren, onlari en azindan énemli ve zor gin-
lerinde yalniz birakmayan aile blyukleri
cocuklara vefa konusunda model olurlar.

Allah’a verdigi nimetler icin sukredip,
kulluk etmeyi ihmal eden, anne-babasin:
arayip sormayan, bu konuda vakit bula-
madigini, evi ve isinin kendisini ok mes-
gul ettigini vb. sdyleyerek basta Rabbine
ve ebeveynine Kkarst vefali olamayan
kimi anne-babalar, ¢ocuklari igin ailede
iyi bir vefa egitimi verememektedirler.
Ustelik ailedeki bu eksikligin mevcut egi-
tim mufredat: dikkate alindiginda okul-
larda telafi edilebilme imkén: da gozuk-
memektedir. Diger sosyal cevre, gittik-
ce daha da karmasik bir hal aldigindan,
bu tur degerlerin egitiminde ailenin 6ne-
mi tartisiimaz derecede 6ne ¢ikmaktadir.
O halde anne-babalar, ¢cocuklarinin ka-
rakter egitimini de, en az akademik ba-
sarilara endeksli egitimleri kadar 6nem-
semeli degil midir? Hem boylece ken-
di davraniglarina cekidiizen verebilme
ve hayatlarini daha gtzel kilabilmenin
yolunu da bulabilirler. Sosyal cevreleri-
ne daha duyarly, i¢ zenginliklerini ortaya
koyma ve huzur elde etmede daha dog-
ru bir yol izlemis olurlar. Cuinki insan, i¢ dunya-
st zengin ve sosyal egilimleri gugli bir varlik ola-
rak yaratidmustir.

insan, sadece kisisel bir kimlik ve karaktere de-
gil, ayn1 zamanda sosyal bir kimlik ve karakte-
re sahiptir. Hayat: boyunca yapip edegeldigi her
sey, kendisi kadar ¢evresini de ilgilendirir. Her ne
kadar kendine 6zgu bir bilinci, akil ve hayalgu-
cl olsa da, butun bu 6zellikleri, icinde yasanilan
dunya ile iliskilerinde islevsellik kazanir. Bu yalin
Ozelliklerin vefa, dogruluk, kadirsinaslik gibi ka-
rakter Ozellikleriyle butlinlesmesi, insan var olu-
sunun anlammni bulmas: noktasinda ¢ok 6nemli
sureclerdir. Aksi durumda sadece ihtiya¢ duydu-
gunda ve sikintili zamanlarinda insanlar: arayip,
diger zamanlarda unutmak insana bir sey katma-
dig: gibi, onun degerli bir varlik olusunu gérme-
mizi engeller. Bu yoniyle baktigimizda vefal: ol-
mak, insanin kendi igsel niteliklerinin gelisimi ve
mutlulugunun yolu oldugundan, 6nce kendisi
icin 6dnemlidir. Aksi durumda ise, nankorluk de-
digimiz olumsuz bir karakter ozelligi yerleserek



insan: basitlestirir. Nankorlukte
yapilan iyilikleri, hi¢ yasanma-
mis gibi hemen unutmak var-
dir. Bunun psikolojik sonugla-
ri da insan icin olduk¢a agir-
dir. Nankar Kisi, iyilik gérdugtn-
de her seyi kendinden bilecek
kadar curetkar, zorda kaldigin-
da ise Umitsizlige disen bir za-
vallidir. Kur'an-1 Kerim'de sikca
szl edilen bu olumsuz karak-
ter 6zelligi insan: psikolojik bir 6liime surikleyen
ve kendisini var kilmasini engelleyen bir ciddi za-
fiyet olarak ele alir. (Bkz. Hayati Aydin, Kuran'da insan
Psikolojisi, 5. Baski, istanbul, 2003, s. 109-113.)

Yaradandir.

Diger bir konu vefanin kimlere ve hangi neden-
lerle gOsterilmesi gerektigidir. Hi¢ stiphesiz vefa
gosterilecek en 6nemli varlik, varolusumuzun,
nefes alip verisimizin, sevgi duygusunu hissedi-
simizin yegane kaynag: olan Yuce Yaradandur.
O’na vefa gosterdikce var olmay: daha fazla id-
rak ederken, var oldugumuzu anladik¢a da O'na
daha fazla yakinlasir ve esrefi mahlakat olma-
nin sirrins yalnizca O’na kullukta buluruz. Ustelik
bu vefa buyuk bir sevgi ve miukéfatla karsila-
nir: “Kim Allah ile ahdine vefa gdsterirse, Allah
ona blyuk bir mukéafat verecektir” (Fetih, 10.) ayeti
bunu acikca gostermektedir.

Vefanin ikinci yonu ise, insanlar aras: iliskilerde
s6z konusudur. Vefanin boyutlari olan sadakat,
sozinde durma, emanete riayet etme, Karsilik-
siz fedakérlikta bulunma vb. davranislar gercek
dostluk ve kardesligin de emareleridir. Bu nok-
tada da vefa gosterilmeye en layik olanlar, 6nce-
likle anne-babalardir. Oyle ki vefatlarindan sonra
bile, onlari anip dua etmek, varsa sozlerini yeri-
ni getirmek, dostlarin: arayip sormak vefali evlat
olabilmek i¢in dnemli dlgutlerdir. Sagliklarinda
ise, zaten onlara hizmet edip hayir dualarin: al-
mak vefa geregidir.

Anne-babadan sonra akraba, es-dost, komsu, 6g-
retmen, mesai arkadasi, ¢cocukluk arkadasi, hac
arkadasi, askerlik arkadas: vb. sosyal kategori-
ler gelir. Bunlara da vefa gostererek arayip sor-
mak, ozellikle hastalik ve 6lum durumlarinda
destek olmak, imkéanlar elverirse bizzat gitmek,
bu miumkin olamazsa telefonla arayip acisina
ortak olmak ve dua etmek asgari vefa geregidir.
Dostluklarin, arkadasliklarin kalici ve gugli ol-
masi, gercek anlamda fedakarliga dayal: bir kar-

Hic stphesiz vefa
gosterilecek en 6nemili
varlk, varolusumuzun,
nefes alip verigimizin,
sevgi duygusunu
hissedisimizin yegéane
kaynagi olan Ylce

deslik iliskisi olabilmesi icin kar-
silikl: vefal: olmak gerekir. 1yi ve
kétl gindnde dost ve ahbapla-
rint yaninda géremeyen insanlar
Uzuldr ve dostluga dair inangla-
rint kaybederler. Bazen sartlar
geregi uzak yerlerde olunsa bile,
gercek dostlar birbirini Allah ri-
zast ve salt sevgi duygularyla
arayip sormalidirlar. Zaten vefa
da sevgi ve dostlukta sebat ve
devamliligi saglayan bir erdemli davranis degil
midir?

Birlikte yolculuk yaptigimiz insanlari, bir vesile
isimiz olan, islerimizde yardimct olan memurlart,
sokagimizi temizleyen iscileri, her sabah selam-
lastigimiz mahalle esnafini, dikkan isletiyorsak
musterilerimizi ve daha nice insanlar: da vefada
unutmamaliyiz. Bunu en ¢ok kendimiz igin yap-
maliyiz. CUnki vefa davranislar: insani olgunlas-
tiran, kendini iyi hissetmesini saglayan, insan ol-
manin anlamin: kavratan ve fazilet hissi yasatan
seckin davranislardir.

Vefanin tezahirlerine gelince, vefa; sevilenler,
dostlar anilinca ytrek titremesidir. TUm vefasiz-
liklarin 6tesinde, vefa gordigin ve vefa goster-
diklerinin sana kattig1 insani kazanimlari anlamak
ve sevgiyi daha da blyutmektir. Distinmek, duy-
gulanmak ve icindeki sese kulak vererek davra-
nisa gecmektir. Vefa ertelememektir. Once ken-
din icin, belki de en ¢ok kendin icin sorumlu-
luklarin: ertelememektir. Vicdaninin ve yuregi-
nin hesap sormasina firsat birakmadan, intikam
ve Ofke duygulariyla sevdiklerine kirilmadan, Ki-
bir ve azamete kapiimayip degeri salt varliginda
olan sevdiklerini aramak, hatirlamak ve duyum-
samak icin beklenmemelidir.

Sonug olarak etrafimiz ne kadar vefasizlik 6rnek-
leriyle dolu olursa olsun, bunlar bize 6rnek olma-
sin. Kalplerimiz huzurlu, sevgi ve dostluklarimiz
kalici ve hayatimiz anlamli olsun diyorsak, vefa-
I olmay: temel bir gorev olarak bilip, unutmaya-
lim. Gergek sudur ki, 6mdr sinirli fakat Allah ba-
kidir. O’na ve O’nun goénderdigi dinin ilkeleri ge-
regi ailemize ve gevremize vefali olmak, hem bu
diinyada, hem de ahirette mutlaka karsiligin: bu-
lacaktir. Boyleyken, bu dinyada bazen hi¢ karsi-
lik gdrmesek dahi, Allah rizasin1 kazanmak igin
herkese ve her seye vefa gostermeye degmez mi?
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