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ISTIHZA

curat 49/9-11). Fahreddin er-Rézi, bu ayet-
teki istihzanin (suhriyye) “insanin mimin
kardesine ytceltici bir nazarla bakmama-
s1, ona saygisiz davranmasl, mevki ve iti-
barini kigimsemesi” anlamina geldigini
belirtir (Mefatthu’l-gayb, XXVIII, 112-113).
Gazzali, bir kimseyi onun bulunmadigt
yerde alaya almanin ayni zamanda giybet
kapsamina girecegini, Kehf slresinin 49.
ayetinin tefsiriyle ilgili olarak Abdullah b.
Abbas’tan nakledilen bir rivayete ve bazi
hadislere dayanarak insanlarla alay edip
onlari kiicik disurmenin, onlara uzintu
vermenin buyuk glinahlardan sayildigini
belirtir (fhya’, 111, 131). Fahreddin er-Ra-
zi ve Muhammed b. Abdulvehhab gibi
bazi alimler de istihzay buiylk gtinahlar
arasinda gostermiglerdir.
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il Mustara Cadrict

ISTIKAMET E

( Aolanayr)
Kisinin her tiirlii asirliktan sakinarak

dogruluk iizere bulunmasi anlaminda
ahlak ve tasavvuf terimi.

|

Sézlikte “dogru, dizgin, dengeli, sa-
bit ve kararli olma” gibi anlamlara gelen
kavm koékinden masdar olan istikamet
“dogruluk, diristlik, adalet, itidal, ita-
at, sadakat ve duristce yasama” méana-
larinda kullaniimaktadir (Dozy, 11, 432).
Arapca sozliklerde istikamet kelimesiyle
ilgili olarak genellikle “dini ve ahlaki hi-
kiimlere uygun bir hayat sirme, her tur-
1t asiriliktan sakinma, Allah’a itaat edip
Hz. Muhammed'in siinnetine uyma” sek-
linde 6zetlenebilecek aciklamalar yapil-
mustir. Bazi ayet ve hadislerde gecenkay-
yim (kayyime) kelimesinin “istikamet”
anlaminda oldugu ifade edilmektedir. Bu-
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na gore “ed-dinii’l-kayyim” (mesela bk. et-
Tevbe 9/36; Ylsuf 12/40; er-RGm 30/30, 43)
“herhangi bir egrilik, yanlislik icermeyen,
haktan ayri bir yénii bulunmayan dogru
(mistakim) din”, “kitiibiin kayyime” ta-
biri de (el-Beyyine 98/3) “dogruyu yanlis-
tan ayiran hak (mistakim) kitaplar” ma-
nasindadir (Lisanii’l-Arab, “kvm” md.;
Tacti’l-“aris, “kvm” md.). Ragib el-isfaha-
ni, istikamet kelimesinin diiz bir cizgi gi-
bi dosdogru yol hakkinda kullanildigini ve
bundan dolayi hak ve hakikat yoluna “si-
rat-1 mustakim” denildigini ifade ettik-
ten sonra istikametin insanla ilgili olarak
“dosdogru yol Gizerinde sapmadan ilerle-
me” demek oldugunu belirtir (el-Mtifre-
dat, “kvm” md.). Bazit kaynaklarda istika-
metin, i'vicac ile (egri biigrii olma, yoldan
sapma) birlikte ve bunun karsiti olarak
da kullanildigt gérilmektedir (mesel4 bk.
et-Ta‘rifat, “el-Istikame” md.; Miisned, 111,
96; Tirmizi, “Zthd”, 61).

Kur’an-1 Kerim’de dokuz ayette istika-
met masdarindan fiiller yer almakta; ay-
rica yirmi ikisi “sirat” (yol; mesela bk. el-
Fatiha 1/6-7), ikisi “kistas” (6lcii; el-isra
17/35; es-Suara 26/182), biri “hiida” (gidis;
el-Hac 22/67), biri de “tarik” (yol; el-Ah-
kaf 46/30) kelimeleriyle birlikte olmak
Uzere yirmi alt1 yette ayni kokten miis-
takim kelimesi gecmektedir. Hadisler-
de de hemistikamet kelimesi hem de
ayni kékten fiil ve isimler yer almaktadir
(Wensinck, el-Mu‘cem, “kvm” md.). Bu-
tin bunlarda kelimenin kékindeki “dog-
ruluk, asiriliklardan uzaklik, sebat ve ka-
rarliik” anlamlarmnin korundugu goralur.
“Rabbimiz Allah'tir” dedikten sonra isti-
kamet sahibi olanlari1 évglyle anan iki
ayetteki (Fussilet 41/30; el-Ahkaf 46/13)
istikamet kelimesi tefsir kitaplarinda “sa-
mimi ve kararli bir imanla hak ve hayir
yolunda istikrarli, dengeli bir hayat sur-
dirme” seklinde agiklanmaktadir. Saha-
beden birinin Hz. Peygamber’den kendi-
sine, baska bir 6gude ihtiyact kalmayacak
degerde bir 6gutte bulunmasini istemesi
Uzerine Res(l-i Ekrem ona, “Allah’a iman
ettim de, sonra da dosdogru ol!” demigtir
(Miisned, 111, 413; 1V, 385; Miislim, “iman”,
62). Bu ayet ve hadisteki istikamet keli-
mesinin dncelikle tevhid inancinda karar-
lihg1 ifade ettigi belirtilmektedir. Nitekim
Taberi'nin zikrettigi bir rivayette Res(-
lullah bu ayeti okuduktan sonra, “Rabbi-
miz Allah'tir” diyerek iman eden insan-
larin énemli bir bélimunin daha sonra
kiifre déndiguni séylemis, ardindan da
sOyle demigtir: “Her kim imanla 6lurse
iste o istikamet sahibi olanlardandir.”
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Fahreddin er-Razi'nin tesbitine gére
Fussilet sdiresinin 41. ayetinin yorumuna
dair degisik gérugler ileri stirilmusse de
ayetin, “Rabbimiz Allah'tir diyenler” bé-
luminin iman ve ikrarla, “istikamet sa-
hibi olanlar” bélimuinin de iyi ve guzel
islerle ilgili oldugunu diisinmek daha isa-
betlidir. Razi, bu ayeti aciklarken insanin
manevi bakimdan yetkinlik kazanabilme-
si icin kesin bilgi ve iyi davranisa sahip
olmasi gerektigi yolundaki yaygin anlay1-
s1 hatirlattiktan sonra bitun bilgilerin ba-
sinda Allah’t bilmenin (mérifetullah) geldi-
gini, su halde sz konusu ayete gore in-
sanin yetkinliginin Hakk'in zatini taniyip
O’nun yolunda bulunmaya, bu yolda iyilik
etmeye baglanmis oldugunu belirtir. Bu-
tan iyi davraniglarin vazgecilmez sarti, if-
rat ve tefrite sapmadan istikrarh ve den-
geli bir sekilde orta yolu takip etmektir.
“Bdylece sizi orta bir immet yaptik” (el-
Bakara 2/143); “Bizi dosdogru yola ilet”
(el-Fatiha 1/6) mealindeki ayetlerde ol-
dugu gibi bu ayetteki “istikamet sahibi
olanlar” ifadesinde de bu husus dile ge-
tirilmistir (Mefatihu’l-gayb, XXVII, 121-
122; XXVIII, 12).

Grek kaynakKli felsefe kiiltirinin gelis-
meye basladigi dénemlerden itibaren Is-
lam ahléak kilturinde benimsenen “Fazi-
let iki asiriigin ortasidir” seklindeki sé-
zUun de etkisiyle istikamet kavraminin bi-
tin ahlaki davranislara dl¢l olusturacak
bir kapsam genisligine ulastigi gérilmek-
tedir. Buna gore istikamet sahibi insan
bitin davranislarinda asiriliklardan uzak
kalan, dengeli ve thimli bir hayat tarzini
kararli bir bicimde surdiren kimsedir.
Ancak hayat boyunca her durumda isti-
kamet ¢izgisinden sapmadan yasamanin
glcligl de kabul edilmis ve bundan do-
lay1 insanlardan mutlak bir istikametten
ziyade imkan dlcistinde istikamet sahibi
olmalarini beklemenin daha gergekgi ola-
cagi dusinilmustir. Gazzali, iki asirihk
arasindaki orta cizginin “kildan ince kilig-
tan keskin” oldugunu ifade ettikten son-
ra iki agiriliktan birine sapmadan dosdog-
ru cizgide ilerlemenin neredeyse imkan-
siz oldugunu, bu sebeple Kuran-1 Kerim'-
de (Meryem 19/71-72) sirat-1 mistakime
yakinligin kurtulus icin yeterli gorildigu-
nil belirtir ve géyle der: “istikametin zor-
lugundan dolay1 her miimin kulun giinde
on yedi defa (bes vakit namazin farzlarin-
da), ‘Bizi sirat-1 muistakime ilet!’ (el-Fati-
ha 1/6) diyerek dua etmesi gerektigi ifa-
de edilmistir” (fhy&’, 111, 63-64).

Kaynaklarda yer alan bir rivayete go-
re (meselé bk. a.g.e., 111, 64; Nevevi, II,
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9) Hz. Peygamber’in kendisini yaslan-
dirdigini belirttigi (Tirmiz?, “Tefsir”, 56/6)
agir yukimliliklerden biri de, “Sana em-
redildigi sekilde istikamet sahibi ol!” (Hd
11/112) buyrugu olmustur. Fahreddin er-
Razi, bu emrin itikadi ve ameli hiikiimle-
rin tamamini kapsadigina isaret ederek
bu konularda her turlu asiriliktan uzak
bir sekilde yasamanin gicligine dikkat
ceker. Ona gore Resul-i Ekrem’e, ayni za-
manda islam dininin cok énemli bir ilke-
sinin ortaya kondugu bu ayettekinden da-
ha agir gérev yiikleyen bagka bir ayet in-
memistir (Mefatthu’l-gayb, XVIII, 70-71).
Sehéabeddin es-Suhreverdi, tasavvufi
makamlardan gecmedikce bu ayette be-
lirtilen istikamete ulasmanin mimkin
olmadigini sdyler (‘Avarifii’l-ma‘arif, s.
53).

En‘am siresinde (6/151-153) Allah’a
ortak kosmamak, ana babaya iyilik et-
mek, evlatlarin canina kiymamak, kotu-
luk ve iffetsizlikten uzak durmak, haya-
ta saygil olmak, yetim malina yaklagsma-
mak, dl¢li ve tartida dirtst olmak, dog-
ru konusmak, Allah’a verilen ahde vefa
gostermek seklindeki bagslica dini ve ah-
1&8ki 6devler siralandiktan sonra bunun
Allah’in dosdogru (miistakim) yolu oldugu,
baska yollara sapmadan bu yolda yiru-
mek gerektigi bildirilmektedir. Mfessir-
ler buradaki istikamet kavrami hakkin-
da, “Islam disi her tiirlii inangtan ve siin-
nete aykirt disiince ve davranislardan,
bid‘at ve hurafelerden uzak durarak Kur-
‘an ve Sunnet hiikiimlerine gére yasa-
mak” anlamina gelecek sekilde aciklama-
lar yapmuglardir (mesela bk. Kurtubf, VII,
135-142). ibn Hacer el-Askalani’'nin kana-
atine gore istikamet kelimesinin bu ayet-
teki kullanimina dayanarak Huzeyfe b.
Yeman karilere (hafiz) sorumluluklarini
hatirlatirken, “Istikamet sahibi olunuz, o
zaman herkesten énde bulunursunuz;
eger saga sola yalpalarsaniz tam bir da-
lalete saptiniz demektir” seklinde uyari-
da bulunmustur (Buharf, “I‘tisam”, 2). Bu
rivayetteki istikameti ibn Hacer “fiil ve
terk olarak Allah’in emrine simsiki saril-
mak" (Fethu’l-bari, XXVIII, 15); Ayni, “Al-
lah'in kitabina ve Peygamber'in siinneti-
ne sarilip bunlardan kopmadan yagamak”
(‘Umdetit’l-kart, XX, 208) diye aciklamis-
lardir.

Ahlak ve tasavvuf kitaplarinda istika-
met insanin btiin yikimliliklerine ria-
yet etmesi, yeme, icme, giyinme ve her
turld dini-dinyevi konuda itidal ¢izgisini
takip etmesi, goérevlerini yaparak giinah-
lardan uzak durmasi, dinin ve aklin irsa-
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dina gére ubldiyyet yolunda ilerlemesi
gibi degisik sekillerde aciklanmistir (et-
Ta‘rifat, “el-Istikame” md.; Tehanevi, II,
1227). Ayni kaynaklarda yapilan tasnifler-
den istikametin dilin istikameti, hal ve
hareketlerin istikameti, nefsin veya kal-
bin istikameti seklinde baslica ¢ cesidi-
nin bulundugu anlasiimaktadir. Ahmed
b. Hanbel'in kaydettigi bir hadiste (Mis-
ned, 111, 198), kalp ve dil istikamette ol-
madan imanin istikamette olamayacagi
belirtilmektedir. Nefis istikamet sahibi
olursa kisinin ahlakint dogruluk ve di-
ristlige yoneltir (Hakim et-Tirmiz, s. 68,
78). Hal ve hareketleriyle istikamet sahi-
bi olmayan bir kimsenin butin gayretle-
ri bosuna harcanmiustir. Ahlaki nitelikleri
ve huylari diizgiin olmayan kisinin mane-
vi dinyasinda gelismesi, davranislarinin
glzellesmesi mimkin dedildir. Bu se-
beple Eb( Ali el-Clizcani soyle der: “Ke-
ramet derdine diisme, istikamet sahibi
olmaya calig; ¢ctinkll nefsin seni keramet
talebine zorlarken rabbin senden isti-
kamet beklemektedir” (Kuseyrd, II, 440-
441).

Gazzali, tasavvuf yolunun iki 6zelligi bu-
lundugunu belirterek bunlari kulun Al-
lah’a karsgi istikamet sahibi olmasi, insan-
larla iliskisinde barisi gézetmesi seklinde
gosterir. Allah’a karsi istikamet sahibi
olan kimse nefsini Allah’in buyruguna
adar; insanlarla baris icinde olan Kisi,
mesrQ oldugu siirece insanlarin her tale-
bini karsilamaya calisir (Eyytihe’l-veled,
s. 42-43). stikamet ayni zamanda insa-
nin biitin eylemlerinin degerini belirleyen
ahlaki bir 6zdur. Cunki iyilikler onunla
muikemmellik kazanir ve onun ortadan
kalkmastyla bitln iyilikler kéttluge dé-
nisdr (Kuseyrd, 11, 442). Bazi sozde sifiler,
giiya halkin géziinden dusup elestirileri-
ne muhatap olmak ve bu suretle benlik-
lerini yenmek (melamet) maksadiyla dini
ve ahlaki yikimliltkleri terketmeye kal-
kismiglarsa da bu anlayis ve tutumu ka-
fur ve sapiklik sayan Hucviri, “yasamada
istikamet melameti” dedigi mesrd me-
lameti, kisinin baskalarindan gelen kina-
malara aldirmaksizin gérevlerini yerine
getirmesi, dini hikimlere uymasi, amel-
lerine devam etmesi seklinde agiklar
(Kesfii'l-mahcab, 1, 261).

Muhyiddin ibnii'l-Arabi, ahlaki hayatla
ilgili istikamet kavraminin yaninda bir de
ontolojik anlamda istikametten séz eder.
Buna gdre insani uhrevi kurtulusa gotu-
ren birinci ménadaki istikamet kisaca Hz.
Muhammed'in yolunu izlemektir. Bizzat
Res0lullah, bazi geometrik sekiller cize-
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rek bu yolu aciklamig ve onun diger pey-
gamberlerin yollariyla ilgisini gdéstermis,
ardindan -hepsi de Allah’in yolu oldugu
icin kendi yolunu onlardan ayirmak ama-
ciyla- “iste benim dogru yolum” diyerek
onu istikamet kavramiyla nitelemigtir
(ibn Mace, “Mukaddime”, 1). ibnil'l-Ara-
bi'nin “mutlak istikamet” dedigi ontolo-
jik anlamdaki istikamet ise her varliga
sirayet eden ilahi-kevni bir sifattir, diger
bir ifadeyle Allah’m hikmetinin bitiin ev-
rendeki yansimasidir. Buna gére bir se-
yin istikameti o seyin varlik veya yaratilis
amacima uygunlugudur. Bu anlamdaki
istikamet, bitin evreni kapsayan genel
bir hikmeti ve dolayisiyla yasayi ve diize-
ni ifade eder. ibnii’l-Arabi, “Siiphesiz rab-
bim dosdogru yoldadir” (Had 11/56) me-
alindeki ayeti delil géstererek bizzat ylice
Allah’in evrenle iligkisini de bu cercevede
aciklar. Cunka Allah'in fiilleri icin egrilik-
ten, dizensizlikten séz edilemez. Ancak
bazan istikamet egrilik gibi gérinebilir;
zira bazi seylerin istikameti dumdiiz olu-
sunda degil islevini yerine getirmesine
uygun bagka bir sekil alisindadir. Hz. Ma-
sa, “Rabbimiz her seye yaratilisini veren,
sonra da dogru yolu gdsterendir” (Taha
20/50) derken her seyin varlik yapisina
uygun bir istikamete sahip oldugunu an-
latmak istemistir. Su halde evrende sa-
dece istikamet vardir (el-Fiitahati’l-Mek-
kiyye, 11, 216-217).
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