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Amir'in en-Numan b. Besir'den isittigine gore,
Allah Resulu (sav) soyle buyurmustur:

“..Bilin kil Viicutta oyle bir et parcast vardir ki o, iyi (dogru ve diizgiin)
olursa butun viicut iyi (dogru ve duzgiin) olur; o bozulursa biitiin viicut
bozulur. Bilin kil O, kalptir.”

(B52 Buharti, Iman, 39)
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Sehr b. Havseb anlatiyor: “Ummu Seleme’ye; ‘Ey muminlerin annesi!
Allah Resulu (sav) senin yanindayken en ¢ok hangi duay1 ederdi?’
dedim. Ummu Seleme, ‘Onun ¢ogunlukla ettigi dua suydu: ‘Ey
kalpleri ceviren (Allahim)! Benim kalbimi dinin tizere sabit kil.” Ben
kendisine, ‘Ey Allah’in Resulu! ‘Ey kalpleri ceviren (Allahim)! Benim
kalbimi dinin tizere sabit kil.” diye neden ¢ok dua ediyorsun?” dedim.
Allah Restlu soyle buyurdu: “Ey Ummii Seleme! Hicbir insan yoktur ki
kalbi Allah’in iki parmagi arasinda olmasin. O, diledigi (kulunun kalbini)
istikamet tizere kilar, diledigini ise saptirir.”

(T3522 Tirmizi, Deavat, 89)

\

Ebt Hureyre’den rivayet edildigine gore, Restlullah (sav) soyle
buyurmustur: “Allah, suretlerinize ve mallariniza bakmaz, ancak kalplerinize
ve amellerinize bakar.”

(M6543 Miislim, Birr, 34)

A

Ebt Hureyre’den rivayet edildigine gore, Allah Resulu (sav) soyle
buyurmustur: “Kul bir giinah isledigi zaman kalbinde siyah bir nokta olusur.
Bundan vazgecip tevbe ve istigfar ettigi zaman kalbi parlatilr. Giinaha
devam ederse siyah nokta artirilir ve sonunda tiim kalbini kaplar. Allah’in,
(Kitabrnda), ‘Hay1r, hayir! Dogrusu onlarin kazanmakta olduklart kalplerini
paslandirmistir.” (Mutaffifin, 83/14) diye anlattig1 pas iste budur.”
(T3334 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’'an, 83)

Amr b. Astan rivayet edildigine gore, Restlullah (sav) soyle
buyurmustur: “Ademoglunun kalbinden butiin (arzw) vadilerine (uzanan)
yollar vardir. Allah, kalbini biitiin bu yollara a¢nus olan kisiyi bunlarin
hangisinde helak ettigini onemsemez, fakat kim Allaha giivenirse Allah onu
(arzularimn) kesmekesliginden kurtarir.”

(IM4166 ibn Mace, Zuhd, 14)
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abitnun buyuk alimlerinden olan Sehr b. Havseb anlatiyor: Allah
Restlumin élumunden sonra onun dualarini merak ettim ve Miiminlerin
annesi Ummu Seleme’ye giderek, “Ey muminlerin annesi! Allah Resulu
(sav) senin yanindayken en ¢ok hangi duay1 ederdi?” dedim. Ummu Se-
leme, “Onun cogunlukla ettigi dua suydu: ‘Ey kalpleri ¢eviren (Allahim)!
Benim kalbimi dinin tizere sabit kil.” Ben kendisine, ‘Ey Allah'in Resulu! ‘Ey
kalpleri ceviren (Allahim)! Benim kalbimi dinin tizere sabit kil.” diye neden ¢ok
dua ediyorsun? dedim. Allah Restlu soyle buyurdu: ‘Ey Ummii Seleme!
Hicbir insan yoktur ki, kalbi Allah’in iki parmagi arasinda olmasin. O, diledigi
(kulunun kalbi)ni istikamet tizere kilar, diledigini ise saptirir.”™*

Boylece Allah Resulu kalpler ile Allah arasinda bir bag olduguna isaret
etmektedir. Kuskusuz kalplerdeki degisim, kulun iradesi ile Allah’in ira-
desi arasindaki hassas bir dengeye baghdir. Bu durum Kuranin, “Ey iman
edenler! Size hayat verecek seylere, sizi cagirdigi zaman, Allah’in ve Resuliintin
cagrisina uyun ve bilin ki, Allah kisi ile kalbi arasina girer. Bilin ki, onun huzu-
runda toplanacaksimz.” ayetiyle tam bir uygunluk gostermektedir. Ayette
Allah ve Restltmtin ¢agrisi yani Kur'an ve sinnet, “hayatin kendisi” olarak
ifade edilmistir. Hayata yapilan cagrida hayatin odagi olan kalbe en once-
likli gorevin yuklenmis olmast sasirtict degildir. Degisken bir yapiya sahip
olan kalbin, Allah’in yardimi olmaksizin hidayet tizerinde sebat etmesinin
imkansizligini bilen Allah Resuluntin surekli, “Ey kalpleri ceviren Rabbim,
benim kalbimi dinin tizere sabit kil.” diye dua etmesi, adeta savas meydaninda
inananlarin ayaklarini meleklerle sabit kilan Allah’in, nefis ile olan mucade-
lede de miminin kalbini sebatkar kilmasi i¢cindir. Peygamberimiz kalbinin
sebat ve kararlilik icinde olmasinin yani sira Allah’tan, kalbini her an O'na
itaat etmeye yoneltmesini de istemistir.* Allah Restli'ntun zaman zaman,
“Kalpleri evirip ceviren Allah adina yemin ederim.” seklinde s6ze baslamasi
her isin kalpten varlik dunyasina yol buldugunun bir isareti gibidir.

Kalp, Allah Restultnun baska hadislerine de konu olmustur. Ebu
Musa’dan rivayet edilen bir hadiste Allah Restla, “Kalbe kalp denilmesinin
sebebi, onun cok degisken olmasindandir. Kalbin misali ¢oldeki bir agacin tize-

59

173522 Tirmizi, Deavat, 89.
2Enfal, 8/24.

3T3522 Tirmizi, Deavat, 89.
4+M6750 Miuslim, Kader, 17.
5B6628 Buhari, Eyman ve
nuzar, 3.



6 HM 19895 Ibn Hanbel, 1V,
409.

7THM24317 Ibn Hanbel, VI,
4.

8M6858 Muslim, Zikir, 41.
9B20 Buhari, Iman, 13.

10 Bakara, 2/97; Suara,
26/193-194.

En’am, 6/125.

12GI3/5 Gazali, Thya, 111, 5.
13B52 Buhart, Iman, 39.

14 M6754 Muslim, Kader, 21.

HADISLERLE ISLAM

rinde astlt kalan kus tiytntin misali gibidir. Riizgar onu bir oraya bir buraya
savurur.” buyurmaktadir. Peygamber Efendimiz diger bir hadisinde kalbin
degisken yapisini tencerede kaynayan su benzetmesiyle aciklamaktadir:
“Ademoglunun kalbi, (atesin tizerindeki) tencere gibi kaynayan bir seydir, siirekli
degisir.”” Kalp o kadar degiskendir ki Hz. Peygamber, “Benim kalbim de per-
delenir ve ben her gun ytiz defa Allah’tan bagislanma dilerim.” demektedir.®

[slam dusuncesinde kalp, buttin vicuda yon veren merkezi bir organ
olarak gorulur. Her ne kadar kalp denilince ilk bakista kani toplayip buttin
vicuda pompalayan organ akla gelse de Kur'an-1 Kerim ve hadislerde kal-
bin, suur, vicdan, idrak, duygu, akil ve irade guicinin merkezi, buttin sezgi
ve duygularimizin ve nihayet diisinme gticimuzin kaynagi olusuna vurgu
yapilir. Maddi hayatimizin merkezi organi kalp, manevi hayatimiza da yon
veren bir kaynaktir. Bu iki hayat alani birbirinden ayr1 diisuntlemez.

Din dilinde kalp, imanin ve kufrun, sevginin ve nefretin, cesaretin ve
korkakhigin, iyiligin ve kotulugin, kisaca buttin duygularin merkezidir.
Haset, gazap ve nefret gibi kot duygular kalpte bulundugu gibi iman,
Allah korkusu, hilm ve takva gibi bircok olumlu duygular da kalbe isnad
edilmektedir. Marifet, yani Allah1 bilmek ve tanimak da kalbin isidir.’

Cebrail, Kuran1 Hz. Peygamber'in kalbine indirmistir.'® Kalpte ilahi
guzellikler tecelli eder, insanin aklen kabul ettigi seyler, iman ve ihsan bo-
yastyla boyanarak duygu boyutuna burada aktarilir. “Allah her kimi dogruya
erdirmek isterse onun gonlinii Islam'a acar.”"
mekanik bir varlik olmaktan ¢ikararak onu olaylar karsisinda trperen, kor-

ayetinin ntiktesiyle bu hal insani

ku ve timit sarmali icinde gelgitler yasayan bir varlik haline donusturur.

[nsan viicudunun mihenk noktast olan ve insanin hilkatinde bulunan
dort ozelligin; vahsetin, behimi duygularin, seytani duygularin ve Rabbani
duygularin beraberce hissedildigi kalp, biiytk sufilerden Sehl et-Tiisterinin
ifadesiyle arsin kirside bulunmasi gibi goguslerde butun vicuda hakim bir
noktada bulunur.!? Allah Resuli, kalbin bu merkezi konumunu ikinci ser-
levhada yer alan su hadisinde aciklar: “..Dikkat edin! Viicutta oyle bir et parcast
vardir ki o iyi (dogru ve diizgun) olursa butiin viicut iyi (dogru ve duzgun) olur; o
bozulursa buttin viicut bozulur. Dikkat edin! O, kalptir.”"?

Ebt Hureyre’den nakledilen su hadiste de gozler, dil, eller ve ayaklar
konu edilerek butun organlarin sorumlulugu kalbe yuklenmektedir: “
Kalp arzular, istek duyar. Beden onun (arzusu istikametinde hak olany) ya tasdik

14

eder ya da reddeder.
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Allah Resulunun kalple organlar arasindaki iliski baglaminda sahabi-
lerine ogrettigi dualardan birinde, “Kulagimin kotiliigunden, goziimiin kotii-
lugtinden, dilimin kotuligiinden, kalbimin kotulugiinden, tenimin kotuligiinden
sana sigiirim.” denilmektedir.”” Insan, hakikatlere bu duyu organlariyla
ulasabilmektedir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de de hicbir sey bilmeden anne
karnindan ¢ikan insana, Allah hakkiyla taniyip stikretmesi icin (dastn-
me ve bilgi araci olarak) kalp, kulak ve gozler gibi duyu organlarinin ve-
rildigi soylenmektedir.'

Ebu Hureyre kalbi, ordusunun basindaki bir sultana benzeterek tas-
vir etmistir: “Kalp sultandir ve onun ordulart vardir. Sultan iyi olursa asker-
leri de iyi olur. Sultan kot olursa ordulart da kot olur. Kulaklar bu sultanin
habercileridir. Gozler bekcileridir. Dil sultanin terciimanidir. Eller kanatlaridir.
Ayaklar postacilaridir. Ciger sefkat ve merhamet kaynagidir. Dalak ve bobrek-
ler (kendisine yonelen tehlikeleri bertaraf eden) tuzaklaridir. Akciger (hayatin
kaynagy) nefestir. Sultan iyi olursa askerleri de iyi olur, sultan kétii olursa as-
kerleri de kotui olur.”"

Ebt Hureyrenin kalple ilgili kullandig1 bu hikumdar metaforunun
ozel bir gayesi oldugu asikardir. Bir bakima sanki Allah Restulunin, “Bilin
ki, her hitkimdarin bir korulugu vardir. Allah’n korulugu, yapilmamasint iste-
digi haramlardur. Bilin ki, viicutta oyle bir organ vardir ki o saghkliysa tiim viicut
saghkl demektir. Fakat o hastaysa tum viicut hasta olur. Bu organ kalptir.”®
sozunu yorumlamaktadir. Zira Ebt Hureyre bu soztiyle hem vicudun sul-
tan1 olarak kalbin, en buyuk hukumdar olan Allah’in bizzat saygi gos-
terilmesini istedigi htilkimranlhk alanina gore hareketini belirlemesi ge-
rektigini anlatmakta hem de kalbin istikamet tizere olmasinin énemini
vurgulamaktadir. Zira ancak kalbin istikamet tizere olmasi ile ttim organ-
lar kendilerine duisen vazifeleri en gtizel sekilde yerine getirebilecektir.

Kuran, insanin kendisi ve kainat tizerinde diisunmesi (tefekkur),
gecmis olaylar1 dustnerek ibret almas (tezekkur), sebep-sonug iliskilerin-
den yola cikarak gelecegi dustinmesi (tedebbur) ve tiim nesne ve olgular
arasinda bag kurmast (teakkul) sorumlulugunu kalbe ytklerken kalbin,
akil, ruh ve nefis ile olan iliskisinin bir ahenk icinde olmasi gerektigini
sart kosar. Kalp, ilahi nurun yansidig1 bir ayna degerinde olsa da “insan
bilmece”sini tamamlayan diger parcalar, beden, ruh ve nefistir. Ruh, “..ona
ruhumdan tfledim...”™ fermaninca ilahi bir nefha ve Rahmant bir esintidir.
Ayni sekilde farkli sekil ve mertebelerle kendisini gostermekle beraber,
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“Ey huzur icinde olan nefis! Sen O'ndan razi, O da senden razi olarak Rabbine
don!”° fermaninca nefisten, sadece esyanin tabiatindan hasil olan bilgiyle
degil letaif cinsinden en deruni ve sirli bilgileri de ¢ztimseyip ilahi hosnut-
luga erismesi istenmektedir. Bu haliyle nefis, ilim ve iradenin mahalli olan
kalpten azade olamaz. O halde kalp sadece bedene ait merkezi bir organ
degil ayn1 zamanda ruhun ve nefsin kisaca insanin tim duygu, dustnce
ve hayat faaliyetinin merkezindedir.

Kalpte Rahman'in cemal ve celalini hissedecek korku ve tumit duygulari-
nin bulunusu, onu nazargah-1 ilahi’ye cevirir. Fakat nefsin bundan mahrum
birakilmasi, kalbin, nefsin vesvesesi ve seytanin aldatmasiyla sufli ve anlam-
siz duygulara kapilmasina yol acar. O zaman kalp asla ilahi hakikatleri ala-
maz olur ve Rahman'in ilim, hikmet ve iman nurundan yararlanmak yerine
degersiz arzularin, tstine dusen golgesiyle karanliklara gomular. Bu durum
Kuran'da, “Yahut (inkdrcilarin kiifiur icindeki hdlleri) derin bir denizdeki karan-
hklar gibidir. (Bir deniz ki) onu dalga tstiine dalga kaphyor, tustiinde de bulutlar
var. Karanliklar tistine karanliklar... Insan elini ¢cikarsa neredeyse onu bile goremez.
Kime Allah nur vermezse onun i¢in nur diye bir sey yoktur.”** diye ifade edilir.

Ytice Allah insanlarin kalplerine nazar etmektedir. Hz. Peygamber bu
hakikati soyle ifade eder: “Allah sizin suretlerinize ve mallariniza bakmaz,
ancak kalplerinize ve amellerinize bakar.”** Bu sekilde Allah'in kulun kalbini
olcu almast kisiyi gosteristen kurtaracagi gibi onu samimi davranislara
yoneltecektir. Samimi davranislara yonelebilmek i¢in samimi bir kalbe ih-
tiya¢c duyulacaktir.

[nsanin, her an nefsinin aldatmasina maruz kaldig1 diinya hayatinda,
salih amellerle ve Allah’1 cok¢a anarak kalbini uyanik tutmasi gerekmekte-
dir. Allah Resulu, seytanlarin ademoglunun kalbini perdelediklerini, dola-
yistyla melekat alemi tizerinde dusinmesine engel olduklarini®’ sdyleyerek
dinyevi arzularimizin cepecevre sararak bizleri ilahi gtizelliklerden nasil
da alikoydugunu anlatmaktadir. Kalbimizi [slam'in aydinhk bilgisiyle bes-
lemedigimiz takdirde kalbimiz giderek kararmakta ve bir de buna, islenen
gunahlar eklendiginde kalp tum 1s1¢1m1 kaybetmektedir. Allah Restlu bu
konuda bizim i¢in, “Allahim! Faydasiz bilgiden, hust duymayan kalpten, doy-
mayan nefisten ve kabul edilmeyen duadan sana siginirim.”** seklinde bir élcu
koymakta, kalbimizi hustia davet etmektedir.

Hust, Allah’a karst hissedilen derin bir kavrayis, ince bir duyus ve
her an Onun huzurundaymis gibi ihsan pariltilariyla ilahi hakikate tes-
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lim olusu ifade eden mumine 6zgu bir duygudur. Bu duyguda iman, ilim
ve tefekkur beraber bulunur. Hepsinin de mahalli kalptir. Hust duygu-
sunu salih ameller ve tevazu ile beslemek gerekir. Gomlegindeki sokugu
diken Hz. Ali'yi, “Nicin kendi sokugunu dikiyorsun?” diye yadirgayanlara
o, “Kalp hust duygusuyla yogruldugunda mumin de (tum benligiyle) ona
uyar.” diye cevap vermis®’ ve bazen onemsiz gibi gortnen islerin bile kal-
bin manevi olarak beslenmesinde ne kadar énemli oldugunu ¢gretmistir.

Insan hem akil ve kalp nimetine sahiptir hem de seytan, nefis ve seh-
vet ile cetin bir imtihana tabidir. Allah'in nazargahi kalp oldugu gibi sey-
tanin insana vesvese ve stphe vermek icin firsat kolladig1 yer de kalptir.
Allah, kalbi yticeltmeyi amaclarken, seytan onu yikmay1 hedefler. Insan
gece uykusunda dahi seytanin vesvesesiyle karsi karsiyadir.® Ayni sekilde
seytan namazda da kalbi rahat birakmaz, ona hi¢ aklinda olmayan seyleri
hatirlatir ve zihnini mesgul etmeye calisir.?” Bu sekilde seytan, kisi ile kal-
bi arasina girmeye calisarak onu Allah yolundan alikoymak ister.

Ameller de kalpte bagslar. Butun ameller niyetlere goredir. Niyet ise
kalbin isidir. Dilbilimciler niyet ve nevat (¢cekirdek-0z) kelimesini tireyis
bakimindan baglantili gormektedirler.”® Cekirdek nasil ki bir meyvenin
gelisimi icin temel bir 6z ise, bir dustiincenin salih bir amele dontsup gtizel
bir meyve verebilmesi, niyetin guzelligiyle ilgilidir. Bu bakimdan sade-
ce niyet kelimesinin semantik tahlili bile dustince ve eylemler arasinda
bulunan bagi ve kalbin 6ztinden dogan duygu ve dustincelerin gercekles-
me surecini anlamamiza belli olctide 1s1k tutar. Ne var ki kalbin, 6ztuinde
dogan dustnceleri eylemlere dontstirebilmesi icin dustunceleri golgele-
yen arzularin kalp tzerine orttigu kiliflar1 kaldirmak ve dustuncelerimi-
zin Hakk’in rizasina uygun eylemlere dontismesini engelleyen psikolojik
engelleri yikmak gerekir. Bunun icin yapilmasi gerekenler hem Kur'an'da
hem de Allah Resali'ntn hadislerinde anlatilmaktadir.

Allah Resulu, “Siz siz olun, tevazuu elden birakmayin. Tevazu kalpte bas-
lar. Hichir Musliman digerine eziyet etmesin. Yamali elbiseler icinde olan nice
bicareler vardir ki, onlarin Allahin adimi vererek ettikleri dualar hemen kabul
edilir.” derken, dustinceyi eylemle birlestirmede kalbin guictine isaret et-
mektedir. Kalplerde olan duistinceler onun derinliginden suzulup dudak-
lardan dokuldugtinde ve niyetler gozlerden akan yaslarla yikandiginda en
tesirli amel ve eylemlere donusur. Bazen kalpten gecirilenler gerceklesme
imkani bulamaz. Fakat samimi ve iyi dustnceler varlik dunyasinda kar-
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silik bulmasa da bunun Allah indinde olmus gibi deger buldugu muhak-
kaktir. Bu bakimdan Allah Resulu, “Bir kimse samimi olarak ve tiim kalbiyle
Allah’tan sehit olmay1 dilerse o kisi yataginda bile olse Allah onu sehitlerin ma-
kamina ulastirir.”>® buyurmustur.

Allah’in insanlara bir litfu olarak kalpten gecen kot dustinceler, eyleme
dontsmedikce kulun gtinah hanesine yazilmaz. “Allah, sizi kasitsiz yeminleri-
nizden dolayr sorumlu tutmaz fakat sizi kalplerinizin kazandigi (bile bile yaptiginz)
yeminlerden sorumlu tutar. Allah, ¢cok bagislayandir, Halimdir™>" ayeti ve “Allah,
timmetimi akularia gelen kotu diistinceleri yapmadikea ve onlart dile getirmedikce
sorumlu tutmayacaktir.” hadisi** bu duruma aciklik getirmektedir.

Kalp bir nazargah-1 ilahi olarak, bir mumin icin ayni zamanda dog-
ru bilgiyi yanlis olandan ayirt etme yeridir. “Heyetler y1li” olarak bilinen
hicretin dokuzuncu yilinda Arap yarimadasinin cesitli bolgelerindeki ka-
bilelerin Medine’ye akin ettigi bir zamanda Esedogullarrndan Vabisa b.
Mabed’in, “lyilik ne demektir?” sorusuna Allah Resalirniin ti¢ parmagim
birlestirip Vabisanin gogstine vurarak verdigi cevap, bugin de kulaklari-
mizda yankilanmaktadir:

“Sen fetvayt kendinden iste, sen fetvayi kalbinden iste, ey Vabisa! lyilik, ii-
nin huzurlu, gonlinun rahat oldugu seydir. Kotuliik ise insanlar sana ‘yapmant’
soyleseler bile icini tirmalayan, gonliine rahatsizlik veren seydir.”

Allah Restlt dogruyu yanlhistan ayirt etme yeri olarak kalbi gortirken,
kalpte bulunan imandan dolay1, muminin kalbinde olusmus bir mekaniz-
maya dikkat cekmektedir: “U¢ sey var ki Miisliman kalbi bunlar karsisinda
aldanmaz: Allah icin ihldsla amel etmek, yoneticilere karst samimi olmak ve
Islam toplumu ile beraber hareket etmektir.”**

Kalp, kotuluklere karst mucadelenin verildigi yerdir. Nitekim meshur
bir hadiste son diren¢ noktasinin kalp oldugu, en azindan kalbi kotuluge
teslim etmemenin gerekliligi soyle ifade edilmektedir: “Kim kotii ve ¢irkin
bir is gortirse onu eliyle duzeltsin; eger buna giicti yetmiyorsa diliyle duizeltsin;
buna da gucti yetmezse kalben karst koysun. Bu da imamn asgari geregidir.”>
Dogruya ulasmada da kalbin verecegi hukme bakilmasi tavsiye edilmek-
tedir. Cunkt dogruluk kalbin mutmain olmasidir.*

Kalp, ilahi 1s1¢1n yansimasi veya nurun tecellisi sayesinde kisinin
hidayete erdigi bir yer olarak Hakk'in aynasi kabul edilmistir. Abdullah
b. Abbas tarafindan nakledilen Allah Restlunun, “Allah’im! Kalbimde nur,
goztimde nur, kulagimda nur, sagimda nur, solumda nur, tstiimde nur, altimda
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nur, ontimde nur var eyle, benim nurumu artir.”” seklindeki duasi bu anlay:-
sin bir yansimasidir.

Gerek inangsizlik gerekse islenen gtinahlar insan1 manevi gtizelliklerden
feyz alamayacak sekilde nefsin ve seytanin oyuncag haline getirebilmektedir.
Bu durum kalbin akil, basiret ve duygu yonlerini kaybederek manasizlasmasina
yol acmaktadir. Nihayet kalp islenen gtinahlarin agirhg altinda paslanma
(rayn), sapma (zeyg), hastalanma (maraz), katilik (kasvet), perdelenme (gulf),
korlesme (‘ama), muhurlenme (hatm), kilitlenme (kufl) gibi Kur'an ve hadisle-
rin haber verdigi bir dizi manevi hastaliga maruz kalmaktadir.

Nitekim Sevgili Peygamberimizin bir hadisinde, “Kul bir giinah isledigi
zaman kalbinde siyah bir nokta olusur. Bundan vazgecip tevbe ve istigfar ettigi
zaman kalbi parlatihr. Giinaha devam ederse siyah nokta artirilir ve sonunda
tum kalbini kaplar. Allahn, (Kitabinda) ‘Haywr hayir! Dogrusu onlarin kazan-
makta olduklari, kalplerini paslandirmistir® diye anlattigr ‘pas’ iste budur.”®
buyrulmaktadir.

Allah Resuli, kalbin hastaliklar: tizerinde cok fazla durmaktadir. Pek
cok hadiste, insanlar bencillik, haset, kibir, baskalarina tepeden bakmak
(ucb), stizanda bulunmak, kin beslemek (hikd), insanlarin basina gelen
musibetten zevk almak (sematet), dostlara darilip onlar1 yuzusti birak-
mak (hecr), sozde durmamak (gadr), dunyaya karsi gozit doymamak (tal-i
emel) gibi kott duygulara karst uyarilmistir.

Allah Resulu bir baska hadisinde, “Kulun Allah yolunda yuttugu toz
ile cehennem atesi onun karmnda asla birlesmez. Bencillik ve iman da aym
kalpte birlesmez.™® buyurarak Allah’in rizasina uygun islerin cehennem
atesine engel oldugunu, buna mukabil, cogu defa tezahturu baskalarina
haset etmek olan bencilligin imanla bagdasmayan bir nitelik oldugunu
vurgulamistir.™ Allah Restulu bencilligin kapi araladig: diger pek cok kotu
ozellikten de bahsetmistir.

Nezaketsiz ve kustah kimselerin* ve kalbinde zerre kadar kibir bu-
lunanlarin cennete giremeyecegi,” acima duygusunun sadece gtinahkar
bedhahlarin kalbinden ¢ekilip alinmis oldugu,** bir Misliman'in, karde-
sini kuacuk gormesinin ona ser olarak yetecegi® gibi sozlerle pek cok ko-
nuda Allah Restlimtn uyarisi vardur.

Allah Restlu, cuma namazinin terki ya da onemsemeyerek, oztrstz
olarak ti¢ defa terk edilmesi durumunda kalbin mtihtirlenecegini ifade etmis
ve minberden, “Ya birtakim kimseler cuma namazlarim terk etmekten vazgecer-
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ler ya da Allah onlarin kalplerini muhiirler ve onlar artik gafillerden olurlar.™*
seklinde muminleri uyarmistir. Aslinda bu uyari, cemaatten ve ibadetten
kopusun ne derece vahim bir sonu¢ doguracagini miminlere hatirlatmak-
tadir. Zira din, bireysel yasant ile ilgilendigi kadar toplumsal hayata da du-
zen vermektedir.*” Allah Restultntn, “Saflarimzi duzeltin ki Allah kalplerinizi
baska baska yonlere dondiirmesin.™*® sozii ibadet ve cemaatin gontile ne derece
olumlu etkisinin oldugunu anlatmaktadir. Allah yolunda verilen mucadele
ve savastan geri kalmak kalplerin mithirlenmesinin nedenleri arasindadir.*
Ayetten anlasildigina gore kalple beraber kulak ve goz gibi duyu organlart
da muhtrlenmektedir.® Duyu organlarinin muhurlenmesi, insanin haki-
katleri anlayamayacak sekilde™ gafil hale gelmesine’* ve busbutun asirt ar-
zulara kapilmasina® neden olmaktadir. Allah Result bu sekilde kalbi gaflet
ve eglence icinde olan kisilerin duasinin Allah katinda kabul edilmeyecegi-
ni haber vererek™ bu gibi kisilerin insan i¢in Allah’a ulasmanin en énemli
vasitalarindan olan dua nimetinden mahrum kaldiklarin ifade etmistir. Al-
lah Resulu bir gtin Eba Zerr'e, “Zenginlik de fakirlik de kalptedir. Gonlii zengin
olana diinyada karsilastigr zorluklar zarar vermez. Kalbinde (manevi) fakirlik bu-
lunan kisiyi ise diinyadan nasiplendigi yigin yigin mal abdd etmez. Bilakis bunlara
baglanip pintilik etmesi nefsine zarar verir.” diyerek gonul zenginligine vurgu
yapmaktadir. Bu vurgu Amr b. As'tan rivayet edilen, “Ademoglunun kalbinden
butin (arzw) vadilerine (uzanan) yollar vardir. Allah, kalbini biitiun bu yollara
acnus olan kisiyi bunlarin hangisinde heldk ettigini 6nemsemez, fakat kim Allah'a
guvenirse Allah onu (arzularimin) kesmekesliginden kurtarir.”® seklindeki diger
bir hadisle olabildigine derinlesmektedir.

[nsan, arzularindan giizel ve temiz olanlar secip kendisini salih amel-
lere goturecek duygulara teslim oldugunda, kotuliklerin kalbinde olustur-
dugu’” kararmadan kurtulmakla kalmamakta, kendisinden yol bulan guizel
arzularin cagladig1 dustnce pinarlarindan beslenen kalp, zamanla ilahi bir
temizlenmeye liyakat kazanarak bembeyaz olmaktadir. Bir hadiste bu du-
rum soyle dile getirilir: “Fitneler kalbe isledikce siyah bir nokta olusur, kalp onla-
11 kabul etmedigi takdirde bu sefer kalpte beyaz bir nokta meydana gelir.”®

Iman, ilim ve muhabbet pinarlariyla beslenen kalp ilahi guzellikleri
elde edecek sekilde beyazlarken, dunyaya cok dalmak, tefekkuru terk et-
mek, olumu unutmak, cok gilmek, cok konusmak™ ve merhametsizlik
kalbi hastalikli bir yer haline dontstirmektedir. “Merhamet ancak kalbi ka-
tilasmus inangsiz bedhahlarin kalbinden kaldirilmistir.®° hadisi kalbin ihtiyac
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duydugu merhamet duygusunun 6nemine isaret etmektedir. Bobtrlenerek
yurtumek, kibir, cimrilik, hilekarlik ve kendini begenme de insan ile cennet
arasina duvarlar 6ren ve ayni sekilde kalbe zarar veren kotuluklerdir.®!

Duygu ve dustncelerimizin kotu ve ¢irkin islerden uzak tutulmasina
ve i¢ dinyamizin manevi kotuluklerden arindirilmasina yonelik benzer
uyarilar, Kur'an-1 Kerim’de de dile getirilmistir. “Allah gizli ve acik olanla-
r1 bilir”,%* “Allah kalplerinizde gizlediklerinizi bilir.®* ayetleriyle insanlar 6n-
celikle kalplerinin derinliklerine kadar bu cirkin duygulardan arinmaya
davet edilmektedir. Ctiinkt insanin ahirette selamete ermesi ancak kalbin
sirk, kufuar, nifak gibi hastaliklardan salim olmasiyla mimkundur. Nite-
kim Yuce Allah, “O giin, ne mal fayda verir ne de evlat. Ancak Allah’a kalb-i
selim ile gelenler miistesna.”* buyurmaktadir.

Allah Restlu dort cesit kalp oldugunu haber vermekte ve bu kalp-
lerden soyle bahsetmektedir: “Dort cesit kalp vardir. Kandil gibi paril paril
parlayan purtizsiz kalp, kiliflara sarilmis kalp, tersine donmiis kalp ve sadece
dis yuizeyden ibaret kalp! Paril paril parlayan kalp miiminin kalbidir. Onun kan-
dilinde nur asla eksik olmaz. Kilifli kalp kafirin kalbidir. Tersine donmiis kalp
hakikati taniyip sonra inkar eden miinafigin kalbidir. Sadece dis yiizeyden ibaret
kalp ise icinde iman ve nifak bulunan bir kalptir. Bu kalpteki iman, temiz suyla
beslenen bir bitki gibi, nifak ise irin ve kanla beslenen bir yara gibidir. Artik hangi
ozellik digerine baskinsa kalpte o galip gelir.”

Muminin kalbi, ifade edildigi tzere, selim olan kalptir. Boylesi bir
kalp imanla 1sildar ve iyi niyetlerle bembeyaz olur. Bu cercevede Allah
Resulunun niyazi, kalbin kotulitklerden muhafaza edilmesinin yani sira
Allah’in kalplere hidayet vermesi, Muslimanlarin kalplerini birlestirme-
si% ve dogru sozlu bir dil ve kalb-i selim bahsetmesi seklinde olmustur.®
Kalb-i selim, Allah’a teslim olup selamet bulmus olan hastaliksiz kalptir.
Boylece kalp guven icinde ve kaygilardan arinmis, kurtulusa ve doyuma
ulasmis olur. Allah Restla boyle bir kalp icin gece namazindan sonra,
“Allahim! Senin katindan oyle bir rahmet istiyorum ki o rahmet vasitastyla kal-
bimi dogru yoluna ilet.” seklinde niyazda bulunmus,®® Hz. Aise’nin bildirdi-
gine gore uykudan uyanirken ettigi duasinda ise Allah’tan hidayete erdir-
dikten sonra kalbini saptirmamasini istemistir.*

Hz. Peygamber bir baska duasinda ise adeta kar suyu ile yikanmis
gibi pak bir kalp ister: “Allahim! Guinahlarimi kar ve dolu suyu ile yika ve

beyaz elbiseyi kirden temizler gibi kalbimi hatalardan arindir.”™
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Kalbi, selim hale getirebilmek i¢in kalbin halis niyetler ve gtizel amel-
lerle beslenmesi gerekir. Allah Restlti bu amelleri cesitli sozlerinde acik-
lamistir. Bunlardan birinde, “Yedi kisi vardir ki, Allah’in golgesi (himayesi) di-
sinda hicbir golgenin (himayenin) olmadigi gtinde Allah onlart golgelendirecektir
(himaye edecektir): ...kalbi mescitlere bagh kisi, birbirlerini Allah icin sevip Allah
icin bir araya gelen ve O’'nun adiyla ayrilan iki dost...””* buyurmustur.

Kuskusuz kalplerin selim olabilmesinin akletmekle yakindan ilgisi
vardir. Baska bir ifadeyle kalbin kararmasi, perdelenmesi ve hakikatleri
kavrayamamasinin en buytk sebebi Kuranin israrla tizerinde durdugu
akletme melekesinin yitirilmis olmasidir. Allah Resuld, insanlari dogru
dastnmeye cagirirken onlar1 akil nimetinden yoksun olmakla suclama-
mis, sadece onlart akillarim geregi gibi kullanmaya davet etmistir. Bu-
nunla birlikte butin peygamberler gonderildikleri toplumlarda katilasmis
ve hakikatlere karsi perdelenmis kalpleri agmakla gorevli kimseler olarak
tavsif edilmislerdir.”

Kur'an-1 Kerim, kalbi akilla aynm1 anlami cagristiracak sekilde de
kullanmaktadir. Islam dustincesinde kalbin en énemli islevlerinden biri
akildir. Nitekim Kuran’da akletme (dustinme) ve fikhetme (anlama) fi-
illeri kalbe nispet edilmistir.”” Sahabenin hadis naklederken, “Kulakla-
rim dinledi ve kalbim kavradi.” deyip hadis naklinde bulunmalar1,” bazi
sahabilerin Kur'an1 okuduklar1 halde kalplerinin kavramadigindan yaki-
narak Hz. Peygambere basvurmalar1,” vahyin en canh oldugu dénemde
kalbin anlama ve kavrama yeri olarak goruldugunu ortaya koymaktadir.
Hz. Ali de aklin kalpte bulundugunu acikca ifade etmistir.”

[slam alimleri akl, “Kalpte bulunan, hak ve bauli ayirt etmede vasita
olan nur” seklinde tarif ederek aklin kalple olan iliskisini vurgulamislardir.
Dinin akil sahiplerine hitap etmesi ve onlar1 sorumlu tutmast akil yoluyla
kalbe ytklenen inanma sorumlulugu ile yakindan ilgili goralmustur. Nite-
kim bir hadiste akli olmayanlarin sorumlu olmadiklar1 belirtilmektedir.””
Misliman olmanin ya da dini emirlere muhatap olmanin ilk sart1 akilh
olmak, diger bir sart1 ise kalbi Allah’a teslim etmektir. Kisi dili ile ikrar
etmedikce ve kalbiyle teslim olmadik¢a Misliman olamaz.” Bu bakimdan
Allah’a iman etmek icin aklini kullanarak her turlu bilgiye ulasan kisinin
bu bilgileri kalbi ile de benimsemesi gerekir. Esasinda kalplerin muhurlen-
mesi, kiliflanmas1,” kilitli olmasi1*® gibi ifadelerle bir yonuyle anlatilmak
istenen, insanlarin hakikatler karsisinda akillarim geregi gibi kullanma-
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diklaridir. Ayrica kalp; irade, ilim ve imanin ortaklasa mahalli oldugu icin
Kur'an-1 Kerim akletmeyi; inanmak, vahyi kabul etmek ve gercegi kavra-
mak anlamlarinda da kullanmaktadir.®!

Restlii Ekrem Efendimiz Allahin Kitabr’ndan nasibini almamis
bir insani, icinde hi¢ kimsenin oturmadigi viran bir eve benzetmistir.®*
Sahabe-i kiramdan Abdullah b. Mes'td, kalbin olgunlasmasi ve dimagla-
rin ilahi kelamla dolmasi icin Kur'an okumaya tesvik etmis, “Kalplerinizi
onunla (Kuran ile) mamur kilin.”® buyurmustur.

Allah Resulu, kalplerin tefrika girdabina kapilmalarina kars: insan-
lar1 ikaz ederek carsi ve pazarlardaki kosusturmaya kapilip** kalbimizi
manevi lezzetlerden mahrum etmememiz gerektigine isaret etmektedir.
Bu dogrultuda Allah Restlu, “..Altin ve gumtisi biriktirip de onlar1 Allah yo-
lunda harcamayanlar elem dolu bir azapla miijdele.” ayeti inince ashabinin
hangi meta daha iyiyse onu edinelim, seklindeki sozlerine karsilik soyle
buyurmustur: “(Diinyada en degerli olan sey) zikreden bir dil, siikreden bir kalp
ve kisinin imammn yasamasinda ona ydr ve yardimct olan inanch bir estir.”®

Allah Restli'nin muminin kalbi olarak tanimladig: kalp sudur: Al-
lah Resuline, “Insanlarin hangisi daha faziletlidir?” diye soruldugunda o,
“Kalbi mahmum ve dili dogru olan her miimin boyledir.” buyurmustur. Ashab,
“Dogru sozlit ne demek biliyoruz ama mahmum kalp nedir bilmiyoruz.”
deyince, Allah Restlt, “Mahmum kalp, Allahtan korkan, tertemiz kalptir.
Onda gunaha, zulme, kine, hasede yer yoktur.”” buyurmustur.

Allah Restly, “Ey Allah’in Restlu! Iman nedir?” diye soran sahabisine,
“Allah’tan baska ilah olmadigina ve Muhammed'in de O’nun kulu ve elcisi oldu-
guna sehddet etmen, Allah ve Resultinii her seye tercih edebilmen, ateste yanma-
yi Allaha sirk kosmaya tercih edebilmen, soylu olmasa da bir kisiyi, sadece Allah
icin sevebilmendir.” demistir. Hz. Peygamber ayn1 hadisinde “iman askinin”
kalbe nasil nufuz ettigini soyle anlatmistir: “Eger bunlari yapabiliyorsan tip-
ki sicak bir giinde su arzusunun, susuz kisinin kalbine islemesi gibi iman aski da
senin kalbine islemis olur.”®®

“Kalbini yalnizca imana tahsis eden, kalbini selim, dilini dogru, nefsini doy-
mus, ahldakinm diizgiin kilan ve kulaklarini (hak yolunda) haberci, gozlerini (kalp
izinde) bekci kilan kisi kurtulusa ermistir... Kalbini (ilahi guizelliklerin dolup tas-
t1gV) bir kap haline getiren kurtulusa ermistir.”*
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