BENCILLIK
INSANI KUCULTEN HASTALIK
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Enes (b. Malik) tarafindan nakledildigine gore,
Resulullah (sav) soyle buyurmustur:
“Muhammed’in cant elinde olan (Allah)a yemin ederim ki bir kisi hayir namina
kendisi icin istedigini, Miisliiman kardesi icin de istemedikce iman etmis olmaz.”
(N5020 Nesai, Iman, 19)
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Harise b. Vehb el-Huzai'den nakledildigine gore, Hz. Peygamber
(sav) soyle buyurmustur: “Size cennetlikleri bildireyim mi? Her
alcakgoniilli, zayif kimsedir. Sayet o Allah adina yemin etse, Allah onu
yemininde hakli ¢ikarir. Size cehennemlikleri haber vereyim mi? Kaba,
bencil ve buytikliik taslayan herkes.”

(B6071 Buhari, Edeb, 61; M7187 Mtslim, Cennet, 46)

Abdulaziz b. Mervan soyle diyor: “Ebt Hureyre'den isittigime gore, o,
Restlullah’in (sav) soyle buyurdugunu duymus: ‘Insanda bulunan huylarin
en kotiisii, asirt cimrilik ve siddetli korkakliktir.””

(D2511 Eba Davad, Cihad, 21; HM8246 ibn Hanbel, 11, 320)

Sevbanin naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur:
“... Bir topluluga imam olan kimse sadece kendisi icin dua edip de onlara dua
etmezlik yapmasin. Boyle yaptigi takdirde onlara ihanet etmis olur.”
(D90 Eba Davud, Taharet, 43)
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r'an alim ve abid bir sahsin htusranla biten hazin hikayesinden

bahseder. Bu, Musanin amcasinin oglu olan Kartn'un hikayesidir. Kartn,
[srailogullar1 icinde Hz. Musa ve Hz. Harun’dan sonra dini bilgisi en ge-
nis olan kimse idi. Tevrat1 cokc¢a okur, okuyusunu sesiyle stslerdi. Kutsal
kitabt okuyusunun guzelliginden dolay1 “mtinevver” diye anilan Kartn,
Firavun'un kendisini Israilogullar’na vali olarak gorevlendirmesinden son-
ra maddi anlamda buytk refaha kavustu.! Sahip oldugu mal mulk gtinden
gune birikti, hazinelerinin anahtarlarim gtcla bir toplulugun dahi zorla-
narak tastyacagl bir hazine haline geldi.> Onun bu serveti dillere destan
oldu. Oyle ki asirlar sonra bile insanlar, birinin ¢ok zengin oldugunu ifade
etmek icin, “Kartin kadar zengin.” deyimini kullanir oldular.

Ne var ki, goz kamastiran serveti, bulundugu yuksek makami ve
engin bilgisi Karun gibi gtuzel ahlakli ve iman ehli bir insanin basini
dondirmeye basladi; onu bencillige, cimrilige, gurur ve kibre sevk etti.
Kendini begenmisligi zamanla tim tavirlarina yansidi. Ziynetini kusana-
rak gorkemli bir sekilde halkin karsisina cikiyor,’ elbisesini strtye stru-
ye gururla yuruyor, etrafindakilerin, “Boburlenme! Cuinkii Allah, bobiirlenip
stmaranlart sevmez.™ seklindeki ikazlarini duymazdan geliyor ve onlara
zulmediyordu.” Sahip oldugu her seye tsttn zekasi sayesinde eristigini
dastntyor, “Allahin sana ihsanda bulundugu gibi sen de (insanlara) ihsanda
bulun. Yeryuzunde bozgunculuk isteme. Ciinkii Allah, bozguncular sevmez.”™
diyerek kendisini uyaranlara, “Bunlar bana, bendeki bilgiden dolay: veril-
mistir.” sozleriyle karsilik veriyordu.” Bu buyukluk hissi onu, daha once
kendisine tabi oldugu Hz. Musa’y1 ve Hz. Harun'u kiskanmaya ve onlara
kars1 gelmeye yoneltti.? Karan, Firavun gibi onlar1 yalanlamayn tercih etti.
Hz. Musanin insanlara mallarindan zekat vermeleri gerektigini bildir-
mesi, onun i¢in, bardag tasiran son damla oldu. Zenginligini kimseyle
paylasmaya niyeti olmayan Karun, halk: kiskirtmakla kalmadi, herkesin
icinde Hz. Musa'ya zina iftirasinda bulunmas icin bir fahise kiraladi. Bu
cirkin suclamayla insanlar arasinda kuctik dusen Hz. Musa, Allah’a sigin-
di. Daha sonra da kadinin gercekleri itiraf etmesiyle temize ¢ikti. Allah'in
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ihsan ettigi nimetlerle simararak nefsinin esiri olan, magrur ve bencil
Kartn ise, Alemlerin Rabbi tarafindan, éviindugu servetiyle beraber yerin
dibine gecirildi.’

Bencillik, kisinin sadece kendi ¢ikarlarim diisunmesidir. Bencil insan,
sadece kendi nefsini dusuntr ve kendi mutlulugunu énemser; digerlerinin
huzurunu ve mutlulugunu umursamaz. Hayatin merkezine kendisini ko-
yan bencil kisi, etrafindaki her seyi ve herkesi kendi yararina kullanma
cabast icine girerek ¢ikarci bir tutum sergiler.

‘Bencillik’ Arapcada “enaniyet” kelimesiyle ifade edilmektedir. Kur'an-1
Kerim'in indigi donemde Arap dilinde bu kelime gunumuzdeki kulla-
nimiyla bilinmedigi icin ayet ve hadislerde yer almamakta, ancak kisiyi
enaniyetten uzaklastirmaya yonelik tavsiyeler ve uyarilar ayet ve hadisler-
de oldukgca genis yer tutmaktadir. Inananlarin bir buttinun parcalari gibi
birbirine kenetlenmis olarak'® kardesce yasamasini'! ongoren Islam dini,
yalnizca kendi hayatin1 dustunmek, cikarlarinin pesinde kosarak vurdum-
duymaz davranmak, diger canli ve cansiz varliklarin farkinda olmamak
gibi bencil tutumlar: kesinlikle tasvip etmemistir. Kur'an-1 Kerim'de, “Ne-
fisler kiskanchga ve bencil tutkulara hazir (elverisl) kilinmistir.”? buyrularak
bencilligin, insanin yaratilisindan kaynaklandigy belirtilmistir. Bununla
birlikte Allah’a itaat edip, O'nun rizasini kazanmak icin harcamada bu-
lunan, nefsinin bencil tutkularindan, hirslarindan ve cimriliginden ko-
runan kisinin kurtulusa erecegi mujdelenerek’ bu kot huydan korun-
manin geregi vurgulanmistir. Zira Hz. Peygamber, “Bu cant bu tende tutan
(Allah)a yemin ederim ki bir kisi hayir namina kendisi icin istedigini, Musliman
kardesi icin de istemedikce iman etmis olmaz.” soziyle'* bencilligin karsiti
olan digerkamligin imanin bir gostergesi oldugunu ifade etmistir.

Bencillik Islam literaturtinde daha ¢ok kibir (biytiklenme), uchb (ken-
dini begenme), fahr (6viinme), buhl (cimrilik) ve suhh (pintilik) gibi kav-
ramlarda ifadesini bulmaktadir. Zira bu ozellikler bencilligin hem sebebi
hem de sonucudur. Bencil insan, dinyadaki en énemli varligin kendisi
oldugunu duastndr, dolayisiyla diger insanlardan tstun oldugu hissine ka-
pilir ve kalbi kibirle dolar. Engel olunmadiginda bu kibir duygusu oylesine
gelisir ki, tipki Firavun gibi,”” kendisini Allah’a muhta¢ gormemeye ve
hakk: yalanlamaya baslar.'® Halbuki Rabbi, zayif tabiath olarak yaratilan
insana,'” “Yerytuiziinde bobiirlenerek yiirtime. Ciinkii sen yeri asla yaramazsin,
boyca da daglara asla erisemezsin.”™® buyurarak acizligini idrak etmesi ve

530



HADISLERLE ISLAM

AHLAK

tevazu ile hareket etmesi gerektigini bildirmistir. Peygamber Efendimiz
de kibri, “hakki inkar ve insanlari tahkir” olarak nitelendirmis!® ve kalbin-
de zerre kadar kibir olan kimsenin cennete giremeyecegini soylemistir.*’
Nitekim bir defasinda ashabina soyle hitap etmistir: “Size cennetlikleri bil-
direyim mi? Her alcakgoniillii, zayif kimsedir. Sayet o Allah adina yemin etse,
Allah onu yemininde hakli ¢ctkarir. Size cehennemlikleri haber vereyim mi? Kaba,
bencil ve biiytikliik taslayan herkes.”!

Bencil insan paylasmaya acik degildir. Elindekilerle yetinmez, hep
daha fazlasini isteyerek hirsina yenik duser, acgozli ve tamahkar biri
oluverir. Seytanin kendilerini fakirlikle korkuttugu bencil kimseler,**
sahip olduklarini bir baskasiyla paylasmak istemez, cimrilesir. Kendi-
sinden daha mutlu, daha zengin, daha basarili, daha saglikli birileri-
nin varhigina tahammul edemez hale gelir, onlara sahip olduklari bu
ozellikleri nedeniyle kin giitmeye baslar. Kin ve nefretin hakim oldugu
bir kalpte ise gtizel duygular, ahlaki erdemler gelismeye firsat bulamaz.
Allah Teala, “Sevdiginiz seylerden Allah yolunda harcamadikga iyilige asla
erisemezsiniz.”> buyurarak bu hususa dikkat cekmis, Allah yolunda har-
camak yerine mallarini kendine saklayip biriktirenler i¢in elem dolu bir
azap oldugunu hatirlatmistir.**

“Insandabulunanhuylarinenkétisii, asiricimrilik ve siddetlikorkakliktir. "
buyuran Peygamberimiz de ashabina daima mallarini Allah'in rizasim
kazanma ugruna harcamayi, sadaka vermeyi*® ve hediyelesmeyi®” ogut-
leyerek onlar1 paylasmaya, yardimlasmaya ve boylece bencilce duygula-
rin1 kontrol altina almaya tesvik etmistir. Bencilligin en énemli sonucla-
rindan biri olan cimriligin ge¢mis milletlerin helakine sebep oldugunu,
insanlarin birbirlerinin kanini dokmesine ve haramlar1 helal saymasina
yol actigini vurgulayan Restlullah (sav), bu kot tutumdan sakinilmasi
gerektigini belirtmis*® ve cimrilik yaparak biriktirilen malin insana fayda
vermeyecegini su sozleriyle dile getirmistir: “Ademoglu ‘Malim, malim!” der.
Acaba ey ademoglu, malindan yiyip tikettiginden, giyip eskittiginden ve sadaka
verip (ahirette karsihgini almak tizere) onden gonderdiginden baska sana ait
olan bir sey var mi?”*

Bencillik hem bireysel hem de toplumsal acidan buytk zararlara yol
acabilecek tehlikeli bir hastaliktir. Nitekim sadece kendi menfaatlerini du-
stnerek hareket etmek, kisiyi yalnizliga iter. Bu da basta bunalim olmak
lzere bir dizi manevi soruna yol acar. Boylece kendine iyilik yaptigini
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zanneden bencil insan aslinda kendi mutsuzlugunun sebebi olur. Bencil
insanlarin toplum icinde giderek cogalmalar ise bireylerin can, mal ve 1rz
guvenligini tehlikeye sokar. Cunki bencilce davranislar insanlar arasinda
yardimlasma, dayanisma ve is birligine engel olur; rekabet ve dusmanlik
duygularini kortukler. Boylece huzuru ve birligi ginden gune bozulan top-
lum, boltinmeye hazir ve dis saldirilara acik hale gelir.

Kendisinden baskasini dustunmeyen, bir arada bulundugu herkesi ve
her seyi kendi yararina kullanan, her seyi isteyen ama hicbir sey verme-
yen, acgozli, cimri, tamahkar ve bencil bireylerin bir arada huzurlu bir
toplum olusturmast mumkin degildir. Ancak dinyay: ve icindeki nimet-
leri baska insanlarla paylastiginin farkina varan, kendi mutlulugunu haya-
tinin yegane amacl saymayan insanlar saglikli bir toplum olusturabilirler.
Dolayisiyla dinimiz bireyden topluma uzanan bir huzur ve denge ag1 ku-
rulabilmesi i¢in bencilce davranislardan uzak durulmasini istemistir. Oyle
ki ¢olde fazla suyu oldugu halde bu suyu kendisine saklayarak susamis bir
yolcudan esirgeyen kimse, kiyamet gunt Allah’in kendisine bakmayacag,
konusmayacagl ve temize ¢ikarmayacagi ¢ kisiden biri sayilmistir.*® Al-
lah rizasi icin kendisinden bir sey istendiginde vermeyen kisi, insanlarin
en serlisi olarak goralmus;” kul, kardesinin yardiminda oldukca Allah’in
da onun yardiminda olacag: belirtilmistir.**

Sevgili Peygamberimiz insanlar1 nefislerinin bencilliginden siyrilip
maddi ve manevi anlamda yardimlasmaya ve dayanismaya cagirmistir.
Bir sefer sirasinda etrafina bakinan bir adam goren Hz. Peygamber, “Ki-
min yamnda fazla binit varsa onu biniti olmayana versin. Kimin yamnda fazla
azik varsa onu azigr olmayana versin.” buyurmus,” bir defasinda da, “Biriniz
(din) kardesine damstigi zaman, damsilan kimse ona (yararli gordugu) gortisti-
ntt belirtsin.”* diyerek her anlamda bencilligin 6ntine gecmeye calismistir.
Mescitte iki rekat namaz kildiktan sonra, “Allahim bana ve Muhammed’e
rahmet et, ikimizden baskasina merhamet etme!” diye dua eden bir
bedeviye, “Sen genis olanmt (rahmeti) daralttin.” diyen Allah Restlu, bir gun
de yapilmasi helal olmayan seyleri siralarken, “.. Bir topluluga imam olan
kimse sadece kendisi icin dua edip de onlara dua etmezlik yapmasin. Boyle yap-
tig1 takdirde onlara ihanet etmis olur.”® buyurmustur. Bir Musliiman'in dua
ederken dahi kendisiyle birlikte diger insanlar1 da diisinmesi gerektigine
gore gerek mali ve esyasi gibi maddi varligi, gerekse akli, tecrubesi, bilgisi
ve sevgisi gibi manevi varligl konusunda da bencillik yapmamalidur.
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Kur'an-1 Kerim’'de, “Stiphesiz insan cok hirsh ve sabirsiz olarak yaratilmus-
tir. Kendisine kotuliik dokundugu zaman sizlanir. Ona bir haywr dokundugunda
da eli stkidir.” buyrulmaktadir.’” Kisinin dogasinda var olan bu duygunun
onu cepecevre kusatarak bir hastalik boyutuna ulasmasini engellemeye
calisan Islam, bir yandan kisiyi bencillige sevk edecek davrams ve tutum-
lar1 yasaklarken bir yandan da insani cevresindeki her seyden bir olcude
sorumlu sosyal bir varliga dontusturmeyi hedefler. Peygamber Efendimiz,
“Muminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve sefkat gostermede, tip-
ki bir orgami rahatsizlandiginda diger organlart da uykusuzluk ve ytiksek atesle
bu aciy1 paylasan bir bedene benzer.”® sozuyle Musluman’in vurdumduymaz
olamayacagini ifade etmis ve “Hayir, haywr! Zalimin ellerini tutup onu hakka
yoneltmedik¢e olmaz!™ buyurmustur. Kardesinin kotti bir davranisini go-
runce bir defa ikaz ettikten sonra onu kendi haline birakan ve onunla sa-
mimiyete devam eden Israilogullarrnin, kotulikten sakindirma gorevini
yerine getirmemeleri nedeniyle birbirlerine benzeyip gittiklerini bildiren
Allah Resulu su ayetleri okumustur: “Isrdilogullarindan inkar edenler, Davad
ve Meryem oglu Isa diliyle lanetlendi. Bu, onlarin isyan etmeleri ve hadlerini
astyor olmalarindan otiiriiydi. Isledikleri herhangi bir kotiiliikten birbirlerini
vazgecirmeye calismazlardi. Yapmakta olduklart ne kotiiydiil™°

Baskalarinin iyiligini ve mutlulugunu istemek, karsilik beklemeden
birine yardim etmek, bir baskasi icin kendi menfaatlerinden vazgecmek,
kisacast ozgeci bir karakter olusturabilmek ancak bencillikten siyrilmakla
mumkundur. Bunun i¢in insanlarla iliskilerde muhatabi anlayarak, onun
ihtiyaclarini da gozeterek hareket etmek, “Onun yerinde ben olsam ne ya-
pardim? Ne hissederdim?” diye diistinerek empati kurmak gerekir. Insanin
yapisinda var olan bencilce duygular ancak bu sekilde dizginlenebilir.

Bencilliginden siyrilan insan, bunu fiillerine de yansitir. Topluma
yararli olmak icin karsilik beklemeden calisir; sadece diger insanlar icin
degil, hayvaniyla, bitkisiyle butun kainat icin fedakarlik yapar. Herhangi
bir davranista bulunacagl zaman bundan baskalarinin zarar gorup gor-
meyecegini dusiinerek adim atar. Insanin hatadan arimmis olamayacagini
bilerek hosgoriyle hareket eder ve kamil insan olmak icin cabalar. Dunya
hayat1 elbet bir gun bitecektir; dolayisiyla sahip oldugu hicbir sey sonsu-
za kadar insana ait degildir. Son nefesini verdiginde beraberinde sadece
yaptigi iyilikleri, yardim ve fedakarliklar1 goturebilecek olan insanoglu,
“Biz size sirf Allah rizast igin yediriyoruz. Sizden bir karsilik ve bir tesekkiir
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beklemiyoruz.™ diyen ihlash kullar arasina girmek icin ¢abalamali degil
midir? Zira yalnizca Allah’in hosnutlugunu ve sevgisini kazanma arzusuy-
la elindeki nimetleri cevresindekilerle paylasan bir insanin hatirinda hep,
“Kanaatkar ol, o zaman insanlarin (Allah’a) en cok siikredeni olursun. Kendin
icin istedigin seyi insanlar icin de iste, o zaman mimin olursun.”™* seklindeki
nebevi ogut vardir.
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