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[bn Mes'ad’un (ra) isittigine gore,
Hz. Peygamber (sav) soyle buyurmustur:

“Ancak iki kisiye gipta edilir. Bunlar, Allahin kendisine verdigi mal hak
yolunda harcayan kimse ile Allah’in kendisine verdigi (ilim ve) hikmete gore
karar veren ve onu baskalarina ogreten kimsedir.”

(B1409 Buhari, Zekat, 5)

567



Ll 0 )6 s LA qu AL 36 A (:5\4\”

08

RTINS e sf o*
RV T EAN RV FR R AN A

06 & D0 B e
Jasi A 5p i cuu\jdu\@wp;;g 1340 5 15

“.A:J.CJ«M(J.:AM

-

N A PR e
LA B 15,5 i VG AL ) ol G Y

568



Ebu Hureyre’den rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber (sav) soyle
buyurmustur: “Hasetten sakinmin. Ciinki atesin odunu yakip tiikettigi gibi
haset de iyi amelleri yakar, bitirir.”

(D4903 Eba Davad, Edeb, 44; IM4210 Ibn Mace, Zithd, 22)

Ebu Hureyre'den rivayet edildigine gore, Restulullah (sav) soyle
buyurmustur: “..Bir insamn kalbinde iman ile haset bir arada bulunmaz.”
(N3111 Nesai, Cihad, 8)

Ebu Hureyre'den rivayet edildigine gore, Resulullah (sav) soyle
buyurmustur: “(Sayet) biriniz, mali imkdanlar bakimindan ve bedenen
kendisinden daha iyi durumda olanlara (imrenip) bakacak olursa; bir de (bu
yonlerden) kendisinden daha kotii durumda olanlara baksin!”

(B6490 Buhari, Rikak, 30; M7428 Muslim, Zithd, 8)

Enes b. Malik’ten rivayet edildigine gore, Restlullah (sav) soyle
buyurmustur: “Birbirinize kin beslemeyin, birbirinize haset etmeyin,
birbirinize sirt cevirmeyin. Ey Allahin kullari! Kardesler olun!..”
(B6076 Buhari, Edeb, 62; M6526 Muslim, Birr, 23)
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@lah Resuld bir Medine sabahinda yine ashabiyla oturuyor, on-
lara anlatiyor, 6gretiyor, dinliyor ve cevapliyordu. Bir ara durdu ve “Simdi
yammiza cennetlik bir adam geliyor!” dedi, sahabiler, ensardan bir zatin geldi-
gini gorduler. Sakalindan, aldig1 abdestin suyu damlayan, terliklerini eline
almis bir sahabi idi bu. Baska bir gtin, ashabi ile otururken Hz. Peygamber
(sav) yine ayni seyi soyledi: “Simdi yanminiza cennetlik bir adam geliyor!” Ge-
len, yine aymi sahisti. Uctincii gun de ayni olay tekrar etti. Hz. Peygam-
ber o gunku sohbetini bitirip meclisten ayrilinca sahabiler de dagilmaya
basladi. Geng sahabilerden Abdullah b. Amr, Hz. Peygamber’in cennetlik
oldugunu soyledigi zatin pesine dustti. Onu cennetlik yapan seyi ogren-
mek istiyordu. Fakat soruyu dogrudan, bu sekilde de soramazdi. Aklina
bir care geldi. Gidip o zata, “Babamla tartistik. U¢ giin eve gitmeyecegime
yemin ettim. Eger uygun gortirsen bu sture gecene kadar seninle kalabilir
miyim?” dedi. Cennetlik sahabi, Abdullah’in bu teklifini kabul etti.

Uctncu gin sonunda Abdullah, bu sure boyunca o Medineli
Musluman'in gece namazina kalktigini gormedigini, sabah namazina ka-
dar uyudugunu, sadece yataginda saga sola donerken Allah zikrettigini
ve tekbir getirdigini fark etti. O gunleri anlatirken de soyle dedi: “Ger-
¢i konusmalar1 esnasinda sadece guzel seyler soyledigini isittim. Uc gece
gecince yaptigl ibadetleri neredeyse kuctimseyecektim. Bunun tzerine
ona dedim ki: ‘Aslinda ben babamla tartismadim. Ancak Hz. Peygamber
uc kere, “cennetlik bir adam geliyor” dedi, tctnde de sen ¢iktin geldin.
Ben de senin yaninda kalip ne yaptigin1 gérmek ve aynisini yapmak iste-
dim. Ancak gortayorum ki sen cok da fazla bir sey yapmiyorsun. Seni, Hz.
Peygamber’in soyledigi bu dereceye ulastiran nedir?’ ‘Sadece gorduklerin.’
dedi ensarli adam sakince. Bu cevap tizerine yanindan ayrildim. Fakat
cok uzaklasmadan beni geri cagirdi ve soyle dedi: ‘Ancak bir sey daha
var. Ben kalbimde hichir Muisliiman’a karst kin, nefret ve samimiyetsizlik
bulundurmam ve Allah’in kendisine ihsanda bulunduklarindan dolay1 hic
kimseye haset etmem.”

Bunun tizerine Abdullah b. Amr diyor ki: “Iste seni yucelten bu! Bi-
zim yapamadigimiz da bu!™
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Cennetin anahtar1 olarak gosterilen en o6nemli hasletlerden biri:
Allah’in verdigi bir nimetten dolay hi¢ kimseye haset etmemek!

Allah Teala, bilgi, dustnce, mal mulk, para pul, mevki makam, san
sohret, vucut guzelligi gibi akla gelebilecek hemen her hususta insanlar
farkli yaratmis, kimine bu nimetlerinden bolca ihsanda bulunmus, kimine
ise az vermistir. Stiphesiz Cenab-1 Hakk'in her tasarrufunda bir hikmet var-
dir. Insana verilen bu nimetler her seyden ¢nce birer imtihan vesilesidir.?

[nsanoglunun hamurunda, imkan sahibi olmada kendine sinir tani-
mayacak, “Su kadar1 bana yeter.” deme erdemini gosteremeyecek bir te-
mayul de vardir. Iste bu noktada insan, mahiyeti, sinirlari ve yonlendirici
etkisi noktasinda birbirine ¢ok yakin, ama neticeleri itibariyle sevap ve
gunah kadar, cennet ve cehennem kadar farkl iki his arasinda gelip gider.
Esinde, dostunda, akrabasi veya arkadaslar1 icinde kisacasi toplumdaki
herhangi bir insanda arzu edilen bir nimet, bir vasif gordugu zaman kisi
genellikle iki histen birine kapilir. Birincisi mutlu olur, bu kisiye imrenir,
bu nimetlerin ona ¢ok yakistigini dustinir ve bunlarin aynisina sahip
olmay1 temenni eder. Iste bu, giptadir. Ancak, Allah ve Restli’nin beya-
nina gore bu hissin dini ve dinyevi amaclara yonelik olanlar1 arasinda da
fark vardir. Giptanin dine, dini degerlere, ahirete yonelik olan1 ozellikle
tesvik edilmis, inananlarin bu yonde gayret sarf etmesi istenmistir. Buna
gore kisi, din konusunda kendisinden ustiin gordug kimselere bakmali,
onlar gibi olmaya calismalidir. Ancak bu konuda da olcu, kendisinden
daha azina sahip olanlar olmali, insan onlara bakip Allahin kendisine
verdigi nimetlere hamd etmelidir. Iste Allah’in “stikredenler”, “sabir goste-
renler” hanesine yazacaklar1 bunlardir.’

Stuphesiz gipta konusunda bu olcuyu tersine cevirmek de ihtimal
dahilindedir. Yani kisi, dini degerler konusunda kendisinden daha az dik-
katli olanlara bakar da kendini onlardan iyi gortrse bu sebeple ibadet ve
taatinde zaman icinde bir zaaf olusabilir. Halbuki Restlullah soyle buyur-
mustur: “Kimin kaygist dhiret olursa Allah onun kalbini zengin kilar; iki yaka-
st bir araya getirir (islerini yoluna koyar) ve diinya (nimetleri) onun ayagina
gelir. Kimin kaygist da dunya olursa Allah, onun fakirligini iki gozii arasina ko-
yar (fakirlik endisesinden kurtulamaz) ve onun iki yakasimi bir araya getirmez;
diinya (nimetlerinden) ancak nasibi kadarina erisir.* Bu incelige dikkat ceken
Hz. Peygamber gipta edilebilecek kisilere ornekler de vermistir: “Ancak iki
kisiye gipta edilirv. Bunlar, Allah’in kendisine verdigi mali hak yolunda harcayan
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kimse ile Allah’in kendisine verdigi (ilim ve) hikmete gére karar veren ve onu bas-
kalarina ogreten kimsedir.”

Baskasinin elindeki nimetlere kars: kisinin beslemesi gereken hisleri
bu sekilde tespit eden Allah Restlt, imrenip aynisini talep etme ve bu ko-
nuda gayret gostermenin bir adim ilerisine de dikkat ¢cekmistir. Buna gore
kisi, “onda olan bende de olsa” demekle yetinmeyecek, onu takdir etmekle
kalmay1p daha fazlasina talip olacaktir. Bu nokta ise, munafese yani hayirh
seylerde birbiriyle yarisma noktasidir. Nitekim iyi insanlarin ahirette karsi-
lasacaklar1 nimetleri anlattiktan sonra Allah Teala, “..Iste yarisanlar, bunun
icin yarigsinlar. ve “...(Ey muminler!) Siz hayir islerinde yarisin...”” buyururken
bir taraftan talep edilmesi gereken seyler noktasinda mutlak iyiye, gtuzele
ve sonsuz olana isaret etmis, diger taraftan da baskasinda gortlen bir gu-
zelligin aynisiyla yetinmemeyi, daha fazlasi icin yarismay1 salik vermistir.
Yani burada baskasinin durmasini, hele hele gerilemesini istemek yoktur.
Aksine o nereye ulasirsa ulassin onu ge¢cme azmi vardir. Hatta bu acidan
dastunulduginde muhatabin daha cok ilerlemesi, daha fazlasina sahip ol-
mast tercih edilir. Ctink bireyin hedefi gipta ettigi kardesinin ilerisine gec-
mektir. Nitekim Hz. Peygamber, “Ancak su iki kisiye gipta edilir.” diye basla-
dig1 hadisin baska bir varyantinda, kendisine Kur’an ilmi verilen kimseye
gipta eden kisinin, “Eger bu adama verilenin bir benzeri bana da verilseydi,
onun yaptigini ben de yapardim.”; kendisine mal verilen kimseye gipta eden
kisinin de, “Eger bu adama verilenin bir benzeri bana da verilseydi, ben de onun
yaptigini yapardim.” seklinde gipta ettiginden soz eder.®

Bir bagkasinda gordugti guizel bir vasif veya arzulanan bir nimet karsi-
sinda kisinin gosterebilecegi ikinci tepki ise tizuntudur. “Onda var ama ben-
de yok!” seklindeki cekememezlik ile baslayan bu tavir, eger hemen gipta
veya hayirda yarisma sekline donusturtlemez ise kisa stirede, “Bende yoksa
onda da olmasin.” hissine dontustiverir. Bunun da bir adim ilerisinde, “Baska
kimsede degil sadece bende olsun!” asamasi vardir. Iste bu his, hasettir.

Allah Teala insanda var olan haset duygusunun ve tstunlik yarisinin
hayirh seylerde ve iyi yonde olmasi gerektigine isaret etmektedir. Diger ta-
raftan haset duygusunun ve bu duyguya hizmet edecek ¢abanin istenmeyen
sonuglar dogurabilecegine dikkat ¢ekerek kesin bir uyarida bulunur: “Yoksa
onlar, Allah’'m litfundan verdigi seyler icin insanlara haset mi ediyorlar?”™ Hatta
daha net ve kesin uyarilarda da bulunur: “Allah’in sizi, birbirinizden tsttin kil-
digt seyleri (baskasinda olup da sizde olmayant kiskanarak) arzulamayn...”*°
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Haset eden kisi, bir anlamda Allah’in takdirine itiraz ediyor gibidir.
Zira kiskandig kisi icin Allah tarafindan takdir edilmis bir nimetin veya
iyi bir vasfin yok olmasini istemek aslinda bu karara itiraz etmektir. Hal-
buki dunya nimetlerinin insanlar arasinda ne sekilde paylasilacagi Rab-
bimizin yetkisindedir: “Rabbinin rahmetini onlar mi bolisturiiyorlar? Diin-
ya hayatinda onlarin gecimliklerini aralarinda biz paylastirdik. Birbirlerine is
gordirmeleri icin, kimini kimine, derece derece tstiin kildik. Rabbinin rahmeti,
onlarin biriktirdikleri seylerden daha hayirlidir.”**

Diger taraftan haset eden insan, kiskandig kisi veya kisileri daima
arastirir, sorusturur, her zaman bir tecesstis halinde bulunur. Onun sahip
oldugu nimetleri ogrendikce tuzulur, endiselenir, sikintiya duser. Halbuki
aslinda kendisi muhatabinin sikint1, endise ve tiztintu icinde bulunmasini
istemektedir. Ancak muhatabinin bundan haberi bile yoktur. Dolayisiyla
denilebilir ki hasedin zarar1 ancak kisinin kendisine olur. Bazilar1 besle-
digi bu hissin yogunluguna gore dini olsun diinyevi olsun asil vazifelerini
birakip artik bir hasim, hatta bir dasman haline getirdigi muhatabinin
durumunu takip etmeye ve daha kotust butun vaktini buna hasretmeye
baslar. Boylece kendi amellerini ihmal eder. Ya da seklen ihmal etmese bile
onlardan bir tat, bir feyiz alamaz hale gelir.

Restl-i Ekrem’in ifade ettigi gibi, “Hasetten sakimin. Ciinkii atesin odunu
yakip tiikettigi gibi haset de iyi amelleri yakar, bitirir.”*Goruldugt gibi haset,
aslinda haset edilene degil haset edene zarar vermektedir. Zira haset eden,
muhatabinin sahip oldugu dunya nimetlerinin onun elinden ¢ikmasini
istemis fakat takdire engel olamamistir. Bu durum haset edene diinyada
stkint1 verecegi gibi muhatabina da rahatsizlik vermesi sebebiyle ahirette
de azap gormesine neden olacaktur.

Hasedin mabhiyeti, yont, kontrol altina alinabilirlik derecesi, hayra
sevk edilme gayreti insandan insana farklilik gosterir. Kimisinde gelip
gecer, kimisinde giptaya veya iyilik yarisina dénusur, kimi insanda ise
kalip yerlesir; butun benligine, hayat tarzina, dinya gortusune hakim
olur. Bu hissin, insanin hem diinyast hem de ahireti icin tehlikeli olan
ve her iki hayat1 da zehre cevirip kabusa dondurecek sekli, ozellikle bu
sonuncu sekildir. Bu tehlike, tek tek insanlar acisindan oldugu kadar,
toplum icin de s6z konusudur. Nitekim Hz. Peygamber, “Onceki timmet-
lerin hastaliklarindan olan haset ve kin size de bulasti...”" buyurarak Musla-
manlar1 uyarmistir.
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Kullarina kars: besledigi sonsuz sevgi ve merhametten dolay1 Allah
Teala, hasedin zararlarina karsi inananlar1 uyarmak tzere hem cennette
hem de yerytztinde islenen suclarin haset dustuncesinden kaynaklandigi-
na isaret eden cesitli kissalar anlatir. Bu meyanda, yaratilisin baslangicin-
da, insanhgin atasi hentiz yerytzune indirilmemisken Allah’a kars: isle-
nen ilk ginah hasetten; Iblis'in Hz. Adem’e hasedinden kaynaklanmistir.
Kibrinden dolay1 kufre giren Iblis, Adem’i nail oldugu nimetlerden mah-
rum etmek ve onu cennetten ¢ikarmak icin calismaya baslamis, bunda
basarili da olmustur."* Yerytziine indirilen insan nesli icinde islenen ilk
gunahin sebebi de, bir insanin gozlerini, onu kardes katili yapacak kadar
burtytup kor eden hasettir. Kabil ve Habil, Allah’a yaklasmak icin Ona
birer kurban sunmustur. Ancak kurbani kabul edilmeyen Kabil, kardesi
Habil’i kiskanmis ve neticede onu oldurmustur.t

Haset, hem bireysel hem de toplumsal dlcekte pek ¢ok zararl netice
dogurmaktadir. Zira birbirine haset eden insanlardan kurulu bir toplum-
da artik sosyal baris, adalet, hosgor, birlik ve beraberlik gibi gtizel haslet-
lerden bahsetmek mumkun olmaz. Hatta bu kayiplarin dtesinde toplumu
olusturan insanlar, din ve inang gibi asli konularda da sirf haset ytizunden
buytk zararlara ugrayabilirler. Nitekim Rabbimiz, bizlere ders olmasi icin
Kureys musriklerinin bu halinden bahisle soyle buyurur: “Onlar, kendile-
rine bilgi geldikten sonra, aralarindaki kiskan¢hk yuzinden aynhga dustiler.
Eger (azabin) belli bir siireye kadar (ertelenmesi ile ilgili olarak) Rabbinden bir
s0z gecmis olmasaydi, aralarinda hemen hitktum verilirdi...”'®

Ehl-i kitabin kendi iclerinde sirf haset yuztunden dustikleri durum,
[slam’a ve Muslimanlara karsi tavirlarini da etkilemistir: “Kitap ehlinden
bircogu, hak kendilerine belirdikten sonra dahi, iclerindeki hasetten otiri sizi
imammzdan sonra kiifre dondiirmek isterler...”” Miinafiklarin Muslumanlara
kars1 haset besleyerek onlar hakkinda kotu plan ve dustuncelere dalmalar:
ise Kur'an-1 Kerim'de soyle anlatilmaktadir: “Size bir iyilik dokunursa, bu
onlari tizer. Basiniza bir kotiiliik gelse, ona sevinirler. Eger siz sabirli olur, Allaha
karst gelmekten sakimrsaniz, onlarin hileleri size hichir zarar vermez. Cunki
Allah onlarmn islediklerini kusatmistir.”®

Hasedin inang ile celisen ve inanan kisiye karsi kot niyet beslemeyi
beraberinde getiren yapisindan dolay1 Hz. Peygamber, “..Bir insanin kalbinde
iman ile haset bir arada bulunmaz.”*® buyurmustur. Hz. Peygamber, insanlarin
bir arada kardesce yasamalarini engelleyen ve Musliiman’a yakismayan kotu-
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lukler arasinda zanla hareket etmek, birbirinin eksikliklerini gormeye ve isit-
meye calismak, 6zel ve mahrem hayat1 arastirmak, birbirine sirt cevirip kis-
mek, kin ve nefret beslemek gibi ¢zelliklerin yaninda hasedi de saymustir.?

Haset duygusunun boylesine bireysel ve toplumsal zararlara yol aca-
cagini bilen bir insan, oncelikle bunun ortaya ¢ikmasina engel olmaya ca-
lisir veya en azindan kendisini onun etkilerinden koruyacak careler arar.
Hemen belirtmek gerekir ki bu yonde atilacak ilk adim, hasedi doguran
sebeplerin bilinmesidir. Cocukluktan itibaren bu konuda verilmesi gere-
ken egitime mutlaka dikkat edilmelidir. Haset, basta dini duygu ve bil-
gi eksikligi olmak tizere, kontrol altina alinmayan ve simir konulmayan
dunyalik elde etme cabasi, asirn hirs, ihtiras, acgozlulik, kiskanclik, ce-
kememezlik, diismanlik, kin ve ofke, kibir, tembellik ve cimrilik gibi her
biri Kur'an'da ve hadislerde tek tek elestirilmis kota duygu ve dustinceleri
besleyen psikolojik bir problemdir.

Dikkat edilirse bu sebepler hep baskasinin zarara ugramasini istemek
gibi bir kotuluge isaret etmektedir ki bu durum asla tasvip edilemeyecek
ahlaki bir zaafur. Kottluk isteyenin kendisi de kotadur. Oyleyse kendi-
sinde haset emareleri goren bir insan bunun sebeplerini arastirmali, énce-
likle bunun caresini aramali ve hasedin olusmasini engellemelidir. Bunu
gerceklestirebilen kisi, Hz. Peygamber’in, “en faziletli insanlar” diye nite-
lendirdigi kimseler arasina girebilecektir. Zira Restl-i Ekrem’e, “Insanlarin
hangisi daha faziletlidir?” diye sorulmus, o da, “Temiz kalpli, dogru sozlii olan
herkes.” cevabini vermistir. Daha sonra sahabiler, “(Ya Restlallah!) Dogru
sozlt olan1 biliyoruz. Peki, temiz kalpli olan kimdir?” diye sormuslardir.
Bunun tzerine Restl-i Ekrem, “O, kalbinde asla giinah, taskinlik, nefret, sa-
mimiyetsizlik ve haset olmayan takva sahibi, tertemiz insandir.”* buyurmustur.
Bu asamada insan basarili olamaz ve gonluna hasedin pencelerine teslim
ederse, hi¢ olmazsa bu duygunun soze ve eyleme doéntismesine engel ol-
mast gerekir. Bu da bir ileri adimda uygulanacak bir tedavi yontemidir.
Zira boylece kisi kendi i¢ dinyasinda bu dusmanla savasir, onun zararlari
konusunda kendi kendine telkinlerde bulunur. Hz. Peygamber’den nakle-
dilen, “Haset duygusuna kapildigin zaman Allah’a istigfarda bulun!™* tavsiyesi
de daha baslangicta yani bu duygu hentiz sozlu veya fiili eyleme dontisme-
den alinacak bir tedbirle ilgilidir.

Bu asamada insan ozellikle maddi acidan kendisinden daha az seye
sahip olan kimselere bakmali, hatta hicbir varlig1 olmayanlari dustinme-
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li ve haline stkretmelidir. Kendisine sik stk hatirlatmasi gereken bir sey
vardir: “Ben de bunlar gibi olabilirdim!” Iste Allah Resulinin, “(Sayet)
biriniz, mali imkanlar bakimindan ve bedenen kendisinden daha iyi durumda
olanlara (imrenip) bakacak olursa; bir de (bu yonlerden) kendisinden daha kotii
durumda olanlara baksin!”** uyarisinda anlatmak istedigi de budur. Boylece
kisi, Allahin kendisinden daha fazla nimet verdigi kimselere kars1 haset
duygusunu kortiklemeyecek, aksine daha az nimet verdiklerini diistinmek
suretiyle kendi halinin degerini bilecektir. Bu bilincteki bir Misliman,
duasunce planinda oldugu gibi amel dinyasini da buna gore yonlendirir.
Mesela, haset ettigi kisiyi haset etmediklerinden ayirmaz, hatta kendini
ona sevgi duymaya, onu 6vmeye, ona karst alcak gonullti olmaya, gerek-
tiginde ona yardim etmeye, yeri geldiginde ondan ¢zur dilemeye zorlar.
Belki bu zor olacaktir ama kisinin bizzat kendi nefsiyle giristigi bu muca-
delenin karsihiginda buytk bir mukafat kazanacagi da unutulmamalidir.
Iste kisi, bu yolda yurtuduagu surece Allah’in kendisini yalniz ve yar-
dimsiz birakmayacagini bilir. Dualarinda, kotu ahlaka yonelme ihtimaline
karst Allah’tan yardim istemeyi de unutmaz. Bu dualardan birini bize biz-
zat Allah Teala ogretir: “De ki: Yarattigr seylerin kotulugunden, karanligi ¢ok-
tugii zaman gecenin kotiltugunden, dugumlere tfleyenlerin kotulugtinden, haset
ettigi zaman hasetcinin kotulugiinden, sabah aydinhginin Rabbine siginirim.”**
Hz. Peygamber de dualarinda hasetten kurtulmay: dile getirirken bizle-

«

re nasil yakaracagimizi ogretmektedir: “..Allahim! Beni sana stikreden, seni
Zikreden, senden ¢ekinen, sana karst itaatkdr olan, sende huzur bulan biri eyle.
Rabbim! Tevbemi kabul et ve kusurlarimi yok et. Duami kabul et, delilimi saglam
kil, kalbime hidayet ver, dilimi dogrult, kalbimden buittin kotii huylar ¢tkar.”

Kisisel ve toplumsal anlamda yikici etkileri bulunan hasede karst ali-
nacak tedbirlerden biri de insanlar arasi iliskilerin gelistirilmesidir. Nite-
kim Hz. Peygamber bunun da yolunu gostermistir: “Birbirinize kin besle-
meyin, birbirinize haset etmeyin, birbirinize sirt cevirmeyin. Ey Allahin kullari!
Kardesler olun!™*®

“Iman etmedikge cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikce de (tam an-
lamiyla) iman etmis olmazsimz. Ben size yaptigimzda birbirinizi seveceginiz bir

sey gostereyim mi: Aramizda seldami yaymn!™
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