SAADET ve SEKAVET
MUTLULUK ve MUTSUZLUK
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Hz. Ali (ra) anlatiyor:

“Bir keresinde Medine’deki Baki’ Kabristani’'nda bir cenazede
bulunuyorduk. Peygamber (sav) yanimiza gelip oturdu. Biz de onun
cevresine toplandik. Elinde bir cubuk vardi. Basini dustnceli bir sekilde
asagiya dogru egdi ve elindeki cubukla yerde cizgiler ¢cizmeye basladi.
Sonra, ‘Higbiriniz, (hatta) hicbir canli yoktur ki cennet ve cehennemdeki
gidecegi yer ile said (mutlu) veya saki (bedbaht) oldugu (6nceden) yazilmis
olmasin.” buyurdu.”

(B1362 Buhari, Cenaiz, 82; M6731 Miislim, Kader, 6)
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Sa'd (b. Ebu Vakkas) tarafindan nakledildigine gore, Resulullah (sav) soyle
buyurmustur: “Insanoglu, Allahin kendisi icin takdir ettigine riza gosterirse mutlu
olur. Sayet, Allah’tan hayirli olant ummayi terk eder ve Allah’in kendisi icin takdir
ettigine kizip, isyan ederse bedbaht olur.”
(T2151 Tirmizi, Kader, 15)
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[smail b. Muhammed’in, babas aracihig; ile dedesi Sa’d b. Eba
Vakkas'tan naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur: “Ug
sey insanoglunun mutlulugundan, tic sey de insanoglunun bedbahthgindandur.
Insanoglunun mutlulugundan olan seyler; iyi bir es, oturmaya miisait bir ev ve
uygun bir binektir. Insanoglunun bedbahthgindan olan seyler ise, kotit bir es,
kot bir ev ve kotii bir binektir.”

(HM1445 ibn Hanbel, 1, 169)

Haris b. Ebt Yezid'in naklettigine gore, Cabir b. Abdullah, Hz. Peygamber’i
(sav) soyle derken isitmistir: “Olimi istemeyin. Zira can vermek (sekeratii’l-mevt)
cok zordur. Kisinin émriiniin uzun olmast ve Allah’in insana, tevbe ile kendisine
yonelme imkdni vermesi onun icin mutluluktur.”

(HM14618 Ibn Hanbel, 111, 333)

[bn Omer’den rivayet edildigine gore, Resulullah (sav), Mekke'nin fethi ginu
insanlara hitap ederek soyle buyurmustur: “Ey Insanlar! Allah sizden cahiliye
gururunu ve atalarla oviinme ddetini gidermistir. Insanlar iki gruptur: Iyi, takva

sahibi, Allah katinda degerli kisi ve guinahkar, bedbaht Allah katinda degersiz kisi.

Insanlar, Adem’in cocuklaridir ve Allah, Adem’i topraktan yaratmistir...”
(T3270 Tirmizi, Tefsiri’l-Kur’an, 49; D5116 Ebu Davad, Edeb, 110, 111)

e

Ebt Hureyrenin rivayet ettigine gore Restlullah (sav), “Saki (bedbaht)
disinda kimse cehennem atesine girmez.” buyurmus, “Ey Allahin Restlu,
saki kimdir?” diye kendisine sorulunca da, “Saki, Allah icin hicbir taatte
(ibadet ve amelde) bulunmayan ve Allah icin hicbir kotultigu (ginahy) terk
etmeyen kimsedir.” cevabini vermistir.
(IM4298 ibn Mace, Zithd, 35; HM8578 ibn Hanbel, I1, 349)
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i ] Cﬁ Ali (ra) anlatiyor: “Bir keresinde Medine’deki Baki’ Kabris-

tani’nda bir cenazede bulunuyorduk. Peygamber (sav) yanimiza gelip otur-
du. Biz de onun cevresine toplandik. Elinde bir cubuk vardi. Basini du-
stunceli bir sekilde asagiya dogru egdi ve elindeki ¢ubukla yerde cizgiler
cizmeye basladi. Sonra, ‘Higbiriniz, (hatta) hichir canl yoktur ki cennet ve
cehennemdeki gidecegi yer ile said (mutlu) veya saki (bedbaht) oldugu (onceden)
yazilmis olmasin.” buyurdu. Sahabilerden biri, ‘Ey Allah’in Restlia! Oyley-
se biz ibadeti ve ameli birakip yalniz kaderimize dayanmali degil miyiz?
Cunku nasil olsa saadet ehlinden olan kimse ona uygun isler yapacak;
sekavet ehlinden olan kimse de ona uygun isler yapacak.’ dedi. Bunun tze-
rine Allah’in Restlu, (bilakis iyi ameller yapmak gerektigine ve herkesin
ne is icin yaratildiysa onu kolaylikla basaracagina isaretle), ‘Saadet ehlinden
olan kimseye saadet ehlinin ameli; sekavet ehlinden olan kimseye de sekdvet eh-
linin ameli kolaylastirilacaktir” buyurdu ve Leyl stresinin su ayetlerini oku-
du: ‘Onun i¢in kim (elinde bulunandan) verir, Allah'a karst gelmekten sakinir
ve en giizel sozii (kelime-i tevhidi) tasdik ederse, biz onu en kolay olana kolayca
iletiriz. Fakat kim cimrilik eder, kendini Allah'a muhta¢ gormez ve en giizel sozii
(kelime-i tevhidi) yalanlarsa biz de onu en zor olana kolayca iletiriz.”*

Cahiliye doneminde saadet (mutluluk) ve sekavet (mutsuzluk) kavra-
mi, daha cok mutlulugu ve mutsuzlugu sans ve talihte aramak icin kulla-
nilmistir. Mutluluk ve mutsuzluk, sans ve talih isi olarak gortlmis, sans
ve talih de yildizlarin ve kuslarin hareketleriyle tespit edilerek sig bir an-
layisa indirgenmistir. Giniumuzde de goruldugu gibi astroloji ve farkh dil-
lerdeki “talih kusu” ve benzeri ifadelerde gecen mutluluk ve mutsuzluk, ne
insanin kendisine, ne yapip ettiklerine ne de Yaraticr'sina baglanmaktadir.
Nitekim “saadet” kavraminin kendisinden turedigi “seade” kelimesi, erken
donem Arapca sozluklerde ilk anlam olarak “ugurlu olmak, bir seyi ugur-
lu saymak, meymenetli olmak” anlamlarinda kullanilmis; bu kelimeden
tireyen “suad”, sans ve talihi belirleyen bir y1ldizin adi olmustur. Ayrica
Araplar, sans getirip getirmemesine gore yildizlari, “sa’d” kelimesini izafe
ederek isimlendirmisler; “yevm-i sa’d ve yevm-i nahs” deyimini de “bahth
gun, bahtsiz gun” anlaminda kullanmislardir. Ayni sekilde saadetin tam
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karsiti olan “sekavet” kelimesini de “buiytk talihsizlik, bedbahtlik, sefalet,
umitsizlik, zorluk, 1stirap” anlamlarinda kullanmaislar, dolayisiyla mutsuz-
lugu da sans ve talihe baglamislardir.?

[slam’la birlikte hem Kur’an hem de Hz. Peygamber, saadet ve sekavet
kavramlarinin anlaminda kokla bir degisiklik yapmis; mutlulugu ve mut-
suzlugu sans ve talihte aramak yerine insanin kendisine ve bu dunyada
yapip ettiklerine baglayarak Ytice Allah’la olan iliskisine gore anlamlan-
dirmistir. Islam, dunyasi ve ahireti ile hayat bir biitin olarak degerlendir-
mektedir. Bundan dolay1 her iki kavrama dtnyevi ve uhrevi olmak tuze-
re varligin iki boyutunu kusatan bir anlam yuklemistir. Saadet, hem bu
dunyadaki mutlulugu hem de ahiretteki mutlulugu ifade ederken; sekavet
de hem bu dinyadaki mutsuzlugu hem de ahiretteki mutsuzlugu ifade
etmektedir. Saadet kavrami acisindan bakildiginda her iki alemdeki mut-
luluk, kaynagi vahiy olan din tarafindan yorumlanan ve yonlendirilen bir
dtinya hayatina baghdir. Nitekim Islam’da dinin tanimi ve anlami, hem bu
dunyada hem de ahirette kisiyi mutlu kilacak ilahi kurallarin tamami ola-
rak belirlenmistir. Ayni sekilde “dareyn saadeti” deyimi ve duasi da dunya
ve ahiret mutlulugunu anlatmaktadir.

Dunya saadeti s6z konusu edildiginde, dunya hayatinda dinin, aklin,
bedenin, neslin ve malin korunmasi, Islam’'in en buyuk gayesidir. Butun
bunlar, ayn1 zamanda gtntimuiz dunyasinin temel insan hak ve 6zgurluk-
lerinden saydig1 hususlardir. Dolayisiyla dunya saadeti ancak, bu bes temel
hakkin korundugu ve yasatildigy bir diinyada gerceklesebilecektir. Bu da
[slam’in emir ve yasaklarinin fert ve toplum hayatinda yasanmasiyla sag-
lanabilir ki ahiret saadetinin yolu da bundan ge¢cmektedir. Ayrica dunya
saadetinin, bilgi ve saglam karakter gibi nefse (benlige), saglik ve gtivenlik
gibi bedene ve bu ikisinin disinda kalan ve bu ikisinin mutlulugunu arti-
racak servet ve benzeri hususlara iliskin yonleri de bulunmaktadir.

Ahiret saadeti, Allah’a kendi r1zasiyla teslimiyet gosteren ve bilingli
bir hayat stirerek O'nun emir ve yasaklarina itaat edenlere vaad edilen,
Allah’in rizasina nail olma ebedi huzur ve nesesini de icinde barindiran
sonsuz mutluluktur. Kur’an-1 Kerim, bu durumu soyle anlatmaktadir: “O
gun geldigi zaman Allah’in izni olmadan hicbir kimse konusamaz. Onlardan
mutsuz (cehennemlik) olanlar da vardir, mutlu (cennetlik) olanlar da. Mutsuz
olanlara gelince; cehennemdedirler. Onlarin orada ¢ok 1stiraph bir soluyusla-
11 ve hickirislart vardir. Onlar, gokler ve yerler durdukc¢a orada ebedi olarak
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kalacaklardir. Ancak Rabbinin dilemesi baska. Stiphesiz Rabbin istedigini ya-
pandir. Mutlu olanlara gelince, gokler ve yerler durdukca icinde ebedi kalmak
iizere cennettedirler. Ancak Rabbinin dilemesi baska. Bu onlara ardi kesilmez
bir lituf olarak verilmistir.” Buna gore asil saadet, ebedi saadettir. O da
cennettir, cemalullahtir.

Kur'an'da, sekavet kelimesi cesitli tarevleriyle kullanilmis, bu kavrama
ne sans ne de talih anlam1 yuklenmistir. Aksine bu kavram Allah’tan yuz
ceviren ve O'nun hidayetini reddeden kimselerle ilgili olarak kullanilmistir.*
Ornegin dinya zevk ve eglencelerine dalmak suretiyle benliklerini kay-
bedenler’ saki kimselerdir. Bu insanlar, dunya hayatlarinda yapip ettikle-
rinden mutlu olduklarini dustnuyor olabilirler. Gercekte ise benliklerini
kaybettikleri icin farkina varamadiklari ama ahirette mutlaka farkina vara-
caklar1, tam bir bedbahthik icindedirler. Orada onlar, ic cekislerin ve hic-
kiriklarin hakim oldugu bir elem ginu beklemektedir.®

Aslinda sekavet kelimesi, bedbahtligin farkli boyutlarini biinyesinde
barindiran bir nitelige sahiptir. Mesela, sekavet kapsaminda okunabile-
cek kelimeler arasinda yer alan “havf”, korku ve kaygiy1 ifade ederken,’
“hemm” ve “hiizn”, tizunta, mutsuzluk ve i¢ stkintisin1 anlatmaktadir.®
“Hasret”, insanin elinden kacirdiklarina duydugu elem ve pismanhg,’
telafisi imkansiz olani gortunce yasanan ruh halini ifade ederken, “diyk” go-
nal huzursuzlugunu, stphe ve tedirginligi anlatmaktadir.'® Benzer sekilde
“gam”, dilimizde de kullanildig1 bicimde dert, keder anlami tasimaktadir."
Olumsuz c¢agrisima sahip butin bu ifadelerin sekavete dair bedbahtlik
tarleri oldugunu séylemek mumkuandur.

Hz. Peygamber'in dilinde de saadet ve sekavet kavraminin anlam
duanyasi, Kur'aninki ile ortismektedir. Anne tarafindan Hz. Peygamber’e
akraba olup ona ilk iman edenlerden biri olan Sa’d b. Ebu Vakkastan'?
rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber, “Insanoglu, Allah’in kendisi icin tak-
dir ettigine riza gosterirse mutlu olur. Sayet, Allah’tan haywrl olant ummayr terk
eder ve Allahn kendisi icin takdir ettigine kizip, isyan ederse bedbaht olur.”
buyurmustur."”

Bu rivayete gore dunya hayatinda mutlulugun anahtarlarindan biri,
Hz. Peygamber’in dilinde “Allah’tan hayirli olani istemek” olarak cevir-
digimiz istihare bilincidir. Istihare, sadece bir riiya gormek i¢in yatmak
degil, Allah’tan hep hayirli olani isteme bilincine ulasabilmektir. Bu biling,
kisinin, “Ey Rabbim! Sayet senden istedigim sey benim icin hayirli ise onu
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bana nasip eyle!” diyebilme suurudur. Buna gore istihare, her seyden ¢nce
Misliman'in hayat tarzidir.

Mutlulugun diger anahtar: ise Allahin kaza ve kaderine riza gostere-
bilme bilincidir. Yunus Emre’nin deyisiyle, “Kahrin da hos, lutfun da hos!”;
Erzurumlu {brahim Hakkrnin ifadesiyle, “Mevla gorelim neyler, neylerse
guizel eyler!” teslimiyetini sergileyebilmektir. Bela ve musibetlere sabir gos-
terebilmektir. Cinka dunya imtihani ancak bu sekilde kazanilabilir. Hz.
Peygamber, “Sabir, musibetin basa geldigi ilk andadir.” buyurmustur.* Mus-
ltman, dunya hayatinda zaman zaman musibetlerle karsilastiginda, bunu
asla bir bedbahtlik olarak gormez. Aksine 1stirap, sikinti, felaket ve musi-
betler, bir Musliman'in, faziletli davranislar sergileyebilmesi icin, Allah’a
olan imaninin test edildigi bir denenme strecidir. Boyle bir 1stirap, asla
sekavet degildir. Bunun ad1 beladir, denenme streci de ibtiladir. Kur’an, bu
durumu, “Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla, bir de mallar, canlar ve tiriin-
lerden eksilterek deneriz. Sabredenleri miijdele!”™ ayetiyle ifade etmektedir.

Cahiliye doneminde Araplar, kadin, ev ve at1 (binegi) ugursuz sayar-
lar; bunlarin kisiyi bereketsiz ve mutsuz kilacagina inanirlardi.'°Hz. Pey-
gamber, cahiliyeden gelen bu batil inanci ortadan kaldirarak bu dunyadaki
butiin mutluluklarin en basina, kisinin iyi bir aile kurmasini getirdi. Uhud
Savasinda bedenini siper ederek Hz. Peygamber’i koruyan ve bu sebeple
Peygamber Efendimizin kendisini, “Anam babam sana feda olsun!” diyerek
methettigi, isminin kelime anlam1 da “mutluluk” olan buytk sahabi Sa’'d
b. Ebt Vakkastan nakledildigine gore, Hz. Peygamber (sav) soyle buyur-
mustur: “Ug sey insanoglunun mutlulugundan, ii¢ sey de insanoglunun bedbaht-
hgindandir. Insanoglunun mutlulugundan olan seyler; iyi bir es, oturmaya miisa-
it bir ev ve uygun bir binektir. Insanoglunun bedbahthgindan olan seyler ise kotii
bir es, kétii bir ev ve kot bir binektir.”""

Hayirl bir esten kasit, dindarlik, beden saghgy, akil, edep, guizel idare
ve yaratilis guzelligi gibi niteliklerdir. Hz. Peygamber’in saadet kelimesini
en cok kullandig1 yerlerden birinin aile hayat: ile ilgili konular olmast,
onun (sav) aile mutluluguna verdigi onemi gostermektedir. Aile mutlu-
lugunu Kuran, “goz aydinligi” deyimi ile anlatmaktadir. Genellikle bu-
tin dillerde mutlulugun ilk tezahur ettigi yer, goz bebegidir. Kuran'da
da muminlerin ozellikleri anlatilirken onlarin, “Ey Rabbimiz! Eslerimizi ve
cocuklarimizi bize goz aydinhgi kil ve bizi Allah'a karsi gelmekten sakinanlara
onder eyle!”® seklinde dua ettiklerinden soz edilmektedir. Bu ayet, kisinin
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Allah’tan hep hayirh olani istemesi gerektigine vurgu yapmasinin yani sira
hayirh bir ese ve salih evlatlara sahip olmanin, aile saadeti anlamina geldi-
gini gostermesi acisindan dikkat ¢ekicidir. Yine Hz. Omer’in Mekke valisi
olan Nafi’ b. Abdulharis" tarafindan nakledilen bir rivayette Hz. Peygam-
ber, iyi komsuya sahip olmay1 da eklemis ve “Iyi bir komsu, rahat bir binek
ve genis bir ev kisinin mutlulugundandir.”* buyurmustur.

Rivayetin sonunda gecen “genis ev” tabiri ile insanin temel ihtiyacla-
rindan olan barinma ihtiyacina vurgu yapilmaktadir. Zira gecimin yarisi
barinma ile ilgilidir. Bu sebeple ihtiyac1 karsilayacak sekilde gtizel bir eve
sahip olmak bir mutluluk vesilesidir. Kisinin durumuna uygun bir binege
sahip olmasi, onun temel ihtiyaclarini karsilamasi acisindan bir mutluluk
vesilesidir. Guizel ahlakl bir komsu, kisinin gtivenilir bir cevrede yasamasi
acisindan cok ¢nemlidir ve bir mutluluk vesilesidir. Belki de bu durumu
en guzel “Ev alma, komsu al” atasozu anlatmaktadir. Hz. Peygamber, yu-
karidaki hadislerde o6zellikle hichir insanin hayati boyunca kendisinden
mustagni kalamayacagi hususlar1 ifade etmistir. Guzel bir ev, uygun bir
binek ve iyi bir komsuya sahip olmak, kisacast butiin bu sayilanlar, baska
bir gaye icin degil, ancak ve ancak Islam toplumunun en guzide kurumu
olan ailenin huzur ve mutlulugu icindir.

Hz. Peygamber’in hadislerine gore, tevbe etmeyi ihmal etmemesi kay-
diyla uzun bir émur surmesi de kisiye verilmis bir mutluluktur. Ctinku
bu, kisiyi ahirette de mutlu kilacaktir. Sahabenin buytuklerinden ve bilgin-
lerinden olan Cabir b. Abdullah’tan nakledildigine gore, Hz. Peygamber,
“Olimu istemeyin. Zira can vermek (sekerdtii’l-mevt) cok zordur. Kisinin émrii-
nun uzun olmast ve Allah’in insana, tevbe ile kendisine yonelme imkani vermesi
onun icin mutluluktur.”* buyurmustur.

Evet, Allah’a karsi iyilik, takva ve keremle gecen bir omur, elbette,
imrenilmesi gereken bir omirdur. Boyle bir kimse ahirette de mutlu ola-
caktir. Allah’a karst isyan, bedbahtlik ve kotuluklerle gecen bir 6mur de
sekavet icerisinde gecirilen bir émurdur. Ve boyle bir kimse ahirette de
bedbahtlardan olacakur. Ikinci halife Hz. Omer’in oglu Abdullah'in ri-
vayet ettigine gore, Hz. Peygamber, Mekkenin fethi guntinde insanlara
soyle bir konusma yapmusur: “Ey Insanlar! Allah sizden cdhiliye gururunu
ve atalarla oviinme ddetini gidermistir. Insanlar iki gruptur: Iyi, takva sahibi,
Allah katinda degerli kisi ve giinahkar, bedbaht Allah katinda degersiz kisi. In-
sanlar, Adem’in ¢cocuklaridir ve Allah Adem’i topraktan yaratmistir. Allah soyle
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buyurmustur: ‘Ey insanlar! Stiphe yok ki, biz sizi bir erkek ve bir disiden yarattik
ve birbirinizi tammaniz icin sizi boylara ve kabilelere ayirdik. Allah katinda en
degerli olammiz, O’'na karsi gelmekten en cok sakinammzdir. Siiphesiz Allah hak-
kiyla bilendir, hakkiyla haberdar olandir.””** Hz. Peygamber, bu konusmasin-
da insanlar1 temelde mutlu ve bedbaht olarak ikiye ayirmistir. Kisi mumin
ve muttaki ise kendi toplumu icinde olmasa bile Allah katinda degerlidir.
Kisi gunahkar ve bedbaht ise kendi toplumu i¢inde yiksek bir konumda
olsa bile Allah katinda degersizdir.

Hz. Peygamber, kimi hadislerinde saadet ve sekaveti, kisinin kaderi-
ne dayandirarak ifade etmistir. Bu, cahiliye donemi Araplarinda var olan
saadet ve sekavetin sans ve talihe bagl oldugu inancinin yok edilmesi;
bunun yerine saadet ve sekavetin Allah’a dayandirilmasi, gercek mutlu-
lugun ve bedbahtligin ancak Allah ile olan bir iliski sayesinde anlami-
nin olacaginin vurgulanmasi agisindan son derecede onemlidir. Fakih
ve mufessir sahabi Abdullah b. Mes'td’dan nakledildigine gore, Hz. Pey-
gamber soyle buyurmustur: “Stiphesiz sizden birinizin olusumu annesinin
karmnda kirk gtinde toplamir. Sonra benzer bir stire asili halde (embriyo) olur.
Sonra benzer bir stire bir parca cignenmis et haline gelir. Sonra melek gonderilir
ve kendisine ruh tfturulir. Melege dort kelime; rizkini, ecelini, amelini ve saki
(bedbaht) yahut said (mutlw) olacagini yazmast emredilir. Kendinden baska
ilah olmayan Allah'a yemin ederim ki sizden biriniz cennetliklerin yaptigin
yapar, hatta cennetle arasinda bir arsindan baska mesafe kalmamisken kitap
(kader) onu gecer ve cehennemliklerin yaptigimt yapar da cehenneme girer. Ve
yine sizden biriniz cehennemliklerin yaptigin yapar, hatta cehennemle arasin-
da bir arsindan fazla mesafe kalmamisken kitap (kader) onu gecer de cennet-
liklerin yaptigini yapar ve cennete girer.”*

Yine hadis kaynaklarimizda Abdullah b. Mesad'un, “Saki (bedbaht),
annesinin karninda saki olandir. Said (mutlu) ise baskasindan ibret alan-
dir” dedigi nakledilir. Rivayetin devaminda da Hz. Peygamber’den soyle
bir hadis aktarilir: “Nutfenin tizerinden kirk iki gece gecti mi, Allah ona bir
melek gonderir. Melek onu sekillendirir; kulagini, goziint, cildini, etini ve kemik-
lerini yaratir. Sonra, ‘Ey Rabbim! Erkek mi olacak, disi mi?” diye sorar. Rabbin,
diledigini hiikiim buyurur; Melek de yazar. Sonra, ‘Ey Rabbim! Eceli ne olacak?’
der. Rabbin, diledigini soyler. Melek yine yazar. Sonra, ‘Ey Rabbim! Rizki ne ola-
cak?’ der. Rabbin, diledigini hiilkmeder. Melek yine yazar. Sonra melek elindeki

sayfay1 ¢ikartir, kendisine emredileni ne artirir ne de eksiltir.”**
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Bu hadise gore insan, daha anne karninda meydana gelirken mutluluk
ve bedbahtlik potansiyeliyle olusur. Dolayisiyla diinya hayatinda kendi ter-
cihleri ve yapip ettikleri ile ya mutluluk potansiyelini aciga cikarir ve mut-
lu olur, yahut mutsuzluk potansiyelini aciga cikarir ve bedbaht olur. Hz.
Peygamber’in saadet ve sekaveti kadere baglamasi, insanin ctz’1 iradesini
ve salih amellerini anlamsiz hale getirmez. Aksine Hz. Peygamber, insa-
nin ancak kendi ¢abastyla mutlu olabilecegini ve Allah’in, insanin ¢abasina
binaen amelleri kendisine kolaylastiracagini ifade etmistir. Neticede Hz.
Peygamber’in bu konudaki hadislerinden mutlulugu saglayacak is, eylem
ve ameller icin caba gostermeyi yok sayan bir kadercilik anlayist ¢ikmaz.
Cunku Hz. Peygamber, insanin mutlulugunu saglayacak ve kolaylastiracak
yollari, bizzat kendi hayatinda yasayarak gostermistir. Hz. Peygamber, bu
dunyada hep salih amel islemeye vurgu yapmistir. Ctinka kisinin saadet
ve sekaveti amellere gore belirlenmektedir. Kur'an, “Insan i¢in ancak ¢alistigi
vardir.”®> buyurmak suretiyle hep gtizel ameller islemeye tesvik etmistir.

Bedir sehitlerinden Sa’d b. Malik’in oglu Sehl b. Sa’d’dan rivayet edil-
digine gore, Hz. Peygamber, “Ameller ancak neticelerine gore degerlendirilir.”*°
buyurmustur. Yine Restlullah (sav), “Saki (bedbaht) disinda kimse cehennem
atesine girmez.” demis, “Ey Allah'in Restlu, saki kimdir?” diye kendisine
sorulunca da, “Saki, Allah icin hicbir taatte (ibadet ve amelde) bulunmayan ve
Allah icin hicbir kotultigu (ginahy) terk etmeyen kimsedir.” cevabini vermistir.?’
Dolayisiyla kisinin bahtiyar ya da bedbaht olusu hep Allah’a imanin ar-
dindan amellere baglanmistir.

Bu rivayetlerde gecen “her insanin cennet ve cehennemdeki yerinin
belli oldugu” gercegine gelince bu, Allah'in ilim sifat1 ile ilgili olup, sadece
Allah katinda bilinen bir durumdur. Bu konuda insanlar nezdinde her-
hangi bir bilgi bulunmamaktadir. Dolayisiyla insanlar, 6zgur iradeleriyle
Allah’a iman ettikten sonra ibadet ve hayir yolunda calismak gibi salih
ameller yapmakla yiktmludurler. Nitekim Ibn Omer’in naklettigine gore,
Hz. Peygamber, “Diinyada bir garip gibi, yabanci gibi hatta bir yolcu gibi ol!
Kendini kabir halkindan biri gibi kabul et.” buyurmus, rivayetin devamin-
da Tbn Omer, hadisi rivayet eden Mucahid’e hitaben, “Sabaha ¢ikuiginda
aksama varacagim diye icinden gecirme; aksama ulastiginda da sabaha
ctkacagim diye icinden gecirme. Hastaligindan once saglhigindan, olimun-
den once hayatindan istifade ederek hazirlik yap. Ey Allah’in kulu! Yarin
halinin ne olacagini bilemezsin.” demistir.*®
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[nsanin mutlulugu elde etmesi, en basta nefsinin istek ve arzulari-
n1 kontrol altina almasina baghdir. Ardindan da bilgi ve kultir duzeyi-
ni yukseltmeli, ahlakini gtizellestirmeli ve salih ameller yapmalidir. Kisi,
ancak bu sekilde olgunluk derecesine ulasir ve mutlulugu elde eder. Tam
aksine nefsinin istek ve arzularin kontrol altina almaz, nefsinin tutsag:
haline gelirse, boyle bir insan, Kur'an'in ifadesiyle asagilarin asagisina du-
ser®® ve surekli kotultige davetiye ¢ikarir. Kur'an, boyle bir nefsi, “surekli
kotulagi emreden” anlaminda “nefs-i emmare” olarak adlandirir.’® Artik
boyle bir insan, Allah1 unutmustur. Allah1 unuttugu icin kendi benligini
de unutmustur.’ Sadece bedensel yetenekleri, arzulari, hirslari, dinyevi
zevk ve tutkular icin yasamaktadir. Insamin arzu ettigi her seye sahip
olma hirsi tahmin edilenin aksine kisiye mutluluk degil mutsuzluk getirir.
Zira terbiye edilmemis bir nefis, insanin en buytuk dismanidir. Nice kotu-
lukler, egitilmemis nefislerin bitmek tikenmek bilmeyen arzu ve istekleri
yuzinden islenmektedir.

Peygamber Efendimiz bir gun minbere ¢ikmis, hem birinci basa-
makta, hem ikinci basamakta, hem de tictincit basamakta “G@min” demisti.
Ashab-1 kiram, “Ey Allah’in Resalt! Ug kere ‘amin’ dedigini isittik, bunun
hikmeti nedir?” diye sorunca Hz. Peygamber soyle buyurmustu: “Birinci
basamaga ciktigim zaman, Cibril (as) bana gelip dedi ki: Ramazan’a yetisip de
gunahlart bagislanmadan bu ay1 bitiren kul bedbaht olsun! Ben, dmin, dedim.
Sonra dedi ki: Ana ve babasina yahut bunlardan birine kavusan bir kulu, bun-
lar (anne-babasy) cennete koymamissa, o kul bedbaht olsun! Ben, dmin, dedim.
Sonra dedi ki: Yaninda sen amlip da sana salat getirmeyen bir kul bedbaht olsun!
Ben buna da amin dedim.”*

Yine Hz. Peygamber Ci'rane denilen yerde Huneyn Savasrnda alinan
ganimetleri taksim etmekte iken birden Zt’l-Huveysira et-Temimi adh kisi
Restl-i Ekrem'e hitaben, “Adaletli ol!” deyince Peygamber Efendimiz, ona,
“Eger ben adalet etmezsem bedbaht olurum.” buyurmustur.”

Hz. Peygamber bazen dualarinda kott hukumden, mutsuz olmaktan,
dtsmanlarin kendisine gulmesinden ve kot halden Allah’a siginmistir.*
Bir hadisinde ise, “Rahmet, ancak sakiden ¢ikarihp alimr. buyurmustur.
Sekavet sahibi kimselerden, zalimlerden sefkat ve merhamet duygular
styrilip cikugr gibi bu hallerinin cezasi olarak da Allah Teala onlara gerek
dunyada gerekse ahirette merhamet etmez. Cezalarin cekerler. Cunku Al-
lah, ancak actyip merhamet edenlere rahmetini indirmektedir.
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AHLAK

Hz. Peygamber bazi hadislerinde fitnelerden uzak kalmay1 bir mutluluk
olarak addetmistir. Bedir Savasinda buytk kahramanlklar gosterdigi icin
“Restlullah’in stvarisi” adiyla anilan Mikdad b. Esved’in*®naklettigine gore,
Hz. Peygamber, “Stiphesiz mutlu kimse, fitnelerden uzak kalandir. Stiphesiz mutlu
kimse, fitnelerden uzak kalandr. Stiphesiz mutlu kimse fitnelerden uzak kalan, bir
belaya ugradiginda sabredendir. (Fitneye katilana) vah yazik!”>” buyurmustur.

Baz1 rivayetlerde Hz. Peygamber’i gordukten sonra iman etmek ile
hi¢ gormeden ona iman etmek mutluluk olarak ifade edilmektedir. Enes
b. Malik’in naklettigine gore, Restl-i Ekrem, “Ne mutlu, beni gortip de iman
edenlere!” buyurarak bunu bir kere sdylemis, sonra, “Ne mutlu, beni gorme-
den iman edenlere!” buyurarak bunu da yedi kere tekrarlamistir.’® O halde
hem bu dinyadaki hem de ahiretteki mutluluk, ancak imanla ve bu imana
uygun amellerle kazanilabilir. Stiphesiz imanin yeri kalptir. Kalpler, an-
cak Allah zikrederek huzur bulur.** Gonul dinyasinda Allah sevgisi yer
etmis bir kimsenin tizerine ilahi bir huzur iner. Boyle bir kimse, Kur'anin
ifadesiyle “huzur bulmus nefis” anlaminda “nefs-i mutmainne” mertebe-
sine yukselir. Boyle bir nefis sahibi de hem kendisini hem de Allah raz1
ederek O'na kul olur ve cennetine girer. Gercekte bir Musluman'in hayat-
taki en buyuk gayesi, “Allah’im, benim maksadim senin rizani kazanabil-
mektir.” suuruna ermektir.
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