VESVESE
SEYTANIN TELKINI
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Abdullah b. Mes'tdun naklettigine gore,
Restlullah (sav) soyle buyurmustur:

“Insanogluna seytan da melek de yaklasir. Seytamn yaklasmast, kétilige
gotiirmek ve hakkt yalanlatmaktir. Melegin yaklasmast ise onu hayra
goturmek ve ona hakk: dogrulatmaktir. Kim (vicdamnda) bunu (hayra
yonelmeyi) bulursa bunun Allah’tan oldugunu bilsin ve Allah'a hamdetsin.
Kim de icinde digerini (seytanin vesvesesini) bulursa taslanmis ve
kovulmus seytandan Allaha siginsin!”

(T2988 Tirmizi, Tefsirw’l-Kur’an, 2)
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Ebu Hureyre anlatiyor: “Hz. Peygamber’in (sav) ashabindan bazilar
gelerek, ‘Icimizden bazen soylemeyi bile biytiik (bir giinah) saydigimiz
seyler (vesveseler) geciyor.” dediler. Hz. Peygamber, ‘Hepiniz ayni seyleri
hissediyor musunuz?” buyurdu. Onlar da cevaben, ‘Evet.” dediler. Bunun

lizerine Hz. Peygamber (sav), ‘Iste bu apacik imandir” buyurdu.
(M340 Muslim, Iman, 209)

S

A\

Ebt Hureyrenin (ra) naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle
buyurmustur: “Sizden herhangi birinize seytan gelir ve ‘Sunu boyle kim
yaratti? (Sunw) boyle kim yaratt1?” en sonunda, ‘Rabbini kim yaratt1?’ diye
sorar(ak siirekli vesvese verir). Isbu raddeye gelince o kisi derhdl (seytandan)
Allaha siginsin ve (vesvesesine) hemen son versin!”

(B3276 Buhari, Bed'wl-halk, 11)

S

N

Ebt Hureyrenin naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur:
“Allah, dilleri ile soylemedik¢e —yahut fiiliyata dokmedikce— timmetimi,
gontillerinden gecirdikleri seylerden dolay1 hosgoriir (hesaba cekmez).”

(M331 Muslim, Iman, 201)

Sy

Ebt Hureyrenin naklettigine gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur:
“Yiice Allah soyle buyurur: ‘Kulum bir kotulik yapmayt gonliinden gecirirse onu
hemen aleyhine yazmaywn! Eger o kotuliigii yaparsa o zaman onu bir gtinah
olarak yazin. Ama bir iyilik yapmay1 gonlinden gecirir de yapamazsa onu bir
sevap olarak yazin. Sayet o iyiligi yaparsa bunu on kat yazin!”

(M334 Muslim, Iman, 203)
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j Cﬁ Peygamber’in (sav) itikafta oldugu gecelerden birinde, ha-

nimlarindan Safiyye validemiz yanina gelir. Efendimiz ile bir muddet ko-
nustuktan sonra geri donmek tzere kalkar. Hz. Peygamber (sav) de onu
ugurlamak icin kapiya cikar. Tam bu esnada yanlarindan Medineli iki
sahabi gecer. Efendimizi gortunce hizli bir sekilde yturtmeye baslarlar. Hz.
Peygamber (sav), onlar1 cagirir ve “Bu kadin, Safiyye bnt. Huyeydir.” buyu-
rarak yanindaki kisinin hanimi oldugunu bildirir. Sahabiler, Efendimizin
bu davranisi karsisinda, “Subhanallah” diyerek saskinliklarini ifade eder-
ler. Bunun tizerine Hz. Peygamber (sav), “Seytan, insanoglunun icinde kanin
dolastigr gibi dolasir. Dogrusu, seytamn kalplerinize yanlhs diistinceler getirme-
sinden endise ettim.” buyurarak seytanin daima insanin yaninda bulundu-
guna ve ona vesvese verdigine isaret eder.

Hz. Peygamber bu uyarisiyla, gecenin karanliginda kimligi anlasila-
mayan bir kadin hakkinda karsisindakileri bilgilendirerek zihinlerinde
olusabilecek birtakim kotit dustncelerin onuntt almak istemisti. Gerek
yasanan bu hadise, gerekse Hz. Peygamber’in uyarisi, seytanin vesvesesi-
nin ne kadar etkili oldugunu gostermektedir. Nitekim seytan insana oyle
bir vesvese verir ki karsindaki kimse hakkinda, peygamber dahi olsa, kisi
stiphe duymaktan kendisini alamaz. Insanin bu zaafim cok iyi bilen Pey-
gamber Efendimiz de yanlis anlamalara mahal vermemek icin hemen ola-
ya mudahale etmis ve seytani insanin vicudunda akip duran kana benze-
terek Muslumanlar1 onun vesvesesine karst uyarmistir.

Vesvese; asl ve temeli olmayan, gercekle hicbir alakasi bulunmayan
evham, kusku, kuruntu, tereddiit ve thtimallerdir. Zihinde irade dis1 belir-
mekte, kisiyi kotti ya da faydasiz bir dustince veya davranisa sevk etmek-
tedir. Vesvese, genel olarak insani din dis1 davranislara yonelten bir ic itil-
me olarak hissedilir. Bu anlamdaki vesvesenin kaynagi seytandir. Seytan,
insanlarin zaaflarini kullanarak onlara huzun, korku ve sikinti vermeye,
aralarin1 acmaya, dini meseleler hakkinda kuskuya dusurmeye calisir.
[nanan insanlarin Allah inkar etmelerini, kulluklarin yerine getirme-
melerini ve kendisi gibi Allah’a isyankar olmalarini ister. Nitekim Kur'an-1
Kerim'de, Iblis'in, “Ey Rabbim! Madem ki sen beni rahmetinden uzaklastirdin,
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ben de yeryiiziinde kotiltikleri kullarina giizel gosterip hepsini azdiracagim.” de-
digi bildirilmekte,? verdigi vesvesenin ilk neticesi olarak da Hz. Adem’in
yasak meyveden yiyip dunyaya gonderildigi ifade edilmektedir.?

Kisacasi vesvese, zihinlere kot dustnceler gonderen seytanin insan-
lar1 etkileme yontemlerinden birisidir. Nitekim Peygamberimiz, “Insanog-
luna seytan da melek de yaklasir. Seytamn yaklasmast, onu kotiilige gotiirmek
ve ona hakki yalanlatmaktir. Melegin yaklasmast ise onu hayra gotiirmek ve ona
hakk: dogrulatmaktir. Kim (vicdamnda) bunu (hayra yonelmeyi) bulursa bunun
Allah’tan oldugunu bilsin ve Allah'a hamdetsin. Kim de icinde digerini (seytanin
vesvesesini) bulursa taslanmis ve kovulmus seytandan Allah'a siginsin!” buyur-
mus, ardindan, “Seytan sizi fakirlikle korkutur ve size cimriligi telkin eder. Al-
lah ise size katindan bir magfiret ve bir liituf vaad eder. Allah her seyi ihata eden
ve her seyi bilendir.”* ayetini okumustur.’

Nefis, seytanin vesveselerini kalp de melegin ilhamini alic1 hassas
birer merkezdir. Kalp daima iyi, gtizel ve ebedi seyleri istemektedir. Ne-
fis ise seytanin telkinlerine acik olarak kotu ve gecici seylere meftundur.
Insanin asil vazifesi nefis ve seytan ile micadele edip kalp ve ruhunun
istegi dogrultusunda hareket ederek Allah’in rizasini kazanmak ve ebedi
hayat1 elde etmektir.

Vesvesenin zararli hale gelmesi, akildan gecen dustncelerin zarar ver-
digini dustnerek kalben 1stiraba dusmekle olur. Kisi, seytanin isi olan
vesvesenin kalpten geldigi kuskusuna kapilir ve itikadina zarar verdigini
dastnar. Oysa seytanin hilesi zayiftir® ve inananlar tizerinde bir yaptirim
guct de yoktur. Vesvesenin mahiyetini bilmeyen bir insan kuskulanir, ne
yapacagini bilemeyip telaslanir, kalbinin ve imaninin bozuldugu fikrine
kapilir. Halbuki gercek bunun tam tersidir. Seytan cesitli sekillerde insana
vesvese vererek saptirmaya calissa da aslinda verdigi bu vesveseler karsi-
sinda muminin direnc gosterip seytana teslim olmamasi, imaninin kuv-
vetli oldugunun bir gostergesidir. Nitekim bazi sahabiler Hz. Peygamber'e
gelerek, “Icimizden bazen soylemeyi bile buytk (bir giinah) saydigimiz
seyler geciyor.” demislerdi. Hz. Peygamber, “Hepiniz de ayni seyleri hissedi-
yor musunuz?” diye sormustu. Onlar da cevaben, “Evet.” demislerdi. Bunun
lizerine Hz. Peygamber (sav), “Iste bu imanin ta kendisidir.” buyurmustu.’

Efendimiz, vesveseler karsisinda telaslanilmamast gerektigini ogut-
lemis, bu durumun imana bir zarar vermeyecegini, bilakis bunun halis
ve kuvvetli imanin bir belirtisi oldugunu vurgulamisti. Diger bir rivayette
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ise ayn1 soruya, “Seytanin hilesini vesveseye ceviren Allaha hamdolsun.” sek-
linde karsilik vermisti.®* Cinku seytan, saptirmaktan timidini kestigi, aciz
kaldig kisiyi vesvese ile mesgul etmekten baska bir care bulamamaktay-
d1. Vesveseye maruz kalan kisi, Allah’a olan saglam imani ve iradesi ile
seytanin tuzagina dusup ginah islemekten kurtulmus, boylece seytana,
vesvese vermekten baska bir silah birakmamastir.

Seytanin basta iman esaslar1 olmak tizere temizlik, ibadet, helal seyler-
den kacginilmasi, haramlarin islenmesi gibi konularda bircok telkini vardur.
Butun gayreti, inanan kimseleri ginaha dusturmek ve neticede imandan
ctkartmaktir. Seytanin tim tuzaklarinin asil gayesi ve hedefi, butun gay-
retinin odaklandigi nokta, insana Allah1 inkar ettirmek ve onun Allah’a ve
Restli’me isyan etmesini saglamaktir. Bu bakimdan seytanin muminlere
en cok vesvese verdigi nokta da yine iman ile ilgili hususlardaki telkinle-
ridir. Nitekim seytanin insana telkin ettigi vesveselerden bazilari, Allahin
zau ve sifatlar hakkinda dustunulmesi ve soylenilmesi iyi olmayan hatta
insani sirke goturebilecek dustuncelerdir. Miuicerret hakikatleri ve metafizik
gercekleri tam manasiyla kavrayamayan ve idrak edemeyen bircok insan,
cogu zaman seytanin bu tur vesveselerine maruz kalmaktadir. Mesela,
seytan, “Allah1 kim yaratt1?” sorusunu insanin zihnine telkin ederek in-
sanlar1 Allah’in varligi konusunda birtakim teredduitlere sevk etmektedir.”
Bu baglamda Peygamber Efendimiz, “Sizden herhangi birinize seytan gelir ve
‘Sunu boyle kim yaratti? (Sunu) boyle kim yaratti?” en sonunda, ‘Rabbini kim ya-
rattr?’ diye sorar(ak strekli vesvese verir). Isbu raddeye gelince o kisi derhdl (sey-
tandan) Allah’a siginsin ve (vesvesesine) hemen son versin!” buyurmustur.'®

Her turlu kotuluk ve ¢irkinligin kaynag: olan seytandan korunmak,
ancak Allah’a siginmakla, O'nun korumasi ve gozetimi altina girmekle
mumkin olabilir. Yiice Rabbimiz, “Eger seytandan gelen kotii bir diistince seni
ayartmaya calisirsa hemen Allaha sigin. Ciinku O, hakkyla isitendir, hakkiyla
bilendir.”** buyurarak seytanin cesitli vesveselerine kars1 kendisine siginil-
masini tavsiye etmekte ve bunun vesveseyi giderecegini ifade etmektedir:
“Eger seytandan bir kiskirtma seni dirterse hemen Allah'a sigin. Stphesiz O,
hakkuyla isitendir, hakkiyla bilendir. Stiphe yok ki Allah'a karst gelmekten saki-
nanlar, kendilerine seytandan bir vesvese dokundugu zaman iyice dusuntirler
(derhal Allah hatirlarlar da) sonra hemen gozlerini acarlar.”?

Ytce Rabbimiz kullarina seytana karsi kendisine nasil siginmalari
gerektigini de ogretmektedir: “De ki: Rabbim! Seytanlarin vesveselerinden
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sana sigiirim. Rabbim! Onlarin benim yammda bulunmalarindan da sana
sigiirim.” Hatta bu konuda “Muavvizeteyn” olarak bilinen Felak ve Nas
strelerini de gondermistir:

“De ki: Yarattig1 seylerin kotulugunden, karanligi ¢coktagu zaman ge-
cenin kotulugunden, dugumlere ufleyenlerin kotulugunden, haset ettigi
zaman haset¢inin kotultigunden, sabah aydinliginin Rabbine siginirim.”**

“De ki: Cinlerden ve insanlardan, insanlarin kalplerine vesvese veren
sinsi vesvesecinin kotuligunden, insanlarin Rabbine, insanlarin melikine,
insanlarin ilahina siginirim.”

Peygamber Efendimiz bu iki streyi her gun diizenli olarak yatma-
dan once okuyarak Allah’a siginmay1 prensip edinmisti.'® Ayrica bu iki
sture hakkinda, “Insanlar bu iki duadan daha faziletli baska bir dua ile Allah'a
siginmis olmazlar.”"” buyurmus ve her namazdan sonra okunmasini tav-
siye etmisti.'®

Seytanin vesveselerine karsi Rabbine sigiman kisi, “Ben Allaha ve
O’nun peygamberlerine iman ettim.” diyerek seytanin oyunlarina karsi ken-
dini savunmalidir.”” Nitekim Peygamberimiz (sav) vesveselere karsi, “De
ki: O, Allah birdir. Allah Sameddir. O, dogurmamis ve dogmamstir. Hicbir sey
O’na denk ve benzer degildir.” mealindeki Thlas saresinin okunmasim tav-
siye etmistir.? Thlas saresi, seytanin insamin zihnini bulandiracak yanhs
tanr1 tasavvurlarina karst Allah'in zau ve sifatlar ile ilgili dogru bilgiye
sahip olmak acisindan 6nemlidir.

Seytanin vesveseleri tabiinden Kafeli Hanefi Ebt Ztumeyl’in de zihnini
mesgul etmis, vesveseye maruz kaldig1 bir zamanda Abdullah b. Abbasa
gidip zihnini kurcalayan dustnceleri sormustu. Abdullah b. Abbas, “Ne
hissediyorsun?” dediginde Ebt Zumeyl, “Vallahi onlar (¢cok kotu dusun-
celer olmasindan dolay1) soyleyemem.” diye cevap vermisti. Bunun tzeri-
ne Abdullah b. Abbas (ra), “Stuphe nevinden bir sey mi?” demis, gulumse-
mis ve ardindan, “Bu vesveselerden kimse kurtulamaz.” diyerek su ayeti
okumustw: “Eger sana indirdigimiz hakkinda bir stiphen varsa, senden evvel
kitabi okuyanlara sor. Andolsun ki sana Rabbinden hak gelmistir, sakin siiphe
edenlerden olma.”™! Sonra da, “Eger icine bu konularda bir stuphe gelirse,
‘Allah hem Evvel’dir, hem Ahirdir. Hem Zahirdir, hem Baun'dir. O her
seyi bilendir, de.” diye eklemisti.?* Dolayisiyla her ne sekilde olursa olsun
seytanin vesvesesine maruz kalan kimse hemen Allah’t anmahdir. Cunkua
Allah’in anildig1 yerde seytan barinamayacaktir.”?
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Rabbine siginip onun sifatlarini hatirladiktan sonra kisinin yapacagi
son is ise bu vesvesenin seytanin bir oyunu oldugunu bilip onunla mesgul
olmay1 birakmasi, bu distincelere bir son vermesidir.**

Seytan, iman ile ilgili konularda insana vesvese verdigi gibi, basta
temizlik ve ibadetler olmak tizere bircok konuda insani vesvese ile mesgul
ederek yapilan amelin bazen tamamen ifsat olmasina, bazen de eksik ol-
dugu kanisini uyandirarak ayni fiilin tekrar tekrar yapilmasina sebebiyet
verir. Nitekim vesvese, insani tereddut, bocalama ve kararsizlik haline go-
tarar. Bir anda stupheye dusen kisi yaptig: bir seyi yapmadigini zanneder
yahut eksik yaptigin1 dustnerek tereddut icerisine girer. Soz gelimi abdes-
tinin olup olmadigl, namazi tam kilip kilmadigi, gustlde tiim bedeninin
yikanip yikanmadig gibi konularda hep kararsiz kalir. Boylece tekrar tek-
rar ayni isi yapar ve sonucta maddeten ve manen zarara ugrar.

Seytanin vesvese verdigi konulardan birisi de temizliktir. Hz. Pey-
gamber (sav), abdest alirken insana vesvese veren “Velehan” isimli 6zel bir
seytanin bulundugunu haber vermektedir.”” Bu seytan, cesitli sekillerde,
abdestin tamam olup olmadig1 konusunda insana vesvese asilar. Bu ves-
veselerden kurtulmanin yolu Efendimizin abdest almay: tarif ettigi hadi-
sinde acikca gortlmektedir. O, abdestin nasil alinacag: kendisine soruldu-
gunda, azalarin tger kere yikanmasi gerektigini gostermis ve “Iste abdest
budur; kim tcten fazla yikarsa koti etmis, haddi asmis veya zulmetmis olur.”
buyurmustur.?°

Insan, abdest alirken birtakim vesveselerle karsilastign gibi abdestini
muhafaza ederken de seytanin vesveselerine maruz kalir. Bazen abdestli
kisinin bagirsaklarinda bir hareketlenme meydana gelir ve “Acaba yellen-
me mi oldu?” diye tereddiit eder, abdesti konusunda stipheye duser; namaz
kilmakta ise ¢cogu zaman namazini birakir gider. Peygamber (sav) boy-
le bir hareketlenmeyi seytanin vesvesesi olarak nitelendirmistir. Nitekim
namazda iken abdesti bozulmus gibi hisseden bir kimseden bahsedilince
Resulullah (sav), boyle bir insanin bir ses isitip koku duymadikca namazi
terk etmemesini soylemistir.?”

Hadislerde, abdestli iken, namaz esnasinda veya mescide girince
abdestin bozulduguna dair vesveseye dustuldugunde takip edilecek yol
gosterilmekte ve karsilasilan bu durumun seytandan kaynaklanan bir
vesvese oldugu bildirilmektedir. Kesin olarak bozuldugu bilinmedikce ab-
destin varligi devam ediyor demektir. Nitekim buytk muhaddis ve fakih
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Abdullah b. Mubarek de, “Kisi abdest konusunda stpheye diisse de bo-
zulduguna dair yemin edebilecek kesin bir kanaate sahip degilse abdest
almast gerekmez.” der.?® Her ne kadar kisinin abdesti olsa da Peygamber
Efendimizin tavsiyesi tizere her namaz icin yeniden abdest almas1* bircok
vesvesenin ontine gececektir.

Baz1 kisilerde gortlen bir vesvese sekli de banyoda haddinden fazla
kalinarak asir1 su israfi yapilmasidir. Bu tiir vesveseden kurtulmanin care-
si Allah Restli'ntin gusul abdesti ile ilgili uygulamalarini dikkate almak-
tan gecer. Onun uygulamalarina bakildiginda vicudunun tamamini islat-
maya yetecek az bir miktarda su ile guslettigi gorulmektedir.”® Peygamber
Efendimiz gusul esnasinda saclar1 giir olmasina ragmen t¢ avug su alir ve
basinin tzerinden vucuduna dokerek guslederdi.’® Efendimizin gusulde
kullandig1 su miktar1 abdestte kullandig: su miktarinin ancak tg bes kati
kadardi.”* Onun bu uygulamasi, guslun kabulu icin az miktardaki suyun
bile yeterli oldugunu gostermektedir. Nebevi uygulamay1 gormezden ge-
lerek, “Guslim kabul olmaz!” endisesiyle asir1 su kullanmak ise tipk: ab-
destte oldugu gibi hem israf, hem de kisi icin bir vebal olacaktir.

Banyo yapilan yere kiictik abdest bozmanin kiside vesveseye yol acaca-
gin1 bildiren bazi rivayetler de bulunmaktadir.® Bu rivayetler aciklanirken,
banyo yapilan yere kugctk abdest bozuldugunda, yikanan kisinin tizerine
sicrama ihtimalinden kurtulmanin mimkuin olmadigina, boyle bir ihtimalin
ise gayet rahatsiz edici ve vesvese uyandirici olduguna dikkat cekilmistir.**

Bazen vesvese insani gunltk temizlik ile ilgili hususlarda yakalamak-
tadir. Temizlik olmadan saglkli bir hayatin olmasi dustnulemedigi gibi
ibadetler de makbul olmaz. Ancak psikiyatrlarin tespitlerine gore bazi ki-
silerin, ozellikle de baz1 kadinlarin, temizlik yapma hususunda asiriliga
dustikleri bir gercektir. Ibadetlerin kabultt icin gereken temizlik sartlari
goz onunde bulunduruldugunda bu asirihgin boyutlar1 daha iyi anlasi-
lacakuir. Ibadete mani, saghga zararli, insan tabiatinin hos gormedigi ve
goze gorunen bir kirlilik soz konusu ise elbette o mekani temizlemek sart-
tir. Ancak dinin ongordagu ozelliklerde ve hijyen olctleri icerisinde yeterli
temizlik yapildiktan sonra insanin yine de tatmin olmamasinin vesvese-
den kaynaklandig soylenebilir.

[nsanin vesveseye maruz kaldigi durumlardan birisi de namazdur.
Namazla ilgili olarak seytanin telkin ettigi vesveseler; namazda sasirma,
kabul olmaz endisesiyle defalarca tekrar kilma, namazin sithhatine zarar

498



HADISLERLE ISLAM

AHLAK

vermeyecek kucuk hatalar1 buyutme gibi cesitli sekillerde neticelenebilir.
Seytanin namaz icerisinde insana verdigi telkinlerinden korunmak icin
bazi tedbirler alinabilir. Bunlar, ayni zamanda namazda hustun temini agi-
sindan gerekli onlemlerdir. Peygamber Efendimiz, namazda hustun sag-
lanmas1 konusunda oncelikle namaza duran kimsenin dunyevi kaygilar-
dan zihnini arindirmasini® ve kilinan namazlarin, dis diinyadan alakay1
tamamen kestiren bir namaz gibi kilinmasini tavsiye etmis,’® namazdaki
hustu bozacag: dustincesiyle resim gibi dikkati dagitabilecek seylere kar-
st namaz kilinmasini,” sofra kurulmus iken a¢ karinla,”® tuvalete gitme
ihtiyac1 var iken,” uykulu bir vaziyette namaza durulmasimni*® ve namaz-
da esnenmesini* hos karsilamamistir. Ayrica namaz kilanin dikkatinin
dagilmamast i¢in oninden gecilmemesini,” namaz kilanin da éntne bir
engel (sttre) koymasini istemistir.¥ Yine mescide giderken vakarli, rahat
bir sekilde ve zamaninda gidilmesi, aceleci davranilmamasi da namazdaki
hustu saglamak i¢in alinan tedbirlerdir.**

Namazdaki vesveselere karsi alinabilecek diger bir 6nlem de namaz-
lart mumkun oldugunca cemaatle kilmaktir. Nitekim Peygamber Efendi-
mizin, “Koyde veya kirda (her nerede olursa olsun) ti¢ kisi bir araya gelir de
namaz kilmagzlarsa seytan onlart alt eder. Aman sen cemaate devam et, ¢tinkii
stirtiden ayrilant kurt kapar!™ sozleri, cemaatten ayrilan kimsenin seytanin
telkinlerine daha cok maruz kalacagini gostermektedir.

Seytanin namazda insana musallat olup onu sasirtmasi, insana ver-
digi vesveselerin bir sonucudur. Seytanin namaz kilan kimseleri akilla-
rina cesitli dunyalik dustunceler getirmek suretiyle yaniltmasi hadisesini
Hz. Peygamber (sav) su sozleri ile anlatmistir: “Namaz icin ezan okundugu
zaman seytan, ezam duymamak icin arkasim dontp ses ¢ikara cikara sirat-
le uzaklasir. Ezan bitince geri doner gelir. Kamet okunmaya baslaninca tekrar
kacar; kamet bitince doner. Insamn kafasina girip ona aklinda olmayan seyleri
hatirlatir ve insan kag rekadt kildigimi bilmez hale gelir* Allah Restlti yalnizca
seytanin insani ne sekilde sasirttigini anlatmakla kalmaz; bu durum kar-
sisinda seytanin vesvesesine maruz kalan kimsenin ne yapmasi gerektigi-
ni de aciklar: “Stiphesiz seytan ademoglu ile kalbi arasina girer ve kisi kag rekat
kildigin bilemez. Iste, kag rekat; iic mii, yoksa dort mi kildigint hatirlayamayan
kimse (tahiyydta) oturdugunda iki defa secde etsin.”*" Bu secdeler, eger namaz
eksik kalmissa namazin tamamlanmasini saglar. Tam kilinmissa seytan
telkinleri ile amacina ulasamadigi icin ofkesinden catlayacak hale gelir.*®
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[nsanin vesveseye maruz kaldig1 durumlardan biri de yiyeceklerdir.
Bazi sahabiler, Restlullah’a gelerek, “Ey Allah’in Resulu! Bazi kimseler bize
et getiriyor. Onlarin bu hayvanlar keserken Allahin ismini anip anma-
diklarini (besmele ¢ekip cekmediklerini) bilmiyoruz.” derler. Restlullah
da, “Bismillah deyin ve onu yiyin.” buyurur.** Hadis, s6z konusu vesvese-
li kisilerin gonullerindeki gizli hareketin mubah isleri yapmalarina en-
gel olacak duzeye ulastigini bildirmektedir. Dolayisiyla boyle bir vesvese
karsisinda esas olan Musliiman’in hiisn-i zan beslemesidir. Hatta Yezid b.
Kunafe, Hiristiyanlarin yemeklerinin yenilip yenilemeyecegini sordugun-
da Peygamber Efendimiz (sav), “Herhangi bir yemekten dolay kalbine siiphe
girmesin.” buyurarak yemesine izin vermistir.”® Kur’an-1 Kerim’de Ehl-i ki-
tabin kestiklerinin yenilebilecegini acikca ifade eden, “Bugiin size temiz ve
hos seyler helal kilindi. Kendilerine kitap verilenlerin yiyecekleri size heldl, sizin
yiyecekleriniz de onlara helaldir.* ayeti de bu konuda herhangi bir stpheye
mahal birakmamaktadur.

Aslinda asiriliga ve hastalik denecek dereceye varmamas sartiyla ves-
vesenin, kiside merak duygusu uyandirip arastirmaya sevk etmesi ve boylece
imanin taklitten tahkike ¢ikartmasi bakimindan kisiyi olumlu yonde etki-
ledigi soylenebilir. Ctink seytan, insan karsisinda cok guclu bir varlik de-
gildir. Nitekim Kur'an-1 Kerim'de seytanin hilesinin zayif oldugu,” ozellikle
iman edenler ve Allah’a gtivenenler tizerinde hicbir otoritesinin bulunmadi-
g1 ifade edildikten sonra, onun gictintn ancak kendisini dost edinenler ve
Allah’a ortak kosanlar tzerinde bir etkisi olabilecegi belirtilmistir.”> Hadis-
lerde de vesvesenin etkisinin zayif olduguna dikkat cekilir. Hz. Peygamber’e
bir kisi gelerek, “Icimize oyle koti duistinceler doguyor ki onlar dile getirip
konusmak yanip kul olmaktan daha beter geliyor.” dediginde Restlullah
(sav), “Allahti ekber, Allaht ekber, Allahti ekber! Seytanin hilesini vesveseye ceviren
Allah'a hamdolsun.” buyurmustur.>* Seytanin hilesi, kalbe 6nce hatira ola-
rak gelir sonra sirasiyla meyil, azim ve kasta dontusur. Meyilde eylem yok-
ken azim ve kasitta iradenin devreye girmesi s6z konusudur. Kisi, iradesini
kullanarak bu vesveseyi azim ve kasta, ardindan da eyleme donustirtnce
sorumlu olmaktadir. Irade devreye girmezse ve dustince sadece vesvese du-
zeyinde kalirsa sorumluluk s6z konusu degildir.

[nsanin, arzu ve iradesi disinda, icinden gecirdigi kot seylerin
(hadist'n-nefs) hukmu yoktur; tipk: kisinin icinden gecirdigi zina ifti-
rasinin (kazfin) iftira olmadig:; bir erkek, hanimini i¢cinden bosasa bile
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bunu dili ile sdylemedikce bosamanin gerceklesmedigi; kisinin, namaz
kilarken icinden gecirdigi herhangi bir duistiinceden dolay1 namazini iade
etmesi gerekmedigi gibi.”

Allah Teala, insanin zihninden gecirdigi kot duygular: ve vesvese-
leri cezalandirmaz. Nitekim Peygamber (sav), “Allah, dilleri ile soyleme-
dikce —yahut fiiliyata dokmedikce— tmmetimi, goniillerinden gecirdikleri
seylerden dolay1 hosgorur (hesaba cekmez).”® demekte ve yine kudsi bir
hadiste Allah Teala meleklere hitaben soyle buyurmaktadir: “Kulum bir
kotultk yapmay1 gonlunden gecirirse onu hemen aleyhine yazmayin! Eger
o kotalugu yaparsa o zaman onu bir giinah olarak yazin. Ama bir iyilik
yapmay1 gonlinden gecirir de yapamazsa onu bir sevap olarak yazin. Sayet
o iyiligi yaparsa bunu on kat yazin!™” Ancak kimse Allah’in bu lutfu kar-
sisinda, “Icimden gecen vesveseyi eyleme donusttirmedikce madem sevap
yaziliyor; o zaman bu gibi dustunceleri icimden gecireyim fakat fiiliyata
koymamayim da sevap kazanayim.” seklinde bir distunceye kapilmamali-
dir. Canku bu durumda irade devreye girer ve kisinin o vesveseye maglup
olup sorumluluk altina girmesi ihtimali dogar.

Vesvese kronik hale geldiginde psikolojik olarak insani hasta eder ve
disaridan gozlenebilecek bir boyuta ulasir. Psikolojik hastaliklar kimi za-
man insani bedeni hastaliklardan cok daha fazla yipratabilir. Zira psikiyat-
rik hastaliklarin tedavisi, bircok bedensel rahatsizliklardan daha zordur.
Vesveseli olan kisi baslangicta disaridan fark edilmez. Kisi, kendisiyle savas
halindedir, huzursuzdur. Kimseye derdini kolay kolay anlatamaz. Anlatsa
da herkes, “Birak bu sagma sapan dustnceleri!” der. Aslinda vesveseli kisi
de o duistincelerin anlamsiz oldugunu bilmektedir. Fakat elinde olmadig:
icin o vesveseden kurtulamaz, vesveseyi kendisinden uzaklastiramaz.

Vesvese, adeta musibete benzeyen manevi bir hastaliktir; asir1 6nem-
senirse buyur, kucuk gorulurse kuculir, kaybolur gider. Ona ehemmi-
yet verdikee siser, dal budak salar, insanin butun zihin dinyasini kaplar.
Onem verilmezse kaybolur, hicbir etkisi kalmaz. Kaynag ve mahiyeti bili-
nirse kaybolur, bilinmezse kalbe yerlesir ve etkisini gosterir. Vesvese, insa-
na musallat olan bir ariya benzer; mesgul olunursa insana saldirir, mesgul
olunmazsa birakir gider. Bu bakimdan vesvese geldigi zaman tzerinde
durmamak gerekir; o zaman dustincemizden gecer gider.

Stphesiz insanin, seytanin telkinlerinin kalbinden geldigini sanmast
kendisini telaslandirir. Hz. Peygamber’in sinneti dairesinde hareket edilir
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ve seytanin vesvesesine kiymet verilmezse, hayale gelen ve uygun olmayan
kot hatiralarla mesgul olunmazsa vesvese etkili olamaz.

[nsan, hayat yolunda ve ahiret yolculugu esnasinda hayirli igleri yapma,
cennete ulasma ve onun otesinde Allahin rizasini kazanma hususlarinda
seytanin vesveselerine ve telkinlerine farkl sekillerde maruz kalabilir.”® Bu
vesveselerden kurtulmanin caresi; 6ncelikle iman, ibadet, temizlik, helal,
haram gibi dini konularda bilgi eksikligini gidermektir. Bu noktada yapula-
cak en guzel is zikrettigimiz tum dualarla Allah’a siginmaktir.

“De ki: Cinlerden ve insanlardan, insanlarin kalplerine vesvese veren
sinsi vesvesecinin kotulugunden, insanlarin Rabbine, insanlarin melikine,
insanlarin ilahina siginirim.””
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