HUSN-1 ZAN ve SU-1 ZAN
ZANNIN COGU GUNAHTIR
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Ebt Hureyre'den Restlullah’in (sav) soyle dedigi nakledilmistir:
“Zandan sakimn. Ciinkii zan, yalamn ta kendisidir. Birbirinizin konustuguna
kulak kabartmayn, birbirinizin ézel hallerini arastirmayin, birbirinizle
ustunlik yarisina girmeyin, birbirinize haset etmeyin, birbirinize kin
beslemeyin, birbirinize sirt cevirmeyin. Ey Allah’in kullar! Kardes olun!”
(M6536 Miislim, Birr, 28)
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Ebu Hureyre'den nakledildigine gore, Restlullah (sav) soyle
buyurmustur: “(Allah hakkinda) hiisn-i zan beslemek, (onun af ve magfiretini
ummak) guzel bir ibadettir/ibadetin guzelligindendir.”

(HM9269 1bn Hanbel, 11, 407; D4993 Ebu Davud, Edeb, 81)

= =

Ebt Hureyrenin naklettigine gore, Resulullah (sav) soyle buyurmustur:
“Allah soyle buyurur: ‘Kulum benim hakkimda nasil diisiiniiyorsa ben oyleyim.
Ve bana dua ettiginde ben onunla beraberim.”

(M6829 Muslim, Zikir, 19)

S

Cabir b. Abdullah el-Ensari soyle demistir: “Ben Restlullah’1 (sav)
olumunden t¢ gun once soyle derken isittim: ‘Hepiniz mutlaka
Yiice Allaha hiisn-i zan besleyerek (sizi affedecegini umarak) can verin.”
(M7231 Mtslim, Cennet, 82)
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%barek Ramazan aymnin cogu gecmis, en bereketli kismi

kalmist1. Kutlu Nebi adeti oldugu tizere bu ayin son on guninu yine Me-
dine mescidinde, itikafla gecirmekteydi. Aksam olmus, hava kararmisti.
Derken esi Safiyye bnt. Huyey mescide, onu ziyarete geldi. Biraz oturup
konustular. Zaman ilerleyince validemiz kalkmak istedi. Hanimlarina ne-
zaket ve saygiyl esirgemeyen Allah Restli, onu Usame b. Zeyd’in ma-
hallesindeki evine dogru ugurlamak icin kalkti. Ummu Seleme’nin oda-
sinin yanindaki mescit kapisina geldiklerinde yanlarindan iki kisi gecti.
Resulullah’a selam verdikten sonra adimlarini hizlandirdilar. Bunun tze-
rine Allah Resulu, “Agir olun, bu yammda bulunan (kadin yabanct degil, esim)
Safiyye bnt. Huyeydir.” dedi. Hz. Peygamber’in Safiyye’nin kimligini belirt-
me ihtiyaci hissetmesi onlara agir geldi ve “Subhanallah! Hasa biz senin
hakkinda baska turlu nasil dastunebiliriz ey Allah’in Resulu!” dediler. Bu-
nun tzerine Allah Resulu onlara, “Seytan, insanin viicudunda kanin dolastigi
gibi dolasir. Ben, seytanin sizin goniillerinize kotu bir siiphe atmasindan endise
ettim.” buyurdu.' Sevgili Peygamberimiz kanin insan viicudunda dolastig1
gibi seytanin da strekli vesvese ve stiiphe vermek icin hareket ettigini ve
sinsice firsat kolladigini belirtmek tizere boyle bir tesbihte bulunmus ve
stiphe uyandiracak bir durum olmasi halinde derhal bunun izah edilmesi
gerektigini bildirmisti.

Yine sahabenin yasadig: bir olay anlatilir. Muaz b. Cebel bir giin ce-
maate imamlik yaparken namazi ¢cok uzatir. Bunun tzerine biri selam ve-
rerek ayrilir ve namazini tek basina kilar. Ardindan insanlar onu munafik
olmakla itham ederler. Durum Allah Restliine ulastirihinca hiddetlenir
ve Muaz’a, “Sen fitneci misin? Fitne mi ¢ikarmak istiyorsun?”* buyurur. Allah
Restlunin Muaz’a bu sekilde hitap etmesinin birinci sebebi cemaatte za-
yif, yorgun ve hastalarin durumunu dikkate almayarak namazi uzun bir
sekilde kildirmasi idi. Bir diger sebep de namazi uzatmasinin dedikoduya
neden olmasiydi. Ctinkt bunun neticesinde bazi insanlar, namazdan ayri-
lan kisinin hasta veya ozurlt oldugunu ya da farkl bir mazeretinin bulun-
dugunu dustnmeden, st-i zanda bulunarak onu nifakla suclamiglardi.
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HADISLERLE ISLAM

Baska bir muinasebetle de Allah Resulu, “Yonetici, halka si-i zan ile dav-
ramrsa onlart yoldan ¢tkarmis olur.” buyurarak kot zannin insanlar: kotu-
lik yapmaya yoneltebilecegine isaret etmistir. Ozellikle idareciler birlikte
calistiklar1 insanlar su-i zan ile degerlendirmeleri halinde onlarin farkh
davranislari sergilemelerine neden olabilirler. Ctinku st-i zan ile hareket
eden amir, kimseye gtivenemez, memur da yaptig1 butun hizmetlere karsi
bir htisn-i muamele goremeyince verimliligi duser.

Zan delilsiz, temelsiz bir tahminden ibarettir. Kimi zaman gercege
yakin bir ihtimal ise de cogu zaman konunun asliyla ilgisi olmayan bir on-
yargidan baska bir sey degildir. Tereddutle, sek ve stipheyle kalbin mesgul
edilmesi, oyalanmasidir zan... lyimser olunmadiginda 6nyargiya neden
olan, daha ileri boyutlariyla kalpteki hastaliklar1 tetikleyen bir kuruntu-
dur. Bu ytizden Allah Restlt zannin surtkledigi afetlere kars: insanlar1
soyle uyarmaktadir: “Zandan sakimn. Ciinkii zan, yalamin ta kendisidir. Birbi-
rinizin konustuguna kulak kabartmayn, birbirinizin ozel hallerini arastirmayin,
birbirinizle tistunliik yarisi icine girmeyin, birbirinize haset etmeyin, birbirinize
kin beslemeyin, birbirinize sirt cevirmeyin. Ey Allahin kullart! Kardes olun!”™

Kur'an-1 Kerim’de, insanlarin kot zanna dayanarak birbirini ¢ekis-
tirmesi kesin bir dille yasaklanir. Bu tutumun gunahlara zemin hazirla-
yabilecegini bildiren Ytice Allah inananlari soyle uyarir: “Ey iman edenler!
Zanmn bircogundan sakinin. Zira zanmn bir kismu giinahtir. Birbirinizin kusur-
larint ve mahremiyetlerini arastirmayn. Birbirinizin giybetini yapmaywn. Biriniz
kardesinin olii halinde etini yemeyi hi¢ arzu eder mi? Demek tiksindiniz! O halde
Allah’a karst gelmekten sakimin. Stiphesiz Allah tevbeyi cok kabul edendir, cok
merhamet edendir.”” Zan, kot dustunceye, onyargili bakis acisina, arastir-
madan hikum vermeye yol acar. Bu nedenle bazi rivayetlerde, “Zanna ka-
pilip, tereddude dustuguniiz zaman o isi yapmayin!™ denilmektedir.

Kotu zan, insant hatali davranmaya sevkeder. Onemsenmeyerek kalbe
ekilen st-i zan tohumunun meyveleri acidir, hem kisiyi hem de baskasini
incitir. Bu hastaliktan korunmak icin en basta gelen tedbir, insanlarin ak-
linda soru isareti birakacak, goniillerine suphe dusurecek, tohmete neden
olacak durumlardan sakinmakur. Bu ytuzden Rahmet Peygamberi, “Uc kisi
iseniz, ikiniz digerini birakip da fisildasmasin, ¢tinkii bu onu iizer.”” tavsiyesin-
de bulunarak zan konusundaki hassasiyetini ortaya koymustur.

Sevgili Peygamberimiz herhangi bir konuda insanlar hakkinda deger-
lendirme yaparken ihtiyath bir dil kullanilmasinin geregine dikkat ceker.

474



HADISLERLE ISLAM

Nitekim huzurunda, bir adamin arkadasini fazlaca 6vmesi tizerine Pey-
gamber (sav) ona t¢ defa, “Yaziklar olsun sana! (Adeta) kardesinin boynunu
kesip kopardin! Sizden biriniz bir kimseyi illa methedecekse bari, ‘Gordugum
kadaryla filancamn soyle oldugunu saniyorum. Ameline gore onu hesaba ceke-
cek ise Allah’tir. O’nun karsisinda hi¢ kimseyi temize ¢ikarip aklayamam.” desin.
Bunu da o kimsenin hdlini oyle biliyorsa soylesin!” buyurmustur.® Baska bir
miinasebette de bir sahabinin digerine kendi zannina dayanarak, “O, Al-
lah ve Result'nt sevmeyen bir munafiktir” demesine de mudahale etmis
ve “Sakin boyle deme! Gormiiyor musun ki o, ‘Ld ilahe illallah’ diyor ve bununla
Allah’in rizasim talep ediyor.” buyurmustu.” Cunku insanlarin ve meselele-
rin i¢ yuzunu ancak Allah bilir.

Insan, herhangi bir zanna sahip olmakla birlikte, buna dair kesin bir
bilgiye sahip olmadikca, distincelerini fiiliyata dokmemelidir. Nitekim
zannini icinde saklayip ona dayanarak bir fiil islemedikce, kisi gunahkar
olmaz. Buytk hadis alimlerinden Sufyan es-Sevrinin belirttigine gore,
zan, gunah olan ve olmayan seklinde iki cesittir. Gtinah olan zan sudur:
Bir kimse, bir baskas1 hakkinda zanda bulunur ve onu soyler. Gunah ol-
mayan zan ise sudur: Bir kimse, bir baskasi hakkinda zanda bulunur fakat
o zan kalbinde kalir onu kimseye soylemez.?

Sakinilmasi gereken zan'' “

s-i zan"dir; glizel dustinen kimsenin kal-
bine gelen diistinceler ise “htisn-i zan”dir. lyiligin emaresi olan htisn-i zan,
iyimser olmak, kott dustunceleri bertaraf etmektir. Hayir dilemek, hayra
yormak, kisiler ve olaylar hakkinda art niyetli olmamaktir. Misluman'in
hayatinda bu bakis agis1 esas olmahidir. Aksi ispatlanmadig: strece husn-i
zandan vazgecilmemelidir. Aksi takdirde insan hayatini, onurunu renci-
de edecek bircok olayin ontne gecilemez. Bilindigi tizere hicretin besinci
yilinda Peygamber Efendimiz, Beni Mustalik Gazvesi'nden donerken Aise
validemize bir iftira atilir. Butun Maslimanlarin husn-i zan beslemeleri
gerekirken maalesef bazilar bu iftiraya inanir. “Ifk Hadisesi” olarak anilan
bu hadise ile ilgili olarak Kur'an-1 Kerim’de, “Bu iftiray: isittiginiz zaman,
iman eden erkek ve kadinlar, kendi (din kardes)leri hakkinda iyi zan besleyip de,
‘Bu apagtk bir iftiradir.” deselerdi ya!™? ayeti ile bu iftiraya inanan Musluman-
larin neden husn-i zan beslemedikleri sorgulanir. Ardindan, “Hani o iftirayt
dilden dile dolastiriyor, hakkinda hicbir bilginiz olmayan seyleri agzimza ahp
soylityor ve bunu énemsiz bir is santyordunuz. Halbuki bu, Allah katinda buiytik
»13

bir istir”> ayetleri ile dedikodularin gercek bilgi gibi degerlendirilmesi-
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nin Allah nezdinde biiytik giinah oldugu vurgulanmistir. Ozellikle iffet ve
haysiyet ile ilgili soylentilere inanan kadin, erkek butun Muslimanlarin
duyarsiz ve bilingsiz davranislart kinanmistir. Onlar boyle bir iftira duy-
duklarinda basiretlerini kullanip, “Boyle bir soylentiye alet olmak bize asla
yakismaz. Seni eksikliklerden uzak tutariz Allahim! Bu cok buytik bir iftiradir’
demeli.”™* ve masum olan Aise’nin iffet ve onuru korunmaliydi.

Husn-i zan, yani iyi diasinmek “htisn-i edeb”den ileri gelir, kisinin
iyi bir Musliman oldugunu gosterir. “(Allah hakkinda) hiisn-i zan beslemek,
(onun af ve magfiretini ummak) giizel bir ibadettir/ibadetin guizelligindendir.”>
hadisi bu anlamda, insanin buttn varhig ile Allah’a yonelmesi gerekti-
gine ve yaptig1 ibadetlerin kabul olacagina dair hiisn-i zan beslemesinin
de ayrica ibadet olduguna isaret etmektedir. Bu acidan bakildig: takdirde
hisn-i zannin baslangict da insanin kendisini yoktan var ederek kainati
hizmetine sunan Rabbine kars: iyi duygular beslemesidir. Zira, “Rahmetim
gazabimi ge¢mistir.” buyuran Rabbimiz,'® kullarina karst ¢ok latufkar, cok
merhametlidir. Mtmin, Rabbini zat ve sifatlariyla layik oldugu bicimde
tanidiginda daha saglikl bir Allah inancina sahip olur. Boylece Ona kar-
st daima husn-i zan besler. Zira kudsi bir hadiste Allah Teala buyurur
ki, “Kulum benim hakkimda ne zannediyorsa (ne dustntiyorsa) ben dyleyim. Ve
bana dua ettiginde ben onunla beraberim.”"’

Kulun Allah hakkindaki zanni, ibadetlerinin karsiliginin verilecegi,
tevbesinin kabul edilecegi, duasina icabet edilecegi ve isteklerinin yerine
getirilecegi kanaatini tasimasidir. Kisi htisn-i zan besledigi takdirde ilahi
rahmet ve magfiretten istifade edecektir. Su-i zan beslediginde ise, korktu-
gu olumsuzluklarla karsilasacaktir. “Kulum benim hakkimda nasil distinii-
yorsa ben oyleyim! Eger zanm hayir seklinde ise onun (mukdfatt da) hayr olur.
Eger zanm ser ise onunla karsilasir.”® hadisi de bu durumu izah etmektedir.
Sevgili Peygamberimiz, Allah’tan hicbir zaman tumit kesmemeyi, hayatin
son anina kadar her daim Rabbine karsi hiisn-i zan halinde olmay1, hayir-
I1 olan1 yapmay1 buyurduklar1 hadisleriyle bildirmislerdir: “Hepiniz ancak
Yiice Allah'a hiisn-i zan besleyerek can verin.”® “Mumin daima hay1r tizerinde-
dir. Bedeninden ruhu cikarken bile Allah'a hamd eder.”*°

Sevgili Peygamberimizin terbiyesinde yetisen sahabe bu hususun
farkindaydi. Allah Restlt'ne biat etme serefine erisen sahabilerden Vasile
b. Eska’, olum doseginde hasta olarak yatan Ebu’l-Esved’i ziyaret eder.
Ebu’l-Esved buytuk bir memnuniyet duyar. Vasile hastanin durumunun
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agir oldugunu anlar ve “Sana bir tek soru soracagim.” der. Ebu’l-Esved de,
“Nedir 0?” deyince, Vasile, “Rabbine karsi zannin nasil?” der. Ebu’l-Esved
de, ‘Guizel’ dercesine basiyla isaret eder. Bunun tzerine Vasile, “Mujdeler
olsun! Ben Restlullah soyle derken isittim, ‘Yiice Allah buyurdu ki: ‘Kulum
benim hakkimda nasil diistiniiyorsa ben oyleyim!”*! Mumin, buttn hayatinda,
ozellikle de olum aninda, Rabbinden yana tmitvar olur, hiisn-i zan bes-
lerse rahmet ve magfiretinden nasiplenir. Ctinkt bu, ayn1 zamanda onun
inancinin varhgini ve devamhligini gosterir. “Allahin rahmetinden timit
kesmeyin. Ciinku kdfirler giiruhundan baskast Allahin rahmetinden tumidini
kesmez.”** ayeti de bu duruma isaret etmektedir.

Allah Restlt kudsi hadis olarak soyle bir bilgi aktarir ashabina: “Bir
kul giinah isledikten sonra, ‘Allahim, ginahimi bagisla.” derse, Yiice Allah da,
‘Kulum bir giinah isledi ama bu giinaht affedecek yahut da cezalandiracak bir
Rabbinin oldugunu biliyor.” buyurur. Bu kul, tekrar giinah isledikten sonra, ‘Ey
Rabbim! Guinahimi bagisla!’ derse Yiice Allah, ‘Kulum bir ginah isledi ama bu
gunaht affedecek yahut da cezalandiracak bir Rabbinin oldugunu biliyor.” buyu-
rur. Kul donerek tekrar giinah isledikten sonra, ‘Ey Rabbim! Gtinahimi bagisla.’
derse, Yiice Allah, ‘Kulum bir ginah isledi ama bu gunahi affedecek yahut da ce-
zalandiracak bir Rabbinin oldugunu biliyor. Diledigini yap, senin guinahin bagis-
ladim.” buyurur.” Hadiste Allah’a kars1 sorumlulugunun farkinda, ancak
bir turlit nefsine sahip olamayarak tekrar tekrar ginaha giren bir sahistan
bahsediliyor. Bu sahis her ne kadar zaaflarina yenilip gunah isliyorsa da,
onun, tevhid inanci tasiyan ve Allah’in bagislayan ve merhamet sahibi ol-
dugu hususunda hiisn-i zan sahibi bir kimse oldugu anlasiimaktadir. Yok-
sa burada o sahsin helal ve haramlarina aldiris etmeden, “Allah buytuktur!
Affeder, bagislar!” gibi kuruntularla hareket eden sorumsuz biri oldugu
kast edilmemektedir. Ctinkt bu dustinceye sahip olanlar Allah hakkinda
gercek disinda bir sey soylemeyeceklerine dair kendilerinden soz alindig:
halde, “(Nasil olsa) Bagislanacagiz.”** dedikleri i¢in Kur'an'da elestirilmek-
tedirler. Baska bir ayette de Ytice Allah tarafindan soyle uyarilmaktadirlar:
“Ey insanlar! Rabbinize karst gelmekten sakinin! Hichir babanin cocuguna hicbir
yarar saglayamayacagi, hicbir cocugun da babasina hicbir yarar saglayamayaca-
&1 gtinden korkun!”> “Siiphesiz Allah’'n vaadi gercektir. Diinya hayat sakin sizi
aldatmasin! O aldatict (seytan) da Allah hakkinda sizi aldatmasin!™® Dolay1-
styla yukaridaki ayet ve hadisler, her seye ragmen insanlarin tumitsizlik ve
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umit arasinda” Allah’a kars1 htisn-i ibadet ile birlikte htisn-i zan beslemeye
ve O'nun hakkinda olumlu dustunmeye tesvik etmektedirler.

Kuran'da, “Bir kismimz da kendi canlarimn kaygisina diismiis. Allah’a
karst cahiliye zanm gibi gercek dist zanda bulunuyorlar.”" ayetinde, “cdhiliye
zanm’ndan da bahsedilmektedir. ‘cahiliye zann1 hakikati olmayan yalan
yanls fikirlerin Allah’a isnad edilmesidir. “Allaha ortak kosanlar diyecekler
ki: ‘Eger Allah dileseydi, biz de babalarimiz da ortak kosmazdik. Hicbir seyi de
haram kilmazdik.” ... De ki, ‘Siz ancak zanna uyuyorsunuz ve siz sadece yalan
soyliyorsunuz.”® ayeti, Allah hakkinda yanhs zanda bulunan misrikle-
rin tutumuna dair bir 6rnek vermektedir. Bunun yaninda, ‘Allah isteseydi
Peygamberine yardim ederdi., ‘Isteseydi onu zora ve sikintiya dusiirmez-
di. seklindeki iddialar da bahsedilen zannin farkli sekilleridir. Buna gore
cahiliye zanni, kisinin yaptig1 yanlis uygulamalarin kendisine ait olmadi-
g1, hatta kendisine dayatildig1 zannina sahip olmasidir. Allah hakkinda
olusan bu yanlis zannin temelinde stiphesiz ki inangsizlik yatmaktadir.
Kur'an-1 Kerim’'de kendilerine deliller gosterildigi halde, arzularina uyarak
bu sekilde Allah’a gercek disi zanda bulunanlarin azaba ugrayacaklarn®
ayrica bildirilmektedir.

“Yaptiklarimzin ¢cogunu Allahin bilmedigini santyordunuz, iste bu sizin
Rabbiniz hakkinda beslediginiz zanmmzdir.° “Dediler ki, dunya hayatindan
baska hayat yoktur. Oliiriiz ve yasariz. Bizi ancak zaman yok eder. Bu hususta
onlarin bir bilgisi yoktur, onlar sadece zanda bulunuyorlar.' “Onlarin cogu
zanmn ardindan gider. Oysa zan, hak/hakikate dair hicbir bilgi vermez. Siip-
hesiz Allah, onlarin yapmakta olduklarint hakkiyla bilendir.”* ayetleri, insa-
nin bilgisiz bir sekilde gercekle ilgisi olmayan zanlara nasil dayandigini
gostermektedir.

Rahmet Elcisi, inananlarin kalplerini, zihin ve dustuncelerini yalan
yanlis bilgi kirintilarindan, zanlardan arindirmalarini istemis; gercegin
pesinde, guvenli ve saglam bilgiye dayanan ornek bir toplum insa etmek
istemistir. Bunun icin onlara: “Ey Allahin kullari, kardes olun!™3 demistir.
Bu kardesligin ilk adim1 da kardesine iyi zan beslemekle atilir. Kot zan
ise kardeslige zarar veren bir tavirdir. Mumin Allah’a ve insanlara husn-i
zan besleyen, ne yaptiginin bilincinde olan insandir. O, su ilahi ikazin
hep farkindadir: “Bilmedigin bir seyin ardina diisme. Dogrusu kulak, goz, kalp,
bunlarin hepsi o seyden sorumlu olur.”**
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