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Takdim

Diyanet sleri Bagkanlig1 toplumu din konusunda aydinlatma gérevinin énemli bir pargast olarak, kurulusundan itibaren yayin faa-
liyetlerine &zel bir 6nem vermistir. Oyle ki Bagkanligin ilk yayini olan merhum Ahmet Hamdi Akseki'nin ‘Ahlak Dersleri’ adli eserinin
basim tarihi, Bagkanligin kurulus yili olan 1924’tiir. Bundan sonra da kurumun yayin hizmetleri gesitlenerek ve her gecen giin genisleyerek
gliniimiize kadar gelmistir.

Bagkanlik, zaman igerisinde toplumun ihtiya¢ duydugu alanlarda degisik serilerle; cocuklar, gengler, aydinlar ve halk i¢in ayr1 ayr1 basi-
Iy, siireli, sesli ve goriintiilii yayinlar1 halkin hizmetine sunmustur. Ciinki saglikli bir din hizmetinin temel sart1 dogru bilgidir.

Ulkemizde okuyucu sayis1 her ne kadar istenilen seviyede olmasa da gercek ve elektronik ortamda yayinlanan eser sayilar1 oldukga
artmistir. Bununla birlikte, 6zellikle dini alanda tislubu ve konulari ele alis tarziyla okuyucuyu siiriikleyen ve bir solukta okuma heyecani
veren eserlerin sayis1 arzu edilen diizeyde degildir. Yine okuyucunun goniil diinyasina hitap eden, okuma, anlama ve yasama konusunda
biling ve farkindalik olusturan eserlere olan ihtiyag oldukga fazladir. Kisi, 6zellikle ibadetler alaninda ifa ettigi kulluk gérevinin kiinhiine
vakif olmak, ibadetin emredilis gayesini anlamak ve bu duyarlilikla ibadet etmek ister. Stiphesiz bu durum, kisiyi dinin 6ziinii daha iyi
kavramaya, kulluk gorevlerini daha suurlu bir gekilde yerine getirmeye ve yasantisinda biling ve uyaniklik haline sevk eder. Ibadetlerin
hikmetlerini ele alan pek ¢ok eser de bu amaca yonelik olarak hazirlanmistir.

Yiice Allah'in koydugu biitiin ilahi hitkiimler kullarinin yararina, diinya ve ahiret mutluluguna yoneliktir. Onun her emir ve yasaginda
nihayetsiz hikmetler vardir. Ciinkii Yiice Allah hakimdir, her isinde hikmet sahibidir, bos seyleri yaratmaktan ve emretmekten miinez-
zehtir. Kullar1 ancak bilgileri, kabiliyetleri ve gayretleri nispetinde ve Cenab-1 HakK’in lutfettigi 6lgiide bunlara muttali olabilir.

Elinizdeki eser, “Hikmet Serisi” ad1 altinda, dinimizin temel ibadetleri basta olmak {iizere, seri kapsamindaki konular1 hikmet boyu-
tuyla ele alan, béylece, okuyucuyu sadece bilgilendirmekten ziyade, ibadeti sevdiren, hikmetlerini diisiindiiren ve kulluga tesvik eden bir
formatta hazirlandi. Her bir eserde, bilimsel hassasiyet yaninda duyguya vurgu yapan ve kalbe seslenen bir yontem benimsendi. Editor
marifetiyle de eserler arasinda islup ve yontem birligi saglanmaya calisildi. Serinin bundan sonraki kitaplary; tevhidi anlamak, namazi
anlamak, Kur’an-1 anlamak ve kurbani anlamak seklinde devam edecektir.

Her bir climlesi 6zenle segilen, ihtiva ettigi anlam derinlikleriyle kitap dostlarini heyecanlandiran, tislup ve mesajlariyla zihinde ve
kalpte tat birakan, bu ylizden okuyucunun elinden birakamadig1 nefasette eserler kaleme almak zordur. Yazarlarimiz bu zorlugu basarma-
ya calist1. Nihayetinde goniillere yol bulup tesir etmek, Yiice Yaraticinin kudretindedir. Bize diisen, o yolda gayret etmektir. Bu yondeki bir
gayretin sonucu olarak hazirlanan elinizdeki eserin okuyucularimiza faydali olmasini, yeni bilgi ve diistiince ufuklar1 agmasini diliyorum.

Gayret bizden, tevfik Yiice Allah’tan.

Dr. Yiiksel Salman



On Soz

[badetlerimiz, ruhlarimiza dinginlik, dimaglarimiza derinlik, goniillerimize heyecan ve umut katan hayat pinarlarimizdir. Ibadetle-
rimiz, sonsuzluk ufkunda, tarifi imkansiz bir lezzet ve huzur halesi i¢inde bizleri ebediyet sirrina eristiren mutluluk tomurcuk-laridir.
[badetlerimiz, bizleri yalnizlik ve unutulmusluk hissinden ¢ekip alan sermedi mektuplardir. Ibadetlerimiz, ahirette Rabbimizin huzuruna
vardigimizda yapamadigimiz kullugumuz i¢in 6zriimiiz, affedilme arzumuz i¢in en samimi dilekgelerimizdir. Ve ibadetle-rimiz, elest bez-
minde Rabbimize verdigimiz “Sen bizim Rabbimizsin” s6ziinii hatirlatir ruhlarimiza. ..

Kullugun tezahiirii olan ibadetler, aslinda tiim hayatimizi kaplar. Bazen bir tebessiim, bazen bir gézyasidir onlar. Bazen kimseler gor-
mezken bir yoksulun eline sikistirilan ii¢ bes kurus... Bazen bir yetimin saglarindan 6piip koklarken arzuladigimiz cennetin kokusudur
onlar... Ve kullugumuzun baskésesine buyur ettigimiz, en giizel sozlerle siisledigimiz dualarimiz, génliimiizden kopan dminlerimiz, na-
mazimiz, orucumuz, zekatimiz, haccimizdir...

Allah Resuli'niin “Islam bes sey tizerine kurulmustur” (Miislim, “Iman”, 19) sozil hayatimizin temel ilkelerinden birisi olmustur;
“Allah’in birligini kabul etmek”, “namaz kilmak”, “zekat vermek”, “Ramazan orucunu tutmak” ve “haccetmek” diye...

Elinizdeki bu kitap, Rabbimizin rizasina yol aradigimiz ibadetler arasinda yer alan orucu anlamak i¢in bir kapi araliyor sadece. Biz bu
kitapta orucu anlattigimiz her sayfaya Kur'an'n ve hadislerin 151k huzmeleri yansisin istedik. Bu bakimdan orucu, ayet ve hadislerle 6rdii-
glimiiz bir metin icinde okuyucuya anlatmaya galigtik.

Kuskusuz Allah i¢in susuz kalmak, yemekten ve mubah olan seylerden bir siireligine olsun uzak durmak, nefsin egitildigi bir okuldur.
Dolayisiyla belki de orucu anlamak igin en iyi yol, yine orucun kendisidir. Ne var ki, ibadetlerimizi bilgiye dayali olarak yapmak, orucu ta-
nimak ve orucun abidelestigi Ramazan’in giizelliklerini anlamak i¢in okumaya da ihtiyacimiz var. O halde inangla ¢iktigimiz yolda, bilgiyle
dagarcigimizi doldurup, orugla ruhlarimizi beslemeye ne dersiniz?

Dog. Dr. Soner Gilindiizéz



Hira'ya
Yurumek



Mekke, zamanin getirdikleri karsisinda hiiziinliidiir. Hiibel, Lat ve Uzzanin golgesi diismiistiir Kabe'ye! Hiibel, Lat, Menat ve Uzza! Gergek-
te tastan, tahtadan yapilmis olan bu putlar, Allah’in kizlari ilan edilmisti. Haga! Ne kadar da deger veriyorlardi putlarina! Onlerinde kur-
banlar keserek bunlar1 dini hayatlarinin merkezine koymuslardi. Bu putlarin 6niinde fal oklar: ¢ekerek kervanlarin hareketini belirleyecek
kadar, putlari ticari hayatin pargasi yapmislardi. Her bakimdan putlarin esiriydiler. Mekke mahzun, Mekke yorgun! Uzerindeki putlardan
silkelenmek istiyordu. Ibrahim Peygamber, Kabe'yi inga ederken boyle s6z vermemisti Mekke'ye...

Kur’an, [brahim Peygamber’in “Allah’im! Bu sehri giivenli kil, beni ve evladimi putlara ve sahte tanrilara kul olmaktan uzak tut” (Ibrahim
14/35) seklindeki duasinin tecelli noktasi olan Mekke'nin, aslinda planli ve 6zel bir iskan projesinin sonucunda kurulmus bir kent oldu-
gunu kulaklarimiza fisildar: “Tarimin yapilmadig, ekini ve suyu olmayan bu yere, Hicer ve Ismail’'in yerlestirilmesi, Beytullahin yaninda
[brahin’in soyunun, ibadetini Allaha 6zgii kilmasini saglamak icindi. Burasi zamanla tiim insanhik icin bir cekim merkezi haline gelecek, tiirlii
meyvelerin yetistirildigi bir sehir olacakt:.” (Ibrahim, 14/37-39) Ama hani!

[brahim Peygamberden sonra yolunu sasirmis olan insanlar, Mekke’yi ne hale sokmuslardi. Ug yiiz altmis put, Harem’i matem yerine
gevirmisti. Zemzem suyu artik adeta Mekke'nin gozyaslar: olmustu. Beytullah'in bulundugu sehir, yeniden Allah’in sehri olmak istiyordu.

Mekke'nin hiizniinii derinden duyan bir insan vardi. Muhammed diyorlard: ona! Oviilmiis adam! Emin diyorlardi ona! Giivenilir in-
san! Ozii s6zii birdi onun. O, emanete hiyanet etmezdi, haklar1 korurdu. Bir derdi olan hemen ona kosardi. Basi sikisan, “Ya Muhammed!
Falan tiiccar benden mal aldi, parami vermiyor”, “Su bana haksizlik etti, hakkimi al!” diye gelirdi kapisina. O, hi¢ kimseyi geri ¢evirmezdi
ki!

Yetim dogmustu. Annesi de dort yasinda ayrilmists, su fani ditnyadan. Onun minik ellerinden yash dedesi tutmustu. Dedesinin 6lii-
miinden sonra ona amcasi Ebt Talib babalik etmisti. Hayatin zorluklarinin ne oldugunu bilirdi o! Zincire vurulmus kdlelerin 1stirabi,
diinyaya doyamadan diri diri topraga gomiilen kiz ¢ocuklarinin acisy, itilip kakilan kadinlarin gozyas, fakirlerin aglik ve perisanlig, onun
ylreginin bir kenarindaydi hep.

I¢inin saflif1 ve temizligi yiiziine yansimugti. Gozler onunla huzur bulur, géniiller onunla yatigirdi. Tavri, edast, konugmast ile kalabali-
gin iginden hemen segilirdi. Aslinda o, gok uzun biri de degildi. Evet, kesinlikle kisa degildi, fakat orta boylu biriydi iste! G6zler onca insan
arasinda nasil da onu arayip bulurdu!

Teninin beyazligina hdkim pembe renk, hafif degirmi, yuvarlakea ytiziine bagka bir giizellik katryordu. Dalgali saglarindan sarkan
ziiliifler, bir gigekten digerine konan bahar esintisine tutulmus bir kelebegin kanatlar1 gibi sakaklarinda hareleniyordu. Gozlerinin siyah1
oOyle derindi ki! Bu siyahlik, g6z akinin beyazlig: ile tatli bir zitlik olusturuyor; beyazin siyaha kattig zithk, bir ahenk girdabina kapilarak
gozlerine yansiyordu. Nihayet goz kapaklarindan yumusak bir kavisle 6ne dogru uzanan kirpikleri, bakislarindaki manaya farkli bir ritim
veriyordu.

Bu muvazeneli yiiz, giiglii ve genis, bir o kadar piiriizsiiz omuzlarin iizerinde yiikseliyordu. Onun gozlerindeki derinligin ve miite-
bessim ¢ehresinin, Mekke’yi cevreleyen yalgin daglar1 andiran omuzlarindaki heybet ile birlikte olusturdugu terkip, seyretmeye degerdi.
Viicudundaki her detay, bu tatli armoniyi tamamlamak i¢in 6zenle yerlestirilmis gibiydi. Ne fazla ne eksik!

Restiliin, elleri ve ayaklari, daha yapacak gok seyi oldugunu soyler gibi dolgun ve giiglitydii. Bu yil kirkina basmist1. Gergekte bir kisinin
yiriyisii o kisi hakkinda ¢ok seyi ele verir, derler. Belki de onun hayat ¢izgisindeki sadeligi ve diiriistliigii anlamak i¢in, sadece yiiriiyiisiine
bakmak yeterliydi. O, her zaman yokus asag1 yiiriiyen bir kisi edasiyla yol alirdy; ne kogar adim, ne de aheste! Bir yana basini gevirecek olsa,
omuzlarini vererek tiim viicuduyla doénerdi. Tipki denizde pupa yelken seyreden muhtesem bir yelkenlinin, iskele ya da sancak tarafina
dogru yaptig zarif bir hareket gibi naif!

O, bu zarafetiyle, omuzlari arasinda tagidig1 isaretin, peygamberlik miihri oldugunun sirrina goktandir ermis gibiydi. Hayir! Aslinda
o, tim aldmetlere ragmen peygamber olacaginin farkinda degildi, Niibiivvet sirr1, hala arsin utkundaydi ve peygamberlik, Allah ne zaman
dilerse o zaman bilinirdi. Ondaki asalet, bir giin peygamber olacagini insanliga usulca sdylese de, Cebrail heniiz Hirada ona “Oku, Yaradan
Rabbinin adiyla oku!” dememisti.

Muhammed Mustafanin eli dyle a¢ik, gonlii 6yle zengindi ki! Comertlik bir bedende sekillense bu, onun bedeni olurdu. O konustu-
gunda agzindan ¢ikan kelimeler, sedef kutusundan etrafa sagilan inciler gibi ¢cevresine dagilirdi. Eda ve tavrindaki nezahet ve insanlarla
iliskilerindeki nezaket karsisinda, onu bir kez goren hayran olur, onunla biraz sohbet eden; ‘Ben hayatimda boyle bir insan gormedim’
derdi. (Tirmizi, “Menékib’, 8) Dogrusu o, bu etkileyici goriiniisiinii, bazilarinin aksine, siislii ve mutantan kiyafetlere, inci ve miicevher-
lerle murassa kaftanlara da borglu degildi. O, sirtinda ridas, altinda izari, ayaklarinda sandaletleriyle gayet sade bir insandi. (Ebti Davad,
“Tereccul”, 19; Abdurrezzak, “Musannef”, I, 202)

Muhammedii’l-Emin, Mekke'nin héline iiziiliiyordu. Insanligin bencilligine yantyordu. Mekkenin sirke bogulmug hali ona agir geliyor-
du. Oysa onun i¢in Mekke, yeryiiziindeki en hayirli, Allah’a en sevimli yer degil miydi? (Tirmizi, “Menakib’, 68; Ibn Mace, “Menasik”, 103)

Mekkelilere ne olmustu boyle? Akl olmayan putlara tapiyorlar, Arabistan’in her yerinden Mekke’ye gelenlere put satiyorlardi. Mekke-
liler altin ve giimiis kazanmak ugruna birbirlerinin haklarini hige sayiyorlar, sudan sebeplerle birbirlerini 6ldiiriiyorlardi. Asiret diizeni
icinde yasayan bu insanlar, sorgusuz sualsiz kendi akrabalarinin yaninda yer alarak baskalarina saldiriyorlardi. Oldiiriilen bir insan kars1-



liginda onlarca insan oldiiriiyorlardi. Kimileri bu diinyada sadece kan davasi, 6¢ alma ve intikam i¢in bulundugunu disiiniiyor, kimileri
yagma ve ¢apulu kahramanlik sayiyordu. Bazilarinin para i¢in yapmayacagi yoktu. Fuhus, sarap, kumar almis bagin1 yliriimiistii.

Cesaret ve misafirperverlikleri ile 6giintip duran pek ¢ok kisi, kendi kizlar1 s6z konusu olunca onlar1 mirastan mahrum birakiyor, daha
da ileriye gidenler, yeni dogan kiz cocuklarini yiizlerine ¢alinmis bir kara olarak gortip diri diri topraga gomiiyorlardi. Ve biitiin bunlar
megru sayiliyordu. Halbuki Restll i¢in kizlar1 ne kadar degerliydi. O, Zeyneb'in, Rukiye'nin, Ummii Giilsiim’iin ve sevgili Fatima’nin sa¢inin
bir telini su putperestlerin diinyevi hi¢bir hazzina degismezdi.

Mekkeliler akil tutulmasina ugramislardi. Ah! Bu diinya, lizerine ¢oken karanliktan nasil kurtulabilirdi? Bu zorbalik bir giin bitecek
miydi? Bir kurtulus yolu yok muydu? Muhammed aleyhisselam, bu diisiincelerin agirlig1 altinda zaman zaman hanimi Hatice’yi ve kizlari-
ni1 geride birakir, Mekke'nin disindaki Hira magarasina cekilirdi. Mekkeliler, Kureys icinde birka¢ insanin halé yasattig1 bir gelenek olarak,
bir ay boyunca magaraya cekilip Allaha ibadet etmeye ‘tehanniis’ diyorlardi. Bu kelime ‘tehanniif” kelimesinden bozulmaydi ve ‘Haniflik
yapmak, yani ‘bir olan Allah’a itaat gostergesi olarak bir kdsede ibadet etmek’ anlamina geliyordu. Bu donemdeki magara ibadeti ile ilgili
gelenegi Ebti Talib su siirle yad eder:

Nice Sevr dag1 vardir! (Hatirla) Sevr yerine Sebir dagina yerlesenleri,

Ve Hira'ya tirmanip inenleri... (Ibn Hisam, es-Sire, I, 171)

Seneler sonra bu gelenegi Hazreti Peygamber mescitte Ramazan’in son on giinii bir kosede ibadet ile gecirmek suretiyle itikaf adiyla
sehre tagiyacaktir.

Miladi 610 yiliyds, aylardan ise Ramazan Ay1. Gecenin sabaha en yakin karanliginda, Hatice'nin hazirladig1 erzak ¢ikinini yanina alan
Resil yollara diistii. Insanlar uyuyorlardi. Yakinda onu aydinlatacak nurdan habersiz olan bu sehri, karanlik bir értiiniin altina saklanmig
uyuyan Mekkeyi yavas yavas ardinda birakan Restl, Agustos sicagina inat, Mekke'nin kuzey dogusundaki Hiraya ilerliyordu. Goriiniiste o
sadece Hira'ya gidiyordu. Fakat aslinda o, kendisini bekleyen Cibril-i Emine yiirityordu. Daha dnce Ibrahime, Musaya ve Isa’ya gelmis bu
bityiik melek, Namitis-1 Ekber, Hirada onu bekliyordu. Melek, Sidreti'l-miintehadan haberler getirmisti. Beklenen giin gelmisti. Allah’in
rahmeti vahiy olup, goklerden yeryiiziine akiyordu. Muhammedii’l-Emin, nebi olmaya gidiyordu.

Col kumuyla kapli yollar1 asarken, sandaletleri icinde parmak uglar1 toza biirtinmiistii. Hira'ya dogru yiiridiigii sirada attig1 her adimda
yerden kalkan toz bulutu birkag saniye icinde toz zerreciklerine donisiiyor, toz zerrecikleri Hira yolcusuna, biraz olsun eslik etmis olmanin
verdigi hazla ugsuz bucaksiz ¢6l patikalarina tekrar karisiveriyordu. Muhammedii’l-Emin, tabaklanmais sigir derisinden yapilmais, tabani
cift kat koseleden olan sandaletleriyle (Tirmizi, “Libas”, 33; Eba Déaviid, “Libas”, 41) yolculugunu kararli bir sekilde stirdiirityordu. Artik,
Hira'ya varmak tizereydi. Dort kilometrelik yolculugunu tamamlamasina az bir siire vardi. Yaz sicagin1 diigiinerek yola erken koyulmustu.
Ve iste Hira karsisindaydi. ..



Orucun Manasina
Seyrisefer

Hirada da gogiin kapilari agilmistt agilmasina. Fakat o gece yagan ne zulmetti, ne zillet! Gogiin kapilarindan sa-
ganak saganak rahmet yagiyordu. Cebrail Muhammede vahiy getirmisti. “O gece tan agarmasina kadar bir rah-
met ve esenlik vaktiydi.”

(Kadir, 97/5)



Ramazan ay: gelirken nasil yeryiiziinde birtakim hazirliklar baslarsa, goklerde de buna benzer hazirliklar yapilir.
Bu ay, Hiray1 yad eder. Kuranin Peygambere inisine Kadir gecesinde miiminleri ortak etmek ister.
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A. Benim Adim Hira

-Her Seyin Basladigi Yer-

Hira magarasinin bulundugu Nar dagi... Taglarini1 Kabe'nin temellerine armagan eden dag! Uzaktan bakildiginda éniinden gegenlere zir-
vesi bir devenin horgiiciinii veya g6z alic1 bir kubbeyi andiran dag! Belki ¢ok yiiksek degildir, ama gorkemlidir o! Bakmayin siz onun 642
metre olan yiiksekligine.

Restil, Agustos giinesiyle parlayan kayalar arasindaki patikadan yukar1 tirmanmaya basladi. Kah adim atisinda ayaginin yanindan yesi-
limsi boz renkli bir kertenkele geciyor, kah bir kayanin kuytusunda yuva yapmas bir giivercinin kanat ¢irpislart duyuluyordu. Hira yolcusu,
dagin yamacindan kuzey istikametine yoneldi. Ufukta Sevr ve Sebir daglar segiliyordu. Az sonra Harem'i tepeden goren bir magaranin
agzinda durdu. Magaranin agz1 kuzeye bakiyordu. Giris dért arsin kadardi. iceriye girdi. Bes kisinin rahatca oturabilecegi genislikte ve
serindi. Biraz dinlendi ve Kabe’ye yiiziinii ¢evirdi. Muhammed®’'l-Emin yalnizlig1 seviyordu. Hira magarasinda uzlete ¢ekilisinin ti¢lincii
yiliydi. Miladi takvim 6 Agustos’u gosteriyordu ve giinlerden Pazartesi’ydi. Hicri aylardan Ramazan'in 23’tiydii.

Harem’in genis mekanyi, tastan tahtadan putlar yliziinden onun gonliinii ne kadar daraltiyorsa; su daractk magara, onun igine o kadar
genislik, o kadar huzur veriyordu. Los magaranin siik{ineti gonliine akiyordu, fakat bu bile i¢inin buruklugunu alamiyordu. Saatlerce dua
etti. Biraz, Hatice'nin hazirladig) yiyeceklerden yedi. Saatler saatleri kovaladi. Hava kararmigti.

Bu kii¢iik magara ne kadar sansliydi! Allah’in rahmeti, kocaman yeryiiziinde kum tepelerinin ortasindaki bir dagin kuytu bir magara-
sina iniyordu. Karanliklar aydinliga, zulmet nura, timitsizlik timide doniisityordu. Ve sonunda Allah'in Melegi, biitiin heybeti ile Restliin
karsisina ¢ikmisti. “Oku” diyordu. Kalbi yerinden ¢ikacak gibi olan Allah Restilii, sadece “Ben okuma bilmem” diyebildi. Bunun tizerine
Melek onu tuttu, sikica sardi, takati kesilinceye kadar sikt1 sonra birakt1. Cebrail bir daha, “Oku” dedi. “Ben okuma bilmem.” Melek onu yine
sikica sardi, takati kesilinceye kadar sikti, sonra birakti. Bir daha, “Oku” dedi. Cevap ayni oldu: “Ben okuma bilmem.” Melek son kez Allah
Restliinii sards, takati kesilene kadar sikt1 ve birakti. “Yaratan Rabbinin adiyla oku. O insani bir kan pihtisindan yaratti. Oku. Rabbin sonsuz
kerem sahibidir” (Alak, 96/1-5) Kurann ilk ayetleri diinyay1 aydinlatmaya baslamist1. Serefli ve sadik yazici1 meleklerin elinden yiiksek,
tertemiz ve ¢ok degerli sahifeler Peygamber’in gonliine akti. (Abese, 80/13-16)

Kébenin az ilerisindeki ufak bir magarada insanla Allah arasinda tarihi bir iletisim yaganmisti. Ne biiyiik bir seydi bu! Gokler yere
akmust1. Bir melek bir insan1 kucaklamisti. Cole Allah'in nuru inmigsti. Cibril-i Eminden Muhammedi’'l-Emine en biiyiik emanet: Kuran
verilmisti. Cebrail ile Muhammed (a.s) konusmustu.

Bunda sasirilacak bir sey yoktur. Allah, Rablerine kulluk etsinler diye insanlar1 uyarmalar igin kullarindan diledigine vahiy ile melek-
leri indirip (Nahl, 16/2) hem meleklerinden hem de insanlardan el¢iler segmekteydi ya! (Hac, 22/75) Iste Allah boylece iki segilmis kulunu
karanlik bir magarada bulusturdu; yarinlar daha ferah ve daha aydinlik olsun diye...

B. Melekiit Aleminden Yansimalar

Ramazan ay1 gelirken nasil yeryiiziinde birtakim hazirliklar baslarsa, goklerde de buna benzer hazirliklar yapilir. Bu ay, Hira'y1 yad eder.
Kuranin Peygambere inisine Kadir gecesinde miiminleri ortak etmek ister. “Azabum var ya, diledigim kimseyi ona ugratirim. Rahmetim ise
her seyi kaplamistir. Onu, bana kars: gelmekten sakinanlara, zekdti verenlere ve ayetlerimize inananlara yazacagim” (Araf, 7/156) hitkmiin-
ce, Allah’in zaten genis olan rahmeti bu ayda kullarina saganak halinde iner. Allah'in rahmeti geregi, bir kétiiliik isleyen bu kotiliigiinden
dolay1 hemen azaba ugramaz veya her kotiiliigiin ardindan hemen bir ceza, bir azap kula erismez. Fakat Allah'in engin rahmeti sayesinde
her yapilan iyilik, goklerde aninda kargilik bulur.

Ramazan ayinda gokler iyiliklere daha bol sevap yagdirir. Ramazanda gokle yer bulusur. Tiim diinya Allah’in arsinin goélgesine girer.
Ramazan, kotiiliiklere dur denme vaktidir. Kétiiliikler artik hapsedilmelidir. Uzerlerine kapilar kapanmaly, zincirler gecirilmelidir.

1. Kap1

Kapilar! Bazisi tas duvarlara percinlenmis demir kapilar! Biiyiik asma kilitlerle saglamlastirilmis kapilar! Pasli, gicirtili, kursun gibi
kapilar!

‘Genis kanatlar1 boslukta simsiyah agilan ve arkasinda giines dogmayan kapilar!” (Yahya Kemal Beyatl, Doniilmez Aksamin Ufkundayiz)

Bazi kapilarsa bunlara inat ardina kadar agiktir. Giiler yiizlii kapilar! Yesil, fildisi, erguvani kapilar! Imaret kapilar1! Kervansaray kapila-
r1! Egilerek tevazu ile girilen eski sehir kapilar1! Cami kapilar1! Sinif kapilar1! Ve goklerin kapilari!

11



Goklerin kapisi olur mu? Olur elbet! Tahtadan degildir o kapilar, kursun ya da ¢elik de degil! Bazen rahmetten, bazen zulmetten ve
kederdendir onlar! Bazen zenginlik getirir, mutsuz eder. Bazen zenginlik bereketle kol kola girip bu kapilardan gecer. Allah kimi zaman
her tiirlii nimetin kapilarini agar. Sonra insanlar bu kapilardan oluk oluk kendilerine yagan zenginliklerle simarip ansizin yakalaniverirler
ilahi gazaba. Igte 0 zaman tiim timitlerini yitirirler bir anda. (Enam, 6/44) Gazap kapilar1 agilmigtir onlara. Fakat Allah’in ayetlerini yalan-
ladiklar1 i¢in goklerin rahmet kapilar1 kapanmugtir bu sefer. Deve igne deliginden gecebilir mi hig? Iste deve gecerse igne deliginden, onlar
o zaman gegerler goklerin kapilarindan... (Araf, 7/96)

Baz1 kapilar vardir, kilitli. Ziileyhanin kilitleyip, ardinda Yusuf Peygamber’i zinaya davet ettigi kapi gibi. Fakat bu kilitli kapi, Yusuf’un
Allah’a siginmasi ve giinaha girmeyi reddetmesi ile goklerde, Cennet bahgelerine agilan bir kap1 oluverir. (Ytisuf, 12/23) Miiminler selametle
Cennet kapilarindan gegerken, inanmayanlar yedi kapili cehennemin kapilarinda atese yol alirlar. (Hicr, 15/44) Adn Cennetlerine de gi-
rebilirlerdi oysa. Firsat1 kagirmiglardir artik. “Haydi, icinde ebedi kalacagimz kapilardan girin. Biiyiikliik taslayanlarin yeri ne kotiidiir!”
(Nahl, 16/29; Ziimer, 39/72) denildiginde yapacak bir seyleri yoktur. Allah dememis miydi “Onlara siddetli bir azap kapist actignmizda bir
de bakarsin onun icinde timitsizlige diisiiverecekler” diye? (Mi'mintin, 23/77)

Adn Cennetlerine girenler éyle mi ya? Onlar mutluluk i¢indedirler. “Inananlar atalarindan, eslerinden ve cocuklarmdan iyilerle beraber
oraya girerler. Melekler her bir kapidan yanlarina gelerek, onlara: ‘Sabretmenize karsilik selam sizlere! Diinya yurdunun sonucu (olan cennet)
ne giizeldir!” derler” (Rad, 13/ 23-24), “Size selam olsun! Tertemiz oldunuz. Haydi, ebedi kalmak iizere girin Cennet bahgelerine” (Ziimer,
39/73) diye bitirirler selamlamayi.

Gogiin kapilarindan yagan yagmur bazen berekettir, bazen zillet! Hatirlayalim, isyankar Nuh kavmini. Hani Nuh Peygamber, Rabbine,
“Ey Rabbim! Ben yenilgiye ugradim, yardim et” diye dua etmisti. Allah da gégiin kapilarini yeryiiziinii dovercesine yagan bir yagmurla ag-
muist1. (Kamer, 54/10-11) Ve biiyiik bir tufan olmustu.

Hirada da gogiin kapilar1 agilmist: agilmasina. Fakat o gece yagan ne zulmetti, ne zillet! Ggiin kapilarindan saganak saganak rahmet
yagiyordu. Cebrail Muhammede vahiy getirmisti. “O gece tan agarmasina kadar bir rahmet ve esenlik vaktiydi” (Kadir, 97/5) Artik diinya
baskalastyordu. Yeryiiziiniin ¢ehresi degisiyordu. Cebrail, Mekke'nin kiyisinda, alemlere rahmet olarak gonderilmis olan Restil ile bulus-
mustu. Islam’in ilk Ramazan’ydi bu! Evet, teravihe giden miiminler yoktu, cami minarelerinden ezan sesleri duyulmuyordu. Duyulan tek
sey Cebrail’in kanat sesleriydi ¢iinkii ve ‘Oku!” emri... O gece olmayan minarelerde “Hos geldin on bir ayin sultan1 Ramazan!” mahyalar1
da goriilmityordu. Gokyiiziinde goriilen tek sey Cebrail'in kanatlarryd: giinkdi...

Hira magrurdu o giin. Hira, vaktiyle Kabe insa edilirken kayalarini temel olarak vermisti Beytullah’a, o zaman da gururlanmisti. Ama
simdi o, Beyti Mamur’la bulusuyordu. Allah katindan inen ayetlerin sedasi kayalarda yankilantyordu: “Oku Yaratan Rabbinin adiyla oku!
O, insani kan pihtisindan yaratti. Oku! Senin Rabbin en comert olandir. O, kalemle yazmay: 6gretendir, insana bilmedigini O ogretti” (Alak,
96/1-5)

Boyle bir gecede elbet kapanirdi cehennem kapilar1. Ve agilird: cennetin kapilari, hem de ardina kadar. Ve isyankar seytanlar zincire
vurulurdu, simsiki bukagilarla. (Nesai, “Siyam”, 5)

2. Zincir

Kur’anda zincir sorumlulugun bir ifadesidir. Buna bagli olarak, ilahi liitfun da ilahi gazabin da sembolidiir. Yiice Allah bu manada halis
miiminlerin iizerlerindeki agir yiikleri ve zincirleri kaldiracagini beyan etmektedir. (Araf, 7/157) Kuran'n dilinde zincir sorumluluktur
dedik. Zincir ahiretle ilgili ayetlerde sorumluluklarini yerine getirmemis insanlarin cezasi olarak karsimiza ¢ikar:

“O giin, suglular: zincirlere vurulmus olarak goriirsiin.” (Ibrahim, 14/49) “O zaman onlar, boyunlarinda demir halkalar ve zincirler oldugu
halde kaynar suda siiriiklenecekler, sonra da ateste yakilacaklardir” (M@'min, 40/71-72) “Siiphesiz biz, kdfirler i¢in zincirler, demir halkalar
ve alevli bir ates hazirladik” (Insan, 76/4) “Sonra uzunlugu yetmis arsin olan zincire vurun onu.” (Hakka, 69/32)

Allah Restlii de Ramazan ayinda, basta inanan insanlar olmak iizere, tim mahltkata yonelik rahmeti anlatmak i¢in seytanlarin zincire
vuruldugunu bize soyler: “Ramazan geldigi zaman Cennet kapilar: agilir, Cehennem kapilar: kapanir, seytanlar zincire vurulur” (Miislim,
“Sryam’1)

Artik simdi insanin kendi zincirlerinden kurtulma zamanidir. Ramazanda daha kuvvetli sekilde Allah’in ipine sarilan insan, nefsin
zincirlerinden kurtulur. Kurtulustur Ramazan! Her an zincirlerinden bosalmis tizerimize gelmekte olan istah, sehvet, kibir ve kiskanglik
arzularindan kurtulus!

Clinkii “Bu ay, Allah’in orug tutmay: farz kildigr miibarek bir aydir. Bu ayda semanin (Cennetin) kapilari agilir, Cehennem kapilari ka-
panir ve Allaha karst gelen azgin seytanlar baglanir. Bu ay icinde 6yle bir gece vardir ki, bin aydan daha hayirlidir. Bu gecenin faziletinden
mahrum kalan (bin ayin faziletinden) mahrum kalmas olur” (Nesai, “Siyam”, 5)

Hos geldin Ramazan! $imdi nefsi ve agir1 tutkulari 6ldiirme zamani. ..

C. Sabir: Yerin Goge Cevabi

Insan bir tek nefisten yaratilmigt: (Nisa 4/1; Araf 7/189; Ziimer 39/6), tim insanlar bir tek candan geldigine gore ayn1 olmaliydi. Fa-
kat insan bu! Nefislerin mayasinda kiskanglik ve bencillik vard: (Nisa 4/128), bu duygu insan1 kemiren, benligini korelten bir duyguydu.
Kiskangligin ve bencilligin tarihi, insanligin tarihidir. Bu, Kébil'in, kardesi Habil'in kanini doktiigii andan itibaren boyledir. Hatta daha da
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eskiye dayanur...

Once Iblis isyan etmisti, kiskanmist: Adem’i. Sonra insan1 aldatmaya azmetmisti. Sonug insanligin ilk siirgmesi, ilk tékezlemesi, ilk
pismanhig! Oliimsiizliigiin pesine takilan insanhigin atast Adem ve esi Havva, seytanin dliimsiizliik agaci olarak tanittig1, ashinda mahru-
miyet agaci olan agacin yasak meyvesine el uzatmislardi. Beraberinde dliimsiizliik degil, yeryiizii siirgtinii gelmisti. Ve iste, nefsi ikinci kere
insana oyun oynamisti. Kabil'in eli Habile kalkarken, kendi mutluluguna da kalkmisti. Kabil'in eli, 6liime uzanmisti, hem de kardesinin
oliimiine! Insan i¢in zaman artik akmakta, musibetler imtihan olarak yagmaktaydi. Hiiziin sarkaci bir kere harekete gegmisti. Kabil, kar-
desinin kanli bedeni toprakta yatarken, ne yapacagini bilemedi. Adem Peygamber dliimsiizliigiin pesine diistii, Kabil insanliga 6liim nedir
Ogretti...

Opysa insana, oliimsiizligii ne bir agag verebilirdi, ne de pesinden gittigi tutkular:... Bilakis 6limsiizliigiin yolu, nefsi ve tutkular: 61-
diirmekten geciyordu. Hani Musa Peygamber, buzag1 heykelini ilah edinen Israil ogullarina seslenmisti ya, “Gelin yaraticiniza tévbe edin,
nefislerinizi oldiiriin” diye! (Bakara, 2/54) Ciinkii nefis dyle bir seydir ki, 6ldiiriilmezse, insan1 mahrumiyete siiriikler. Nefse uymak kalbin
miihiirlenmesine yol agar. (Muhammed, 47/16) Ne var ki nefis, her defasinda 6lmemek igin degisik oyunlara bagvurur ve oyunbozanlik
yapmay1 da ihmal etmez. O yiiziine en giizel maskeleri takinarak insanin karsisina ¢ikar; bazen dliimsiizliik vaadiyle kandirir onu, bazen
de kulagina, akla hayale gelmedik koétiiliikleri fisildar. Insanin gozlinti boyar (Yasuf, 12/53), kardesi kardese 6ldiirtiir (Maide, 5/30), ufacik
bir gocugu kuyuya attirir. (Yaisuf, 12/10) Bunlar: yapamazsa, doksan dokuz koyunu olan insandan, géziinii kardesinin bir tek koyununa
dikmesini ister. (Sad, 38/24)

Nefisler! Bencillikle yogrulmus nefisler! Kiskang nefisler! Oliimsiizliigii arayan nefisler! Ne care ki, ister istemez bir giin 6liimii tadacak
nefisler! (Enbiy4, 21/35) Nefis seytanidir, fakat rahmani bir yan1 da vardir onun. Insana kah iyiligi, kah kétiiliigii ilham etmesi de bundan-
dir iste! (Sems, 91/8)

Ah, o nefis! “Nefse ve onu diizgiin bigimde sekillendirip ona kotiiliik duygusunu ve kétiiliikten sakinma yetenegini ilham edene yemin olsun
ki, nefsini arindiran kurtulusa ermistir. Onu kotiiliiklere gomiip kirleten kimse ise ziyana ugramistir” (Sems, 91/7-10)

1. Nefsin Atesini Alan Sir: Sabir

Nefsi dizginlemek ne zor istir! Sabur ister... Elbette sabir zordur.

Hani Yakup Peygamber, “Artik bana diisen giizel bir sabirdir” demisti. (Yasuf, 12/83) Iste bahsettigimiz boylesi bir sabir... Yitirilen
evlada bile sabir. Oysa Yakup Peygamber, Yusuf’unu ne kadar ¢ok severdi. Saglarindan oksar, onu 6pmelere doyamazdi. Sanki bu ¢ocuk
cennetten bir armagandi yasli babaya. Ama diger ¢ocuklarinin kiskangligi Yakup Peygamber’in bakmaya doyamadig1 yavruyu ¢olde ka-
ranlik bir kuyuya siiriikledi. Yusuf’tan ayrilik, Yakup Peygamber igin esefin ve {iziintiiniin ad1 oldu. Fakat o yine de Rabbinden giizel sabir
diledi.

Inanan insan béyle sabretmeliydi. Miimin kigi, Talit ve askerlerinin, Calat ve ordusuyla karsilastiklar1 anda sdylediklerini soylemeliydi:
“Ey Rabbimiz! Uzerimize sabir yagdir, ayaklarimizi yere saglam bastir ve su kafir kavme karsi bize yardim et” demeliydi. (Bakara, 2/250)

Atalar “Sabrin sonu selamettir” demisler. Gerisini getirmek ¢ok kolay: “Isyanin sonu felakettir” diye. Kabil'in ve Firavun’un nefsi ken-
dilerine felaket getirdi. Adem, Yakup, Yusuf, Eyiip ve Yunus Peygamberlerin sabr ise, rahmet ve selamet...

Sabra karsilik rahmet tecelli ederken, sabirsizlik ve nankorliigiin sonucunda saskinlik ve azap gelmekteydi.

Diinya kurulal1 beri peygamberlere ne kadar ¢ok “sabret” denilmisti:

“Sana vahyolunana uy ve Allah hiikmiinii verinceye kadar sabret.” (Yanus, 10/109)

“Sabret! Clinkii Allah iyilik edenlerin miikafatini zayi etmez.” (HGd, 11/115)

Ve inananlar ne kadar ¢ok sabra davet edilmisti:

“Ey iman edenler! Sabredin. Sabir yarisinda diismanlarinizi gegin.” (Al-i Imran, 3/200)

“Allah sabredenlerle beraberdir” (Bakara, 2/153)

Sabir, bazen Firavun'un miicehhez ordusu karsisinda bir asa olup insanligin karsisina ¢ikti, ummani yardi.

Sabir, bazen bes bin melek oldu, her biri nisaneli... inananlarin yaninda, dikildi diigmanin karsisina. (Al-i Imran, 3/125)

Sabir, bazen bolluk ve bereket oldu, tiim doguyu ve batiy: ilahi bir miras olarak inananlarin ayaklarinin altina serdi. (Araf, 7/137)

Sabir, bazen bin kisiyi, iki bin kisi karsisinda muzaffer kildi. (Enfal, 8/66)

Sabuir, bazen iki kat miikéafat oldu. (Kasas, 28/54) Bazen de hesapsiz miikafatlara donustii. (Ziimer, 39/10)

Bir giin sabrin, esenlik ve cennet olmasi (Bkz. Rad, 13/24; Furkan, 25/75), miiminin tim benligini kaplayip ahiret mutluluguna doniis-
mesi (Beled, 90/17-18), tiim bedenini sarmalay1p ipek ipek elbise olmasi (Insan, 76/12) ¢ok mu uzak?

Her seyin oniinde ve sonunda, her an nefislerin en derin yerinde ve goriinen dlemin her noktasinda Allah’in kudretinin tecellilerini go-
riiriiz. O, ilahi nefesi ile tabiat: mekanik bir besin zinciri, toplumu ¢1lgin bir tiiketim mekanizmasi olmaktan ¢ikarip, yagmuru bir bereket,
rahimlerde her canlinin biyolojik gelisimini bir rahmet, diinya iizerinde ve kainatta gergeklesen her olay1 bir hikmet seline doniistiiriir.

Ve insan, bu diinya yolunda bir kanadi sabir, diger kanad siikiir olan bir kus gibi, Rahman ve Rahim olan Allah’in rahmetine yiirir...

2. Sabrin Araladig: Kapi: Rahmet

Allah’in rahmeti sonsuzdur. Allah, Rahman ve Rahim kelimelerini kendisine ad yapmustir. O, inansin inanmasin, her insana, tabiattaki
her canliya acimakta, verdigi rizklarla onlar1 beslemektedir. Allah, diledigi kimseyi azabina ugratacagini séylerken, rahmetinin her seyi
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kapladigini bildirmektedir. (A’raf, 7/156) Rahmeti gazabina iistiin gelmistir (Buhari, “Bed’i’l-halk’, 1; Miislim, “Tevbe”, 14) “Her zorlukla
beraber bir kolaylik, sonra diger bir kolaylik” oldugunu sdyleyen Allah degil midir? (Ingirah, 94/5-6) Fakat Allah, rahmetinin eseri olarak
insana bir nimet tattirdiginda o, ziyadesiyle mutlu olmakta, hatta bu nimeti kendisinin elde ettigini sdyleyerek siikrii terk etmektedir. Gelin
goriin ki, bu nimet ondan alindiginda ise, timitsizlige kapilip nankorlitk eden de ayni insandir. (Had, 11/9; Rtim, 30/36) Hélbuki sapiklar-
dan bagka kim Allah’'in rahmetinden timit keser? (Hicr, 15/56)

Allah, rahmetinin eserlerini her giin géziimiiziin 6niine sermektedir. Toprag: ‘bir daha dirilmez’ dedirtecek kadar éldiirdiikten, onu
gigeklerinden, yesilinden ¢ekip, rengi gitmis, yiizii solmus biraktiktan sonra rahmet yagmurlariyla, alli, sarili, morlu, beyazli rengarenk
cigek ve bitkiyle bezeyivermektedir.

Allah rahmetini her zaman kainata bahsetmekte, mahlikat bu rahmet ile hayat bulmaktadir. Yiice Yaratici, insani bu diinyada yalniz
ve terk edilmis bir halde birakmaz. O, her an bagka bir seyi yaratmaktadir. (Rahmén 55/29) Madem bu kadar zengin rahmet hazinelerinin
muhatabiyiz, o halde bu hazinelere ulagsmak i¢in yol aramaliy1z. Cogu insan bencilligi nedeniyle Allah'in kendisine liituf olarak verdigi seyi
bagkasi ile paylagmaz. Hatta bagkasinda olan az bir seye bile goz diktigi olur. Allah, bazi insanlarin rahmet hazinelerine sahip olsalar en
ufak bir seyi bile bagkalarina vermeyeceklerini beyan etmektedir. (Isra 17/100) Iste orug, insanin bencilligini yok etmek igin bir ilag gibi,
bir surup gibi bizi beklemektedir.
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Orucun Ufkuna
Acilmak

Orug sadece ag kalmak degildir. Oructan nasibi a¢ kalmaktan oteye gegmeyen kimselerin durumuna diismemek
icin gozler, kulaklar, eller, ayaklar, kalp ve agiz, mideyle beraber orug tutmalidir.
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Ramazan, bereketin, ilahi liituf ve bagisla-manin adidir. Ramazan, ételerden gelen tatli bir esintidir. Ayrilirken
ardinda rahmet, bereket ve kurtulus esintileri birakan bir rahmet riizgaridir o!
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A. Rahmetin Sabirla Diigiimlendigi Zaman Dilimi: Ramazan

Ramazan ay1 bir baskadir. Oyle ya! Evveli rahmet, ortast magfiret, sonu cehennem azabindan kurtulustur onun. O ayda Kur’an, Levh-i
Mahftzdan Beyti'l-izze'ye indirildi. Yani kdinatta yagayan ve yasanan her tiirlii ayrintiya dair ilahi ilim ve takdirin Allah katinda yazildig:
kitaptan, diinya semasinda bir noktaya biitiin olarak gonderildi. O ayda Cebrail, Kurann ilk ayetlerini Muhammed Mustafa’ya getirdi. Hat-
ta bazi rivayetlerde belirtildigine gore Allah'in Resiilii, Ibrahin’in sahifelerinin Ramazan’in ilk gecesinde; Tevratin altinci giiniinde; Incil’'in
on iigiincid giiniinde, Kuran’in ise yirmi dordiincii giiniinde indigini haber vermektedir. Bir bagka rivayette ise, Zebur'un Ramazan’n on
ikisinde, Incil’in on sekizinde indirildigi belirtilmektedir. (Ibn Kesir, “Tefsir”, I, 216) Kur'an yorumcular1 Zebur, Tevrat ve Incil’in Davud,
Musa ve Isa Peygamberlere topluca indirildigini, fakat Kuran'in yakin gokteki Beytii'l-izze'ye topluca indirildikten sonra Muhammed
aleyhisselama peyderpey gonderildigini sdylerler. (Ibn Kesir, “Tefsir”, I, 216) Kur'an'in ilk inmeye baslamas ise, Kadir gecesinde olmugtur.

Ramazan vahiy mevsimidir. Gok kapilarinin acildigy, se¢ilmis bir insanin, kutlu nebinin kulaklarina Cebrail'in vahyi fisildadigr mii-
barek zaman dilimidir. Bu vahiy mevsiminin sirrina erebilmek i¢in orug tutmak, nefsi terbiye etmek gerekir. Ramazan ay1 rahmet ayidur.
Nasil olmasin ki? Bu ay vahiy mevsimi, Allah'in buyruklarinin yerytiziine inis mevsimidir.

Nasil ki, bahar yagmur mevsimidir, Ramazan da iste 6yle vahyin rahmetle birleserek goklerden indigi mevsimdir; vahyin baharidir.

Miiminin hayat: sabir ile giikiir arasinda geger. Inanan insan i¢in {iiincii bir yol yoktur ki! Ciinkii tigiincii yol isyandir. Isyan insani
bir eylem olamaz, imanla bagdasmaz. Orug, sabr1 ve siikrii harmanlayan, isyan kapilarini kilitleyen bir ibadettir. Onu diger ibadetlerden
ay1ran, kisiye dolaysiz ve vasitasiz sekilde kulluk bilincini hissettirmesidir. Orug, insanliga diinya kurulali beri yarenlik eden, hem bedenini
hem ruhunu sararak, insani 6telere tagiyan manevi bir yolculuktur.

Orug Ramazanda bir bagka anlam kazanir, orug ve Ramazan ayrilmaz bir ikilidir. Araplar, kiri ve tozu silip siipiiren yagmura ramza
derler ya! Ramazan kelimesi bir goriise gore buradan alinmistir. Clinkii Ramazan, yagmurun, pisligi siiptirdiigti gibi insanin kétii huyla-
riny, nefsani arzularini ve nihayet giinahlarini silip stipiiriir. Bazilar1 ‘Ramazan, giinesin kavurucu sicagindan taglarin yanmasini anlatan
ramaz kelimesinden tiiremistir, derler. O vakit Ramazan, diinyadayken kulun siifli arzularini yakan bir kor olur, kotii arzularin yol agtig1
giinahlarla kulun cehennem atesinde yanmamast igin... Ramazan kelimesinin Allah’in isimlerinden oldugu da soylenir. (Elmalili Hamdi
Yazir, Hak Dini Kuran Dili, I, 642)

Ramazan ayinda, sabir Ramazanlasir. Bu ayda sabir, miiminin benligini kaplar, maddi gidanin viicuttan ¢ekilmesiyle, bunun yerini
manevi gida alir. Artik kalp, Allah’in ad1 anildiginda tirperir, Allah’in ayetleri karsisinda imanla dolup tasar. Ve Allah, kulun yegane giiven
kapis1 olur. Orug agliga, susuzluga ve her tiirlii mahrumiyete kars: bir meydan okumadir. Peygamber’in ifadesiyle, “Giinahlara, kétiiliiklere
kalkandir o!” (Miislim, “SiyAm”, 162) Insan, orugluyken éniinde duran yemege elini uzatmaz, siril siril akan suyu yudumlamaz. Katlanir,
yoksunluga ve aghiga; direnir zevke ve sefaya... Clinkii Ramazan, “sabir ay:"dir. (Ibn Mace, “Siyam”, 43)

Ramazan ay1 adin1 nereden alirsa alsin, kulun agligini, susuzlugunu umursamayip, nefsini sabirla terbiye ettigi, rahmet selinin gokler-
den inerek bencillik, hirs ve a¢gozliliigii silip stiptirdiigii aydir. Ramazan, bereketin, ilahi liituf ve bagislamanin adidir. Ramazan, 6telerden
gelen tatl bir esintidir. Ayrilirken ardinda rahmet, bereket ve kurtulus esintileri birakan bir rahmet riizgaridir o! Sabir ay1, sabir insanina
doniistirdiigii kula veda ederken, sanki inananlarin kulaklarina usulca fisildar “Sabredenlere ddiilleri hesapsiz verilir” diye. (Ztimer, 39/10)

Orug insana sabr1 gretir. Efendimiz, sabir ve imani ayrilmaz iki kardes kabul etmemis miydi? Allah Restili'niin dudaklarindan, “Trman,
sabirli olmaktir” sozleri dokillmemis miydi? (Ibn Hanbel, IV, 385) Imansiz amel olur muydu? Sabir, amellerin 6ziiydii. Ve Allah'in Restilii
“Orug bu yiizden sabrin yarisidir” dememis miydi? (ibn Mace, “Siyam’, 44)

Sabir ay1 Ramazan! Imanin yarisini, kulluk sofrasina cémertge sunan Ramazan! imanin, Islam’in, ihsanin beraberce meske daldigy,
giindiizleri bagka rahmet, geceleri bagka bereket Ramazan! Dogruyu yanlistan, hakk: batildan keskin bir sinirla ayiran Kuran'in goklerden
rahmet saganag: halinde niizul buldugu Ramazan! “Oku, oku...” sedalariyla Hira magarasinin duvarlarinda ilahi buyrugun dalga dalga
yankilandig1 Ramazan! Hiibel'in golgesi iizerine diismiis hiiziinlii sehrin matemini, ¢6le inen nurla par¢alayan Ramazan! Orucun zaman-
lastig1, gogiin yerle bulustugu, meleklerin saflar halinde yerytiziine indigi esenlik ay1 Ramazan! Ve on bir ayin sultan1 Ramazan!

Sabir orugta, orug ise Ramazanda sembollesir. Diyor ki Peygamber: “Ramazan ay: geldiginde cennet kapilar: ardina kadar agilir, cehen-
nem kapilari ise siki siki kapatilir. Seytanlar zincire vurulur. Ramazan boyunca her gece bir miinadi seslenir: ‘Ey iyilik isteyen! Durma iyilik
yap. Ey kotiiliige yeltenen, kotiiliikten vazge¢’ diye.” (Nesai, “Siyam”, 5)

Orug tutmak tek basina biiyiik bir 6diildiir. Orug bir firsattir. Yiice Allah bir kudsi hadiste soyle buyurmaktadir: “Ademoglunun yaptig
iyilikler on ile yedi yiiz kata kadar katlanarak édiillendirilir. Fakat orug boyle degildir. Ciinkii orug bana aittir. Kisi siifli arzularim, yemesini,
icmesini sadece benim rizami kazanmak icin terk ettigi icin, oru¢luya 6diiliinii ben veririm.” (Miislim, “Styam”, 164)

Oyle bir ibadettir ki orug! Bir giinliik orugtan elde edilecek sevap, on ile yedi yiiz arasinda bir say1 ile carpilir. Bir de bu orucun Rama-
zan ayinda tutuldugunu dikkate aldigimizda, ¢ok daha biiyiik sevap getirecegi ortadadir. Tek basina Kadir gecesi bin aydan daha hayirl
olduguna gore, Ramazan'n, ibadetlerden elde edilecek sevaba kattig1 bereket sinirsizdir. Dolayisiyla Ramazan hem maddi alemde, hem
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de manevi boyutta bir bereketlenme ayidir. Peygamber Efendimiz, “Karsiligini yalnizca Allah’tan umarak Ramazani, giindiizleri oruglu,
geceleri namaz kilarak geciren annesinden dogmus gibi giinahsiz olacaktir” (Buhari, “Iman”, 27) derken, bizlere biiyiik bir miijde vermekte-
dir. Umitlerin tiikendigi, kulun “Eyvah! Giinah batagina battim, helak oldum” dedigi bir anda, bu miijde Hizir gibi yetigmektedir. Orug,
insanin giinahlardan kararmis diinyasina 1g1k olmakta, kotii duygularin gonliin tistiinde olusturdugu puslu havay1 Allah'in nurundan aldig:
teyiz ile darmadagin etmektedir.

Allah Restlii, “Bes haslet var ki, her kim onlar: bilerek ve inanarak yaparsa cennete girer” diyor ve ekliyordu; “Bu hasletlerin sahipleri,
abdestin, riikiiun, secdenin hakkini vererek vaktinde bes vakit namaz kilanlar, Ramazan orucunu tutanlar, gii¢ ve imkdni varsa Kabe’yi hac-
cedenler, goniil rizasiyla verenler ve emanete riayet edenlerdir” (Ebti David, “Salat’, 9)

Cibril hadisi diye bilinen hadiste de beyaz elbiseler i¢cinde ¢6lden gelen adam, Allah Restli'ne, iman, Islam ve ihsan hakkinda sorular
soruyor, Allah Restili'niin her cevabinin ardindan “Dogru sdyledin” diye onu tasdik ediyordu. Sasirilacak seydi dogrusu. Sahabe-i kiram
“Suna bak!” diyorlardi, “Hem soruyor, hem tasdik ediyor!” Bilselerdi ki, beyaz elbiseli adam Cebraildi. iste o giin Allah Restlii, Islam’
“Allak’tan bagska ilah olmadigina ve Muhammed’in O'nun Resillii olduguna inanmak, namaz kilmak, zekdt vermek, Ramazan orucunu tut-
mak ve gii¢ ve imkan bulundugu takdirde Allah'in evini ziyaret edip haccetmek” olarak tanimliyordu. (Tirmizi, “Iman”, 4)

Allah Restlii “Islam bes sey iizerine kurulmustur” dememis miydi? “Allah’in bir kabul edilmesi, namaz kilimmas, zekat verilmesi, Rama-
zan orucunun tutulmast ve hac!” (Miislim, “Iman”, 19) Cebrail de bunu teyit etmisti iste.

Bu bes temelden biridir orug, fakat o bir yoniiyle de farkl bir ibadettir. Karsiligini Allah’in “Yalniz ben veririm” dedigi bir ibadet! Necidli
adamin gozlerindeki igiltryr hala canli bir gekilde goriir gibiyiz. Hani sac1 bagi darmadagin gelmisti Peygamber’in huzuruna. “Bana Islam’1
ogret” diyordu Allah’in Restliine. Efendimiz ona Islam’ anlatmaya basladi, “Islam bes vakit namazdir” buyurdu. Adam “Daha var m1 Ey
Restl?” dedi, merakli bakislarla. Peygamber, “Hay1r, fakat nafile namaz kilip kilmamak sana kalmis” buyurdu. Allah Restlii konugmasina
soyle devam etti: “Islam, Ramazan orucunu tutmaktir” Necidlide heyecan had sathadayds, sanki bir an evvel grendiklerini yerine getirmek
ister gibiydi. “Daha var m1 Ey Restl?” diye atildi. “Hay:r” dedi Allah Restli. “Fakat istersen nafile orug da tutabilirsin” Efendimiz s6ziinii
surdirdii: “Bir de tabi zekat vermen gerekir” Necidli “Daha var m1 Ey Restl?” dedi. Efendimiz “Hay:r, fakat istersen sadaka da verirsin”
buyurdu. Peygamber, Miisliimanligin gereklerini bu ¢6l adamina en sade dille anlatmisti. Adam seving igindeydi. “Ne séylemissen tam
yapacagim, ne fazla ne eksik!” diyerek ayrildi huzurdan. Restliillah, Necidli'nin ardindan miijdeyi veriyordu ashabina: “Ger¢ekten dedigini
yaparsa kurtulusa erdi” (Miislim, “Iman”, 8) Namaz, orug, zekat el ele verip insan1 kurtarabilirdi demek ki. Aslinda bu miijdeyi Cebrail de
bizzat vermisti Peygambere: “Islam, ona hi¢bir seyi ortak kosmadan Allaha kulluk etmen, farz kilmmas zekat: vermen, Ramazan ayinda orug
tutmandir” diyerek. (Buhari, “Iman’, 37)

1. Ramazan Orucunun Serencami

Aslinda, cahiliye doneminde bilinen ve kullanilan on iki aydan birisiydi Ramazan ay1. Kuranda da “Haram Aylar” diye anilan ve Arap-
larca hiirmet edilen, kan dokiilmesi ve savasilmasi yasak olan dort haram ayin (Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Receb) belli bir ayricalig
var idiyse de (Bakara, 2/197), Ramazan ay1 igin boyle bir 6zellik yoktu. Onu degerli ve ayricalikli kilan, insanliga gonderilen son rehber
kitabin bu ayda indirilmesi, bin aydan daha hayirli olan Kadir gecesinin bu ayda olmasi, temel ibadetlerden olan orug farizasinin bu
ayda tutulmasi, teravih, mukabele, itikaf, iftar, sahur ve fitir sadakasi gibi 6nemli siinnetlerin hep bu ayda yasanmasiydi. On iki ay i¢inde,
Kur’an-1 Kerimde ad1 anilan tek ay, Ramazan ayidir. (Bakara, 2/183-187)

Insanhig1 sabir ve siikre davet ederek, ilahi rahmetin enginligini yasatmak icin hicretin sekizinci ayinda, Saban aymin son giiniinde,
Ramazan orucunu emreden ilk ayetler iniyordu:

“Ey iman edenler! Allaha kars: gelmekten sakinmaniz igin orug, sizden oncekilere farz kilindig: gibi, size de farz kilindi. Orug, sayili giinler-
dedir. Sizden kim hasta ya da yolculukta olursa, tutamadig giinler sayisinca baska giinlerde orug tutar. Oruca giicii yetmeyenler ise bir yoksul
doyumu fidye verir. Bununla birlikte, goniilden kim bir iyilik yaparsa (mesela fidyeyi fazla verirse) o kendisi i¢in daha hayirlidir. Eger bilirseniz
oru¢ tutmaniz sizin icin daha hayirlidir” (Bakara, 2/183-184)

Orucun ge¢mis biitiin iimmetlere farz olan bir ibadet oldugu gibi bizlere de farz oldugunu beyan eden bu ayetlerden, orucun insan
terbiyesinde vazgecilmez ve kadim bir egitim vasitas1 oldugu anlasiliyor.

Orug, nefsin agagilik duygulardan arinmasi ve kétii davraniglardan siyrilmast igin kisinin Allah’a tiim benligi ile teslim olup, giiniin
belirli bir vaktinde yemeden, igmeden ve cinsel hazlardan uzak durmas: olarak 6zetlenebilir. Orug ibadetinin, ge¢mis immetler ve Mu-
hammed @immetine ayrimsiz sekilde farz kilinmasinda baska Kurani niiktelerin oldugu séylenebilir. Bu durumu kuskusuz su ayet ¢ok
giizel agiklar: “Sizden her biriniz icin bir yol ve tarz belirledik. Allah dileseydi sizi bir tek timmet yapardi. Fakat O verdigi nimetler karsisinda
sizi imtihan etmek icin boyle yapmuistir. Haydi, Allahin magfiretine yarisin” (Maide, 5/48)

Demek ki, insanoglunun hem ¢agdaslar1 arasinda bir hayir yarisi var, hem de gegmis iimmetlerle bir yaris ve rekabeti var. Yiice Allah
ayni ayetlerde orucun Allah’a kars1 gelmekten sakinmak yani takva i¢in oldugunu soyliiyor. Zira orug ibadeti sayesinde hem beden sithhat
bulur, hem de insan manevi bir temizlenme siirecine girer. Orug sayesinde insan1 koétiiliige siiriikleyecek ve seytanin tuzagina diisiirecek
bazi kotii duygu ve davraniglardan uzak durulmus olur. Peygamber Efendimiz bu anlamda “Gengler! Sizden evlenebilecekler eviensin. Evlen-
meye giicii ve imkdani olmayanlar ise orug tutsun. Ciinkii orug cinsel arzular: kontrol altina alir” buyuruyor. (Ebti David, “Nikah”, 1)

Kaynaklarda ge¢mis iimmetlere farz olan orucun her ayin ii¢ giinii oldugu belirtilmektedir. Nuh Peygamberden itibaren Islam’in ilk
yillarina kadar orug uygulamasi bu sekilde olmustur. Buradan anlasiliyor ki, Ramazan orucunun emredilmesi belli asamalardan gegerek
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gergeklesmistir. Dolayisiyla namaz ibadetinde oldugu gibi orug ibadetinde de bir tedricilik s6z konusudur. Ve her iki ibadet de {i¢ defa
degisiklige ugramistir. Ramazan orucu emredilmeden dnce Allah Restlii, her ayin ii¢ giiniinde ve asure giiniinde orug tutardi. (Miislim,
“Siyam”, 124) Hakem b. Arac anlatiyor: “Ibn Abbasa Asure giinii orucunu sordum. Ibn Abbas ‘Muharrem hilalini gordiin mii, giinleri
saymaya basla ve dokuzuncu giinii oruglu olarak sabahla’ dedi. Ona ‘Allah Restlii boyle mi yapiyordu?’ dedim. ‘Evet, boyle yapardr’ dedi”
(Miislim, “Siyam”, 132)

Daha sonra yukarida zikrettigimiz “Ey iman edenler! Allaha kars: gelmekten sakinmaniz i¢in orug, sizden dncekilere farz kilimdigi gibi,
size de farz kilind:” (Bakara, 2/183-184) sozleriyle baslayan ayetler nazil olmustur. Ayet miiminlere bir esneklik ve muhayyerlik tanimistir.
Buna gore hasta ya da yolculukta olanlar Ramazan orucunu Ramazan ayi i¢inde tutmayabiliyorlar, daha sonraki bir zamanda bunu telafi
ediyorlardi. Saglikli olup yolcu olmayanlar ise, ‘orug tutmak’ ile ‘oru¢ tutmak yerine her giin i¢in bir yoksulu doyurmak’ arasinda serbest
birakiliyordu. Bunlardan orug tutmadiklar: her giine karsilik bir fakiri doyurma alternatifini kullananlar, dilerlerse birden ¢ok fakiri de
sofralarina buyur edebiliyorlardi. Ve bu bir alicenaplik ve iyilik olarak nitelendiriliyordu.

Bir siire sonra Allah tarafindan orug ibadetinde bir diizenleme yapildi. Bu sefer “O sayili giinler insanlar icin bir hidayet rehberi, dogru
yolun ve hak ile batili birbirinden ayirmanin apagik delilleri olarak Kuranin kendisinde indirildigi Ramazan ayidir. Oyle ise iginizden kim bu
aya ulasirsa onu orugla gegirsin. Kim de hasta veya yolcu olursa tutamadigi giinler sayisinca baska giinlerde tutsun. Allah size kolaylik diler,
zorluk dilemez. Bu da sayiy1 tamamlamaniz ve hidayete ulastirmasina karsilik Allah yiiceltmeniz ve siikretmeniz icindir” (Bakara, 2/185)
ayeti indirilmisti. Boylece orug ibadeti Ramazan ayina erisen herkes i¢in farz kilinmis oluyordu. Fakat bir 6nceki ayetlerde de belirtilen
yolculuk ve hastalik durumu dikkate alintyor, bu durumdaki kisilerin orucu kaza etmelerine imkan veriliyordu. Ayetin hitkmiine gore,
yine orug tutamayacak kadar giigsiiz ve yash olanlarin tutamadiklar1 giinler karsiliginda fakirleri doyurmalarina iliskin izin, gegerliligini
koruyordu. (Ebta Davtd, “Salat”, 28)

Orug ibadetinde {igiincii bir degisiklik ise suydu: Ik zamanlarda Ramazan orucu tutanlar gece uyumadiklar: miiddetce yiyebiliyor,
icebiliyor, esleriyle birlikte olabiliyorlardi. Bir giin Sirma adindaki sahébi yorgun argin evine geldi. Namazin1 kildi, uyuyakaldi. Uyandi-
ginda sabah olmustu. O zamanki uygulamaya gore, gecenin bir vakti uyunmus olsa artik bir sey yiyip igilemiyordu. Sirma, yorgunlugunun
iistline a¢ bir halde sabaha erigmisti. Peygamber Efendimiz, Sirma’y1 bitap bir halde goriince sordu: “Ne oluyor, seni ¢ok bitap goriiyorum?”
Sirma, olani biteni anlatti. Yorgunlugun ve a¢ligin stiine iftar edemeden ikinci giiniin orucuna bagladigindan dert yandi. Benzer bir olay
da Hz. Omer’in bagina gelmisti. Bunun iizerine Cenab-1 Hak su ayeti indirmistir:

“Orug gecesinde kadmlariniza yaklasmak size helal kilindi. Onlar sizin igin birer elbise, siz de onlar icin birer elbisesiniz. Allah sizin ken-
dinize kotiiliik ettiginizi bildi ve tovbenizi kabul edip sizi bagisladi. Artik (Ramazan gecelerinde) onlara yaklasin ve Allahn sizin igin takdir
ettiklerini isteyin. Sabahin beyaz ipligi (aydinhg1) siyah ipliginden (karanhgimdan) ayirt edilinceye kadar yiyin, i¢in sonra aksama kadar orucu
tamamlaym...” (Bakara, 2/187)

2. Orugla Takvaya Erismek

Takva, Allah’in rizasin1 kazanmak i¢in sahip olunmasi gereken bir hazine, nefsin zuliim ve giinaha bulagmis ellerine vurulan bir kelep-
¢e, ruha ait oldugu ilahi esintiyi ilham eden bir rehber ve kisinin kendisini muhtemel tehlikelere kars1 emniyete almas: halidir. “Allah’in
emirlerine uyup yasaklarindan kaginmak” olarak insan hayatinda yansimasini bulan bu hal insanin biitiin eylemlerinde ona manevi bir
kalkandir, insani1 koétiiliiklerden koruyan manevi bir zirhtir. Takva, kulu Allah’in rizasini aramaya iten bir enerjidir.

Takva, Yaratanin azamet ve ihtisami karsisinda insan1 hayranlik, dehset ve tirperti ile beraber agk ve muhabbet duygulariyla karisik bir
sekilde Allah’'tan korkmaya iten, kisiyi her davranisinda 6l¢iilii olmaya, kalp kirmamaya, bagkalarini diisinmeye, Allah'in sevgisini kazan-
mak i¢in hayir yollarini aramaya sevk eden bir sakinma halidir.

Takva yaninda sabri (Al-i Imran, 3/120), iman1 (Al-i Imran, 3/179), 1slah1 (Nis4, 4/129), siikrii (Al-i Imran, 3/123), ihsan1 (Maide, 5/93)
namazi (Endm, 6/72), zekat1 (Araf, 7/156) ve orucu ister.

Takvaya talip olan kul, feryadi, nankdrce inkar etmeyi, bozgunculuk ve her tiirlii kotiilagii, haksiz kazang ve faizi terk eder. Takva,
sabretmek, sabr1 toplu bir dayanigmaya doniistiirmek, her tiirlii ser, kotiiliik ve diismana kars: ruhen ve maddeten uyanik olmak gibi ey-
lemlerle kol kola verip felih ve bagarinin kapilarini agar. (Al-i Imran, 3/200)

Takva zorluklar1 kolayliklara déniistiiriir. (Leyl, 92/7) giinahlari siler (Maide, 5/65), bereket kapilarini agar. (Araf, 7/96) Insanlari so-
rumlu olduklari aileleriyle beraber cehennem atesinden korur. (Tahrim, 66/6) Allah’in sevgisine ulagtirir (Al-i Imréan, 3/76), Allah’in dost-
lugunu kazandirir. (Casiye, 45/19)

Takva miimini altlarindan irmaklarin aktig1 cennet bahgelerine, naim baglarina (Tar, 52/17) kavusturur. Takva sayesinde inananlar
cennetlerde ve irmaklarin kenarlarinda, gii¢lii olan Yiice Allah’in huzurunda hak meclislerine erisirler. (Kamer, 54/55) Takva sahipleri
golgelerde ve pinar baglarinda (Miirselat, 77/41), giiven yurdunda (Duhén, 44/51), onlar i¢in hazirlanmus, genisligi goklerle yer kadar olan
cennetlerde sonsuz mutluluklara kanat agarlar (Al-i Imran, 3/133). Onlar diinyanin bin bir cefas1 ve rezaleti iginden sonsuz magfiret ve
nihayetsiz riziklanmaya dogru yolculuklarini muhtesem bir sonugla tamamlayarak Rablerinin katinda ilahi dergaha yiiz siireceklerdir.
Dabha biiyiik bir 6diil olabilir mi?

Iste orug, insanin kétiiliiklere kargi olusturdugu manevi korunma hali olan takvayi, muhkem ve saglam bir kalkana déniistiiren bir
ibadettir. Allah Restlii “Orug kalkandir” derken, miiminlerin takva elbisesine biiriinmelerini murat etmis olmali. (Araf, 7/26) Belki miimin
belirli bir vakit kendisini yemeklerden, diinyanin fani ve yok olmaya mahktm aziklarindan mahrum etmistir, ama Allah’in “Aziklanin, en
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iyi azik takvadir” (Bakara, 2/197) emrinin sirrina ermistir. Orug sayesinde ruhunu ve gonliinii takva ile beslemistir.

Mevla, “Ey iman edenler! Allaha karsi gelmekten sakinmaniz ve takvaya erismeniz icin orug, sizden oncekilere farz kilindigi gibi, size de
farz kilinds...” (Bakara, 2/183-184) diyerek bizleri orug tutmaya tegvik eder. Orucun hedefini, takvaya erismek yani insanin Allah’a duydugu
agk ile O'nun ilahi azameti karsisinda hissettigi korkunun karisimini anlatan duygu haline ulasmak olarak belirler. Miimin béylece her
tirlii degersiz duygudan armacaktir. Salih amellere, Allah'in rizasina uygun giizel islere yonelecektir.

3. Ramazan Hilali

Kéinattaki her sey kendi diliyle Allah’in cemal ve celalini dile getirir. En usta sanatkarlar, gozlerini alamadiklar1 kdinattaki egsiz giizellik
ve ihtisam karsisinda, en iyi sanatkérin, ger¢ek var edenin Allah oldugunu itiraf ederler. Allah bu harika varlik diinyas: icinde “gokteki ay:
nur kilmig, giinesi de kandil yapmistir” (Nth, 71/16) Giines, ay ve yildizlar, tipki diger varliklar gibi Allah’in var ve bir oldugunu ispat eden
birer kanit olarak her giin ve gece bizleri selamlarlar. Bu varliklarin pek ¢ok faydalarindan biri de bize kilavuzluk yapmalaridur.

Zamanin 6Ol¢tilmesi ve yoniin tayin edilmesi, Miislimanlarin ibadet hayatlar1 agisindan 6nem tagir. Ciinki ibadetlerimizi yapabilmek
gogu zaman belli vakitlere baglidir. S6z gelimi dinin diregi olan namaz, vakitlere bagl bir ibadettir. Ayn1 zamanda namaz kilmak igin kible
yoniinii de belirlemis olmak gerekir. Namaz ibadeti bu haliyle giinde bes kere insana zaman ve mekani hatirlatir.

Hac, vakte bagli olarak yapilir ve Ramazan orucu, Ramazan ayinda tutulur. Ibadetlerimizde zaman él¢iisii olarak aldigimiz sistem,
kameri sistemdir. Yani ibadetlerin vakti ayin hareketlerine gore belirlenir. Kur'an-1 Kerimde “Allah katinda aylarin sayisi 12dir” (Tevbe,
9/36) anlamindaki ayette gecen ‘sehr’ kelimesi Arapgada ayin diinya etrafindaki bir tam turuna verilen isimdir.

Yiice Allah, Ramazan ayina erigen miiminlerin orug tutmalarini emretmis, Allah Restli de “(Ramazan) hilalini gordiigiiniizde orug tut-
maya baslayn, (Sevval) hilalini gordiigiiniizde bayram edin. Hava bulutluysa Saban ayini otuz giin kabul edin” (Buhéri, “Savm’, 5) buyurarak
Ramazan orucunun ne zaman tutulacagini haber vermistir.

Dini kaynaklarimizda “ri‘yet-i hilal” olarak adlandirilan “hilali gérmek”, bir ibadetin baslayip bitmesine 6l¢ii oldugu i¢in inananlar
hilali gorebilmek maksadiyla gozlem yapagelmislerdir. Bunun i¢in Ramazan’in baslangicini belirlemek iizere Saban ayinin 29. giintinden
baslayarak hilal gozetlenir. Ayni sekilde Ramazan aymin ¢ikip Sevval aymnin girdigini anlamak i¢in Ramazan’in 29. giiniinden baglayarak
Sevval hilali gozetlenir. Ramazandan onceki $aban aymnin 29. giiniinde hava bulutlu ve kapaliysa, hadiste belirtildigi tizere $aban ay1 30
gekiyormus gibi kabul edilir.

Her Ramazan giiniinde imsak ve iftar vakti de gokyiiziine bakilarak anlasilir. Ayette gecen “beyaz iplik ve siyah iplik’, gokytiziinde gii-
nesin konumuyla ilgili birer kinayedir. Gokyiizii takvimi bizim igin ibadetlerimizi kolaylagtiran bir nimettir. Islam iilkelerinin bu kocaman
takvim ellerindeyken ihtilafa diismelerini anlamak zordur.

Bir bolgede Ramazan orucuna baglama ve bayramin gelisi konusunda ¢ogunluga ait fikir birligi olmasi, orada yasayanlar a¢isindan
baglayicidir. Miisliimanlar namaz vakitlerini belirlerken nasil takvimlere bakmakta bir sakinca gérmiiyorlarsa, ayni rahatlikla Diyanet
Isleri Bagkanligr'nin, Kandilli Rasathanesinin tespitlerine gére ilan ettigi imsak vakitlerine de goniil huzuru i¢inde uymalidirlar. Umulur
ki, biitiin Misliimanlar ortak ¢alismalar sonucunda bazi zamanlarda Ramazan’in baslangig ve bitisiyle ilgili ayriliklardan kurtulurlar ve
“Topluca Allah'in ipine sarilin ve gruplara ayrilmayin” ayetinin (Al-i Imran, 3/103) sirrina ererler.

4. Ramazani Karsilamak

Allah Restiliit Ramazan’in gelisini seving iginde karsilar, ashabina bu ayin bereketini miijdelerdi. Bir aylik bir zaman diliminin on bir
ayin basina sultan olmasi, Kadir gecesinin bin aydan daha ¢ok hayir ve kazanci kulun 6niine sermesi, Ramazan ayinda yapilan ibadetlerin
diger zamanlardakine gore daha sevapli olmasi berekettir. Ramazan ayinda yeryiizii uhrevi bir havaya biiritiniir. Sanki her sey Ramazana
“Hos geldin” demek i¢in siraya girer. Ramazanin getirdigi rahmetten nasibini almak i¢in can atar. Kadir gecesinde melekler yeryiiziine
stiziilerek iner, o gecenin sabahinda dogan giines, meleklerin sagtig1 151k huzmelerine gipta eder. Allah Restli'niin “O 6yle bir gecedir ki,
sabahinda giines parlak dogmaz” (Tirmizi, “Savm’, 72) dedigi Kadir gecesinde, ‘acaba meleklerin kanatlari1 m1 giinesin 1s1klarina mani olur,
yoksa giines bu nur saganag karsisinda duydugu mahcubiyet ile ziyasini m1 kaybeder?” bilinmez. Fakat 6zellikle Kadir gecesi ve tiim Ra-
mazan ay1 bir bereket mevsimi olur. Artik bagi rahmet, ortast magfiret ve sonu cehennem azabindan azade olma ay1 gelmistir.

Camilerimizde hummali bir faaliyet baslar. Kuran mukabeleleri ve hatm-i serifler, zikir ve virdler; kiindekari minberleri, ¢ini mihrap-
lari, yaldizli kubbe duvarlarini agarak goklerde meleklerin tesbihatina karisir. Teravihe ¢oluk ¢ocuk giden aileler, gelecekte cennet bah-
gelerindeki irmak kenarlarinda sen sakrak hallerinin provasini yapar gibidirler. Kalem gibi minarelerde “Hos geldin on bir ayin sultanr”
yazan mahyalar, bu ay1 en giizel sekilde agirlamak i¢in duydugumuz heyecanin, sanki evlerimizin duvarlarina, sehrimizin caddelerine ve
koytimiiziin sokaklarina sigmayip sehirlerimizin ufuklarina dogru tastiginin bir ifadesidir.

Bu ay gercekten onu giizel karsilamaya layiktir. Bu sebeple Allah Restlii, Ramazan’in karsilanmast ile ilgili olarak birtakim tedbir-
ler almigtir. O, “Ramazandan onceki bir iki giinii oruglu gecirmeyin” diyerek uyarida bulunmugtur. (Miislim, “Siyam”, 21) Bunun sebebi,
Ramazandan 6nceki birkag giiniin sek giinii sayilmasidir. Zira bu giinler Ramazan hilalinin miiminlerce goriilmeye ¢alisildig1 ve Ramazan
aymin bir an dnce baslamasinin iple ¢ekildigi gtinlerdir. Islam alimlerinden Stfyan es-Sevri, Malik b. Enes, Abdullah b. Miibarek, Safii,
Ahmed b. Hanbel gibi alimler ¢ok agik bi¢cimde gek giiniinde orug tutmay1 hos karsilamadiklarini belirtmislerdir. (Tirmizi, “Savm’, 3)

Allah Restlii hilal goriildiigii zaman Ramazan’in inananlara tim bereketiyle gelmesi ve onlara huzur vermesi i¢in dua etmigstir. Zira
inananlar i¢in “Allaha inanarak ve karsihgimi Allah’tan bekleyerek Ramazan orucunu tutanin gegmis giinahlar: bagislanir” (Nesai, “Sryam’,

20



39) hadisindeki miijdeye mazhar olma firsat1 dogmustur.

Nasil ki, Ramazan ayina dnceden agilan yufkalar, kesilen eristeler, ¢arsi pazardan alinan erzaklarla maddi bakimdan hazirlaniyorsak,
isledigimiz glinahlara bir daha donmemek {izere ettigimiz tovbelerle ve yaptigimiz bagislanma yakarislariyla da manevi bir hazirlik yap-
maliy1z. Ramazan’a 6zgii giillag, kiinefe, baklavalarla soframizi siisledigimiz gibi, teravih namazlari, uykuya inat kiyama durdugumuz te-
hecciid namazlari, sonunu sabah namazina bagladigimiz sahur yemekleri ve dilimizden diistirmedigimiz zikir ve virdlerle de gonliimiizii
tatlandirmaliy1z. Bu ayda her zamankinden daha fazla Kur’an1 anlamaya, ruhumuzda diger aylarda meydana gelmis hasarlar1 tedavi etme-
ye ¢alismaliy1z. Rabbimizin Ramazan ayinda giinahlarimizi bagislamasi i¢in var glicimiizle ugrasarak, yepyeni bir dimag ve suurla taze ve
nurlu bir bayram sabahina uyanmaliyiz.

Allah Restli'ntin “Giinahlarini bagislatmadan Ramazani gegirmis olanin burnu yere siirtiinsiin” (Tirmizi, “Daavat’, 100) dedigi kimse-
lerden degil, “Inanarak ve sevabini Allah’'tan umarak Ramazan’ ihya edenlerin ge¢mis giinahlar: bagislanir” miijdesini verdigi insanlardan
olmak i¢in, ha gayret!

B. Orucun Prensipleri

1. Ramazan Orucuna Niyet

Ameller niyetlere goredir. Hicretler niyetlere goredir. Niyeti Allah’in rizasini kazanmak olanin hicreti kabul edilir. Hicret yolculugunun
ardinda bir ganimete, diinyalik bir imkana ulagma kast1 varsa, kisi ancak bu niyetinin karsiligin1 goriir. Ramazan orucu da bir hicrettir.
Bu ayda sadece melekler yeryiiziine inmez, insan da ruhen Allah'in rahmet ve bereketine dogru hareket halindedir. Ramazan hicretimiz,
Hirada Allah Restili'niin Cebrail ile ilk bulugma aninin heyecanina ortak olmak istercesine cogkun olmali, Ramazan gecelerinin sahurla-
rinin aydinliginda ettigimiz niyetler, Hira'ya, Beytii'l-izze'ye, Beyt-i Mamura duydugumuz hasretle dolmalidir.

Allah Restlii, “Amel ve davraniglar, niyete goredir. Herkes i¢in niyetinin sonucu vardir. Hicretinde, (niyeti) Allah’a ve Peygamberine
hicret etmek olan, Allaha ve Peygamberine hicret etmis olur. Hicret etmekteki (niyet ve amaci) bir diinya nimetine nail olmaktan ibaret
olan kisi, o nimeti elde eder; hicretteki amaci bir kadin olan kisi, onunla evlenir. Herkesin hicreti hicret ettigi seye gore degisir” buyurur.
(Miislim, “Imare”, 155)

Namaz kilmak igin niyet ettigimiz gibi, Ramazan orucunu tutmak i¢in de niyet ederiz. Niyetlerimiz kalbimizde baslar, sonra dudak-
larimizda kelimeler olarak ifadesini bulur. Kalple yapilan niyet yeterlidir aslinda. Ciinkii Allah, agiktan sdylenenleri de kalp ve goniillerin
derinliklerinde saklananlar1 da bilir. (Nahl, 16/23) Bununla birlikte dille niyet etmek hos bir davranis olarak kabul edilir.

Safiiler ve baz1 Maliki alimler oruca baslarken niyet etmeyi riikiin yani vazgecilmez bir gereklilik olarak kabul etmislerdir. Imsak da
niyet de orucun iki ritkntidiir. Bunlara gore orug i¢in niyet edilmedigi takdirde sabahtan aksama kadar a¢ kalmak oru¢ tutmanin yerine
gegmez. Bu bakimdan farz, vacip ve nafile biitiin oruglarda niyet etmek gerekir.

Ramazan orucu i¢in orucun adini sdylemeksizin mutlak niyet yeterlidir. Hatta adak ve nafile oruglar i¢in de boyledir. Bununla beraber
tutulacak orucun ne orucu oldugunun belirtilmesi daha giizel bir davranigtir. Ramazan oruglarimiza geceleyin ve sahur yemegi yiyerek
“Yarinki Ramazan orucunu tutmaya niyet ettim” seklinde niyetlenmemiz en giizel olandir. Ameller niyetlere gore olduguna gore, niyetle-
rimiz ne kadar halis ve samimi olursa, tuttugumuz oruglar da o derece bizi Allah’in rizasina gotiirmeye vesile olacaktir.

2. Ramazan Orucunun Yiikiimliiliigii

AKkl1 baginda, saglam ve yerlestigi yerde bulunan (yolcu olmayan) her Miisliiman, kesin sinirlarla belirlenmis olan Ramazan orucunu
tutmakla miikellef kilinmistir. Kadinlardan hayiz ve logusalik hallerinde olanlar ise, bu giinlerde Ramazan orucunu tutmayup, sonra birebir
kaza ederler. Allah’a ve Islam’in hak din olduguna inanmayan insanlar, Islam’in giizelliklerinden mahrumdurlar. Onlarin bu giizelliklere
erisebilmeleri i¢in oncelikle ruh ve goniillerinin hidayet nuruyla aydinlanmas: gerekir. Akil, ibadetleri yerine getirebilmek i¢in imandan
sonra ikinci sart oldugu icin Allah Teala akil hastalarini ibadetlerle yiikiimlii tutmamaistir. Ergenlik yasina gelmemis ¢ocuklar i¢in de orug
sorumlulugu yoktur. Fakat ¢ocuklarimizin oruca aligmalari, ibadetlere 1sinmalari igin onlar1 kiigiikliikten itibaren namaz kilmaya, orug
tutmaya, Allah’a dua etmeye tesvik etmek gerekir.

Hanim sahébi Riibeyyi’ bint Muavviz, Miisliimanlar i¢in orucun ilk sekli olan asure orucuyla ilgili su hatirasin1 anlatmaktadir: “Allah
Restilii agure giiniiniin sabah1 Medine'nin etrafindaki koylerdeki Ensara ‘Orug¢ tutacagiz niyetiyle sabaha erisenler de, oruca niyetli olmayan-
lar da orug tutsunlar’ diye haber gondermisti. Biz Allah Restlirniin bu emrinden sonra hem kendimiz oruca niyet edip, o giin orug tuttuk,
hem de miimkiin oldugunca ¢ocuklarimiza orug tutturduk. Orug giinlerinde biz hanimlar mescide gider, yavrularimiza renkli yiinlerden
oyuncaklar hazirlar, onlardan biri agligini hatirlayip yiyecek istediginde (emzik gibi) bunlar1 agizlarina verirdik” (Miislim, “Sryam”, 136)

Biz de yavrularimiza orug tutmanin lezzetini tattirmaliyiz. Birakalim onlar da bizimle sahura kalkmanin huzuruna ersinler. Gecenin
karanliginda biitiin aile sirf Allah rizasini elde etmek igin sicacik yataklarini terk edip tath bir telasla sofray1 hazirlarken, sofraya ekmegi
evin kii¢tik oglu gotiirsiin, bardaklara suyu evin kii¢iik kiz1 doldursun. Sahurun kazang yemegi oldugunu hissetmek onlarin da hakkidur.
Kiigiiciik yiirekleriyle ertesi giiniin orucuna niyetlenmeleri ve sofra basinda minik elleriyle dualarimiza ortak olmalari, bizim i¢in de biiyiik
bir kazang degil midir? Cok kii¢iik olanlara Anadoluda tekne orucu diye anilan yarim giinliik a¢ kalma uygulamasini yaptirmak, araya
merdiven niyetine 6gle yemegi koyup iftara dek tekrar oruglu kalmasini saglamalk, ileriki yaslarinda tutmakla yiikiimli olduklar: orugla-
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rin1 daha rahat tutma imkani verecektir.

a. Fidye

“Sizden Ramazan ayina yetisenler o ayda orug tutsun” (Bakara, 2/185) mealindeki ayet nazil olana kadar, Bakara suresinde fidye aye-
tindeki (Bakara, 2/184) “ve ale’llezine yutikiinehu” ifadesinin hem “oruca gii¢ yetiremeyenler” hem de “zorlukla gii¢ yetirenler” anlamina
a¢ik olmasi nedeniyle, sahabe-i kiramdan dileyen orug tutmus, dileyen tutmamigtir. Onlar bunun yerine tutmadiklar giin sayisinca fidye
vermistir. Fidye, bir fakiri doyurmaktir.

Bakara suresinin 185. ayeti nazil olduktan sonra bu genislik daraltilmis ve orug tutmaya giicii olanlarla ilgili fidye secenegi kaldirilip, bu
durum sadece yasl ve hastalar i¢in ruhsat olarak devam etmistir. Dolayisiyla yash kadin ve erkekler, seyh-i fani olarak adlandirilan koca-
mis, elden ayaktan diigmiis, giigleri kalmamus, aglik ve susuzluga dayanamayan ihtiyarlar orug tutmazlar. Allah pek ¢ok hikmetiyle beraber
onlar da orucun lezzetinden nasiplensin diye onlarin fidye vermelerini emretmistir.

Ramazanda hasta olanlar da tutamadiklar: giinleri Ramazandan sonra kaza ederler. Fakat miitehassis ve Miisliman bir doktor ta-
rafindan, dmrii boyunca orug tutmamasi gerektigi soylenen hastalar fidye verirler. Emzikli ve gebe kadinlar Hanefi mezhe-bine gore
Ramazanda tutamadiklar1 oruglarini sonradan kaza ederler. Bazi 4limler, onlarin sadece fidye vereceklerini, bazilar1 ise hem fidye verip
hem de kaza etmeleri gerektigini sdylerler.

Yiice Allah “Iginizde hasta olan veya yolculukta bulunan, tutamadig giinlerin sayisinca diger giinlerde tutar” (Bakara, 2/184) ayetiyle
Ramazanda hasta ve yolcu olanlara oruglarini bu halleri diizelince kaza etme imkéani vermistir. Ayetin sonundaki “oru¢ tutmaniz sizin icin
daha hayirlidir” ifadesi, zarar ve mesakkat olmadig: takdirde onlarin da orug tutmalarinin daha faziletli oldugunu bildirmektedir.

Hay1zl1 ve logusa kadinlar ise orug tutamazlar. Bu halleri gectikten sonra oruglarini kaza ederler. (Buhari, “Hay1z”, 20)

Fidyenin miktar bir fakir doyumlugudur. Orug tutamayacak kadar yaslanmis veya iyilesmeleri s6z konusu olmayan ve bir hastalik ne-
deniyle oruca takati bulunmayan bu kisiler, orug tutma zevkinden mahrum olmaktadirlar. Onlarin bu mahrumiyetini kismen de olsa telafi
etmek ve onlarin da Allah rizasi i¢cin Ramazanda bir seyler yapmalarina imkén saglamak icin Yiice Allah fidye vermelerini emretmistir.
Ustelik fidye bir fakiri doyurma geklinde olup, orug ibadetindeki a¢ kalma ile yakindan ilgili olan bir uygulamadr.

Fidye olarak bir yoksulu doyurmak her zaman pratik bir sey olmadig i¢in klasik kaynaklarda alimlerimiz giiniin ekonomisi i¢in 6nemli
olan birtakim tiriinleri esas alarak fidye miktar i¢in bir 6lgiit gelistirmislerdir. Bu tiriinler bugday, un, arpa, kuru tiziim ve hurmadir. Bug-
day ve unun fidye karsilig1 yarim sa (yaklasik 1460 gr.); arpa, kuru {iziim ve hurma cinsinden fidye 06l¢iisii ise 1 sadur. (yaklasik 2920 gr.)
Aslinda fidye miktariyla ilgili belirlenmis ilkeler daha sonra ele alacagimiz fitre (sadaka-i fitr) i¢in de gegerlidir.

Kolaylik olmasi bakimindan her yil fitre ve fidye miktarlar1 duyurulur. Zaten fitre ve fidye deger olarak esittir. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta, dlimlerimizin kendi dénemlerinde tarimsal iiretim sekillerine gore belirledikleri bu miktarlarla ilgili duyurulan asgari fit-
re ve fidye miktarinin iistiine ¢ikilabilecegidir. Bir Miisliman’in fitre ve fidye vermekle yiikiimlii olmast i¢in belirlenen zenginlik dl¢iisii,
80.18 gram altindir. Bu nisap miktarina sahip Miisliiman, dilerse asgari taban olan bugday cinsinden fitresini ve fidyesini verebilecegi gibi,
varlikls bir kisiyse diledigi takdirde hurma cinsinden hesaplayarak da fitre ve fidyesini verebilir. Hatta bazi gonlii zengin kardeslerimizin
en kaliteli hurma cinslerini 6l¢ii alarak fitre ve fidyelerini vermelerinde biiyiik sevap vardur.

b. Seferilik

Yolculuklar, ardinda ¢ok degisik seyleri saklar. Bazen bir kurtulus, bazen bir seving, bazen bir kavusma ve ¢ogu zaman ayrilik, hasret ve
hatta 6liim vardir yolculuklarin ardinda. Peygamber Efendimiz de hayati boyunca ¢ok degisik yolculuklara ¢ikmisti. Sevgili annesini yine
bir yolculukta kaybetmisti. Cocukken Bizans'in Busra sehrine yaptig1 yolculuk bir sirr1 ifsa etmisti, goren gozlere. .. Bu yolculukta peygam-
berliginin ilk alametleri bir rahip tarafindan dile getirilmisti. Gegimini sagladig: ticari yolculuklari ise, Allah Restili'nii Haticetii’l-Kiibra
ile mutlu bir yuva kurmaya gotiirmiistii. Bu yuva, insanliga Hazreti Fatima gibi bir giizide hanimi armagan etmisti.

Ve Hicret yolculugu! Allah Restli'niin, Allah’in emri geregi, can dostu Eba Bekir ile yaptig1 yolculuk! Arkasinda silahli adamlar, 6niin-
de ¢ol! Aman Allahim! Bu sahne tanidikt: aslinda. Kureys, Musa Peygamberin ardindaki Firavun kesilmisti. Onlerindeki ¢él ise, kivrim
kivrim tepeleri ve glinesin 1sitt1g1 kumlariyla Kizil Deniz misaliydi. Fakat endise edilecek bir sey yoktu. Musa Peygamber i¢in denizi yaran
Allah, Muhammed Mustafa (s.a.s.) i¢cin de ¢ole boyun egdirirdi.

Allah Resuli, yol arkadasiyla birlikte karanlik bir magaraya sigindi. Kuskusuz magaranin gelikten kapilar yoktu. Magara, asagiya dogru
uzanan bir dehliz goriintiisiindeydi. Tepedeki delikten igeri giriliyordu. Kana susamis silahsorlarin magaranin agzina dayanmasi an mese-
lesiydi. Allah Restlii ve magara arkadas: bekliyordu. Efendimiz, Ebti Bekir’i teskin ediyordu. Biliyordu ki, magaradaki ti¢tincii kisi Allah’tir.
Ve onlar1 koruyup gozetecek olan da O'dur. Birden magaranin girisi, Kur'an'in yapilarin en zayifi olarak niteledigi (Ankebut 29/41) 6riim-
cek agiyla kaplandi. Evlerin en zayifi silahsorlara gegit vermemisti iste! (Ibn Hanbel, 1, 348)

Ya Mira¢ yolculuguna ne demeli? Kuskusuz yolculuklarin en giizeliydi o. Bir o kadar da en hasmetli olan1. Kolay degildi ilahi dergaha
yiiz siirmek, Allah ile konusmak. Fakat her yolculuk Cebrail ile olmuyor ki! Yalniz ilerledi Allah'in huzuruna Allah Restlii. Ve o bize Allaha
siginmay1 6gretti. Yanimizda sanki Cebrail, sanki Ebti Bekir es-Siddik ve sanki kendisi varmus gibi giiclii olalim diye.

Yola ¢ikan insan, evinden, yurdundan ayrilarak ¢cogu defa sevdiklerinden ¢ok uzaklara gider. Yolculuk sirasinda gesitli sikintilarla karsi-
lagir. Istedigi zaman yemek yiyemez, istedigi zaman uyuyamaz. Yolda birtakim aksiliklerle karsilasma ihtimali de vardir. Bazen yolculugun
muhtemel sikintilarina yolun giivenli olmamasi da eklenir. Yiice Allah bu megakkatli yolculuklar: kolaylastirmak i¢in kullarina ikramda
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bulunmaktadir. Seferi olan kisi dort reKatlik farz namazi kisaltarak iki reKat kilar. Kuran, “Yeryiiziinde sefere ¢iktiginizda, kafirlerin size bir
fenalik yapmasindan korkarsaniz, namazi kisaltmanizda sizin igin bir sorumluluk yoktur” (Nisa, 4/101) diye miijdelemiyor mu bizi?

Ya'la sagkin, Omer’in kapisina dayanmugti. “Ayet bize bu kolaylig1 taniyor, fakat simdi her yer emniyet icinde. Yolculuklarimizda niye
namazlarimizi kisaltalim ki?” diyordu. Hazreti Omer kendinden emin konusmaya bagladi. Omerdi o. Onciiydii. Hi¢ kimsenin aklina
gelmeyen pek ¢ok gey 6nce onun aklina gelirdi. Hazreti Omer, Ya'li'ya “Ben ayni soruyu Allah Resili'ne sormugtum. Allah Restilii ‘B,
Allah'in size verdigi sadakadir. Allahin sadakasini kabul ediniz’ demisti” diye cevap verdi. (Miislim, “Salati’']l-Miiséafirin ve Kasruha’, 4)
Allah’in kuluna olan sadakast hig kabul edilmez miydi?

Ve Allah'in bir sadakasi daha! Yolculuk sirasinda dileyenin orug tutmasi, dileyenin tutmamasi! (Nesai, “Siyam”, 56) Sahébe bize su bil-
giyi veriyor: “Ramazan ayinda Allah Restli ile yolculuga ¢ikardik. Kimimiz seferilikten dolay: orug tutmama hakkini kullanir, kimimiz
orug tutmaya devam ederdik. Fakat ne oruglu orucundan dolay, ne de (seferilik ruhsatini kullanarak) orug tutmayanlar orug tutmadiklar:
icin elestirilirdi” (Miislim, “Styam”, 95) Ayni sekilde Allah Restlii'niin yolculuklarinda orug tuttugu da, tutmadigi da oluyordu. (Ibn Mace,
“Styam’, 10) Tabi bu yolculuk en az {ig giinliik (on sekiz saat yaya yiiriiyiisii yani 90 km.) olmalidir ve kisi orug tuttuktan sonra giindiiz yola
¢ikarsa seferilikten faydalanamaz. (O. Nasuhi Bilmen, Ilmihdl, s. 286)

Enes anlatiyor: “Allah Restilii ile bir seferde bulunuyorduk. Kimimiz oruglu, kimimiz orugsuzduk. O kadar sicak bir giindii ki! Nihayet
bir yerde mola verdik. Bazimiz elbisesini bagina gekerek giinesten korunmaya galistyor, bazimiz ise eliyle giines 1sinlarindan sakinmay1
deniyordu. Orug tutanlar tek tek bir koseye yigiliyordu. Orug tutmayanlar ise ayaktaydilar. Cadirlar1 hep onlar kurdular, hayvanlari hep
onlar suladilar. Allah Restlii ‘Bugiin orug tutmayanlar sevaplari silip siipiirdiiler’ buyurdu.” (Miislim, “Styam”, 100)

3. Orucu Bozan Seyler

[lim adamlarinin hem kaza hem de kefareti gerektiren durum-lar1 belirlemek i¢in kili kirk yaran ¢alismalarla bizlere 1g1k tuttuklarini
goriiriiz. Normal zamanlarda mubah ve helal olan seyleri kula haram ve yasakli kilan orug, sabredildigi takdirde orugluya biiytik kazanglar
bahseder. Sadece oruglularin girecegi Reyyan kapisindan (Nesai, “Stydm”, 43) cennete girmek, Allah’in ikram ve iltifatina mazhar olmak
ne giizeldir! Bunun i¢in inanarak ve sevabini Allah’'tan umarak orucun yasaklarindan kaginmak gerekir. Orug insana bagka hicbir lezzetle
degismeyecegi manevi lezzetler tattirir. Insan nefsine yenik diismemeli, sabredemeyip orucunu heba etmemelidir. Bilerek yiyip igmenin
ve cinsel iliskide bulunmanin hem kaza, hem kefareti gerektirecegi agiktir. ($afiilere gore sadece oruglu iken cinsel iliskiden dolay1 kefaret
gerekir. Yemek ve igmekten dolayi kefaret gerekmez.)

Fakat bazen oruglar nefsin oyunu ile degil, dikkatsizlik ve bilgisizlik yiiziinden de bozulur. Burada, “Dogal yoldan yeme igme disinda,
yani sekil ve anlam bakimindan tam bir yeme ve igme sayilmayacak durumlarda oruca ne olur?” sorusunu sormak gerekir. Ilim adamlarina
gore, normalde yenmeyen bir seyi yemek, sadece sekil bakimindan yemektir. Sadece sekil veya sadece anlam bakimindan yemek ve igmek,
orucu bozsa da kefareti gerektirmeyip yalnizca kazay1 gerektirir.

Gerek sekil gerek anlam bakimindan yeme ve icme kabul edilmeyecek seyler ise, orucu bozmaz. Dolayisiyla kazay: da kefareti de gerek-
tirmez. S6z gelimi viicuda krem siirmek, sekil ve anlam bakimindan yeme igme olmadig1 igin orucu bozmaz.

Yukarida ifade ettigimiz gibi, “beslenme amaci tasimayan ve yenilip i¢ilmesi mutat olmayan seylerle oru¢ bozulmasina ragmen, bu
durum sadece kazay1 gerektirip kefareti gerektirmez. Cig piring, ¢ig hamur, un, ham meyve yemek veya findik, badem ve cevizi kabugu ile
yutmak boyledir. Zira bunlar yiyecek maddesi olmakla beraber, bu sekilde yenilmeleri normal olmadig: gibi kiside istah da uyandirmaz.
Fakihler sehvetin normal cinsel birlesme disinda tatmin edilmesinin de ayn1 kapsamda degerlendirilecegini belirtmislerdir” (DIB, llmihal,
I, 407) Ayrica agza giren yagmur ve doluyu kasitli olmadan yutmak orucu bozmasa da isteyerek yutmak bozar ve kazay: gerektirir.

Sigara insana ne fayda veren ne de istah uyandiran bir seydir. Fakat keyif verme 6zelligi nedeniyle sigara icmek de orucu bozar.

“Ilag konusu ise, biraz farklidir. Ag1zdan alinacak hap, surup ve pastil gibi seylerin orucu bozacaginda gériis birligi vardir. Ciinkii bun-
lar dogrudan mideye inmektedir. Kimi ilim adamlari, goze damlatilan ilacin orucu bozmayacagi, kulak ve burna damlatilanin bozacagi
goriisiinde ise de, bunlardan burnun yemek borusuyla ve mideyle dogrudan baglantisinin bulundugu, goziin dolayli olarak bogaza agil-
digy, kulagin ise mideyle béyle bir baglantisinin bulunmadig: disiiniiliirse, sadece burna konan ilaglar hakkinda ihtiyatl olmak gerektigi
sonucu ¢ikar.” (DIB, Ilmihal, 1, 409)

Diger taraftan, igne veya damar yoluyla alinan ilag, serum veya as1 viicudun igine aktarilmis olmakta ve biitiin viicuda yayilmaktadir.
Bunun viicudu giiclendirdigi ortadadir. Bu sekilde alinan ilag, gerek agizdan alinmis olsun, gerekse de igneyle siringa edilmis olsun, hi¢bir
sekilde kefaret gerektirmez ancak orucu bozar ve kazay1 gerektirir. Astim hastalarinin agiz yolundan siktiklar: spreyin (fisfis) ise, orucu
bozmayacagi kabul edilmektedir. (DIB, [Imihal, 1, 407-410)

Ayrica oruglu oldugunu unutarak yemek i¢cmek orucu bozmaz. Nitekim orugluyken unutarak yemek yiyen bir kimse, Allah Restliiniin
yanina gelerek iiziintiisiinii dile getirdiginde Efendimiz, “Allah seni doyurmus ve susuzlugunu gidermis” demistir. (Ebtt Daviad, “Savm”, 40)
Unutarak yiyip i¢en kisi oruglu oldugunu hatirladiginda yeme ve igmeyi keserek orucuna devam etmelidir. Zira Allah Restilii “Sizden biri
oruglu oldugu halde unutarak yiyip icerse sonra oruglu oldugunu hatirlarsa orucuna devam etsin. Allah onu yedirmis ve icirmistir” buyur-
maktadir. (Buhari, “Savm’, 26)

Allah Restlii “Siiphesiz Ademoglunun kalbinden biitiin sehvet irmaklari akar. Allah, bu wrmaklara kalbini kaptirmus kisinin, onlardan
hangisinde helak olduguna bakmaz. Fakat kisi Allaha giivendigi zaman, Allah onu bu zararli tutkularin kesmekesliginden kurtarir” (Ibn
Mace, “Zithd”, 14) buyurmaktadir. Ingallah Allaha olan tevekkiiliimiiz, Ramazan orucundaki sabrimizla birlestiginde sehvet irmaklar
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gecit bulamayacaktir.

4. Orucun Kefareti

Orug tutanin oruca sarilmasi gerekir. Derler ya, insan orucu tutar, orug¢ da onu. Ciinkii oruglu istahina hakim olur, sehvetine yenik
diigmez. Sair zamanlarda da yapmamasi gereken giybet, dedikodu gibi kotii davranislardan daha fazla kacinir. Fakat insan bu! Ona ha bire
kotiliigii emreden nefsine bazen s6z gegiremedigi de olur. Iste 0 zaman Allah onu yuvarlandigi bu giinah batagindan ilahi rahmetiyle ce-
kip almak ister. Ne yapmuistir zavalli insan? Kendine hi¢ mi merhameti yoktur? Orugluyken bile bile yenilip i¢ilir mi? Ya da esiyle beraber
olunur mu? Allah’in rahmeti o kadar genis ki, kulunun bu ayibini, bu ¢irkin isini 6rtmek ister. Iste bu értiiye kefaret denir. Kefaret, en yalin
anlatimiyla, yapilan bir hatanin telafisini ifade eder. Allah kullarina kars: son derece merhametli oldugu i¢in onlara hatalarini telafi etme
firsati tanir.

Arap dilinde kefaret kelimesinin tiireyisinde ilging niikteler vardir. Kelimenin alindigi K-F-R kokd, ortiip gizlemek anlamindadir.
Araplar geceye ‘kéfir’ derler; Orten, gizleyen’ demektir. Gece sanki siyah bir peceyle diinyay: sarip sarmalamustir. Araplarin, ciftgileri de
bu kelimeyle karsilamasi bosuna degildir hani. Ciinkii giftciler de ellerindeki bitki tohumlarini topraga gémerler. Tohumlar toprak i¢inde
saklanr, filizlensin, boy atsin, nihayet meyve versin diye. Sanki kefaretler de manevi diinyamuz icin bir ziraattir. Oyle ya! Yapilan hatalar
telafi edilip yeniden amel tarlamizda ilahi rizaya uygun filizler bitsin, giizellikler boy versin, bire on, yiiz versin... Hani Kuran miiminlerin
amellerinin ne bereketli oldugunu anlatmak i¢in “yedi basak bitiren ve her basakta yiiz tanesi bulunan bir ekin gibi bereketli” (Bakara, 2/261)
demektedir ya! Iste dyle bereketli, Syle bol sevapli ameller olsun.

Aslinda ilmihallerin birtakim giinah ve yanliglarimiza yonelik bize aktardigi kefareti, Allah’in tayin ettigi sosyal kanunlarin diginda
diisiinemeyiz. Allah'in kullarina rahmeti o kadar ¢ok ki, bagimiza gelen sikintilar, hastaliklar bile Allah katinda bazi giinahlarimiza kefaret
olarak kabul ediliyor. Peygamberimiz bu duruma isaret ederek “Miiminin basina gelen her sikinti miiminin giinahlarina bir kefarettir. Hatta
ona batan bir dikenden dolayr duydugu basit bir aci bile boyledir” diyor. (Tirmizi, “Tefsiru’l-Kur’an’, 4)

Demek ki, miiminler, sadece siikrettiklerinde degil, musibetler karsisinda sabrettiklerinde de ecir ve sevap almaktadirlar. Yeter ki, isyan
etmesinler. Yiice Allah isledigimiz salih amelleri de giinahlarimizin affi i¢in bir vesile yapmustir. Inanarak, sevabi Allah’tan beklenerek
ihlasla tutulan sabir dolu Ramazan orucu, miiminin gegmis giinahlarina kefarettir. Cenab-1 Hakk’in karsiligini yalniz ben veririm dedigi
orug! Her iimmete farz kilinmais, insanlik kadar eski ibadet orug! Nefsi terbiye eden orug!

Orug bizim giinahlarimiza kefaret olurken, oruca karsi bir hiirmetsizlik yapildiginda bu hiirmetsizlikten dolay1 kefaret ve ceza 6demek
¢ok mu? Orucun, 6zellikle Ramazan ayinda tutulan orucun ge¢mis giinahlarimiz silip stipirdiigiinii Allah Restili haber veriyorken, kisi
Ramazan orucuna kars: bir hiirmetsizlik yaparak, orugluyken esiyle beraber olsa ve ona bunun cezasinin Pes pese iki ay araliksiz orug
tutmak oldugu soylense, “Bu ne kadar fazla bir ceza” demeye hakki olabilir mi?

Insan bir taraftan orucun gegmis giinahlarinin affina bir vesile oldugunu kabul edecek ve tuttugu bir Ramazan orucunun omuzlari-
na émriiniin tiim giinahlarin yiikleme hakkini kendinde gérecek, diger taraftan bir émre bedel ibadete kars1 isledigi kabahatin sonucu
kefaret 6demesi gerektiginde Allah’in rahmetinin biiyiik olduguna siginarak, bu cezay1 sorgulayacak! Boylesi bir tutum kuskusuz insaf
olgiilerine sigmaz...

Orucuna kars: hassas davranmayarak kefaret gerektirecek hatalar isleyenler Peygamber Efendimiz zamaninda da olmustur elbet. Eba
Hureyre'nin bize anlattigina gore, bir adam, Allah Restliine gelerek, ‘Ey Allah'in El¢isi! Ben mahvoldum’ der. Allah Restilii, ‘Seni boyle peri-
san eden sey nedir?’ diye sorar. Adam, ‘Ramazanda orugluyken, hanimimla beraber oldum’ cevabini verir. Efendimiz, ‘Bir koleyi hiirriyetine
kavusturabilir misin?’ diye sorar. Adam ‘Hayir’ der, Tmkanim yok’ Allah Restlii ‘Pes pese iki ay orug tutabilir misin?’ diye sorar. Adam ‘Ha-
yir’ der, ‘Yapamam!. Allah Restld, Altmis fakiri sabah aksam doyurabilir misin?’ diye sorar. Adam yine ‘Hayir’ cevabini verir. Bunun iizerine
Peygamber Efendimiz, adama ‘Biraz otur bakalim’ der. Bu sirada Efendimize biiyiik bir kap dolusu hurma getirilir. Allah Restilii adama, ‘Bu
hurmalari al, sadaka olarak dagit’buyurur. Adam ‘Medine’nin iki kayalig1 arasinda benden daha fakiri yok ki!” diye yakinir. Bunun {izerine
Allah Restilirniin, az1 disleri goriilecek sekilde giildigii goriiliir ve ‘Hurmalar: al, gotiir coluk cocuguna yedir’ buyurur. (Tirmizi, “Savm’, 28)

Ramazan giinii bilerek ve isteyerek cinsel iliskiye girmenin orucun hem kazasini hem kefaretini gerektirdigi konusunda biitiin fikih
mezheplerinin ortak goriisii vardir. Uzerinde tam olarak anlagilamayan konu ise, bilerek bir sey yiyip i¢mektir. Bu hadise dayanarak Ebt
Hanife, ister yeme i¢me, ister cinsel iliski, ne sekilde olursa olsun Ramazan orucunun bile bile bozulmasinin kefareti gerektirecegi sonu-
cuna varirken, Imam $afii, ayn1 hadisi orucun sadece cinsel iligki ile bozulmasi durumunda kefaret gerektirecegi seklinde yorumlamistir.
Giinkii kefaret uygulamasinin dayanagi olan bu olayda kisi orucunu cinsel iligki yoluyla bozdugunu ifade etmektedir. Ayrica Imam $afii,
“Hadiste oldugu gibi fakir bir kisinin, eline gegen rizki yemesi gerekir. Fakat kefaret tizerinde borg kalir” der. $afii’ye gore boyle bir kisinin
maddi imkana kavustugu andan itibaren kefaretini 6demesi gerekir.

Hadiste Peygamber Efendimizin kefaret icin dnerdigi ii¢ secenekten giiniimiizde ikisi gecerliligini korumaktadir. Kolelik ortadan kalk-
t181 i¢in kole azat etme segenegini uygulama imkéani1 yoktur. Bu hadis birgok fakihe gore kefaret cezasini belirlemekte, bilerek ve isteyerek
orucunu yemek, igmek ve cinsel iliski yoluyla bozan kisiye sirasiyla kole azat etmesi, pes pese iki ay kefaret orucu ve bozdugu giiniin kaza
orucunu tutmasi (60+1) ve altmus fakiri doyurarak bir giin de kaza orucu tutmasi segeneklerini dnermektedir. Hanefiler hadisteki siranin
aynen uygulanmasi gerektigi goriisiinii benimsemisler; yani kisinin oncelikle iki ay orug tutmasi gerektigini, eger bu miimkiin olmazsa
altmis fakiri doyurma segeneginin uygulanabilecegini sdylemislerdir.
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5. Kefaretin Orucu

Allah Restli'niin, birtakim yanlis davranislarimizin sonucunda ortaya ¢ikan kusurlarimizi telafi etmek i¢in tutmamizi soyledigi orug-
lar vardir. Yani orug tutmak da bazi giinah ve hatalarimizin iistiiniin 6rtiilmesine vesile olan kefaretlerden biridir. S6z gelimi temettii hacci
yapan yani hac aylarinda umre yapmaya niyet eden kisi, kurban keser, kurban bulamadiginda bunun yerine orug tutar. (Tirmizi, “Hac”, 12)
Orug bu haliyle ibadetlerdeki bazi kusurlar: gidererek ibadetin daha giizel olmasini saglayan bir uygulamadir. Adeta bir sanatkarin yaptig
resimdeki bazi kusurlar1 gidermek i¢in vurdugu son rétuslar gibidir. Belki de insan1 kemale ve kulluk miracina gétiirmek igin kapisinin
oniinde bekleyen bir manevi Burak gibidir.

Iste orucun kisiyi sikintilardan kurtardigi yerlerden biri daha! Ukbe b. Amir anlatiyor: “Ey Allah'in Restlii! Kiz kardesim Kabe'ye yali-
nayak ve basi agik olarak gitmeyi adad1” dedim. Bunun iizerine Restiliillah soyle buyurdu: “Kiz kardesinin kendine zulmetmesiyle Allah ona
sevap yazacak degildir. Bir deveye binsin, basini Ortsiin ve ti¢ giin oru¢ tutsun.” (Tirmizi, “Niizur ve Eyman’, 17)

Abdullah b. Omer de kisinin yeminini bozmasini bu gibi durumlara 6rnek veriyor: “Bir kimse bir sey hakkinda defalarca yemin eder,
sonra da yeminini bozarsa, ya bir kéle azat eder, ya da on fakiri giydirir. Kim tekrarlamadan tek yemin eder, sonra da yeminini bozarsa, on
fakiri doyurmasi gerekir. Her fakire bir miid bugday verilir. Eger bunu bulamazsa, {i¢ giin orug tutar. (Muvatta, “en-Niiztir ve'l-Eyman’, 8)

O halde orug bizi sadece Ramazan orucu olup aklamiyor, yalniz nafile oruglarimizla arinmig olmuyoruz. Hatalarimizi temizleyen ve
ruhumuzu arindiran yine orug!

6. Orucun Mekruhlar

Inananlarin nefislerini kérelterek ruhlarina dinginlik veren, goniillerinde sevgi, merhamet ve sefkat duygularini artiran orucun ay-
dinliginy, hatalarla golgelemekten sakinmaliyiz. Oruglunun gostermesi gereken hassasiyetle bagdasmayan bu durumlar, kaynaklarimizda
orucun mekruhlar1 adiyla ge¢gmektedir. Meseld yutmadan da bir seyi tatmak ve ¢ignemek, bunu yaparken bogaza kagma ihtimalinden
dolay1 mekruh sayilmistir.

[lim adamlar1 orugluyken disleri gerek misvakla, gerek dis macunu kullanarak dis fircasiyla fircalamakta bir sakinca gérmemislerdir.
Ancak bazi alimler titizlikleri nedeniyle orugluyken disleri misvakla temizlemeyi bile mekruh saymislardir. Ag1z ve dis sagliginin insan
i¢in ne derece 6nemli oldugunu diistintirsek, oruglu olmanin, her vesileyle temizligi emreden dinimiz agisindan temizlige engel bir durum
olusturmamasi gerektigini soyleyebiliriz. Ayrica kaynaklarimizda Peygamber Efendimizin “Oruglunun iyi davramslarindan biri misvak
kullanmasidir” buyurdugu nakledilmektedir. (Ibn Mace, “Siyam”, 17)

Imsak vaktine ciiniip olarak girmek, orug tutmaya engel degildir. (Bkz. Miislim, “StyAm”, 75) Bu durumdan gusiil abdesti alarak bir an
once kurtulmak gerekir. Oruglunun bu sekilde gusiil abdesti almasi ise, mekruh degil, bilakis bir gerekliliktir. Oruglu nefsini arindirdig:
gibi bedenini de pisliklerden temizlemelidir. Ayrica oru¢lunun giizel koku siiriinmesi veya giizel bir kokuyu 6zel olarak koklamasinda da
hi¢bir sakinca yoktur.

7. Orucun Miistehablar:

Her ibadette oldugu gibi orug ibadetini de daha lezzetli ve giizel hale getiren bazi noktalar vardir. Ibadetlerin siisii olan bu davraniglar
miistehab adiyla anilirlar. Oruglu i¢in miistehab olan hususlarin baginda sahura kalkmak gelir. Sahur yemegi bir kazan¢ yemegidir. Sahura
kalkmak, Peygamberimizin iimmetine bereket kaynagi olmasi igin dua ettigi seher vakitlerini (Darimi, Siyer, 1) degerlendirmemize bir
vesiledir. Peygamber Efendimiz Miisliimanlar ile Ehl-i Kitab'in oruglar1 arasindaki en biiytik farkin sahura kalkmak oldugunu ifade etmis
(Miislim, “Siyam”, 46), az bir seyle de olsa sahur yemegi yememizi tavsiye etmistir. Sahur, Ramazan gecelerinin mutlulugudur.

Geceler, i¢lerinde pek ¢ok sirr1 saklarlar. ‘Bu onlarin zifir karanliklara biiriinmiis olmasindan midir? Yoksa ay1 kandil yapip yildizlarla
stislenmis bir halde tizerimize ¢oreklenmis karanliklariyla biraz los, biraz gizemli oluslarindan midir?’ bilinmez. Geceler, bazen karanlik-
larinin iginde serleri saklasalar da, dualarimizla, tehecciidlerimizle ve sahurlarimizla hem gecemizi hem gonliimiizii aydinlatmak bizim
elimizdedir.

Bazen biz, “De ki, sabah aydinliginin Rabbine sigimirim, yarattiklarimin serrinden, iizerimize ¢oreklendigi zaman gecenin serrinden...”
(Felak, 113/1-3) ayetlerini okur, gecenin karanligini agzimizdan dokiilen nurdan kandillerle dagitiriz.

Karanliklar arasindan sokiin etmis 151tk huzmeleriyle, uzaklardan belli belirsiz bir o yana, bir bu yana kayan golgeleriyle, iyi ki zamanin
akist iginde geceler var edilmistir.

Allah tarafindan insanlara dinlenme zamani olarak bahsedilmis geceler...

Utandigimiz sirlarimiza ortii olan geceler. ..

Miracin esigi olan geceler...

Sahura kalkmak demek, Rabbimize olan manevi miracimizdaki isranin pesine diismek demektir. Musa Peygamber’in baglangicta ale-
lade bir ates sandig1 15181 nur oldugunu fark ettigi gece gibi, Muhammed Mustafanin Mekkedeki Hicrden Kudiise yiiriidiigii isra gecesi
gibi, Hirada Kur’an1 kucaklayan Kadir gecesi gibi sahur gecelerimiz kalplerimizi 6yle 1s1ldatip, aydinlatirlar. Gece namazlarina istirak eden
meleklerle birlikte namaz kilmak i¢in, sahur yemeklerinin bereketini yakalamak i¢in sahura uyanmak, aslinda kulluga uyanmaktir.

Sadece sahura kalkmak degil elbet! Ramazan ayinin diger miistehablari, ruhumuzu su kadar berrak, bulutlar kadar ak yapmak i¢in kar-
simiza gikiverirler. Iftarlarimizi geciktirmeden yapmak (Ebtt Daviid, “Siyam”, 20), aksam namazini kilmadan 6nce oruglarimizi agmak da
miistehabdir. Allah Restilii aksam namazini kilmadan 6nce orucunu birkag yas hurmayla; yas hurma bulamadig1 zaman kuru hurmayla; o
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da yoksa birka¢ yudum suyla agardi. (Tirmizi, “Savm’, 10)

Oruglunun miimkiin oldugunca yakinlarina ve fakirlere yardim etmesi de miistehabdir. Orucu hurma gibi tatli bir seyle agmak ise
mendubdur. Belki de bu, giizide meyvenin, tadiyla ve bereketiyle, Ramazan'in tadina ve bereketine ¢ok yakismasindandir. Allah Restli
“Hurma berekettir” buyurmamis midir? (Tirmizi, “Savm’, 10)

Oruglu i¢in geceleri ve giindiizleri Kur’an okumak, esma-i hiisna ile me’stir dualarla zikir yapmak, Peygamber Efendimize salat ve selam
getirmek diger miistehab olan davranslardir. “Allahim, Muhammede ve Muhammed'in ailesine selam ve esenlik ihsan et! Tipki [brahime ve
Ibrahint’in ailesine selam ve esenlik ihsan ettigin gibi! Muhammede ve Muhammed’in ailesine bereket ihsan et! Tipki [brahime ve Ibrahim’in
ailesine bereket ihsan ettigin gibi! Kuskusuz sen ovgiiye en layik ve sani en yiice olansin” manasindaki Salli-Barik dualariyla Peygamber
Efendimize salat ve selam okunabilir.

Yemeklerde dua etmek giizel bir davranistir. Allah Restilii, Ramazan aylar1 disinda da sofrada dua ederdi. Peygamber Efendimiz, yemek
yedigi zaman “Bizi doyuran, bize suyumuzu veren ve bizi Miisliiman yapan Allaha hamdolsun” (Ibn Mace, “Et'ime”, 16) diye Allah’a olan
siikriinii ifade ederdi. Iftar vakitlerinde de oruglunun “Allah’im! Senin rizan i¢in oru¢ tuttum, sana inandim, sana giivendim, senin rizkinla
orucumu agtim. Ramazan ayin yarmmki orucuna niyet ettim. Gegmis ve gelecek giinahlarimi bagisla” veya “Ey bagislamasi bol Rabbim! Beni,
ana, babami ve miiminleri hesap giiniinde bagisla” gibi bir dua etmesi stinnettir.

Oruglunun yalandan, iftiradan, dedikodudan, kétii s6z ve davranislardan uzak durmasi da miistehabdir. Dedikodu, giybet gibi fiiller
aslinda hig¢bir zaman Miisliman'a yakismaz. Misliman diiriisttiir, dosdogrudur. O goniil kirmaz, kiis durmaz. Hac1 Bektas-1 Veli'nin de-
digi gibi eline, diline, beline sahip olmakla edebe ulasmaya ¢alisir. Yiice Allah, giybet etmeyi insanin kardesinin etini yemesine benzetir.
(Hucurét, 49/12) Agzina bir lokma bile yiyecek almayan orug¢lunun grybet ederek 6lii kardesinin etini yemis gibi olmasi ne kétiidiir! Oru-
cunun bereketi kagmas, sevabi silinmis, aclig1 ve susuzlugu anlamini kaybetmistir... Bu yiizden pek ¢ok alim giybetin orucu bozmayacagini
kabul etse de ibn Hazm gibi baz1 ilim adamlar1 oruglunun giybet etmesi halinde orucunun bozulacagini bile sylemislerdir. Nitekim Allah
Restlii “Yalani, cehaleti birakmayanin (orug icin) yemegi, icmeyi terk etmesine gerek yoktur” (Ibn Mace, “Siyam”, 21) buyurmaktadir.

Ayrica Peygamber Efendimiz, oruglu iken tartigmadan, kavgadan, kiifiirden kisacas1 6fkeden de uzak kalmamizi tavsiye eder. O, “Hi¢-
biriniz orugluyken kotii soz soylemesin, bagirip ¢agirmasin, hatta kiifreden birine dahi sadece ‘ben orugluyum’ desin” (Mislim, “Siyam”, 160)
buyurur. Boyle davranmak zor da olsa, makbul olan davranis, 6fkeyi yenmektir. Kur'anda da 6fkeyi yenmek bir erdem olarak ele alinir.
(Al-i Imran, 3/134)

Ramazanda iftar yemekleri vermek, Rahman’in bize verdigi riziklari, Halil Ibrahim bereketini umarak Rahman sofralarinda kardes-
lerimizle paylagsmak, sevabi hanemize davet etmektir. Miimkiin oldugunca farkli kimseleri ve 6zellikle de yoksul kardeslerimizi iftarda
agirlamak, bir taragin disleri gibi esit olan insanlarin ayni sofra etrafinda bulusmasini saglar. Allah Restli “Bir orugluya iftar veren, iftar
verdigi kisinin sevabi kadar daha sevap elde eder” (Tirmizi, “Savm”, 82) buyurarak bu davetlere tesvik etmistir. Ancak yemeklerde israfa
kagilmamasi ve siinnete uygun davranilmasi gerekir. Israfi asla tasvip etmeyen Peygamber Efendimiz, “Lokmaniz yere diiserse hemen alip
iistiindeki kiri temizledikten sonra yiyin. Ciinkii siz, bereketin yemegin hangi kisminda oldugunu bilemezsiniz!” (Miislim, “Esribe’, 136; Ebtl
Davtd, “Etime”, 49) buyurmustur.

Orucu sartlarina uyarak tutmak ve tuttugumuz oruglar: miistehablariyla daha da giizellestirerek, cennete sadece orug tutanlarin gege-
bilecegi Reyyéan kapisindan girmek ne biiyiik bahtiyarliktir! Allah, bizleri Peygamberimizin “Nice oru¢lu vardir ki, orugtan nasibi sadece ag
kalmaktir. Nice geceyi ibadetle geciren kisi vardir ki, kiyamdan nasibi uykusuz kalmaktir” (Ibn Mace, “Styam”, 21) diye haber verdigi kisilerin
durumuna diigmekten uzak eylesin ve Ramazanimizi Reyyan ile hitama erdirsin.

8. Organlarin Orucu

Gozler vardir, Kuran okununca yasla dolup tasan (Maide, 5/83), bir giinah karsisinda Allah1 hatirlayip fal tas1 gibi agilan... (ATéf,
7/201) Allah yolunda harcayacak bir sey bulamayan miiminlerin gozleri... Uziintiiden dolu dolu olan gozler... (Tevbe, 9/92) O gozlerin
ardinda goniil gozleri vardir. (Kaf, 50/8) O gozler derindir, mana yiiklidiir.

Elbet, giizel gozler giizelliklere erisir. Giizel gozler bakmaktan hoslandiklar: her seyi cennette temasa edeceklerdir. (Zuhruf, 43/71) “Hig¢
kimse, yapmakta olduklarina karsilik, miiminler icin saklanan goz aydinliklarini bilemez” hitkmiince piril piril parlayacaklardir. (Secde,
32/17)

Gozler vardir, hain hain bakan (Mi'min, 40/19), ima dolu ve sahte. (Tevbe, 9/127; Hiimeze, 104/1-2) Kur'an1 duyduklar1 zaman kin ve
nefretle Peygamber’i devirmeye ¢alisanlarin, imanin pariltisindan nasipsiz gozleri... (Kalem, 68/51) Bu gozler mithiirlidiir (Nahl, 16/108),
cakan simseklerin pariltisi karsisinda goremez olmugtur. (Bakara, 2/20) Hatta korliik biitiin zifiriyle gozlerden akip, goniillere inmistir.
(Hac, 22/46)

Elbet, kot gozler kotiliiklere ilisir. Bu gozler yorgun ve iimitsiz mahgere uyanirlar. (Kamer, 54/7) Dehsetten gomgok olmustur o gozler!
(Ibrahim, 14/42) Kendi sahibine bile bakamayacak kadar acizdirler... (Ibrahim, 14/43) Atese sunulurken bedenler, caresiz, gizli gizli izle-
yen gozler... ($tird, 42/45) Orada, diinyadakinin tersine keskinlesmistir bakislar. (Kaf, 50/22) En ufak bir yanilsamaya yer yoktur artik...
(Tekasiir, 102/7) Ama ne care!

Opysa bu kalp, bu goz, bu kulak siikretmek i¢in yaratilmamis miydi? (Nahl, 16/78) Kalp, goz ve kulak sorumlu tutulmayacak miydi?
(Isra, 17/36) Gorevini yapmayan kalp, gz ve kulak sahibini cehenneme tagimayacak mrydi? (Araf, 7/179) ve Yiice Allah “Miimin erkeklere
soyle, gozlerini haramdan sakimsinlar, irzlarim korusunlar. Bu davrams onlar icin daha nezihtir. Siiphe yok ki, Allah onlarin yaptiklarindan
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hakkiyla haberdardir. Miimin kadinlara da soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar...” dememis miydi? (Ntr, 24/30-31)

GOz de, kulak da, dil de orug tutar... Tiim azalariyla orug tutmayanin orucu kiritk dokiiktiir. Allah Restaldi, “Yalani, cehaleti birakma-
yanin (orug icin) yemegi icmeyi terk etmesine gerek yoktur” (Ibn Mace, “SiyAm”, 21) buyurmustur. Tiim organlarimizla, tiim hiicrelerimizle
orug tutmamiz gerekir. Orug sadece a¢ kalmak degildir. Orugtan nasibi a¢ kalmaktan 6teye ge¢meyen kimselerin durumuna diismemek
i¢in gozler, kulaklar, eller, ayaklar, kalp ve agiz, mideyle beraber oru¢ tutmalidir. Mide aglik gektikge, diger organlar manevi bir ziyafet
sofrasinda ikram ve izzete doyacaktir.

C. Diger Zamanlarin Orucu

Allah Restlii, Ramazan ay1 disinda da bazi giinlerde orug tutmanin faziletli oldugunu bildirmistir. Bu giinler, inananlarin Rablerine
kars1 hatalarini telafi etmeleri i¢in bahsedilmis lituflardir. Kisa zamanda tutulan oruglarla birikmis giinahlardan kullar1 kurtaran bu zaman
dilimleri, insanin kalbini sizlatan timitsizlik sisini manevi aydinligiyla dagitir.

1. Sevval Ayindaki Alt1 Giin

Kameri takvimde Ramazan ayindan sonraki ay Sevvaldir. Allah Restlii, Ramazandan sonra Sevval ayinda alt1 giin orug tutmaya tesvik
etmis, “Her kim Ramazan orucunu tutar, sonra buna Sevval ayinda alt1 giin daha eklerse biitiin yil orug tutmus gibi olur” buyurmustur.
(Miislim, “Styam”, 204; Tirmizi, “Savm’, 53) Sevvalde alt1 giin orug tutmak miistehabdir. Bazi rivayetlerde Sevval orucunu Sevval’in ilk giin-
lerinde, yani bayramdan hemen sonra pes pese tutmanin daha iyi oldugu séylense de, bu orug Sevval ayinin farkli giinlerinde de tutulabilir.
(Tirmizi, “Savm’, 53) Kaza ve adak oruglarinin bu giinlerde tutulmasiyla da ayni sevap elde edilir.

2. Asure Orucu

Asure orucu Muharrem ayinin onuncu giinii tutulan bir orugtur. (Miislim, “Styam”, 132; Tirmizi, “Savm”, 50) On Muharrem asure
orucunun daha 6nce Yahudilere farz kilindig: biliniyor. Onlar asure giiniinii bayram olarak kutluyorlar ve o giinii oruglu geciriyorlardi.
Cahiliye doneminde basta Kureysliler olmak iizere baz1 Arap kabileleri de bu orucu tutmaktaydilar. Peygamber Efendimizin de hicretten
once bu orucu tuttuguna dair rivayetler vardir. (Buhéri, “Savm’, 69) Fakat baskin goriis, Allah Restli'niin hicretten sonra Medinede asure
orucunu tutmaya bagladig1 seklindedir. Hatta bir rivayete gore, Efendimiz Medine’ye geldiginde Yahudilerin agure giiniinde orug tuttuk-
larin1 goriince onlara bu orucu neden tuttuklarini sormus, Yahudiler Allah’in Musa Peygamber ve Israil ogullarini bu giinde Firavundan
kurtardigini, Musa Peygamber’in o giiniin anisina orug tuttugunu, kendilerinin de Musa Peygambere uyarak orug tuttuklarini séylemisler-
dir. Allah Restlii “Ben Musaya sizden daha yakinim” diyerek asure giiniinde orug tutulmasini emretmistir. (Ibn Mace, “Siyam”, 41) Ne var
ki, Allah Restlii Yahudilere benzememek i¢in miiminlere, tek giin degil, asure giiniine Muharrem'in dokuzuncu veya on birinci giiniinii de
ekleyerek en az iki giin orug tutmalarini tavsiye etmistir. (Ibn Hanbel, I, 240)

Ve her agure giinii izerimize bir hiiziin ¢oker. Allah Restlirniin kucaklayp optiigii ve “Bunu sev Allahim! Onu sevenleri de sev!” (Buhari,
“Biiyu”, 49) dedigi torunu Hazreti Hiiseyin, Muharrem’in onunda sehit edilmistir. Allah Restli'ne ve ailesine selam olsun!

[bn Abbas’a asure giinii orug tutmanin hitkmii sorulmus, o “Allah’in Restili’niin faziletinden istifade etmek igin orug tuttugu asure giinii
kadar kiymetli bagka bir giin bilmiyorum” demis, s6ziinti “Allah Restli'niin Ramazan ayindan daha kiymetli gérdiigii bir ay bilmem” diye
tamamlamigtir. (Mislim, “Siyam’, 131)

Allah Restlii, “Ramazandan sonra en faziletli orug, Allahin ay1 olan Muharremde tutulan orugtur. Farz namazdan sonra en faziletli na-
maz gece namazidir” (Mislim, “Styam”, 202) diyerek bu orucun miimine sagladig: katkilar1 anlatmistir. Nitekim Miisliimanlar Ramazan
orucu farz kilinana kadar mutlaka asure orucu tutarlardi. Ramazan orucunun farz kilinmasindan sonra artik agure orucunu tutmak insan-
larin arzusuna birakilmistir. (Mislim, “Siyam”, 124)

3. Ak Giinlerin Orucu (Eyyam-1 bid)

Ramazan orucundan dnce uygulanan her ayin {i¢ giiniinde orug tutma seklindeki 4det de Ramazan orucunun farz olmasindan sonra
bir siinnet olarak devam etmistir. Bu aliskanligin bizzat Allah Restlirniin tavsiyesi oldugunu teyit eden hadisler vardir. Bunlardan birinde
Ebti Hureyre “Bana dostum Restliillah ii¢ sey tavsiye etti: Her ay ti¢ giin orug tutmak, iki rekat kusluk namazi kilmak ve uyumadan 6nce
vitir namazi kilmak” diyor. (Miislim, “Salat’til-Misafirin ve Kasruha,” 85) Bir bagka hadiste ise, “Ak giinlerde orug tutmak biitiin zamanlarda
orug tutarak iftar etmek demektir” miijdesi veriliyor. (Darimi, “Savm’, 38)

Bu ii¢ giiniin hangi giinler oldugu ise kesin degildir. Bir rivayette sahabeden Muaz (ra), Aige validemize “Allah Restilii, ayin hangi giin-
lerinde orug tutardi?” diye sormus, Hz. Aige “Allah Reslii, bu ii¢ giiniin, ayin hangi giinleri olduguna aldirmazdi” diye cevap vermistir.
(Miislim, “Styam”, 194) Fakat Allah Restili'niin ayin en parlak ii¢ giiniinde orug tuttugu ve Ebti Zerr’in naklettigine gore, bunun her ayin
13. 14. ve 15. giinleri olmas1 muhtemeldir. (Tirmizi, “Savm’, 54)

4. Pazartesi ve Persembe Oruglar:

Hz. Ai§e’nin naklettigine gore, Allah Restlii, Pazartesi ve Persembe oruglarini dort gozle beklerdi. (Tirmizi, “Savm’, 44) “Restiliillah, her
aym ilk haftasi Pazartesi ve Persembe, sonraki haftadan Pazartesi olmak iizere her ay ii¢ giin orug tutard:” (Ebti Davad, “Siyam”, 69) Yine

27



“Hz. Peygamber, Zilhicce'nin ilk dokuz giinii, asure giinii ve her ayin ilk pazartesi ve Persembe giinleri oru¢ tutardi” seklindeki rivayet, bu
bilgiyi teyit etmektedir. (Ebt Daviad, “Siyam”, 61)

Bu rivayetlerden Peygamber Efendimizin ozellikle her ayin ilk Pazartesi ve Persembe giinleri ve sonraki hafta yine sadece Pazartesi
olmak iizere her ay i giin Pazartesi-Persembe oruglarini tuttugu anlagilmaktadir. Fakat Allah Restli'niin “Insanlarin amelleri Pazartesi
ve Persembe giinleri Allaha arz olunur. Ben amelimin arzi sirasinda oruglu olmayi tercih ederim” (Tirmizi, “Savm’, 44) seklindeki mutlak
ifadesinden, Pazartesi ve Persembe oruglarini sadece her ayin ilk haftasi veya her ayin ii¢ giinii olmak tizere degil, her hafta tutmanin da
glizel bir nafile ibadet oldugu sonucu ¢ikmaktadir. Peygamber Efendimize Pazartesi giinii neden orug tutulmasi gerektigi soruldugunda
“Ben o giin dogdum, bana o giin vahiy geldi” buyurmas1 (Miislim, Styam, 198) ézellikle Pazartesinin gok 6zel giinlerin hatirasini yagatmak
i¢in bir firsat oldugunu gostermektedir.

Allah Restlii, “Insanlarin amelleri Pazartesi ve Persembe giinleri olmak iizere her hafta iki defa arz olunur ve her miimin kula magfiret
buyrulur. Yalmz din kardesi ile aralarinda diismanlik bulunan kul miistesna! (Onlar hakkinda) ‘Bu iki kisiyi (barisa) doniinceye kadar birakin’
denilir” (Miislim, “Birr ve Sila”, 36) hadisleriyle de Pazartesi ve Persembe giinlerinde orug tutmanin fazilet ve hikmetini agiklamistir. Bu
hadis orug tutmanin yaninda darginliklar gidermek, sevgi ve muhabbeti artirmak i¢in de bu giinleri bir vesile bilmek gerektigini anlatir.

Biitiin bunlarin yaninda Restliillah’in farkli giinlerde de orug tuttuguna dair kaynaklarimizda hadisler bulunmaktadir. Bir rivayette
“Allah Restlii bir ayin Cumartesi, Pazar ve Pazartesi giinlerini, diger ayda da Sali, Carsamba ve Persembe giinlerini oruglu gecirirdi” denil-
mektedir. (Tirmizi, “Savm”, 44) Ayrica Restliillah Cumartesi orug tutacaksa bugiinii tek birakmaz ve bunun yanina iki giin daha katardi.
Muhtemelen bu, onun Cumartesi’yi kutsal bir giin sayan Yahudilere benzememek igin yaptig1 bir davranisti. Zaten Peygamber Efendimiz
bu konuda “Cumartesi giinii Allahin size farz kildigi disinda orug tutmayimiz. O giin oruglu olmadiginizi belirtmek igin iiziim ¢cubugunun
kabugu veya aga¢ dalindan baska bir sey bulamasaniz bile bunu ¢igneyin veya emin” diyerek bizleri agik sekilde uyarmaktadir. (Tirmizi,
“Savi’, 42) Ne var ki, Ebt Davad gibi kimi alimler Cumartesi orucu ile ilgili bu yasagin sonradan kaldirildigini diistinmektedirler. (Eba
Davtd, “Siyam”, 51)

5. Cuma Orucu

Allah Restlii “Uzerine giines dogan en hayirl giin Cuma giiniidiir” (Mislim, “Cum’’, 17) buyurarak, bu giiniin ne derece kiymetli ol-
dugunu ifade etmistir. Ayrica Efendimiz “Cuma giiniinde dileklerin geri cevrilmeyecegi bir zaman diliminin oldugunu” haber vermektedir.
(Miislim, “Cum@’, 13) Allah Restlirniin Cuma giinlerini orugsuz gegirdigi nadirdi. Bu sebeplerle ilim adamlarinin bir kism1 Cuma giinii
orug tutmay1 miistehab gormiislerdir. Fakat sadece Cuma giinii orug tutup, 6nceki ve sonraki giin orug tutmamak mekrtih sayilmistir.

(Tirmizi, “Savm’, 41)

6. Haram Aylardaki Orug

Haram aylar olan Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep aylarinda, Persembe, Cuma ve Cumartesi giinleri orug tutmak miistehabdir.

7. Zilhicce Orucu

Hazreti Peygamber’in, Zilhiccenin ilk dokuz giinii orug tuttugu bilinmektedir. (Ebti David, “Siydm”, 61) Peygamber Efendimiz bu
sekilde Kurban Bayramrni kargilamaktaydi. Ciinkii Zilhicce ayinin onuncu giinii Kurban Bayrami'nin ilk giintidiir. Zilhiccenin ilk dokuz
gliniini oruglu gegirmek miistehabdir. “Fakat sikintiya ve halsizlige sebep olacag: gerekgesiyle, hacda olanlarin dokuzuncu giinii (arefe
giinil) orug tutmasi mekruh goriilmiistiir” (DIB, [lmihal, 1, 387) Arefe giinii son derece faziletli bir giindiir. Peygamber Efendimiz, Arefe
glinii tutulan orucun, bundan 6nceki birer yillik giinahlar1 6rteceginin Allah’tan umuldugunu haber vermis (Miislim, “Siyam”, 197), yine
“Arefe giiniinden daha ¢ok Allah’in cehennem atesinden insanlart azat ettigi bir giin daha yoktur” buyurmustur. (Miislim, “Styam’, 196)

8. Saban Ayindaki Orug ve Saban Ayinin On Besinci Gecesi

Peygamber Efendimizin 6zellikle orug tutmaya ¢alistigi zamanlardan birisi de Saban ayidir. (Miislim, “Siyam”, 177) Hatta Allah Resald,
Saban aymin ¢ogunu oruglu gegirirdi. (Buhari, “Savm”, 52) Hz. Aise “Ben, Allah Restli‘niin vefatina kadar Ramazanlarda tutamadigim
oruglarin kazasini $aban ayinda yapardim” (Tirmizi, “Savm’, 66) diyerek, Saban ayinin faziletine dikkat gekmistir.

Efendimiz, $aban ayinin on besinci gecesi olan Berat gecesinin ibadetle gecirilmesini tavsiye ederken, giindiiziiniin de orugla ihya edil-
mesini sdylemistir. (Ibn Mace, “Ikdmetii’s-Salavat”, 191) Diger yandan halsiz ve takatsiz bir bicimde Ramazan’ kargilamamak adina, Saban
ayinin son yarisinda orug tutulmasina iliskin olarak farkli degerlendirmeler vardir. “Bazi 4limler Pazartesi, Persembe veya her ay ii¢ giin
ve benzeri gibi tutulagelen mutat orug disinda, Saban ayimin ikinci yarisinda orug tutmay: mekruh gormiislerdir. Safii mezhebine gore ise
haram sayilmigtir” (DIB, [Imihdl, 1, 387)

9. Davud Orucu (Savm-1 David)

Abdullah b. Amr anlatiyor: “Allah Restilii benim art arda orug tuttugumu, gece giindiiz demeden siirekli namaz kildigimi duymus. Bu-
nun {izerine $8yle buyurdu: ‘Iftar etmeden art arda orug tuttugunu, geceleri namaz kilyp durdugunu bilmiyor muyum? Boyle yapma. Ciinkii
goziiniin senin iizerinde hakk: var. Nefsinin hakk: var. Orug tut, fakat iftarini da yap. Namaz kil, fakat uykunu da al. On giinde bir orug tutsan
orug tutmadigin dokuz giin icin de sevap alirsin’ Ben ‘Bundan daha fazlasini yapabilirim, ey Allah'in Restlii!” dedim. Efendimiz: ‘O zaman
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Davud Peygamber’in orucu gibi oru¢ tut’ buyurdu. ‘Ey Allah'in Restlii! Davud Peygamber nasil orug tutardi ki?’ dedim. Efendimiz: ‘Davud
Peygamber bir giin orug tutar, bir giin tutmazd (giin asir1 orug tutards)... Giinlerce iftar etmeden orug tutan orug tutmus degildir’ buyurdu”
(Miislim, “Siyam’, 186).

Dolayisiyla Davud Peygamber’in giin asir1 orucu, son derece faziletli bir orugtur. Fakat kisinin her giin ara vermeden orug tutmasi hos
karsilanmamugtir. Abdullah b. Amr nafile ibadete gok diigkiin biriydi. O 1srarla Peygamber Efendimizden ‘yedi gecede bir hatim yapayin’
diye izin istemis. Efendimizden bu izni almist1. Fakat Abdullah yaslandig1 zaman kisa siirede hatim yapmanin kendisine zor geldigini ifade
etmis, ‘Keske Peygamber’in tavsiyesine uysaymisim’ demistir. (Buhari, “Fedailu’l-Kur’an”, 34)

Biitiin bu rivayetlerden anlasildig1 gibi, orucun insana kazandirdigir manevi giizellikler sebebiyle Peygamber Efendimiz ashabini belli
giinlerde orug tutmaya tegvik etmistir. Efendimiz insanlarin manevi egitimini saglarken onlara takatlerinin tistiinde bir yiik yiikleme-
mistir. Esasen Peygamber Efendimizin Ramazandan bagka higbir ay1 tam olarak oruglu gegirmedigi de bilinmektedir. (Miislim, “Salatil-
Miisafirin ve Kasruhd”, 139) Hazreti Aise validemiz “Ben, Allah Restli‘niin sabaha kadar araliksiz namaz kildigini ve Ramazan ayinin
disinda bir ay siirekli orug tuttugunu gérmedim” demektedir. (Miislim, “Salat’iil-Miisafirin ve Kasruha’, 141)

Allah Restlii visal orucu denilen ve giinlerce iftar etmeden tutulan orug seklini de yasaklamigtir. Ashab “Ey Allah Restlii! Ama siz vi-
sal orucu tutuyorsunuz” demis, Restliillah “Ben, sizin gibi degilim, ¢iinkii ben Rabbim tarafindan doyurulur ve su igirilirim” buyurmustur.
(Miislim, “Siyam”, 55)

Bu 6zel giinlerde tutulan nafile oruglar disinda haram olan giinler disinda baska nafile oruglar da tutulabilir. Ornegin Allah Restilii
“Sogukta elde edilen ganimet, kis giinlerinde tutulan oructur” buyurmustur. (Tirmizi, “Savm’, 74)

Nafile orug tutan kisinin orucunu bozdugu takdirde, kaza gerekmeyecegine dair bir rivayet olsa da (Tirmizi, “Savm’, 34) pek ¢ok alim
buna aykiri olan diger bir rivayete gore amel eder (Tirmizi, “Savm’”, 36) ve bozulan nafile orucun kaza edilmesi gerektigini belirtir.

10. Adak Orucu

Allah Restlii adak adamak yerine Allah'a dua etmeye tesvik etmektedir. Efendimiz “Hi¢ kimse adak adamak yoluyla Allahin takdirini
bozamaz. Olsa olsa bazen adakla istenen sey kaderde olana uygun diismiis olabilir. Adagn (tek faydast) bu sayede (normal sartlarda) cimri-
nin feda edemeyecegi (mali) (fakirler lehine) elden ¢ikarmasidir” buyurmuslardir (Miislim, “Nezr”, 7). Fakat adanan sey bir vaad oldugun-
dan, miimin kisi verdigi s6ziin arkasinda durmalidir. Adanan sey bir ibadet oldugunda da durum degismez. Bir rivayette Peygambere soru
soran bir adamdan bahsedilir. Adam Allah Restline “Kiz kardesim hac yapmay1 adamisti, adagini yerine getiremeden vefat etti. Onun
yerine hac edebilir miyim?” der. Peygamber: “Sayet kiz kardesinin iizerinde bir bor¢ olaydi sen o borcu dder miydin?” buyurur. Adam “Evet
oderdim” der. Allah Restlii “Oyleyse Allaha olan borcu da de, Allah hakki 6denmeye daha layiktir” der. (Buhari, “Eyman ve'n-Niiztir”, 30)
Benzer bir rivayet dogrudan orugla ilgilidir. Allah Restlii, 6len annesinin tutamadigi orugla ilgili soru soran bir kadina “Annenin iizerin-
deki bir borcu ddesen, onun borcunu édemis olur musun?” diye sorar. Kadin “Evet, olurum” diye cevap verir. Allah Restlii “Oyleyse annen
adina orug tutabilirsin” der. (Mislim, “Siyam”, 156) Dolayisiyla eger kisi bir orug adamigsa bunu tutmasi gerekir. Clinkii Miisliman vaa-
dinde durur.
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Orucun Hikmet
Derinliklerinde Gezinmek

Seving icindedir miiminler... Dualar ezanlara karisir, ezanlar semaya yiikselir... Allah “Oru¢lunun sevabini ben
verecegim demistir” ya! Bu ne biiyiik mutluluktur.
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Ramazanda basladigimiz Allah ile sohbetimizi diger on bir aya tasima, Kuranin feyiz ve bereketiyle hanelerimizi
senlendirme, viran olmus kalplerimizin pasini onun nuruyla cildlama ve elifinde, laminda, miminde gozlerimizi
gezdirme mutlulugunu, hig terk eder miyiz biz?
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A. Oruclu Nefesler ve Kur’an

Kur’an-1 Kerim; hikmeti, inanci, ahlak ve fazileti kelime kelime dimaglara, ayet ayet goniillere tasiyan kitap! Harikuldde bir ahenk, essiz bir
ritim, biiytileyici bir islip ile dinleyenlerin, manevi girdabina kapilarak kendilerini hikmet ummaninda bulduklari, karanliklardan siyri-
lip nur nur aydinlandiklar1 kelam! Lafzi manayla; manay1 ruhla harmanlayarak, gaybin ve 6telerin bilgisini tatl1 bir rahmet esintisi olarak
insanliga tasiyan mucize! Yaratilistan baglayarak insanligin hayatinin dénemeclerine bir bir isaret eden ilahi sicil! Hakki batildan bir daha
birlesmemecesine ayirt eden Furkan! Insanlari 6giit ve ibret almaya davet eden ¢agri! lyileri miijdeleyici, kotiileri uyarici ilahi buyruk! Ve
hayatin tam orta yerinde okumak, dinlemek ve yasamak i¢in gonderilmis hayat kitabi! (Enfal, 8/24)

Velid b. Mugire, daha bugiin gibi, Beni Mahz{in'un karsisina dikilmis anlatiyor: “Az 6nce Muhammed (s.a.s.)den &yle sozler isittim ki,
ne insan sozil, ne cin sozii... O kadar tatli ve bir o kadar goz alic1... Kéklerinden bereket ve hayat fiskiran, salkim salkim meyveleriyle
dallar1 goklere uzanan muhtesem bir aga¢ gibi gérkemli... Hayir, hayir bu bir insan sozii olamaz. Bu soz er ya da ge¢ istiin gelir, yiicelir,
miimkiin degil alt edilemez. Ve o, hitkiimranlig: altindaki her seye boyun egdirir” (Hakim, “Miistedrek’, II, 550)

S6z ustast Araplar, belagat ve fesahat konusunda iistlerine isim olmayan Imriiiilkays’larin, Zitheyr b. Ebi Siilma’larin ¢ocuklari, Kibe'nin
duvarlarina siirler asan kavim, Kuran'in essiz tisliibu, derin manasi ve kulaklari esir eden tinisi1 kargisinda ¢aresizdiler. Kimi Taha suresini
isiten Omer gibi “Inandim” demekten bagka bir yol bulamazken, kimi sirf inat ve ¢ikar1 ugruna Kur'an'in tesirine kapilmamak igin par-
maklariyla kulaklarini kapatiyordu. Halbuki miibarek Kur’an, kendisine biraz kulak veren herkese hidayet elbisesini giydiriyor, rahmet
esintileriyle bedenini ve ruhunu sararak kilavuz oluyordu.

Kuran bir iimitsizlik kaynag: degil (Tah4, 20/2), timitlerin filiz filiz yeserdigi bir umut kapisidir. Insanoglunu diinyadaki hiclik ve unu-
tulmusluk hissinden ¢ekip alarak, yeryiiziinde yaratilmis olan her seyin insanin emrine amade kilindigini haber veren bir mesajdir. Allaha
stikreden, Rahmania teslim olup, ask ve sevk ile ilahi rizanin pesine diisen biitiin insanlarin, hep beraber tutunabilecekleri, goklerden yere
kadar sarkitilmis kopmayacak saglam bir ip (Al-i Imran, 3/103), kalplere can veren bir ruh ($tird, 42/52), ellerden hi¢ diismeyecek saglam
bir kulptur o! (Bakara, 2/256)

Allah'in “O, sahifeler icindedir, deger verilen, saygi ile yiikseltilen, tertemiz sahifeler” (Abese, 80/13-14) dedigi miibarek Kur’an, bir 1giktir.
Allah’in diledigi kullarina hidayet ve rehber olan, 6nceki ilahi kitaplar1 dogrulayan, Rabbin katindaki yiice kitaptan peyderpey indirilmis
yiiceler yiicesi, hikmet hazinesidir.

Kur’an, Levh-i Mahftizdan (Buric, 85/22) Beytir'l-izze’ye, Cebrailden Muhammed Mustafa (s.a.s.)’nin gonliine akitilan, oradan mii-
minlerin dimaglarina, dudaklarina ve goniillerine diisen, “yayilmis ince deri iizerine” (Tir, 52/3) satir satir, harf harf islenmis, Mushaf olup
ellerden disiiriilmeyen ilahi kelamdir.

Cinlere “Biz harikulade bir Kuran dinledik. Dogru yola iletiyor. Ona inandik” (Cin, 72/1-3) dedirten, insanlara bir agiklama, muttakiler
i¢in bir yol gosterici, 6giit verici (Al-i Imran, 3/138) bir rehberdir. Uzerinde diisiiniilesi, ibret alinasi bir kitaptir. (Sad, 38/29) Ne var ki,
“‘Kurann iizerinde diisiinmiiyorlar mi? Yoksa bazi kalplerin iistiinde kilitleri mi var?” (Muhammed, 47/24) diye anlatilan insanlarin sayis
hi¢ de az degildir.

“Allahin, gogsiinii [slama actigi kimse, Rabbinden bir nur iizere degil midir?” (Ziimer, 39/22) sorusunda sakli olan kitap Kur’an, miimin-
ler igin sifa ve rahmettir. Zalimlerin ise, sadece ziyanini artiran bir uyaridir. (Isra, 17/82) Alemlere nezir ve uyarici olmast i¢in indirilmis
Furkandir o! (Furkén, 25/1)

“Allah, soziin en giizelini, (Kuranin ayetlerini giizellikte) birbirine benzer, ikiserli bir kitap halinde indirmistir. Rablerinden korkanlarin,
ondan derileri tirperir. Ondaki miijde ve tehdidi duyunca tiiyleri diken diken olur, sonra Allah’in feyzi i¢lerine dolar, huzura ererler, sonra de-
rileri ve kalpleri Allahin zikrini (alacak kivamda) yumusar, iste bu kitap Allah’in (insanlara bahsettigi) bir rehberdir. Allah diledigini bununla
dogru yola iletir. Fakat O, kimi sapikligr icinde birakirsa artik o kisiye yol gosteren olmaz.” (Ziimer, 39/23)

Sapiklikta kalanlar Cebrail'in diigmanlaridir. Nefislerinin ve sehvetlerinin giittiigii bu insanlar, Kur’an1 anlayamazlar. Halbuki Kur’an,
Allah’in rahmetinin boyasiyla boyadig: hayata renk katar, kéhnelesmis hayatlara anlam kazandirir, insana bu diinyada basibos olmadigini
hatirlatir.

Kur’an, kulu, oliimsiizliik arzusunu dindirebilecegi yegane dergahin kapisina, Rabbinin arginin golgesine gotiirmek i¢in vardir. Kur’an
sorunlar1 ¢ozer, dertlere derman olur. Hayat kadar 6liimiin de hak oldugunu dgretir bizlere. Kur'an gokten inen bereketli bir yagmur gibi
(Buhari, “Ilim”, 20) giinahlarla kirlenmis kalplerimizin bahari olur. “Ve kalpler ancak Allah zikretmekle huzur bulur...” (Rad, 13/28)

1. Mukabele ve Hatm-i Serif

Cebrail, Ramazan aylarinda Allah Restilir'niin yanina varir, Allah Restlii Melek Cebrail'le o zamana kadar inmis olan Kur’ant mukabele
eder yani karsilikli okurdu. Bu sahne ilk defa Hirada bir Ramazan giinii yasanmuist1. Allah Restlii o giin Hiradaki bulugsmay1 manen bizle-
rin de yasayabilecegini “Kuran’ ezberleyip okuyan kisi, vahiy melekleriyledir” (Buhari, “Tefsir, Abese”, 1) soziiyle miijdelemektedir.
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Sahabe-i kiram Kur’an1 boliimlere ayirarak hizipler halinde okurlardi. Okuduklar: birkag sure iizerinde tefekkiir ederler, hayatlarina
onlar1 aktarmaya ¢alisirlardi. Abdullah b. Amr gibi yedi gecede bir hatim yapanlar da vardi. Sahabe i¢in Kur’an okumak biiyiik bir zevkti.
Allah Restilii Kur'an'in anlagilarak ve iizerinde diigiiniilerek okunmasini isterdi. Ug giinden daha az siirede hatim indiren kiginin Kur’andan
yeterince istifade edemeyecegini soylerdi. (Darimi, “Salat”, 173)

Allah Restlt “Kuran’t agir agir oku” (Mizzemmil, 73/4), “Onu aceleyle alip (bellemek) icin dilini kunmildatma” (Kiyame, 75/16) ilahi buy-
ruklarina uyarak Kur'an’ anlagilir sekilde yavas ve tane tane okurdu. “Sesini cok yiikseltme ve cok da alcaltma” (Isra, 17/110) emri geregi ise,
Kur’an okurken belli bir ses tonunu korurdu (Miislim, “Salat”, 145). Allah Restlii Kur’ant mutlaka abdestli okurdu. Insanlar, Peygamber
Efendimiz Kuran okurken, Kur’an'in latif manalarina yol almanin zevkini yasarlardi. O, émriiniin son demindeki Ramazanda Cebrail ile
olan mukabelesini iki defa yaparak HakKa yiiriiyeceginin isaretini veriyordu.

Hiradan ve Cibril-i Emin’in Allah Restli ile yapageldigi Ramazan mukabelelerinden bize tatli bir yadigar olarak kalan mukabele
gelenegi, bugiin de evlerimizde, cami ve mescitlerimizde siiriiyor. Hig elimizden birakmadigimiz, akillarimizdan ¢ikarmadigimiz ve gon-
limiiziin en mutena kosesinde paha bi¢ilmez bir miicevher gibi sakladigimiz Kur’ani, bilhassa Ramazanda bastan sona kadar okuyarak
hatmedisimiz, hatim kelimesinin ‘miihiirlemek’ ve ‘sonlandirmak’ anlamlarindan ilham alarak, Kuran'in kalbimizde per¢in, nefsimizde
mithiir, amel defterimizde sahit olmasi i¢indir. Yoksa bu hatimler asla bir sonu, bir hitam ve bitisi dile getirmez.

Kur’an kdh namaz tilaveti olup, bizi kiblede Allah ile bulusturmali, kah hayat kosusturmasinda sigindigimiz bir liman, tiim benligimizle
demir attigimiz bir kiy1 olup bizi huzura tasimali. Cocuklarimiza okudugumuz duada, sohbetlerimizde, yolculuklarimizda, selamimizda
o bulunmali. Uyanmalarimiz, uykularimiz onunla baglayip onunla bitmeli. Elest bezminde, Allah'in “Elestii bi-Rabbikiim (Ben sizin Rab-
biniz degil miyim?)” sorusuna, ruhlarimizin “Bela! (Elbette Rabbimiz sensin!)” diye cevap verdigine, son nefesimizde bir de Kuran gahit
olmali.

Ramazanda daha fazla tinsiyet kurdugumuz ve bize namazimizda, tesbihatimizda, duamizda ve soframizda yarenlik eden Kurani,
Ramazan sonrast da okumak ve yasamak arzumuz derinlesecektir. Ramazanda basladigimiz Allah ile sohbetimizi diger on bir aya tasima,
Kur'an'n feyiz ve bereketiyle hanelerimizi senlendirme, viran olmus kalplerimizin pasini onun nuruyla cilalama ve elifinde, laminda,
miminde gozlerimizi gezdirme mutlulugunu, hig terk eder miyiz biz?

Kur’an1 hatmederken, ilahi mesaji anlamaya calisir, anladigimizi uygular, tipki Peygambere 6ykiinerek ahlakimizi Kuran ahlakina do-
niistiirmek i¢in gayret sarf ederiz. Kuran okumak, bizim i¢in ugsuz bucaksiz bir deryaya agilmaktir. Kurandan uzak kalmak ise, ¢ollerde
susuz kalmaktir.

Hiradan yuvamiza 151k olup siiziilen Kur'an’ rafindaki yalnizhigindan kurtarmaya, sanki sararmis bir suretmis gibi duvara astigimiz
bezden mahfazasi iginden ¢ikarip okumaya ne dersiniz? Ciinkii bizim ona ihtiyacimiz var...

2. Ramazanda Dua

Dua! Hayatimizi anlamlandiran, bizi yalnizlik ve terk edilmislik duygusundan ¢ekip alan gizli gii¢... Dua, Allah’in samediyetine, yii-
celigine siginmak ve korumasi altina girmektir. Allah Sameddir. Yani herkesin ve her seyin kendisine muhtag oldugu, fakat kendisi hi¢bir
seye muhtag olmayan yiiceler yiicesi yaraticidir O. Allah’in hazineleri ¢oktur. Kul bu hazinelerden Allah’'in sonsuz keremi sayesinde isti-
fade eder. Varlikta, yoklukta, sevingte, hiiziinde Allah’a el agmak, O’na siginmak ve tiim benligimizle duamizi, ibadetimizi yalniz O’nun
i¢in yapmak bizi Allah’in rahmetine, magfiret ve bagislamasina dogru bir yolculuga ¢ikarir. Bu yolculugun sonunda ise, Allah’in rizasini
kazanmak vardir.

“Duaniz olmasa Rabbim size ne diye deger versin?” (Furkan, 25/77) hitkmiince duaya talip olan miiminler, hayatlarinin her adiminda
Allaha siginir, giiglerini O’'ndan alirlar. Ailenin daha ilk kurulma aninda da dua yok mudur? Peygamber Efendimiz, yeni evlenen bir insan1
tebrik edeceginde “Allah miibarek etsin, sana bereketler ihsan etsin, esini de seni de hayir ve iyiliklerde ortak etsin” diye dua ederdi. (Eba
David, “Nikah”, 35) Insanin hayata adim atmasinin ilk duraginda anne ve babalara diigen, ¢ocuklarini dualariyla koruma altina almak
(Buhéri, “Vud®’, 8), “Rabbimiz! Bizi sana teslim olmus kimseler kil. Soyumuzdan da sana teslim olmus bir iimmet kil” (Bakara, 2/128) diye
yakarmaktir. Agz1 duali ana babalardan diinyaya gelen ¢ocuklara dua egitimi vermek daha kolaydur.

Dua inanan insanin silahidir. (Hakim, “el-Miistedrek’, I, 492) Peygamber Efendimiz hayatinin her aninda Allah ile beraber oldugunun
farkindaydi. Gecesini giindiiziinii, sagligini hastaligini, mutlulugunu kederini dua ile bezerdi. Ramazan ay ise, bereket mevsimi olarak
dualarimizin semalara yiikselmesine, ilahi dergahta karsilik bulmasina en uygun zamandir. Meleklerin, Allah'n emriyle goklerden yere
indigi bin aydan hayirli geceyi sinesinde saklayan Ramazan'in, rahmet ve bereketinden daha ¢ok istifade etmek i¢in bol bol dua etmeliyiz.

Oruglunun, orucunu agarken edecegi duanin geri ¢evrilmeyecegi miijdesi yiireklerimizi sevingle doldurur. Ramazan’in her ani kiy-
metli olmakla beraber 6zellikle iftarlar1 dualarimizla ihya etmek bizler i¢in bulunmaz bir firsattir. Sofralarimizi kaldirdiktan sonra Allah
Restlirniin ettigi dua gibi “Rabbimiz! Giizel ve bereket dilekleriyle dolu, ama bir o kadar yetersiz olan ve dilimizden diisiirmedigimiz, vazge-
cemedigimiz tiim ovgiilerle sana ¢ok¢ca hamd ediyoruz.” (el-Hamdii lillahi kesiran, tayyiben, miibareken fihi gayre mekfiyyin veld miiveddain
vela miistagnen anhii Rabbend) (Buhari, “Et'ime”, 54) seklinde Allah’a olan tesekkiiriimiizii bir kez daha dile getirmek, yediklerimizi daha
lezzetli ve bereketli kilacaktir.

Ramazan ayi siikiir ve hamd etme ayidir. Ramazanin kutlu anlar1 dualarimizla birlestiginde kanatlanarak bizi Allah’in rizasina ugurur-
lar. Allah Restli'niin “Allah’, yiiz kere hamd ile tesbih edenin giinahlari, deniz kopiikleri kadar bile olsa bagislanir” mustusu kulaklarimizda
(Tirmizi, “Daavét’, 59), Kuranin “Geceleri pek az uyurlar, seher vakitlerinde istigfar ederlerdi” (Zariyat, 51/17-18) diyerek haber verdigi
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cennetliklerin arasina katilma arzusu yiiregimizde, gecenin karanligin1 dualarimizla pargalayalim. Diinyanin bin bir tiirlii meggalesi ve
kosturmas icinde katilasmis kalplerimizi gézpinarlarimizdan siiziilen birka¢ damla gozyas ile yumugatalim.

Ramazan ayinin geceleri, seherleri bir baskadir. Ciinkii Ramazan gecelerinde gok ve yer arasinda her zamankinden daha ¢ok melek
vardir. Sanki melekat aleminden kocaman bir par¢a kopmus da yeryiiziintin {izerine rahmet bulutu olup ¢6kmiis, diinyanin dagini tagini
sarip sarmalamistir.

Ustiine diisen argin golgesiyle bembeyaz Ramazan, Musa’sin1 bulmus Tur gibi, Silleyman’ina kavusmus Beyt-i Makdis gibi, Muham-
med’ini kucaklayan Beytullah gibi, minarelerden okunan ezanlar ile cami kubbelerinde yankilanan kametler arasinda miiminlerin dua
etmelerini bekler. Bu dualara gecenin son iigte birinde namazlardan sonra yapilan yakarislar yarenlik eder. Agizlara alinan hurmalar ka-
dar tatli dualar, iftar sofralarinda lezzete lezzet katar. Ciinkii bu zaman dilimleri dua i¢in en makbul anlardandir. (Eba Déaviid, “Salat’, 35;
Tirmizi, “Daavat”, 78)

Hamdlerimiz Allaha, dualarimizin girizgahi salat ve selamlarimiz (Tirmizi, “Daavat’, 64) Restliinedir. Dualarimizda ¢ogu defa kib-
leye yonelir, gozlerimiz secdeye dogru gevirir, Rabbimize el agariz. Yiiceler yiicesi Yaratici karsisinda sayg1 ve tevazu iginde egiliriz. Padi-
sahlarin, meliklerin yiiziine bakilir m1 hi¢? Bunun gibi bakiglarimiz géklerin derinliklerine yonelmemelidir. Avuglarimiza yagan nur ve
rahmetten yliztimiizii de nasiplendirmek istercesine, ellerimizi yliziimiize siirerek dualarimizi bitiririz. (Tirmizi, “Daéavat’, 11) Ve sevgiliye
gonderilen mektubun iizerine vurulmus bir miihiir gibi dualarimizi 4minlerle miihiirleriz. Ciinkii biliriz ki, ‘Amin duanin miihriidiir” (Eb
Davad, “Salat’, 167)

Dua mevsimi Ramazan’a kavugmusken, Peygamberimizin torunu Hasan'in, “Allah Restlii bazen soyle dua ederdi” diyerek bize aktardig:
dua dudaklarimizda sana yakarsak, yakarisimizi kabul eder misin Yarabbi?

“Allahim, beni de dogru yolunda olanlardan kil!

Beni de afiyette kildigin kimselerden kil!

Beni de gozettigin kimselerden kil!

Bana verdigin nimetleri benim icin bereketlendir!

Hiikmettigin seylerin serrinden beni koru!

Hig siiphe yok ki, hiikmii sen verirsin. Sana kars: hiikiim verilemez.
Senin yardim ettigin kimsenin sirt1 yere gelmez.

Sen bereketin de, ululugun da yegine kaynagisin!”

(Darimi, “Salat”, 30)

B. Oruclunun Iki Sevincinden Biri: Iftar

Gelenek haline getirilerek atilan topun sesi, minarelerden okunan ezanlara karigir. O an, hep beraber tutulan nefesler, bismillahlarla,
hamd ve senalarla bir daha hayat bulur. Dudaklardan “Allah’im senin rizan i¢in orug tuttum senin rizkinla orucumu agtim” sozleri dokii-
lirken, Allah’in rizasini kazanmak i¢in giin boyu gidalara uzanmayan eller, iftar sofralarinda Ramazan pidesine, hurmaya ve giillaca uzanir.

Seving i¢indedir miiminler... Dualar ezanlara karisir, ezanlar semaya ytikselir... Allah “Oru¢lunun sevabini ben verecegim demistir” ya!
Bu ne biiyilk mutluluktur. Inananlar oruglarini nege iginde agarlar. Allah Restliniin “Oruglunun iki sevinci vardir. Birisi iftarda orucunu
agarken duydugu seving, digeri de Rabbine kavustugu zaman duyacag seving” (Muslim, “Stydm’, 163) miijdesi, agizlara alinan her lokmayi,
her yudum suyu, her kasik hosaf1 daha lezzetli kilar.

Allah Restli'niin miijdeledigi tizere, her Ramazan aksaminda, iftar vakti, cehennem azabindan azat edilenlerden (Ibn Mace, “Sryam”,
2) biri de kendisi olma @imit ve heyecaniyla Allah’tan af ve magfiret dileyen inananlar, iftarlarini geciktirmezler. Onlar Allah Restli'niin
yaptig1 gibi 6nce oruglarini agar, sonra namaza dururlar. Iftar yemegi, iftar vaktinde yenmelidir. Efendimiz “Miisliimanlar oruglarini ge-
ciktirmeden yaparlarsa hayir iizeredirler” dememis midir? (Buhari, “Savm”, 45) O, aksam namazini kilmadan 6nce bir kag yas hurmayla;
onu bulamazsa kuru hurmayla; onu da bulamazsa biraz suyla orucunu agar (Ebti Davad, “Siydm”, 21) ve namazini 6yle kilardi. Efendimiz
“Yahudiler ve Hiristiyanlar iftari geciktirmislerdir” diye uyarmis (Eba Davad, “Siyam’, 20), ayni1 hataya diigmemizi istememistir.

Hurma ve su; Allah'in orugluya ikrami... Allah Restlét “Hurma bereketlidir. Hurma bulamayan su ile iftar etsin, ¢iinkii su temizdir”
diyordu. (Tirmizi, “Savm’, 10) Bazi sahébiler “Allah Restlii orucunu kis giinlerinde hurmayla, yaz giinlerinde ise suyla agardr” diye nakle-
derler. (Tirmizi, “Savm”, 10)

Peygamber Efendimiz orucunu a¢tig1 zaman “Susuzluk gitti, damarlar suya kavustu. Insallah orucun ecri de hasil olmugstur” buyurur-
lardi. (Eba Déavad, “Styam”, 22) “Ey Allah’im! Senin rizan i¢in orug tuttum. Senin rizkinla orucumu agtim” (Ebti Davad, “Siyam”, 22) diye-
rek orucunu agan Peygamber Efendimiz, {ig kisinin duasinin geri gevrilmeyecegini soyleyerek iftarda dua etmeye tesvik ederdi. Bunlar:
“adaletli yonetici, iftar etmek iizere olan oru¢lu ve mazlum kisi"dir. (Tirmizi, “Sifati’]l-Cenne’”, 2) Bunun i¢in oruglarimizi agarken Allah’tan
magfiret dilemeli, O’'nun rizasina nail olmayi arzulamalidur.

Kiymetli sahabi Amr b. As'in oglu Abdullah, orucunu agarken soyle dua ederdi: “Allah’im! Her seyi kaplayan rahmetin ile beni bagisla-
man isterim.” Ozlii ama bir o kadar manidar bir dua! Allah’in rahmeti bizi her yandan sarmigtir. Bu rahmete teslim olmak ne giizel!

Ey Allah'in elgisi! Sen bir defasinda Sad b. Mu4z'in yaninda orucunu agmis, orada bulunanlara “Oru¢lular yaninizda iftar etsin, iyiler
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yemeginizden yesin, melekler size selam etsin” diye dua etmistin ya! (Ibn Mace, “Siyam”, 45) Biz de oruglularin sofralarimizda oruglarini
agmalariny, iyilerin yemegimizi kagiklamalarini ve meleklerin bize selam vermesini istiyoruz. Biliyoruz ki, oruglulara iftar verene biiyiik
miikéfat vardir. Zira sen “Her kim bir orugluya iftar yemegi verirse kendisine oruglu misafirinin sevabi kadar sevap vardir. Hem de oruglunun
sevabindan bir sey eksiltilmeksizin” demistin. (Tirmizi, “Savm’, 82)

Ey Allah’in Resiilii! Biz esin Aige validemizin anlattig1 berekete talibiz. Hani Hazreti Aise orugluyken bir yoksul kendisinden yardim
istemisti. Evde sadece bir yufka vardi. Aise validemiz yardimcisina yufkay yoksula vermesini séylemisti. Kiz ‘Fakat iftar edecek bagka bir
seyimiz yok® diye yakinmisti. Buna ragmen sevgili egin yufkayi o fakire vermisti. Aise validemiz miitevekkildi. O seninle beraber ne yok-
luklara, ne yoksunluklara katlanmisti. O giiniin aksaminda, vakit iftara yakinken kapiniz ¢alinmisti. Ehlibeytten birisi mis gibi koyun eti
sarilmug bir yufka géndermisti. Aise validemizin mutlulugu, yanindaki kiza ‘Afiyetle bunu ye. Bu senin kuru yufkandan daha iyi degil mi?’
deyisi (Muvatta, “Sadaka’, 1) hala kulaklarimizda ginliyor. Bu sana olan 6zlemimizdendir, Ey Restl!

Sahabe-i kiram, sofralarini her iftar, dostlarina, komsularina ve yoksullara agarlardi. Bilirlerdi ki, Ramazan’in bereketi boyle gerceklesir.
Ya Restilallah! Biz [brahim’i dinlerken agliyoruz. Ibrahim, sahabi olan babas1 Abdurrahman b. Avf ile ilgili sunlar: anlatiyor:

Bir iftar vakti Abdurrahman’in oniine envai gesitlerle bezeli bir sofra agildi. Abdurrahman sofraya soyle bir bakt1. Belki yaninda bulu-
nanlar bir an, onun, bu biiyiik sahabinin yemeklerin giizelligi karsisinda mest oldugunu diistindiiler. Ama hayir! Ezan okunmus olmasina
ragmen, Abdurrahman’in eli yemeklere gitmiyordu. Ne olmugstu Abdurrahmana? Ev sahibi ne de giizel hazirlamisti sofray1. Misafirlerinin
memnuniyeti i¢cin her seyi diisiitnmiistii. Sofrada bir tek kus siitii eksik derler ya! Iste dyle bir sofraydi onunki. Yoksa Abdurrahman sofrada
bulunan yemeklerden bazisini sevmemis miydi? Fakat bilseler ki, Abdurrahman o an ¢ok uzaklara gitmisti.

Abdurrahman, Enes b. Nadr’i, Musab b. Umeyr’i diisiiniiyordu, Uhud sehitlerini aniyordu. Abdurrahman’in bogazinda bir seyler dii-
gimlenmisti. Mus'ab’ hatirladi, yokluktan ayaklarina yetigmeyen bir abay1 kefen yapmislardi Musaba! Hamza’y1 hatirladi sonra. Onun
kefeni de kisa gelmisti. Allah’in aslan1 Hamza son yolculuguna ayaklar1 yalinayak disarida ugurlanmisti.

Miisliimanlar artik nimet i¢cindeydiler. O sikintili zamanlar geride kalmisti. Sofradaki bolluga ragmen, Abdurrahman’n eli yemege
varmadi, bogazindan lokmalar gegmedi. Gozyaslarina boguldu. (Buhari, “Megazi”, 17) Bizler de nimet igindeyiz Allah'im! $iikriimiizii eda
etmeyi bize nasip eyle.

1.Ramazan Sofralarindaki Halil ibrahim Bereketi

Ibrahim Peygamber, sembol bir insandir.

O, dlemlere rahmet olarak gonderilmis olan Muhammed Mustafanin atast...

O, ii¢ bityiik dinde peygamberligine inanilan insan...

O, bugiin bile adiyla andigimiz Halil Ibrahim sofralariyla, misafirperverligin, alicenapligin bize ne oldugunu égreten kisi. ..

O, Allah’in dostlugunu kazanan insan...

O, gozii yash ve toplumuna kars: duyarl...

O, putlari kiran,

Nemruta kafa tutan,

I¢ine atildig1 ateste berd-i selami yasayan, giil bahgesine doniisen alevleri seyreden peygamber...

O, Allah’in emrine boyun egip, oglu Ismaili, ci§erparesini, sevgilisini topraga yatiran, Allah'in rahmetinin gékten kog olup inmesine
vesile olan mucizenin sahibi...

Ve o, bize Allah’in kudretinin en zor anlarda bile tecelli edecegini 6greten insan...

Ramazanda sofralarimiz hep bu biiyiik peygamberin adiyla kurulur. Ramazan sofralarimiz gokten Isa Peygambere inen sofra olur,
yoksulu doyurur, orucumuzu iftar ve sahurun miibarek gidalariyla destekler.

Allah Restlii sofralarin bereketinin misafirlerle olacagini diistiniir. “Bir kisinin yemegi iki kisiye, iki kisinin yemegi dort kisiye, dort kisinin
yemegi sekiz kisiye yetebilir” der. (Miislim, “Esribe”, 181) Misafirin duasi Allah katinda makbul olan dualardandir. (Tirmizi, “Birr ve’s-Sila”,
7) Allah Restlii misafirlerine elleriyle ikramda bulunur, kapiya kadar onlar1 gegirir. (Ibn Mace, “Et'ime”, 55)

Vahsi b. Harb'in dedesi anlatiyor: “Sahébe, Allah Restiliine: ‘Ey Allah'in Restlii! Biz yemek yiyoruz, fakat doymuyoruz’ diye dert yandi-
lar. Peygamber Efendimiz onlara: ‘Her halde siz yemegi ayri ayri yiyorsunuz (degil mi)?” diye sordu. Onlar: ‘Evet ayr1 ayr1 yiyoruz’ dediler.
Bunun iizerine Allah Restlii: ‘Yemegi toplu halde yiyiniz ve iizerine besmele ¢ekiniz. O zaman Allah o yemege bereket verir, karniniz doyar’
buyurdular. (Ebtt Davad, “Etime”, 14) Besmele ile baslayan, birlikte yenen ve Allah’a hamd ile biten yemekler karinlar1 doyurur, kalplere
nur olur...

Miisliimanlarin birlikte yedikleri yemek, Halil Ibrahim sofrasi olup agilir. Miimin, kardegine comertlik eder de, en cémert olan Allah
kullarina comert olmaz mi? Misafirlerle oturulan Ramazan sofralar1 meleklerin selam ettikleri esenlik ve bereket sofralaridir. Rahman’in
sofralar1 olarak andigimiz sofralarimizda biz de birer misafiriz...

C. Ramazan Gecelerini Thya

Geceler... Bazen goklerden rahmetin vahiy olarak indigi geceler... Bazen seher vakitlerinde felaket ve musibetin yerytiziine yagdig: ge-
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celer... Bizi Reyyan kapisina ulagtiracak olan geceler... Muhammed Mustafa’nin Mekkeden Kudiise yiiriidiigii, Miracin basamagi Isra ge-
cesi gibi, Allah’in diinya semasina niizul ettigi Berat gecesi gibi ve bin aydan hayirli Kadir gecesi gibi rahmet esintileriyle ortilmiis geceler...

Ramazan gecelerimiz Musa Peygamber’in Turdaki kirk gecesi gibi vahiy dolu olmali. Bu miibarek gecelerde Allah bizimle konusmali,
biz de O'nunla sohbete koyulmaliyiz. Bunun yolu Kur’an okuyarak Allah’in dergahinda durmak, secdeye kapanarak gece namazi kilmaktir.

Gece namazin1 emreden Kur’an ayetleri vardir. Bunlardan biri olan “Giindiiziin giines doniip gecenin karanhgi bastirincaya kadar (belli
vakitlerde) namaz kil; bir de sabah namazin. Ciinkii sabah namazi (meleklerin katilimiyla) sahitlidir. Gecenin bir kisminda uyanarak, sana
mahsus bir nafile olmak iizere namaz kil. (Boylece) Rabbinin seni évgiiye deger bir makama ulastirabilecegini umabilirsin” (Isra, 17/78-79)
ayetlerinde, gece namazi kilmanin insani 6vgiiye deger bir makama, makam-1 mahmuda yiikseltecegi ifade edilmektedir. Gece namazi,
insani, gecenin sessizligi icinde Allah’in inayet ve bagislama kapilarindan gegmeye davet eder. Namaz sirasinda kulun Allaha en yakin
oldugu secde durumunda bulunmasi, tehecciid namazi kilmasi onu bambagka alemlere gétiirerek, ruhunda ingirahlara, dimaginin nurla
dolmasina vesile olur.

Allah Restlirniin siinnetinde gece namazinin vitir namaziyla i¢ ice oldugu unutulmamalidir. Peygamber Efendimiz ¢ogu defa 11 rekat
olarak gece namazi kilar, bunun 8 rekatini tehecciid, 3 rekatini ise vitir olarak eda ederdi. Eger gece namazi kilamamigsa, sabah namazi ile
6gle namaz arasinda ift rakam olarak 12 rekat kilar, tek rakami gece namazina 6zgii birakirdi. Ancak vitir namazi Hanefilere gore vacip
olup, kacirilmasi halinde ti¢ rekat olarak kaza edilir.

Sabah namazinin vakti girmeden bir saat 6nce, kalkip tehecciid namazi kilan kisi en az limite gore gecesini ihya etmis olur. Gece na-
mazina kalkmak i¢in yats1 namazini geceye birakmak uygun degildir. Fakat vitir namazi zaten gece namazinin bir pargasi olarak kabul
edildigine gore geceye birakilabilir ve sekiz rekatlik tehecciidden hemen sonra kilinabilir.

Gece namazina kalkmak i¢in kaylile denilen 6gle uykusundan gii¢ almak stinnettir. Nitekim Allah Restli “Giindiiz orucuna sahur
yemegiyle, gece namazina gle uykusuyla yardimer olun” (Ibn Méce, “Siyam”, 22) tavsiyesinde bulunmustur.

Ramazan geceleri tehecciid namazi kilmayi, belli araliklarla Kuran1 hatmetmek i¢in olusturdugumuz sure gruplarini (hizipleri) oku-
may1 ihmal etmemeli, gozyas: iginde Allah’tan bagislanma dilemeliyiz. Ailemizle yats1 namazi sonrasinda sohbet etmeli, hi¢ degilse sabah
namazindan bir saat 6nce biitiin aile gece ibadeti icin kalkmaliyiz. Peygamber Efendimizin 6zellikle Ramazan’in son on gecesinde ibadete
daha bir itina gosterdigini ve ailesini de uyandirdigini (Miislim, “Itikif”, 7) unutmamaliyiz. Hadislerde, gece namazina kalkmayalim diye
seytanin ense kokiimiize attig1 ifade edilen diigiimleri (Buhari, “Tehecciid”, 12), Allah’ zikrederek, agzimizi misvakla firgalayip abdest
aldiktan sonra Kur’an okuyarak ve namaz kilarak ¢6zmeliyiz.

1. Teravih

Ramazan ayinda camiler bir gelin edasiyla ¢ikar karsimiza. Bazisi ¢ocuklara takilan ‘masallah’lar gibi ‘hos geldin Sehr-i Ramazan!’
yazisini gururla tagir, kalem gibi minareleri arasinda. Ramazan aylarinda evlerimizde, iftar sofralar1 baginda, minarelerdeki kandillerin
yanmasini beklerken, cogu defa Ramazan topunun patlamasi bile bizleri orucun bittigine ikna edemez de, 1srarla minarelerden okunacak
aksam ezanini bekleriz. Belki de bu, ezan1 orucumuzun sonuna vurdugumuz bir miithiir yapmak isteyisimizdendir.

Bazen mahzundur camiler. Bizim kederimize ortak olurlar. Bir yakinimiz caminin avlusundaki musalla tasinda yatarken, cami, sanki
bize minarelerini uzatir, bizi kucaklamak, biraz olsun teselli etmek ister.

Camisiz bir sehir diisiinmek miimkiin miidiir? Biitiin daginikligimiza ragmen, bizi toplayan, bir araya getiren, zengin, fakir gozetme-
den bize kucagini acan baska hangi mimari yap1 vardir? Camiler bizi egitir, bize hayat, dini, Allah’1 anlatir. Caminin bize bu kadar giizel
gelmesi cami ve mescitlerin Allaha ait olmasindandir’ (Cin, 72/18)

Yiice Allah, Allah'in mescitlerini, ancak Allaha ve ahiret giiniine inanan, namazi dosdogru kilan, zekat: veren ve Allah’tan bagkasindan
korkmayan kimselerin imar edecegini soylityor. (Tevbe 9/18) Demek ki, cami insa etmek, camiyi korumak bir iman alametidir. Camilere
bakmamak, camileri harap ve metruk kilmak ise Miisliimanlara yakisan bir davranis degildir. Ciinkii camiler dinin siar1, sembolii olan
seylerdendir.

Camiler teravihlerde bir bagka giizeldir. Gece namazinin bir pargasidir teravihler. Teravih, rahatlatma anlamindaki ‘terviha’ kelimesi-
nin ¢ogulu olarak bu namaza ad olmustur. Terviha, Ramazan ayina 6zgii siinnet namazin her dort rekatinin sonundaki oturusun adidir.
Aslinda kiyamlarinda okudugumuz ayetlerle, riikii ve secdelerinde soyledigimiz tesbihatlarla ve kadelerinde mira¢ yadigar: olarak teren-
niim ettigimiz tahiyyatlarla bu namaz, giin boyunca kalbimizi buran ve i¢imizi daraltan sikintilar1 dagittigindan boyle adlandirilmasi ¢ok
isabetli olmustur.

“Teravih stinnet-i miiekkede olarak kabul edilmistir. Kadin ve erkek i¢in orucun siinneti degil, Ramazan ayinin siinnetidir. Tehecctid
namazi on iki rekat: gecmedigi halde, teravih namazi yirmi rekat kilinir. Yats1 namazi kilindiktan sonra ve vitirden 6nce kilinir. Teravihin
cemaatle kilinmas siinnet-i kifayedir. Teravih on selamla kilinir ve bes terviha (oturus) yapilir. Yani her iki rekétta bir selam verilir, her
dort rekatta bir istirahat edilir. Besinci tervihadan sonra Ramazana mahsus olmak iizere vitir namazi cemaatle kilinir. Teravih namazinin
yirmi rekat oldugu cogunluk tarafindan kabul gérmiistiir” (DIB, [lmihal, I, 311-312) Ulkemizde teravih dort rekatta bir selam verilerek de
kilinabilmektedir.

Teravih namazi, Allah Restli'niin “Inanarak ve sevabini Allah’tan umarak Ramazan ihya eden kimsenin gegmis giinahlari bagisla-
nir” (Nesai, “Styam’, 39) seklindeki miijdesine nail olmak maksadiyla kilinan bir namazdir. Miistakil bir namaz olmaktan ziyade Allah
Restlirniin gece yapmakta oldugu ibadetlerin bir tezahiiri, bir pargasidir. Dolayisiyla teravih namazinin sekiz rekatinin tehecciid olarak
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Allah Restli'niin siinneti oldugu, teravihin diger rekétlarinin ise sahabenin uygulamasindan kaynaklandig: séylenebilir.

Aigse validemizin anlattigina gére, Allah Resilii bir Ramazan gecesinde evden ¢ikmis ve mescitte namaz kilmistir. O namazdayken
baskalar1 da namazina katilmistir. Bunlar geceleyin Peygamber namaz kilarken arkasinda ona uyduklarindan bahsedince, daha ¢ok insan
ikinci gece Allah’in Restliryle namaz kilmistir. Bunu insanlar konusup durmuslar, mescit ti¢iincti gece daha da kalabaliklagmistir. Dor-
diincii gece, artik insanlar mescide sigamaz olmustur. Ancak Aise validemizden 6greniyoruz ki, Allah Restlii o gece mescide ¢ikmamustir.
Oyle ki, mescitteki miiminlerden bir kismi ‘Haydi namaza!” diyerek seslerini Hazreti Peygambere duyurmaya ¢alismiglardir. Fakat Allah
Restlii yanlarina ¢tkmamustir. Efendimiz ancak sabah namazinda mescide gelmis, namazini kildiktan sonra insanlar1 ¢evresinde toplamis
ve sahadet getirdikten sonra soyle buyurmustur: “Gece sizin durumunuzdan haberdar olmadim degil! Fakat gece namazinin size farz kilinip,
bunu yerine getiremeyeceginizden korktugum icin (yaniniza ¢ikmadim.)” (Mislim, “Salati’l-miisafirin ve kasruha’, 178)

Allah Restlii, Ramazan ibadeti (ve teravih namazi) ile ilgili tutumu boyleyken vefat etmistir. Hz. Ebt Bekir’in halifeligi doneminde ve
Hz. Omer’in halifeliginin baslarinda da (teravih namaz1) (baglayici bir ibadet sekline doniismeden) ayni sekilde devam etmistir. (Miislim,
“Salati’l-musafirin ve kasruha’, 174)

Abdurrahman b. Abdiilkari anlatiyor: “Ramazan ayinda bir gece Omer b. el-Hattib’la mescide ¢iktik. Insanlar mescitte daginik halde
kendi baslarina namaz kiliyordu. Kimisi kendi basina yalniz namaz kiliyor, kimisi de namaz kilarken digerleri ona uyup cemaat halinde
namaz kiliyordu. Omer: ‘Zannediyorum ki, daginik olarak namaz kilan insanlari bir tek imamin arkasinda toplarsam daha iyi olacak’ dedi.
Sonra buna kesin olarak karar verdi. Ve (ertesi giin, hicretin 14. senesi icinde) insanlar1 Ubeyy b. Ka'b'n (teravih imamlig1) arkasinda top-
lad1. (Boylece teravih namazi cemaatle kilinmaga baslandi)” Abdurrahman anlatimini siirdiirityor: “Sonra diger bir gece yine Omer’in be-
raberinde mescide ¢iktim. Insanlar imamlarina uyup namaz kiliyorlardi. Omer bu manzarayi gériince: ‘Teravihin béyle cemaatle kilinmast
ne giizel oldu!” diye sevincini belirtti ve: ‘Fakat bu namazlarini gecenin sonuna birakip da, geceleyin kildiklar1 namazdan sonra uyuyanlar,
simdi namaz kilanlardan daha faziletlidirler’ soziinii de ilave etti” (Buhari, “Salatu’t-teravih”, 1) Insanlar teravih namazini kilarak, farz
namazlardan sonra en faziletli namaz olan tehecciid namazini kilmiyorlardi. Tehecciid uyuduktan sonra kalkilarak kilinan bir namazdir.
Bunlarin kildiklar: ise, kiydmu’l-leyl cinsinden bir gece ibadetiydi.

Tirmizi'nin verdigi bilgiye gére: “Ramazan gecelerindeki ibadet konusunda ilim adamlari farkli goriisler ortaya koymuglardir. Bir kism1
vitir ile birlikte kirk bir rekit kilinmas: gériigiindedirler. Medineliler bu gériiste olup Medinede uygulama béyleydi. Ilim adamlarindan
pek ¢ogu ise, teravihin yirmi rekit olduguna dair, Hz. Omer, Hz. Ali ve digerleri tarafindan yapilan rivayeti dogru kabul etmislerdir.
Sevri, Ibni’l-Miibarek ve Safii de bu goriistedir. Safii ‘Memleketimiz olan Mekkede ben yirmi rekat kilindigina sahit oldum’ demektedir””
(Tirmizi, Savm”, 81)

“Omer b. el-Hattab, Ubeyy b. Ka'b ve Temim ed-Darf’ye insanlara (Ramazan geceleri) on bir rekat namaz kildirmalarini emretti. Imam
namazda ayet sayis1 ylizii gegen surelerden okuyordu. Hatta uzun siire ayakta durmaya mecalimiz kalmiyor, bastonlara dayaniyorduk. Na-
mazdan ancak safak yaklasinca donitiyorduk” seklindeki es-Saib rivayetinden anlagilacag iizere, Hazreti Omer zamaninda kilinan namaz
on bir rekatlik tehecciid namazi niyetiyle kilinan ve tehecciid namazindan farkli bir namaz olarak diistiniilmeyen bir namazdi. (Muvatta,
“es-Salat fi Ramazan’, 2)

2. Sahur

Coluk ¢ocuk gecenin karanliginda sahura kalkmanin heyecaninin yasamak ne giizeldir! Ramazan 6ncesi hazirlanan yufkalar, kadayif-
lar, eristeler, giillaglar ve hosaflarla karsiladigimiz Ramazanda sahur keyfi bambagkadir. Bazen televizyondan gelen bir Kur’an ziyafetinin
sahur ziyafetimize daha bir lezzet katti§1 sahurlar yapariz, bazen yemegimize radyodan yiikselen bir ilahi eslik eder. Ezan vaktine yakin
yudumlanan son sularla artik oruca hazirizdir. Az sonra ailece kildigimiz sabah namaziyla hafifledigimizi hissederiz.

Orug, imsak ile iftar vakitleri arasina yerlestirilmis bir ibadettir. Sahur yemekleri, bizim imsakten 6nceki son duragimizdir. Imsak,
Arapgada “bir seyi tutmak, kendini tutmak ve engellemek” gibi anlamlarda kullanilir. S6z konusu orug olunca, imsak, “kisinin yemeden,
icmeden ve cinsel iliskiden uzak durmasi” anlamina gelir. Imsak vakti bu sinirlamalarin baglama anidir. Tan yerinin agardigi bu zaman di-
limine fecr-i sidik da denir. Oteden beri yurdumuzda bagta imsak vakitleri olmak iizere namaz vakitlerini gosteren imsakiyeler hazirlayip
dagitmak adet olmustur. Bu Tiirk milletinin dini hassasiyetinin bir par¢asidir.

Imsak vaktiyle artik yats1 namazinin vakti ¢ikmig ve sabah namazinin vakti girmis olur. Bir bagka deyisle, sahur vakti sona ermis ve
orug saatleri baglamistir. Normal zamanlarda insana helal olan yiyecek ve i¢ecekler artik yenmez, igilmez. Orucun gerektirdigi yasaklara
riayet edilir, ta ki iftar vaktine kadar.

Iftar, Arapgada “orucunu agmak, oru¢ tutmamak, orucunu bozmak” gibi anlamlarda kullanilir. Kelime, ciimlede bulundugu baglam
cergevesinde anlam kazanir. “Iftar vakti orug yasaklarinin sona erdigi vakit anlaminda olup, giinesin batma vaktidir. Bu vakitle birlikte
aksam namazinin vakti de girmis olur. Giindiiz ve gecenin tesekkiil etmedigi bolgelerde orug siiresi, buralara en yakin normal bolgelere
gore belirlenir. Imsakin, ikinci fecirle baslayacagi konusunda fakihler arasinda gériis birligi olmakla birlikte, kimi alimler bu hususta, daha
ihtiyath oldugu gerekgesiyle fecr-i sadikin ilk dogus anina, kimileri ise, orug tutanlar lehine oldugu gerekgesiyle 151g1n biraz uzayip dagil-
maya basladig1 zamana itibar edilmesini 6nermislerdir” (DIB, ilmihal, 1, 381)

Bazi rivayetlerde Peygamber Efendimizin Medine’ye gelisinden sonra 6zellikle Medinelilerin orug ibadetinde zorlandiklar: anlatil-
maktadir. Fakat Miisliimanlar kisa zamanda Ramazan ayinin 6nemini kavramuglar, bu ay1 giinahlariin bagislanmast i¢in bir firsat olarak
gormiiglerdir.
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Sahébe-i kiram, ilk zamanlarda imsak vaktinin tam olarak zamanini belirleme konusunda tereddiit yasiyorlardi. Bu tereddiit, sahabenin
bu yeni ibadete heniiz alisamamis olmasindan kaynaklandig: gibi, Kur’an-1 Kerimde imsak vaktini anlatan ayetin mecazi anlatiminin tam
olarak kavranamamasiyla da ilgiliydi. Sahabeden bazis1 “siyah iplik ile beyaz iplik birbirinden ayirt edilecek zamana kadar” (Bakara, 2/187)
yenip icilebilecegini bildiren ifadeyi anlamakta giiglitk cekmis, imsak vaktinin gercekten beyaz ve siyah ipliklerle belirlenebilecegi kana-
atine varmislardi. Bunlardan ayaklarina beyaz ve siyah iplik baglayanlar, beyaz ve siyah ipligi yastiginin altina koyanlar vardi. (Buhari,
“Tefsir”, 28) Mesela Adiy b. Hatem, yastig1 altindaki iplerle imsak vaktini tayin i¢in ugrasip basarisiz olunca Allah Restliine gelmis, o da
kendisine: “(Ayetteki) siyah iplik ile beyaz iplik, gecenin karanligi ile giindiiziin akligindan kinayedir” buyurmustu. (Buhari, “Savm’, 16) Hatta
zarif bir niikte ile Adiyye takilarak “Senin yastigin ne kadar da genismis (gece ve giindiizii oraya sigdirivermissin)” demisti. (Eba Davad,
“Siyam”, 17) Bu durum tam bir kafa karisiklig1 icinde olundugunun gostergesiydi.

Baz1 sahabiler, isi garantiye almak istediklerinden olsa gerek, ertesi giin oru¢ tutmak i¢in sahur yemegini alelacele yiyordu. Bazisi ise,
tam tersine sahur yemegi yemeyi geg bir vakte birakiyordu. (Nesai, “Styam”, 23) Fakat bunlar arasinda en ilging grubu orucunu hi¢ agma-
dan ertesi giiniin orucuna ekleyenler olusturuyordu. (Buhari, “Savm”, 50). Bazilar1 ezan1 imsak ve iftar saatleri i¢in 6l¢ii almiglardi. Bilal'in
ezan okumasini bekliyorlardi. Fakat bu sefer de Bilal'in geceleri de ezan okumasi sebebiyle sikintiya girenler oluyordu. Bundan dolay1 Allah
Restilii, sahabesine imsak vakti icin Ibn Ummi Mekttim'u esas almalarini tavsiye etmistir. (Nesai, “Ezan’, 9) Bu sahébinin gozleri gormii-
yordu ve sabah vakti geldigi sdylendiginde imsaki duyurmak igin ezan okuyordu.

Peygamber Efendimizin “Bilal geceleyin ezan okur, boylece uyuyanlar uyanirlar, uyananlar ise ihtiyaglarim giderirler” sozleri, Bilal'in
geceleri ezani belli maksatlarla okudugunu gosteriyor. (Nesai, “Styam”, 30) Belki de Bilal'in gece ezan okumasi orug tutacak olanlarin sa-
hura kalkmalari i¢indi. Bilal'in bu davranisi su anda toplumumuzda gelenek olarak devam eden Ramazan davulcularinin gérevine tekabiil
eden, fakat ezan ile daha dertni bir anlatim i¢inde icra edilen bir uygulama olarak degerlendirilebilir. Hatta Tiirk geleneklerinde bunun
tam karsilig1 olarak temcid uygulamasini gérmekteyiz. Temcid, Osmanlilar doneminde sahur vaktini duyurmak igin Allah'a hamd ve 6vgi,
Peygamberine salat ve selam okunmasiydi. Kiltiirimiizde ‘temcid pilavr’ tabiri de buradan gelmektedir. Aksamdan hazirlanmis pilavlar,
sahur vaktinde temcidler okunurken ¢ikarilir, 1sitilir ve sahur yapilirdi.

Sahébe-i kiram i¢in sahura kalkmak terk edilemez bir aliskanlikt1. Nasil boyle olmasin ki? Peygamber Efendimiz onlar1 sahur yemegine
kalkmaya 1srarla tesvik ediyordu. Allah Restli “Bizim orucumuzla Ehl-i Kitabin orucu arasindaki fark, sahur yapmaktir” buyuruyor (Nesai,
“Sityam”, 27), “Sahura kalkin. Ciinkii sahur yemeklerinde bereket vardir” (Buhari, “Savm’, 20) diyordu. Irbad b. Sariye’yi sahur sofrasina davet
ederken, “Bereketli yemege gel” buyurmustu (Eba Davad, “Siyam”, 16).

Sahébe-i kiram bu yemegin bereket getirmesini, bu bereketin ise, felaha yani kurtulusa, saglik ve afiyete sebep olmasini umuyorlardi.
Onun i¢indir ki, Nu'man b. Besir, caminin minberinden Miisliimanlara sesleniyordu: “Biz vaktiyle sahura felah (kurtulus yemegi) derdik”
diye. (Hakim, el-Miistedrek, 1, 607)

Gecenin istenilen bir zamaninda sahura kalkmak miimkiindii. Fakat miimkiin oldugunca sabaha yakin bir zamanda sahura kalkmak
makbul olandi. Sehl b. Sad anlatiyor, “Sahur yemegini ailemle yer, Allah Restlii ile namaz kilayim diye ¢abucak evden ¢ikardim” (Buhari,
“Mevakitii’s-salat”, 27) Bu ifadelerden Peygamber Efendimiz zamaninda sabah ezanina oldukga yakin bir sirada sahur yapildig: anlasiliyor.
Bu bakimdan Imam $4fii ve Ahmed b. Hanbel gibi alimler, sahur yemegini geciktirmek gerektigi goriisiindedirler. (Tirmizi, “Savm”, 14)
Dolayistyla hem ag kaldigimiz siirenin azalmasi, hem de sabah namazi vaktinde ayakta olmak i¢in sahur yemeklerimizi miimkiin oldu-
gunca geciktirmemizde fayda vardir.

D. Ug Aylar ve Zaman Cizgisine Yerlestirilmis Kutlu Vakitler

Allah Restilii, Ug Aylardan Recep ve Saban’i, bu aylarin sonuncusu ve tiim senenin sultani olan Ramazan’a hazirlayici olmalar1 bakimin-
dan degerlendiriyor, bu aylarda bulunan bazi geceleri ise, 6zellikle ibadetle ihya ediyordu. O, inananlar1 adim adim Ramazana hazirlamak
istiyor, “Allah’im bize Recep’i ve Sabant miibarek ve bereketli kil ve bizi Ramazana eristir” diye dua ediyordu. (ibn Hanbel, I, 259)

Receb ay1 girdiginde oruca sarilan Allah Restlii, kimi zaman ‘Artik orug tutmay1 birakmaz!” denilecek kadar uzun siire pes pese orug
tutar, kimi zaman da ‘Herhélde artik orug tutmayacak!” denilecek kadar orucu terk ederdi. (Miislim, “Siyam”, 179)

Saban ay1 geldiginde ise, bu ayin ¢ogunu oruglu gegirirdi. (Buhéri, “Savm’, 52) Kendisine bunun sebebi soruldugunda “Bu ay Receb
ile Ramazan arasinda insanlarin gafil bulunduklari bir aydir. O ayda ameller dlemlerin Rabbi olan Allaha arz olunur. Ben de amellerimin
oruglu oldugum halde Allaha arz olunmasini severim.” buyurmustu. (Nesai, “Styam”, 70) Nitekim Allah Restili'ne; “Ramazan orucundan
sonra hangi orug daha faziletlidir?” diye soruldugunda da, “Ramazana sayg: ve tazim i¢in tutulan Saban orucu” cevabini vermisti. (Tirmizi,
“Zekat”, 28)

Ug Aylar'in, zaman cizgisine yerlestirilmis kutlu vakitleri vardir. On bir ayin sultan1 Ramazan’a hazirlikta 6nemli manevi duraklara sa-
hip olan Recep ve $aban aylari, altin gecelerle inananlar1 Ramazan’in iklimine sokar. Recep ay1 bizlere Regéib ve Mirag gecelerini armagan
ederken, Saban ay1 ise, Berat gecesini ikram eder.

Regaib, her tiirlii ragbetin, arzu ve hevesin Allah’in rizasina yoneldigi gece... “Ve ild Rabbike fergab (Ancak Rabbine yonel ve yalvar)”
(Ingirah, 94/8) diyen Yiice Mevla, Allah Restlirniin zatinda kullarini Regaibe yani rizasina ve hognutluguna davet etmektedir. Bu ayetin
yer aldig1 Insirah suresinin ilk ayeti “Elem nesrah leke sadrek (Senin kalbini, gonliinii agmadik mi?)” diyerek, Hazreti Peygamber ile ilgili bir
mucizeyi haber verirken (Miislim, “Iman”, 260), onun zatinda goniillerin, siifli ve degersiz seylerden yiiz cevirerek Allah’in sevgisine yonel-
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mesini murat etmektedir. Bazi Kur’an yorumculari ayette ifade edilen Peygamberin gégsiiniin yarilmasi olayinin Isra gecesinde oldugunu
sdylerler. (Bkz. Miislim, “Iman’”, 264; Ibn Kesir, “Tefsir”, IV, 524)

Isra da bu kutlu gecelerden biridir. Isra gecesinde Peygamber Efendimiz bir gece Mekkeden Kudiise gétiirillmistiir (Isra, 17/1). Hatir-
lanacag iizere Isranin ardindan Mirag yolculugu baglar. Mirag, Kudiis'ten Sidreti’l-Miintehd’ya, ilahi dergaha yapilan yolculugun adidur.
Dolayistyla Insirah suresindeki bu anlam 6rgiisii iginde, Mirag ile Regaib arasinda kuvvetli bir bag, siki bir iligki oldugunu sdyleyebiliriz.

Allaha teslimiyetin, O’nun cemalini ve sevgisini arzulamanin yani Regaib’in tabii sonucu, Allah’a yiikselmek, degersiz ve bencil duy-
gulardan arinarak ideal miimin olmaktir. Kisaca “Ragbeti Allah olanin, yiikselisi de Mirag¢ olmaktadir” Regéib, Allah’a olan bagliligimizi
tazelemek igin, birbirimize olan muhabbetimizi pekistirmek i¢in ve tiim insanliga katkida bulunmak i¢in bir vesiledir. Regaib, goniillerin
goklerle, semavat ile birlesmesine, iistiimiizdeki agirliklarin kalkmasina, kin, haset duygularinin i¢imizden akip gitmesine bir vesiledir.

Mirag ise, tipki Peygamber Efendimizin Kabeden Mescid-i Aksd’ya oradan goklere yiikselmesi gibi, ruhumuzun manevi giizelliklerle
bezenerek, Allah agki ve Muhammed Mustafa’ya duyulan 6zlemle ilahi dergaha ytikselmesi yolundaki idealimizin temsilidir.

Mirag, megakkatli yolun sonundaki aydinlik nokta, Feridiiddin Attar gibi Allah dostlarinin kuglarin giinese dogru ugusuna benzettigi
yolculugun son duragidir. Allah Restlii bu saf, her tiirlii kusur ve lekeden arinmis aydinlik halin miiminin ibadetlerinde ilahi bir 151k gibi
tecelli ettigini, apaydinlik bicimde ortaya ¢iktigini elbette biliyordu.

Ve Berat gecesi, Saban’in on besinci gecesi... Peygamber Efendimizin “Allah Teala -rahmetiyle- Saban’in on besinci gecesi diinya sema-
sinda tecelli eder ve Kelb kabilesi koyunlarimin killar: sayisindan daha fazla kisiyi bagislar” (Tirmizi, “Savm’, 39; Ibn Mace, “Ikame”, 191)
buyurdugu gece! Bir defasinda da Allah Restlii “Saban’in ortasinda gece ibadet ediniz, giindiiz orug tutunuz. Allah o gece giinesin batmasiyla
diinya semasinda tecelli eder ve fecir dogana kadar, ‘Yok mu benden af isteyen onu affedeyim, yok mu benden rizik isteyen ona rizik vereyim,
yok mu bir musibete ugrayan ona afiyet vereyim, yok mu soyle, yok mu boyle?’ der” (Ibn Mace, “Tkdmetii’s-Salavat”, 191) buyurmustur.

Bazi alimler Duhén suresinde (44/3) Kuran'in miibarek bir gecede nazil olundugu haber verilen ayetteki miibarek gece tanimlamasiyla
Berat gecesinin kastedildigini ifade etmislerdir. (Halit Unal, “Berat Gecesi”, DIA, V, 475) Fakat ¢cogu alim bu gecenin Kadir Gecesi oldugun-
da hemfikirdir. Ciinkii diger ayetlerde Kur'’an'in Ramazan ayinda (Bakara, 2/185) ve Kadir gecesinde indirildigi ifade edilmektedir. Peki, ne
olmustur da Kadir gecesi bereketli bir gece ilan edilmistir? Ne olmustur da Allah Kadir gecesini bin aydan hayirli bir gece olarak nitelen-
dirmistir? Bu sorunun cevabi, Kadir suresinde saklidir. Bu surenin ilk ayetinde “Biz Onu (Kurani) Kadir gecesinde indirdik” (Kadir, 97/1)
denilmektedir. O halde bu geceye ayricalikli vasfini veren, bu gecede Kur’an'in inmesidir. Allah insanliga rahmet ve inayetini gondermis,
kulu Muhammede 1ss1zigin ve karanligin tam ortasinda Kur’an indirmistir. Cole nur inmistir...

E. Kadir Gecesi

Kadir gecesi! Bin aydan daha bereketli gece!

Meleklerin ve Cebrail’in, Rablerinin izniyle her is i¢in yeryiiziine indikleri gece!

Tan vaktine kadar esenlik ve barisin hakim oldugu gece!

Adindaki hiikiim, seref, gii¢ ve yiicelik anlamlarini, her ani ve saatiyle hak eden gece!

Cebrail'in karanlik bir magaray1 Allah'in nuru ile aydinlattig1 gece!

Namus-1 ekber’in “Oku” emri ilahisini Muhammed (s.a.s.)e soyledigi,

Muhammed Mustafanin “Ben okuma bilmem” dedigi gece!

Ve her seyin yeniden basladig1 gece!

Insanlik i¢in déniim noktast olan gece!

Vahyin indigi Hira, o gece insanlik iin sanki Adem ve Havvanin yasak meyveden yedikten sonra iimitlerinin tiikenmek iizere oldugu
bir anda magfirete eristikleri Arafat halini almigt1.

Nuh Peygamberin kavmi ile azgin dalgalardan kagip tepesinde esenlik buldugu Cudi Dagrna doniismiistii.

Hira o giin, Yusuf Peygamber’in kuyulara ve zindanlara atilmasindan sonra Misir sarayinda 6niine serilen hazinler gibi, Son Peygambere
hidayet ve rahmet hazineleri sermisti.

Mihrabin Hanimefendisi Meryem’in dogum sancilartyla sigindig1 hurma agacinin,

Yunus Peygamber’in Ninovadan ayrilip baligin karninda okyanusu asip atildig yaktin agacinin,

Musa Peygamber’in ¢oliin soguk gecesinde “anestii nara (bir ates gordiim)” diyerek kutsal vadi Tuvada, Allah’la konugmanin sirrina
erdigi agacin, Allah’in inayetiyle rahmet esintileri yaymasi gibi. ..

Bu sefer, tastan, kayadan Hiranin duvarlarinda rahmet esintileri yayiliyordu.

Peygamber’in yiireginde insanlik i¢in duydugu 1stirap, sonunda goklerde cevabini bulmustu iste. Allah, Rahman ve Rahim sifatiyla
yardimini, nusretini eristirmisti yine. Nusret ve esenlik gecesi her sene rahmetiyle gelir bize.

Ey, Peygamber Efendimizin bu gecenin daha ¢ok Ramazan’in son on veya yedi giiniindeki tekli gecelerde aranmasini tavsiye ettigi
(Buhéri, “Fazlu leyleti’l-kadr”, 2-3) ve muhtemelen Ramazan’in 27. gecesi oldugunu haber verdigi (Miislim, “Salatirl-miiséfirin’, 179-180)
miibarek Kadir gecesi! Hos geldin!

[lk vahyin heyecanini yiireklerimizde duymaya calisarak ibadetle gegirdigimiz gece! Meleklerinle birlikte safa verdin!

Ey Kadir gecesi! Sen, Cuma giiniindeki dualarin geri ¢evrilmeyecegi vaktin gizlenmesi gibi, 6liimiin her an insanin basinda olmasina
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ragmen, yine de karsisina hi¢ beklemedigi bir yerden ¢ikmasi gibi, kiyamet kapida beklese de ne zaman kopacaginin Hatemii’l-Enbiyadan
bile gizlenmesi gibi miiminlerden gizlendin! Sana da bu yaragir. Clinkii sen istiridyenin igindeki inci gibi degerlisin.

Kadir gecesinin kismen gizlenmesinin ardinda elbette pek ¢ok hikmet vardir. Béylece miiminlerin rehavete kapilmadan Ramazan’in her
giiniinii Kadir gecesiymis gibi gecirmeleri amaglanmuis olabilir. Bu sayede bir ay boyunca gecelerin feyiz ve bereketinden istifade edebilecek
olan miiminler, bir hadiste ifade edildigi gibi “Inanarak ve miikafatini Allah’'tan umarak Kadir gecesini ihya edenlerin gegmis giinahlarinin
bagislanacag:” (Muslim, “Salati’l-misafirin”, 175) seklindeki miijdeye mazhar olmak i¢in Ramazan'in her giiniinii Kadir, kapilarina her ge-
len yoksulu Hizir bilirler. Muhtemelen Kadir gecesi, Ramazan'in 27. gecesi de olsa, miibarek ayin her gecesini ibadet ve taat ile ihya ederler.

Miiminler Allah Restlirniin, Aise validemize Kadir gecesinde “Allahum! Sen affedicisin, ikram sahibisin, affi seversin, beni de affet!”
(Tirmizi, “Daavat’, 84) seklinde sdylemesini tavsiye ettigi 6zlii duay1 dillerinden diisiirmezler. Bu tavsiyeyle inananlar gozleri yasli, goniil-
lerinde Allah korkusu ve Muhammed aski ile Kadir gecesinde Kur'an okur, namaz kilar, Allah’a dua ederler. Bu gece geg¢mis giinahlara pis-
manligin en derin sekilde hissedildigi ve Allah'n magfiretinin beklendigi bir gecedir. Bu yiizden tevbe-i nasth diye ifade edilen tévbeyle;
yani bir daha islememek {izere kesin bir kararlilik ve pismanlik i¢inde giinahlardan vazge¢melidir.

Inananlar bu gece diinya yolculugunda namaz, orug, zekét ve haccin insanlik i¢in bityiik hikmetleri oldugunu tefekkiir ederler. Fakat
onlar bilirler ki, bu yolculukta goniil kirmamak, kiis olmamak, yaratilan: Yaratandan otiirii sevmek, biitiin mahltikata rahmet hissiyle yak-
lagmak ve digerkimlik da vardir. Sonra nezaket, hoggdrii, muhabbet vardir... Insanlara kars1 hoggoriilii olmak gerektiginin bir kez daha
farkina varildigy, tiim aile fertlerinin birbirlerinden sorumlu olduklarini bir kez daha hissettikleri bu gecede, her haneden bir 151k siiziiliir.
Insanlar bu gecenin bereketinden istifade etmek i¢in karinca kaderince ibadet ederler. Sevgili Peygamberimizin, Kadir gecesi olma ihti-
maline kargilik, Ramazan’in son on giiniinde ev halkini uyandirarak daha fazla ibadet ve duaya davet etmesi (Miislim, “Itikaf”, 7) gibi egler
birbirlerine ibadet sevki verirler. Boyunlarinda namaz borcu olanlar bunlari kaza ederler. Namazi borcu olmayanlar, nafile namaz kilarlar.
Herkes ve her sey i¢in hayir duasinda bulunurlar.

Biz gonliimiizii iyiliklere ve giizelliklere agarsak, Allah da goklerin kapilarini agar. Oyleyse goklerdeki rahmet kapilarinin, milletimiz,
biitiin Islam lemi, tiim insanlik ve mahltkat icin ardina kadar agilmasini niyaz ederek, bu miibarek gecenin tiirlii mahrumiyetler ve sikin-
tilar i¢inde olan insanlar i¢in bir esenlik olmasini dileyelim.

Bu niyazimizi, Ingirah suresinin manasindan miilhem bir duayla siirdiirelim:

Allah'im! Tipk: Peygamberinin kalbini kétiiliiklere kapatip, iyiliklere agtigin gibi, bizim de goniillerimizi iyilik ve giizelliklere ag.

Goniillerimize kin, haset ve bencillik sizmasin.

Goniillerimize sevgi, dostluk ve kardeslik siiziilsiin.

Ya Rab! Tipki Peygamberinin sirtin1 biiken yiikii kaldirdigin gibi tizerimizdeki agirliklar: kaldir. Belimizi dogrult.

Ya Rab! Peygamberinin zikrini, sanini1 yticelttin. Dudaklarindan “La ildhe illallah Muhammediin Restliillah” sézleri dokiilen ve Allah
Restlinii yad eden bizleri de degerli ve saygin kil.

Sen “Her zorlukla beraber bir kolaylik ve her zorlukla beraber ikinci bir kolaylik oldugunu” séyleyerek rahmetinin gazabindan ¢ok
oldugunu beyan ediyorsun. Allah'im! Bizi cemal sifatlarinla kusat, celal sifatlarinin agirlig1 altinda birakma.

Y4 Rab! Diinya ve ahiret islerimizi saglam yapmamizi, dudaklarimizdan adin diisirmemeyi bize nasip ve miiyesser kil.

Bizi senin arzularina eristir.

[brahim Peygamber’i atesin iginden ¢ekip aldigin gibi,

Musa Peygamber’i denizi yarip Firavun'un 6niinden kurtardigin gibi,

Nuh Peygamber’i tufanin azgin dalgalarindan daglarin siiktinet dolu zirvesine ulastirdigin gibi,

Ve Muhammed Mustafa’y1 gece karanliginda Mekkeden Kudiise gotiirerek, Sidretii’l-Miinteh&daki 151k haleleri icinde miraca eristirdi-
gin gibi (Miislim, “Iman”, 263) bizi de selAmete eristir.

Amin!

F. itikafi Anlamak

Hirada diisiincelere dalan ve Allah’a yakaran Restiliillah, insanin kendisiyle bag basa kalmasinin Allah’a ulasmak igin iyi bir yol oldugu-
nu biliyordu. Bu sebeple nefis muhasebesinin, Allah’a teslimiyetin ve tefekkiiriin zirvesi olan itikdfa Ramazan’in son on giiniinde girerdi.
(Tirmizi, “Savm”, 71)

“Itikaf bir mescitte ibadet niyetiyle ve belirli kurallara uyarak inzivaya cekilmek demektir” (DIB, [lmihdl, I, 404) Allah Restilirniin
itikdfa Ramazan'in son on giiniinde girmis olmasi, Kadir gecesinin Ramazan’in son on giiniinde aranmasiyla yakindan ilgilidir. Allah
Restilii, onceleri itikdfa Ramazan’in ilk on giinii ve ortasindaki on giinii girerken, kendisine gelen ilahi esinti, onu son on giinde itikéfa
girmeye sevk etmistir. Allah Restlii, Kadir gecesinin muhtemelen Ramazan’in son on giintinde tek sayili bir giine denk geldigini ve hatta
rityasinda o gece yagan yagmurdan dolay1 camur i¢cindeki mescitte kendisini secde ederken gordiigiinii ifade etmistir. Bu ayniyla ¢ikmis ve
bir rivayette, sahabe “Allah Restilii Ramazan’in 21. giinii gamurlu suyun iginde secde etti” diye nakletmistir. (Miislim, “Siyam”, 213)

Peygamber Efendimiz tipki her seyin basladig1 Hirada Cebrail'le bulugsmasi gibi bizim de manevi bir atmosfer iginde, nefsimizin ta-
hakkiimiinden siyrilmamizi istiyordu. Bu bakimdan hem Kadir gecesini bu geceye yarasir sekilde karsilamamiz, hem de nefsimizi tezkiye
ederek arindirmamiz i¢in bizleri itikéifa tegvik etmistir.
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Itikaf mescitte yapilir, bu siire zarfinda zorunlu olmadikga itikaf yapilan yerden ¢ikilamaz. Itikifa girmis olan nasil ki, manevi bir te-
mizlenme i¢ine girmisse, maddeten de temiz olmalidir. Bunun i¢in hayiz ve clintipliik durumlari itikéfa engel kabul edilmistir. Ecdadimiz
itikaf gelenegini stirdiirmiistiir. Stinnet-i kifaye olan bu ibadet keske giintimiizde de ifa edilmeye devam etse. Belki hayatin eskiye gore
¢ok daha hizli olusundan, belki biraz tembelligimizden, itikaf, giinimiizde unutulmaya yiiz tutan bir ibadet halini almistir. Halbtiki, en
kuvvetli rehabilitasyon metotlariyla boy 6l¢iisebilecek olan itikaf ibadeti, miiminin, yenilenerek daha gii¢lii, maneviyat: daha saglam halde
hayatin i¢ine karismast i¢in ne kadar 6nemlidir!

[brahim Peygamberden beri bilinen itikif, aslinda Ramazan disinda da, herhangi bir giiniin ¢ok kisa bir zamaninda bile yapilabilecek
bir ibadettir. Hatta Séfiiler “Stibhanallah” denecek kadar zamandan biraz daha fazla olacak bir siirede bile itikaf yapilabilecegi goriisiinde-
dirler. O hélde diinya meggalesinden birazcik olsun kendimizi ¢ekerek, itikaflarimizla giindiizleri sehadet alemine, geceleri gayb alemine
baglanmaya ne dersiniz?

G. Paylasmanin Essiz Tadi: Tasadduk

Sadakalar, goniilden kopan maddi yardimlardir. Thtiyag sahiplerinin yiizii giilsiin, onlarin da bogazlarindan bir sicak ¢orba gegsin diye
verilen bagislardir. Aslinda sadaka, kisinin sahip oldugu parayi, mali, serveti fakirlerle paylasmasi degil, gercekte Allah’a ait olan malin
emanetgisi olarak, sevap kazanmak iimidiyle Allah’in emanetini ihtiyag sahiplerine ulagtirmasidir. Inanan insanlar “..ve mallarinda muh-
ta¢ ve mahrumlarin hakk: vardir” (Zariyat, 51/19) ayetine gore hareket ederler.

Muhtag kisiler goniilden kopan bu yardimlarla ihtiyaglarini karsilamis olurlar. Sadaka veren ise, bu yardimiyla belki cennette bir kosk
satin almigtir, belki de basina gelecek bir musibeti def etmistir. Ciinkii Allah Restlit “Namaz kilmak, orug tutmak, sadaka vermek, iyiligi
emretmek, kotiiliigii yasaklamak; insanin ailesi, mali, ¢cocuklar: ve komsusu iizerinden oldugu imtihana kefarettir” diye miijde vermektedir.
(Buhéri, “Mevakitir’s-salat”, 4)

Sadakalar, Allah’in rizasin1 kazanmak igin verilirse giizeldir, anlamlidir. Riya i¢in ve diinyevi bir menfaat ugruna verilen sadakalar insa-
na hayir getirmez. Basa kakarak, inciterek verilen sadakalar, sadaka sahiplerini dalalet ve sagkinlik batagina siiriikler. Kaldi ki, tebessiim ve
tath dilin kendisi de bir sadakadir. (Miislim, “Zekat”, 68) Kuran ihtiya¢ sahiplerine eziyet ederek ve gosteris i¢in verilen sadakalarin Allah
katinda makbul olmadigini ¢ok ¢arpici bir misalle anlatir:

“Ey iman edenler! Allaha ve ahiret giiniine inanmadig: halde malini gosteris i¢in harcayan kimse gibi, basa kakmak ve incitmek suretiyle
yaptigimz hayirlarinizi bosa ¢ikarmayin. Boylesinin durumu, iizerinde biraz toprak bulunan diiz kaya gibidir. Saganak halinde inen yagmur,
kayanmn iistiindeki topragr alip gotiiriir de kayay: ¢irilgiplak bir tasa doniistiiriir ya, iste 6yle! Bunlarin kazandiklarina sahip ¢ikmaya giigleri
yoktur. Allah inangsiz nankorleri dogru yola ulastirmaz.” (Bakara, 2/264)

Miisliimanlar onurludur. Sadaka verenler, kardeslerini incitmeden yardimlarini yaparlar. Sadaka alanlar ise, bu sadakay1 almaktan
utanan ve bir an evvel bu sikintili durumdan kurtulmak i¢in ¢aba sarf eden kisilerdir. Allah Restlii “Yoksul bir iki yiyecek verilerek insanin
basindan savusturdugu kisi degildir. Yoksul, elinde, avucunda olmasa da istemekten utanan kisidir veya yoksul, dilenmek suretiyle insanlara
el agmayan kisidir” (Buhari, “Zekat”, 53) derken bu hususa dikkat ¢eker.

Ramazan ayi, yardimlagmanin ve toplumsal kaynasmanin zirveye ulagtig1 aydir. Allah Restlii bu ayda diger aylara gore ¢ok daha eli
acik ve comertge davranirdi. Muhtag insanlarin ihtiyaglarini gideren Efendimiz, onlarin toplum iginde asalak bir duruma diismemeleri ve
onurlu bir hayat yasamalari i¢in kalic1 ¢oztimler de tiretirdi. Bir defasinda kapisina dilenmeye gelen bir adamin elindeki tiim mal varlig
olan ¢ulu ve bardag: acik artirma ile satmus, parast ile ona bir keser almasini emretmis, kesere kendi elleriyle bir sap takip, yoksul adama
‘Git, odun topla ve sat. Goziime on bes giin goziikme. demistir. On bes giin sonra on dirhem biriktirmis olarak huzuruna gelen adama; “Bak,
bu senin i¢cin kiyamet giiniinde yiiziinde dilencilik lekesi ile huzuru ilahiye varmandan daha iyi olmadi mi? El agmak ancak su ii¢ kisi igin
caiz olabilir: (Altina girip barimacagr dami) olmayan yoksula, bor¢ batagina batmis olana, kan parasinin borcu altinda ezilene” buyurmustur.
(Ebti Davtd, “Zekat”, 26)

Allah Restliine gére veren el, alan elden iistiindiir. Insanlar dncelikle gegimlerini saglamak zorunda olduklar aileleri igin harcama yap-
malidir. Allah Restli “Sadakanin en iyisi kisinin karni tok, sirti pek iken (kendisini ve ailesini magdur etmeden) karsiliksiz verdigi sadakadir.
Dilenmekten ve ¢irkin islerden uzak durmak isteyeni, Allah onurlu ve saygin kilar; baskalarina muhtag olmadan kendi yagiyla kavrulmak
isteyeni, Allah yeterli mali imkana kavusturur” (Buhari, “Zekat”, 18) der.

Yoksul insanlar bu biling i¢cinde olmali, yoksulluktan kurtulmak i¢in ¢alismalidirlar. Dilencilik kara bir lekedir. Bakin su hadise! Aman
Allah'im, ¢alisabilecekken dilenenler, Allah Restilirniin su dedigini duymus olsalar ne yaparlardy: “Kisi dilenciligi huy edinmisse Allahin
huzuruna kafa derisi (yirtici kuslar tarafindan) didilmis ve parcalanmus bir sekilde ¢ikarilacaktir” (Miislim, “Zekat”, 103)

Kuskusuz sadakalar ihtiya¢ sahiplerine verilir. Allah Restlii bir taraftan yoksullara, bagkalarina el agmamalar i¢in tedbirler alarak yol
gosterirken, diger taraftan gergek ihtiya¢ sahiplerine bu durumdan kurtulana kadar yardim edilmesini tesvik etmistir. O, “Elinde atesten
korunma giicii olan, bir hurma tanesi dahi olsa sadaka vererek bu imkani kullansin. Bunu da bulamayan giizel bir séz soylesin” demektedir.
(ibn Hanbel, IV, 257)

Verilen bir tek hurma bile ilahi dergéhta daglar kadar olacaktir: “Biriniz helal yoldan kazandigi bir hurmay: sadaka olarak verecek olsa,
-Ilahi dergahta zaten sadece helalinden kazamlmus olanlar kabul edilir ya!- Allah bu hurmay: kendi eliyle kabul eder. Sonra Allah onu sadaka
olarak veren kisinin adina, tipki sizin yavrunuzu biiyiitiip yetistirdiginiz gibi, biiyiitiir. Nihayet bir bakarsin ki, bu kiigiiciik hurma, daglar
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kadar olmus.” (Buhéri, “Zekat”, 8)

Ramazan ay1 sadaka ve maddi yardimlari ihtiya¢ sahiplerine ulagtirmak i¢in bir firsat ayidir. Daha giizeli, onlar i¢in kalic1 ¢oziimler
iiretebilmek, onlari, toplumun sirtinda kambur degil, iireten ve faydali insanlar hiline getirmektir. Insan, Ramazanda da énce kendi ya-
kinlarindan yardima baslamalidir. Efendimiz, “Siiphe yok ki, yoksula sadaka bir sadaka sayilir. Ama onu akrabaya vermek iki sadaka sayilir.
Ctinkii hem sadaka verilmis hem de sila-1 rahim gozetilerek, akraba ile ilgilenilmis olur” (Miislim, “Zekat”, 45) buyurur.

“Mal canin yongasidir” deriz, canimizdan koparak verdigimiz sadakalar, aslinda malimizin eksilmesi anlamina gelmez. Ciinkii Allah,
icinden sadaka verilen mallar1 bereketiyle artirarak ¢ogaltir. (Darimi, “Zekat”, 38) Sadaka, inananlar1 giinahlardan temizler, onlar1 arindi-
r1p, yiiceltir. (Tevbe, 9/103)

1. Ramazan’da Zekat

Bir tarafta “Altin ve giimiisii yigip da onlari Allah yolunda harcamayanlar: can yakici bir azapla miijdele!” ayeti (Tevbe, 9/34), diger taraf-
ta “Eger sadakalari agiktan verirseniz ne ala! Eger onu gizler de fakirlere gizlice verirseniz, iste o sizin i¢in daha hayirlidir. Boyle yaptigimizdan
otiirii Allah sizin giinahlarimzi orter ve bagislar. Allah yapmakta olduklarinizi noksansiz bilir” (Bakara, 2/271) ayeti! Bu ayetler paranin esiri
olunca insanlarin azaba diiseceklerini, fakat paray1 ve serveti hayir yolunda kullanmasini bilenlerin, af ve bagislanmaya muhatap olacakla-
rin1 anlatmaktadir. Insan hayir yolunda harcadigi mal ve parayla sanki af ve magfireti satin alir. Ne kazangli bir aligveris!

Sahabe-i kiram, “Altin ve giimiisii biriktirenler..” i¢in can yakici bir azap oldugunu bildiren ayet inince, bu ayetteki uyarinin altinda
ezilmeye baglamislardir. Bunun tizerine Hazreti Omer kalkip Allah Restilirniin huzuruna gikar. “Ey Allah'in Peygamberi! Bu ayetin agirlig
altinda ashébin eziliyor” der. Allah Restlii: “Allah zekat: mallarinizdan fazla olan: temizlemek icin farz kildi, miraslar: da sizden sonrakilere
kalmasi i¢in farz kildi” buyurarak bu durumdan korunmanin yolunu ona ve tiim miiminlere 6gretir. (Ebti Davad, “Zekat”, 32) Clinkii zekat,
insanlar1 giinahlardan temizler, ruh ve goniilleri arindirir.

Altin, giimiis ve paray1 hayir ve hasenata doniistiirmeden biriktirmek gibi, kontrolsiiz bir bigimde serveti teshir etmek, fakirin hakki
olan parayi israf ederek harcamak da insan1 azaba siiriikler. Faiz de boyledir. Faiz malin bereketini kagirip azalmasina neden olurken, zekat
malin temizlenerek bereketlenmesine ve ¢ogalmasina imkan saglar. Zekat, mesru yollardan elde edilen kazangla verilebilir. Haram malin
zekati olmaz. “Allah, abdestsiz namazi’ ve ‘haksiz kazang yoluyla elde edilen maldan zekati” kabul etmez.” (Nesal, “Zekat”, 48)

Allah Restilii “Ug sey var ki, onlart yapan kimse imamn tadini almis olur. Allak’tan baska tanri olmadigina inanarak, tek olan Allaha
kulluk etmek; goniil rizasiyla malimin zekatini her sene diizenli vermek; ne yash, ne uyuzlu, ne hasta ve ne de adi olan (hayvani zekat olarak)
vermeyip, (zekdt) malin orta hallisinden vermek. Ciinkii Allah, sizden malimizin en iyisini istemedi, fakat en kétiisiinii de verin diye emret-
medi” buyurur. (Ebti David, “Zekat’, 5)

Zekatin 6denmesi icin belli bir giin veya ay belirlenmis olmamasina ragmen, bir gelenek olarak Miislimanlar, yapilan amellerin kat
kat fazla sevapla karsilanacaginin miijdelendigi Ramazan ayinda zekatlarini vermektedirler. Ayrica zekat, vaktinde verilebilecegi gibi vakti
gelmeden de verilebilir. (Tirmizi, “Zekat’, 37)

Zekat veren kisi, i¢cinden, Allah Restlirniin buyurdugu gibi “Allahim! Verdigim zekati, (alana da verene de) ganimet kil; zekatimi (6de-
mem gereken yavan bir) borca diniistiirme” diyerek zekatin sevabini Allah’tan ister. (Ibn Mace, “Zekat’, 8)

2. Fitir Sadakasi

Fitir sadakasi veya bagka bir deyisle fitra (Tiirk¢edeki sdylenis sekliyle fitre) Ramazan aymin sonuna yetisen ve ‘havéic-i asliye’ olarak
anilan temel ihtiyaglar disinda en az nisab miktar1 bir mala sahip olan her Miisliiman’in, niyete bagli olarak vermesi gereken bir sadakadir.

Fitrenin nisabi tipki zekatta oldugu gibi 20 miskal altin veya 200 dirhem giimiis miktar1 mala sahip olmaktir. Fakat zekattan farkli ola-
rak fitrede bu malin artic1 nitelikte olmasi da, iizerinden bir y1l gegmis olmasi da aranmaz.

Fitra (fitre) kelimesinin, “yaratilis” anlamiyla da iligkisi vardir. Bu niikteden hareketle fitre, Yiice Yaraticinin, sevap kazanmamiz i¢in
bizlere bahsettigi bir liituf ve kulun varligina hediye edilmis olan ilahi bir ikramdir. Fitir sadakasi, orugluyu soyledigi cirkin ve faydasiz
sozlerden, yaptigi cirkin ve dl¢iisiiz islerden temizlemek ve fakirlere yiyecek saglamak icin emredilmis bir ibadettir. (Ibn Mace, “Zekat”, 21)
Boylece Ramazan orucuyla arinmig ruhlardaki son piiriizleri de fitre alip gotiiriir. Allah Restlivniin dilinde en {istiin sadaka olarak deger-
lendirilen Ramazanda verilen sadaka (Tirmizi, “Zekat’, 28) kaynaklarimizda ‘bas zekatr’ (zekatii'r-re’s) olarak da anilir. Ciinkii her sahsin
basina konmus bir yiikiimliiliik olarak kabul edilir.

Fitir sadakasi, Ramazan orucunun farz oldugu hicri ikinci yilin Saban ayinda, zekatin farz kilinmasindan 6nce emredilmis bir mali
ibadettir. Fitir sadakasinin miktar1 daha dnce temas ettigimiz fidye miktari ile esittir.

Fitre hiir, kole, kii¢iik ya da biiyiik herkes i¢in 6denir. Kisi kendisi ve kiigiik ¢ocuklart igin fitre vermekle yiikiimliidiir. Fakat bakimlarini
istlenmis bile olsa anne babasi, biiyiik ¢ocuklari, karisi, kardesleri ve diger yakinlari i¢in fitre 6deme mecburiyetinde degildir. Zekat ve-
rilmeyen yerlere fitre de verilmez. Fitre verirken 6ncelikle akrabalardan basglanmasi daha iyidir. Ancak kisi, fitresini ustl ve fiirtuna, yani
anne, baba, dede, nine, ¢ocuk, torun ve esine veremez.

Bir Miisliman Ramazan orucunu tutsun ya da tutmasin, sag olarak bayrama eristigi takdirde bayram namazi ¢itkmadan 6nce mutlaka
fitresini vermelidir. (Buhari, “Zekat”, 76) Fitreler, Ramazan ayinin girmesinden itibaren de 6denebilir. Fitrelerde tipki fidyede oldugu gibi
asgari miktarlar1 agarak comertce davranmak kuskusuz cok faziletlidir. Fitre, Miisliiman kardeslerimizin bayram har¢ligi olur. Boylece
biitiin Miisliimanlar bayram sevincini coskuyla yasarlar.
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H. Ramazan Umresi

Ummii Ma’kil buruk... Ummii Ma’kil hiiziinlii... Kocasini daha yeni kaybetmenin acis yiireginde... Fakat onun asil hasreti, Allah
Restliv’yle beraber hacca gidememis olmasidir. “Allah Resiilii Beytullah’tan dondii” derler. Ummii Ma’kil, Restiliillah'a “Hos geldiniz” de-
meye gider. “Keske seninle beraber olsaydim, Beytullah’a ben de yiiz vursaydim..” Allah Restlii, Ummii Ma’kil'in gozlerindeki hiiznii
goriir. “Uziilme Ummii Ma’kil! Ramazanda umreye gidersin, ¢iinkii Ramazanda yapilan bir umre hacca denktir” (Tirmizi, “Hac”, 95) diye
kederli kadina miijde verir. Bog bulunur Ummii Ma’kil, “Nasil olur? Hac hacdir, umre umre!” deyiverir. “Acaba” der, “Allah Restlii, benim
teselli bulmam igin, bana 6zgii olarak m1 verdi bu miijdeyi?” Hayir, Allah Restlii Ummii Ma’kil'in sahsinda tiim iimmetini miijdelemistir
aslinda.

Elbette Allah Restlii, haccin farziyetinin Ramazanda yapilan umreyle ortadan kalktigini séylemiyordu. Fakat Ramazanda yapilan umre,
hac sevabi kadar sevap kazandirir. Nasil olmasin ki! Ramazanda yapilan tiim ibadetler zaten kat kat fazlasiyla ddiillendiriliyor degil midir?
O halde Ramazan'in kutlu zamaninda, umre de yapilmalidir. Ustelik bu miibarek zaman diliminde yapilan ibadete, kutsal topraklar da
eslik eder. Yani zamanin kutsiyeti mekanin kutsiyetiyle birlesir... Boyle olunca, elbet Ramazan umresi, hac sevabi getirir, Allah Restli'ne
miistak goniillere...

Ramazanda yapilmasi mendub ve diger zamanlara gore daha faziletli olan umre, imkéni olanlar icin bulunmaz firsattir. Thrama girerek,
tavaf ve sa’y yaptiktan sonra, tiras olup ihramdan ¢ikmaktan ibaret olan umre, Hanefi mezhebinde miiekked siinnet, $afiilere gore ise,
farzdir.

Mikat sinirinda veya Harem bolgesi disinda ihrama giren miiminler, Harem-i §erif'e gelince: “Allah'im! Senin rizan1 kazanmak igin
umre tavafini yapmak istiyorum. Bunu bana kolaylastir ve kabul et” diye niyet ederler. Biiyiik bir sevkle umre tavafi yapilir. Tavaf namazi
kilan miiminler, “Allab’im! Senin rizani kazanmak i¢in umrenin sa’yini yapmak istiyorum. Bana kolaylik ver ve kabul buyur” diye niyet
ederek Safa ve Merve arasinda sa’y yaparlar.

Hac ve umre, lisan-1 hal ile Ibrahim Peygamber’in ve esi Hacer’in hayatina taniklik eder, hervelede, sayda, istilamda...

“Sa’y tamamlandiktan sonra dipten tiras edilen saglar, akip giden giinahlara taniklik eder gibidir” (Erul-Keles, Hacc: Anlamak, s. 66) Bu
sekilde umre tamamlanir ve ihramdan c¢ikilir.

I. Orucun Barisla Bulustugu Nokta: Bayram

1. Arefe

Isranin miraca egik olmasi gibi, abdestin namaza girizgih olmas: gibi, sahurun imsaki kucaklamasi gibi, bayramlar1 kargilayan arefe
glinii... “Yarin bayram” dedigimiz giin... Cocuklarin, aksaminda, yastiklarinin basucunda bayramlik elbiseleri uykuya daldiklar1 giin...
Bayrami temiz karsilamak i¢in tiim ailenin boy abdesti alip, kutsal bir ibadetin mutlulugunu ayn1 kutsallikla karsilamaya hazirlandiklar:
glin... Miinkerin ve kétiiliiklerin reddedilip, marufun ve iyiliklerin kabul ve tasdik edildiginin en yalin ifadesi olan Ramazan orucunun
sonuna vurulan miihiir, Ramazan Bayrami ve Kurban Bayramr'nin besmelesi arefe giinii...

Alah Restlirniin ifadesiyle, Rabbimizin o giin kullarin1 cehennem atesinden azad ettigi kadar ¢ok azada sahitlik eden bagka bir giin
olmayan (Ibn Mace, “Menasik’, 56) arefe giinleri... Dualarin en hayirlisinin ve bereketlisinin yapildig1 giinler...(Tirmizi, “Daavat’, 122)

Miiminlerin kabristanlara akin akin gittikleri, sevdiklerinin mezarlar1 basinda dualar okuyup, gozyas: akittiklar1 ve “yarinki bayramda
bir arada olmasak da cennetteki giinlerimizde bulusup hep birlikte giilecegiz, sabredelim” dedikleri giinler...

Allah Restli'niin mezarliga vardiginda Allah'n rahmetine kavusmus kardeslerini, “Selam olsun, ey bu diyarin inangh insanlari! Bi-
zim de varacagimiz yer (er ya da ge¢) yammzdir. Allah’tan niyazimdir ki, bizlere de sizlere de afiyetler ihsan etsin” (Miislim, “Cenaiz”, 104)
selamryla selamlayan miiminler, mezarlikta sevdikleriyle bulusup dualarini ve selamlarini gonderirler. Bunun bir son olmadigini, kendi-
lerinin de buradan gegerek

Rablerinin huzuruna ¢ikacaklarini diisiiniir, ibret alirlar. (Tirmizi, “Cenaiz”, 60)

Kalpleri yumusar, goniilleri meltemlere tutulmus tiil gibi, ukba riizgarlariyla titrer. Okunan Kuranlar ve Yasin'ler, af ve magfiret yaka-
rislarina karigir. Feryat etmez miiminler, kalbin 1stirabina dur denemez elbet, gozlerden yaslar akmalidir. Bir giin onlara kavusma 6zlemi,
onlarin Rablerinin katinda, Allah’in himayesinde olduklarini bilmenin siikiineti sayesinde sabir ve tevekkiille mezc olur.

Miisliimanlar arefe giinlerinde veya bayram sabahlarinda kabristanlardadir. Onlarin bu ziyareti hayatin iki diinyada da devam ettigine
sahitlik eder. Allah yolunda, vatan ugrunda tipki Bedr’in aslanlari gibi, Enes b. Nadr gibi, Abdullah b. Revaha gibi sahadet serbetini i¢mis
sehitlere selam verilir... Sehitlerin; siddiklar ve nebiler arasindaki hallerine gipta edilir.

Kimi sehitler Uhudda sehit diismiis Abdullah b. Amr b. Haram gibi ardinda garesiz ¢ocuklar birakmigtir. Bayramlarda sehitlerin geride
kalan gocuklarina 6zel itina gosterilir. Onlarin goéniilleri alinir, harglik ve hediyelerle sevindirilirler.

Cocuklarin bayram sevinci, bayramin giizellikleri, akraba ve komsu ziyaretlerinin 6nemi onlara anlatilarak pekistirilir. Bayramlarin
seving giinleri oldugu bilinerek neselenilir...
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2. Bayram

Bizler kendi dogamiza en uygun inanca sahip bir anne ve babanin ¢ocuklar: olarak diinyaya geldik. Ne mutlu bize! Babamiz veya de-
demiz, bizi elimizden tutarak kardeslerimizle beraber camiye gotiirdii; annemiz veya ninemiz seccadesi basinda namaz kilmais, tespihini
gekerken, sokuluverdik yanina, ayaklar: altindaki cenneti arar gibi basimiz1 dayadik onun kucagina. Cocuktuk, fark edememistik Allah'in
bize olan nimetini, rahmetini.

Sokakta yiiriirken kose baginda karsimiza ¢ikan cami, Ramazan ayinda kuyruga girip aldigimiz Ramazan pidesinin buram buram
kokusu, giinde bes defa kulaklarimizda yankilanan saba, segah ve rast makaminda ezan nagmeleri, yazlar: gittigimiz, evimizin yanindaki
miitevazi Kur’an kursunun hocasinin giir sesi... Meger hepsi de ayn1 bestenin notalariymas.

Kandil simidi yemek kandil gecelerinde; bir hurmayla orucumuzu agmak Ramazan aksamlarinda; kursunlu camilerde, tarihi sadir-
vanlardan akan soguk suyla -kisin soguguna inat- abdest almak Cuma namazlarinda; servi agaglarinin altinda, bir annenin ¢ocugunu
besiginde uyutmasi gibi, Rablerinin kara toprakta uyuttugu insanlara bir Fatiha okumak bayram ya da arefe sabahlarinda... Hepsi bizim
inandigimizi, miimin oldugumuzu kendi diliyle anlatiyor sanki.

Allah Resilii bayram namazina gitmeden &nce veya arefe giinii boy abdesti alirdi. (Ibn Mace, “Tkametii’s-salavat’, 169) O, Ramazan
Bayrami giinii mutlaka bir seyler yiyerek namaza gider, Kurban Bayramr'nda ise, namaz kilincaya kadar bir sey yemezdi. (Tirmizi, “Cum?@’,
38) Hazreti Ali'nin belirttigine gore, bayram namazina yiiriiyerek gitmek Peygamberimizin siinnetiydi. (Ibn Mace, “Ikdmetii’s-salavat’,
161) Peygamber Efendimizin daha ¢ok insanla karsilasmak arzusuyla bayram giinleri namaza gidis ve doniisiinii iki ayr1 yoldan yaptig1
biliniyor. (Buhari, “Ideyn”, 24) Hatta raviler Peygamber Efendimizin bayram namazlarinda takip ettigi yolu, en ince ayrintisina kadar nak-
letmektedirler. Bu anlatimlara kulak verdigimizde Allah Restli'niin namaza gidisini géziimiizde canlandirabiliriz: “Allah Restlii, bayram
namazlarina giderken Said b. Ebi’l-As’in evinin yanindan siiziiliirdii, sonra gadirlarda oturan ahalinin sokagindan yoluna devam ederdi.
Namazi kildiktan sonra evine bir baska yoldan doénerdi. Bu yol Ziireyk ogullarinin yoluydu. Derken Ammar b. Yasir'in ve Ebi Hureyre'nin
evlerinin yanindan Balat mevkiine ¢ikardi” (Ibn Mace, “Ikdmetii’s-salavat”, 162)

Kim bilir, Nebi yolda kimlerle karsilasirdi, sahabe ve Peygamberimiz birbirleriyle nasil selamlagirlardi? Ve kim bilir, onu gorenler ne
kadar mesut olurdu? Onunla yol arkadasi olmak, sohbetine nail olarak camiye gitmek, ne bityiik mutluluktu. Kuskusuz sahabe-i kiramin
bayrami bizimkinden ¢ok daha nese iginde gegerdi. Ciinkii aralarinda Allah'in Restlii vardi. Herhalde Ebti Hiireyre onu gordiigiinde
gozlerinin i¢i parlardi. Ammar onu evinin éniinden gegerken gordiigiinde seving icinde disari firlardi. Bizim sokagimizdan Allah Restlii
ge¢miyor. Ne yazik! Komsularimiz arasinda ne Ammar var, ne Said b. Ebi’l-As. Fakat Peygamberi gonliimiizde her an hissedebiliriz. Sanki
Allah Restlii ile beraber namaz kilacakmis gibi, nese i¢inde ve bir o kadar gururlu camiye gidebiliriz. Peygamber Efendimizin bayram
sabahina dair siinnetlerini hayatimizda uygulayabiliriz.

Bayram namazlarina giderken yolda tekbir getirilir. Ramazan Bayrami'nda bu tekbirler i¢ten, Kurban Bayramrnda distan okunur.
Imamin bayram sabahlari erkenden mescide gitmesi bir gelenek halini almigtir. Clinkii imam namazgaha geldigi andan itibaren bayram
namazinin vaktinin geldigi kabul edilir. (Muvatta, “Ideyn”, 7) imam Malik, Said b. Miiseyyeb gibi biiyiik sahsiyetlerin, bayram namazina
daha giines dogmadan gittigini nakletmektedir. (Muvatta, “Ideyn”, 5)

Miisliimanlarin ilk kildiklar: bayram namazi, 27 Mart 624’te hicretin ikinci senesinde eda ettikleri Ramazan Bayrami namazidir. Haz-
reti Peygamber, bayram ve Cumalar1 Gésiye ve Ald surelerini okurdu. Her ikisi de ayn1 giine denk gelirse Gasiye ve Ala surelerini birlikte
okurdu. (Mislim, “Cum’a’, 62)

Alla suresi su mealdeki sozlerle baslar: “Yiice Rabbinin adini tespih et. O, yaratip sekillendiren, ahenk veren ve diizene koyandir. O, (her
seyi) ol¢tiyle yapip yonlendirendir. O, yesil bitki ortiisiinii ¢ikaran, sonra da onlari ¢iiriiytip kararmus cercope ¢evirendir...” (Ala, 87/1-5)

Gagiye suresi ise, su sozlerle baslar: “Dehseti her seyi kaplayan felaketin haberi sana geldi mi? O giin birtakim yiizler vardir ki, zillete
biirtinmiiglerdir. Calismus, (bosa) yorulmuglardir. Kizgin atese girerler. Son derece kizgin bir kaynaktan igirilirler. Onlara, aci ve kotii kokulu
bir dikenli bitkiden baska yiyecek yoktur. O, ne besler ne de agliktan kurtarir. O giin birtakim yiizler vardir ki, nimet icinde mutludurlar. Yap-
tiklarindan dolay: hosnutturlar. Yiiksek bir cennettedirler. Orada hicbir bos soz isitmezler...” (Gasiye, 88/1-11)

Allah Restli, eger seferdeyse bayram giinleri, siitre olmasi i¢in 6ntine bir karg diktirir, ardinda namaza durur, cemaat de Peygamber’in
ardinda namaza gegerdi. Bu Islam tarihinde sonradan bir gelenek halini alacaktir. (Buhari, “Salat”, 90) Peygamber Efendimizin bayram
namazlarinda Ingikéak suresini de okudugu rivayetler arasindadir. (Miislim, “Salatii’l-Ideyn”, 14) Bir baska rivayette ise, Peygamber Efen-
dimizin Ramazan ve Kurban Bayrami namazlarinda ilk rek’tta Kaf, ikinci rekatta Kamer surelerini okudugu ifade edilmektedir. (Tirmizi,
“Cuma’, 33)

Bayram namazlari, giines dogduktan sonra zeval vaktine kadar kilinabilir. Cuma namazi kendisine farz olan her miimin i¢in bayram
namazi kilmak Hanefi mezhebine gore vacip, $afii ve Malikilere gore miiekked siinnet, Hanbelilere gore ise, farz-1 kifayedir. Bayram na-
mazlar1 cemaatle kilinir. Bayram namazlarinda ezan okunmaz ve kamet getirilmez. (Buhari, “Ideyn”, 7) Bayram namazlart iki reKat olarak
kilinir. Bayram namazlarina 6zgii olarak zevaid tekbiri getirilir. (Bkz. DIB, Ilmihal, 1, 306) Bayram namazi hutbesinde imam “Allahii ekber,
Allahii ekber; 14 ilahe illallahii vallahii ekber. Alldhii ekber ve lilldhi’l-hamd” der, cemaat de bu tekbirlere eslik eder.

Asr1 saadette bayram, bayram namazinda baslayan cosku ile giin boyu siirerdi. Peygamber Efendimiz bayramin adina yarasir sekilde
miiminlerin bu giinleri seving i¢inde gecirmelerini arzu ederdi. Bir bayram giinii Ebu Bekir, hane-i saadete, Allah Restlii'niin evine konuk
oldu. Ebti Bekir'in kizi, Peygamberimizin de hanimi olan Hazreti Aige’nin yaninda Ensardan iki kiz eski savaglara dair kahramanlik ezgile-
ri terenniim ediyor, sarkilar soylityorlardi. Ebt Bekir bu durumu garipseyerek, ‘Restliillah’in evinde seytan 1slig1 mi caliyorsun?” diye tepki
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gosterdi. Derken odanin bir kosesinde uzanmis dinlenmekte olan Peygamber Efendimiz konusmalari isitti ve ‘Ey Ebii Bekir! Onlara ilisme.
Her milletin bir bayrami vardir. Bu da bizim bayramimizdir’ dedi. (Buhari, “Tdeyn”, 2)

Allah Restli'niin bayramlara yiikledigi manay1 gostermesi bakimindan su olay da manidardir. “Bir bayram giinti Habesli bir halk oyu-
nu ekibi, mizraklari ellerinde Peygamberin mescidinde gésteri yaptilar. Peygamber Efendimiz geng bir hanim olan esi Hz. Aise’yi yanina
¢agird1 ve o, yanagi Peygamberin yanagina degecek sekilde Efendimize yaslandi, beraberce gosteriyi izlediler. Allah Restilii bir taraftan da
ekiptekilere ‘Haydi bakalim, Erfide Ogullar:!” diye tezahtiratta bulunuyordu.” (Buhari, “Cihad”, 81)

Peygamber Efendimiz bayram giinlerinin topluca ve nese i¢inde gecirilmesini istiyordu. Birileri mutsuz, bir kdsede otururken bayram
olmazd. {lim adamlar1 “orug da bayram da halkin ¢ogunlugu ile olur” demislerdir. (Tirmizi, “Savm”, 11) Herkes ayn1 sekilde cogkuya ka-
tilmalidir. Bu giinler Allah’in insanlara bir litfudur.

Peygamberimizin déneminde ‘bayrama ¢ikma’ diye bir tabir vardi. (Nesai, “Salatirl-Ideyn”, 2) Peygamber Efendimiz, “Herkes evlerin-
den disari ¢ikarak bayrama sahit olsun” diyordu. (Nesai, “Salati’l-Ideyn”, 3) Ummii Atiyye anlatiyor: “Bayram giinii bize evlerden disar1
¢tkmamiz soylenirdi. Geng kizlardan, 6zel halleri olan hanimlara kadar hepimiz evlerimizden disar1 ¢ikar, mescitte erkeklerin arkasinda
yerimizi alirdik. Bayanlar erkeklerin ‘Allahu Ekber!” nidalarina ortak olurlar, onlarla birlikte dua eder ve o giiniin bereketli ve tertemiz bir
giin olmast i¢in Allah’a yakarirlardi” (Buhari, “Ideyn”, 12) Bayram namazina herkes tesvik edilmekteydi. Ciinkii bayramin cogkusu ve be-
reketi mescitte bayram namaziyla bagliyordu. Fakat yine de bayram namazini kilmayi kagiranlar ve mescide gelmemis hanimlar evlerinde
iki rek’at namaz kilabilirler. (Buhari, “Ideyn bab baglig1”)

Allah Reslii kadinlari da bayram namazina katilmaya tegvik etmistir. Ozel halinde olan hanimlar, namaz kilmayarak cemaatin arkasin-
da beklemis ve yalniz duaya istirak etmislerdir. Bir hanim “Ya bir kadinin dis elbisesi yoksa?” diye sorunca, Allah Restli ‘O zaman ddiing
bir elbise buluverir’ demistir. (Tirmizi, “Cum’a’, 36)

Allah Restlirniin, namazdan sonra hanimlarin yanina giderek, onlarla 6zel olarak konustugu da rivayetler arasindadir. ibn Abbas an-
latiyor: “Ben, Peygamber ile; ondan sonra Ebti Bekir, Omer ve Osman ile birlikte Ramazan Bayrami namazinda hazir bulundum. Hepsi de
namazi hutbeden evvel kilarlardi. Hutbe namazdan sonra okunurdu. (Bir defasinda hatirlarim da) Allah Restlii hutbeden sonra (cemaat
dagilmadan, bilhassa kadinlar ¢ekilmeden erkekler ¢ikmasinlar diye) eliyle ‘oturun’ diye isaret etmisti. Sonra (oturmakta olan) erkeklerin
saflarini yararak kadinlarin yanina kadar gitti. Bilal de beraberindeydi. Yanlarina varinca su ayeti okudu:

“Ey Peygamber! Miimin kadinlar, Allaha hicbir seyi ortak kosmamak, hirsizlik yapmamak, zina etmemek, ¢ocuklarin éldiirmemek, elle-
riyle ayaklari arasinda bir iftira uydurup getirmemek, hi¢bir iyi iste sana karsi gelmemek konusunda sana biat etmek iizere geldikleri zaman,
biatlerini kabul et ve onlar icin Allah’tan bagislama dile. Siiphesiz Allah, ¢ok bagislayandir, cok merhamet edendir” (Miimtehine, 60/12).

Allah Resilii bu ayeti okuduktan sonra ‘Sizler bunu kabul ediyor musunuz?’ diye sordu. I¢lerinden bir kadin; ‘Evet, kabul ediyorum’
dedi. Ondan bagkas1 cevap vermedi. Bunun iizerine Allah Restlii ‘Mademki oyledir, sadaka verin’ buyurdu. Bilal hirkasini yayds, bir ta-
raftan ‘Anam babam feda olsun’ diye sesleniyordu. Kadinlar biatlerine bagl kalarak yiiziiklerini, takilarin1 bagisladilar” (Buhari, “Ideyn”,
19) Onlar Allah’a ve ahiret giiniine goniilden inanan, Allah Restli'niin dudaklarindan ¢ikan s6zii hemen uygulayan kadinlardi. Bayram
glinlerinin yardimlagmaya vesile oldugunu yasayarak gostermislerdi.

Peygamber Efendimiz bayramlarin israfa kagmadan izzet ve ikram iginde ziyafetlerin verildigi giinler olmasini isterdi. Nitekim bu giin-
lerde orug tutulmasini yasaklamisti. (Miislim, “Styam”, 140) Peygamber Efendimiz Medine’ye geldiginde Medinelilerin eglenip kutladiklar1
iki bayramlar1 vardi. Allah Restilii onlara “Allah size bu bayramlardan daha iyisini Ramazan ve kurban bayramlarini ihsan etti” diyerek
miiminleri bayram kutlamaya tesvik etmisti. (Ebtt Daviid, “Salat”, 239)

Peygamber Efendimiz siddetten hicbir zaman hoglanmazdi. Diigman kargisinda olmadiklar1 miiddetge, Islam memleketlerinde Mis-
liimanlarin, bayramlarda silah tagimalarini yasaklamustir. (ibn Mace, “Ikametii’s-salavat’, 168) Bayramlar kardesligin, dostlugun yasandig
glinlerdir.

Bugiin de biz, iizerimizdeki bayramliklarimizla biiyiiklerimizin elini 6pmeye, duasini almaya gideriz. kram edilen tathilar, yudum-
lanan caylar, sohbetlerin tadina karigir. Ustiimiizdeki yeni bayramliklarimizla bir baskayizdir o giin. Ya ¢ocuklarimiza ne demeli? Bazisi
kadifeden, bazis1 hareli ceketleriyle oglanlar, bazisi ¢igekli, bazis1 ekose etekleri ve kirmizi rugan ayakkabilariyla kizlar, mahallelerindeki
bityiiklerinin ellerini 6piip, seker, lokum ve bozukluklardan bir bayram hazinesi yapmak i¢in kostururlar.

Toplumsal duyarlilik giizeldir. Insanin, sehrin beton duvarlarini agarak, komsularina ulagmasi, yolda kargilastigi insanlara bir tatli te-
bessiim gostermesi ¢ok zor bir sey degildir. Bir giin Allah Restlii yanindakilere sorar: “Bu sabah kim oru¢lu?” diye. Gerisini Eb{i Bekirden
dinleyelim: “Ben, ya Restlallah!” dedim. Allah Restili, “Bugiin cenaze namazina katilaniniz var mi?” diye sordu. Yine, “Ben, ya Restlallah!”
diye cevapladim. Allah Restlii “Peki ya bugiin aranizdan biri bir yoksulu doyurdu mu?” dedi. “Ben” demekle yetindim. Allah Restlii, mii-
tebessim... “Bugiin aranizda hasta ziyaretine giden oldu mu?” Yine “Ben gittim, ey Allah’in Restilii!” dedim. Allah Restilii miijdeyi verdi:
“Bu giizel iglerin tamamini yapan cennete girer” (Miislim, “Zekat”, 87) Iste bayramlar bu giizel isleri yapmak i¢in tam bir firsat zamanidir.

Bu islerin cennetle 6diillenecegi miijdesini verir Allah Restlii... Hepimiz cenneti isteriz elbet. O halde Ebt Bekir gibi olmaya ne der-
siniz? O, kizinin saglarini sefkatle oksardi. O, nerede bir cenaze varsa, dlenin yakinlarina omuz verir, 6len sanki kendi yakiniymis gibi
mahzun, cenaze namazina katilirdi. Hastalarin, yoksullarin yaninda hep o vardi. Ciinkii o, magaradaki iki kisiden biriydi... Evlerimizde
magaradaki iki kisiden biri olmay1 anlamaya ¢alismamiz biraz zor... Ama isin 6zii Peygamber terbiyesini almis olmakta sakli. Ebti Bekir,
Peygamber terbiyesi almisti. Bu davranislari, daha fazlasiyla Peygamber yapiyordu. Ve Peygamber’in yaptig1 her sey giizeldi.

Bayramlar dua vakitleridir. Allah Restli “Sikintili anlarda duasimin Allah tarafindan kabul edilmesini isteyen, bolluk zamanlarinda
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ettigi duayi artirsin.” (Tirmizi, “Daavat’, 9) demistir. Oyleyse bolluk ve mutluluk anlamina gelen bayram sevincimizi dualarimizla, niyaz
ve yakariglarimizla harmanlayalim.

Yikalim duvarlari... Yan: bagimizda kimse ‘A¢im!” dememeli, agalim goniil kapilarimizi ardina kadar... Hi¢bir sey yapamiyorsak bir
giiler yiiz de mi yok? Yiyelim igelim kam alalim diinyadan demek, yan1 basimizda hiiziin varken olur mu? Miimin kdm ve gam arasinda
itidalini koruyabilmelidir. Yani bagkalarinin tiziintiisiinii de paylagmali, sevinglerine de ortak olmali. Ramazan ay1 bizi biraz kendimize
getiriyor, kuskusuz. Yoksullar1 doyurmay1 6gretiyor bize, a¢ kalmanin ne demek oldugunu hatirlatiyor, 6liimii fisildiyor kulaklarimiza.
Kur’an goniillerimize akiyor camilerden...

Sair diyor ya:

“Kaplumbaga, bogiirtlen, tiziim ve bagbozumlari. ..
Akan suda orucun aydinhig ve iftar

Her sahurda davul davul Samanyolu’na bakmak var...”
(Sezai Karakog, Giin Dogmadan Siirler, s. 324)

Orug, ruhlarimizin bag bozumu geldiginde, akip giden 6mriimiizde 151ldayan bir ibadet olarak biraz sabur, biraz siikiirse, biraz da yar-
dimlagma olsa gerek. Bayram ise, bu bereketli ayin nese dolu hasadu...

J. Orucun Hikmet ve Faydalari

Orug ibadetinin hedefi insanlar1 takvaya eristirmektir. Bu bizzat Kur'an-1 Kerimde “Ey iman edenler! Allaha karsi gelmekten sakinmaniz
ve takvaya erismeniz igin orug, sizden oncekilere farz kilindig1 gibi, size de farz kilind:.” (Bakara, 2/183-184) seklinde ifade edilmektedir. Orug
ibadetinin asil gayesi olan takva, Yaratanin azamet ve ihtisami karsisinda, insan1 hayranlik, dehset ve iirperti ile karisik ask ve muhabbet
duygulariyla kaplayan, Allah’a karst sorumlulugunun bilincinde davranmaya iten bir korku ve sakinma halidir. Iste orug ibadeti boyle bir
suura ulagtirmak icin vardir.

Allah katinda en kiymetli olan kullarin, en derin takva sahibi olan kullar oldugunu ifade eden Rabbimiz (Hucurat, 49/13), takvay1 kul-
luk bilincinin zirvedeki hali olarak bize sunmustur. Insanin nefsini kontrol altina alarak, bu zirve noktaya ulagmasi i¢in yapmasi gerekenler
vardir. Aslinda orug bu gerekli davranislarin sistematik héle getirilmis biitiintidiir.

Orug tutan insan, nefsinin beslendigi iki yolu tikamis olur. Bunlardan biri mideden gecer. Midenin ag ve susuz birakilmasi, nefse bag-
ka higbir davranis kadar agir gelmez. Nefsi terbiye etmenin en iyi yolu agliktan geger. Orucun tikadig ikinci yol ise, sehvet ve arzularin
yoludur. Insani cinsel duygudan bir siireligine de olsa ¢ekip alan orug, nefsin elindeki iki biiyiik kozu: tokluk ve doyum duygusunu almis
olur. Oysa nefis, bunlarla beslenmekle kalmayip, sehvet ve istah duygulariyla simarmaktadir. Orug bu iki duygunun yerine, ulvi duygular
yerlestirir. Mide a¢ ve susuz kaldik¢a kalp ingirah bulur, yeni boyutlara agilir ve ufuk kazanir. Boylece Allah'in nurunun tecelli noktas:
haline gelir. Artik kalp, imanin pariltisini daha iyi hisseder. Kalp, ateste clirufundan ayrilan degerli bir maden gibi, tizerini kaplayan giinah
kirlerinden arinir.

Yiice Allah “Ey miiminler! Size hayat verecek Kurana ¢cagirdiklari zaman Allahin ve Peygamberin davetine geliniz, emirlerine boyun egi-
niz. Biliniz ki, Allah kisiyle kalbi arasina girer. Ve bir giin gelecek Allahin huzurunda toplanacaksiniz.” (Enfal, 8/24) buyurmaktadir. Kuran
yorumculari ayetteki ‘Allah’in kisi ile kalbi arasina girmesi’ ifadesi hakkinda ¢ok seyler séylemislerdir. Bazilar1 bunu, Allah hidayet verme-
dikge kisi ile kalbi arasinda bulunan bir engelin, insan1 akil edemeyecek kadar aciz bir konuma siiriikledigi seklinde agiklarlar. Dolayisiyla
imana erismenin akal ile olan baglantisina dikkat gekerler. Islami perspektife gore, kalp hem imanin, hem de aklin 1giltisin1 yansitan bir
ayna gibidir. Diisiinmenin tefekkiir ve tezekkiir gibi farkli boyutlarinin kaynag: insan beyni olsa da, diisiincenin goniille de yakin iliskisi
vardir. Clinkii diisiincelerin selamet bulmasi, dogru ilkeler ile caligmasi, insaf ve adalet olgiileriyle miimkiin olabilir ve adaletin kaynag: da
kalptir.

Orug, nankorliigii ve giinahkarligi nedeniyle insan ile kalbi arasinda olusan duvar: yikip, nefsin agina diigmiis kalbi baglarindan kurta-
rarak, ait oldugu diinyaya gétiiriir. Bunun i¢in nefsin sehvet ve istah duygularindan arindirilmasi ve kalbin Allah’in zikriyle gii¢ kazanmasi
gerekir. Kalbi nefsin elinde oyuncak olmaktan kurtarip, manevi feyiz ve bereketi alabilecek kivama getiren orug, insana imanin gergek
lezzetini tattirir.

Allah Restltt “Ey kalpleri ¢eviren Allahim! Kalbimi dinin tizere sabit kil” diye ¢ok¢a dua ederdi. (Tirmizi, “Deavat’, 89) “Ey Allah’in
Restlii! Biz sana ve getirdigin Kur'ana goniilden inanmigken, bizim kalplerimizin (kiifiir ve nankorliige) ¢evrileceginden endise mi edi-
yorsun?” diyen ashabina, “Evet! Ciinkii kalpler Allahn iki parmag: arasindadir, dilerse (imandan kiifre) ceviriverir” diyen Peygamberimiz,
miiminin her zaman korku ile iimit arasinda olmas1 gerektigini hatirlatmisti. (Ibn Kesir, “Tefsir”, II, 298) Insan, glinahlarindan dolay1
Allah’tan timidini keserse, bu onu daha biiyiik bir felakete stiriikler; ¢linkti “Allah’tan ancak dalalet batagina siiriiklenmis olanlar iimidini
keser” (Hicr, 15/56) Allah’in rahmeti engin olmakla beraber, kisinin giinah isleyip durmasi ve “Nasil olsa Allah’in aft1 ve bagislamasi goktur”
diyerek gevseklik gostermesi ise, ayr1 bir felakettir. Iste orug, ifrat ve tefrit olarak nitelendirilebilecek bu iki egilimin de 6niinii alir ve insan
olgiilii bir korku ve timit atmosferine ytikseltir.

Insan1 boylesi bir manevi egitim siirecine tagiyan orug, kulun, kalbi {izerinde birikmis giinah tortusundan styrilmasini saglar. Boylece
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orug, insan1 “kad eflaha men zekkaha (nefsini arindiran kurtulusa ermistir)” (§ems, 91/9) ayetinin sirrina erdirir. Nasil ki, sadaka ve zekat
inananlar1 giinahlardan temizler, onlar1 arindirip, yiiceltirse (Tevbe, 9/103), bedenin zekat: olan orug da (Ibn Mace, “Siyam’, 44) insani
nefsinin hakimiyeti altinda ezilmekten kurtarir.

Orug sayesinde imanin lezzetine varan miimin, nefsinin ag¢ligin1 manevi gidayla bastirir. Midesinin hirsini, istahini, yemeye olan ta-
mahini egitir, az ama bereketli lokmalarla bedenini beslemeyi 6grenir. Peygamberin essiz anlatimiyla “Inangsiz insan bagirsaklarindaki her
boguma kadar yer, yine de doymaz; miimin, bir tas siit iger, doyuverir. Inangsiz, yedi tas siit icer, ancak yle pes eder.” (Tirmizi, “el-Et'ime”, 20;
Miislim, “el-Esribe”, 182)

Orug, Allah siirekli hatirlama imkani veren bir ibadet olarak da diger ibadetlerden ayrilir. Ciinkii orug, imsak ve iftar vakti arasinda
genis bir zamanda ifa edilen bir ibadettir. Hatta Ramazan gecelerindeki sahurlar ve tehecciid namazlarini da dikkate aldigimizda, orucun
glindiizden gecenin ilerleyen vakitlerine uzanan bir ibadet oldugu goriiliir. Boylece Allah, giin boyu miiminin dilinden ve gonliinden
dismez.

Orug tutan kisi, nefsinin zincirlerini kirarak Allah’in ipine sarilmis olur. Nefis insan1 bencillestirip yalnizliga iterken, insan Allah’in
ipine sarilmakla sosyal bir varlik oldugunu iyiden iyiye hisseder. Ramazan boyunca toplu halde yapilan ibadetler birlik duygusunu ruhlara
isler. “Miiminler birbirlerine siki sikiya kenetlenmis bir duvar gibidir” (Buhari, “Salat”, 88) hadisine sahadet edercesine Ramazanda inananlar
tek viicut olurlar. Zengin, fakirle ayn1 safta namaz kilar, ayn1 sofrada yemek yer. Zekat, fitre ve fidyeler gelir dagilimindaki dengesizlige can
suyu olur.

Eskilerin “kanaat gibi devlet olmaz” diye methettikleri kanaat, tekrar kapimizdan evlerimize girer. Orugla aglik ¢eken insan, yoksulun,
muhtacin durumunu anlar ve az ile yetinmenin 6nemini daha iyi kavrar. Artik israf edemez olur. Zira “Kanaat bitmeyen bir hazinedir”
(Beyhaki, Ziihd, 2/88) sozii kulaklarinda yankilanir. Eskisinden daha ¢ok nimetin kadrini bilen insan, Allah’ olan giikriinti artirir. Hirsin
mahrumiyete, kanaatin rahmete vesile oldugunu anlar. Allah Restli'niin “Iktisat eden gecim sikintisi cekmez” (Ibn Hanbel, 1, 446) miijdesi
hayatinda tezahiir etmeye baslar.

“Efela yeskiiriin... Efeld yeskiiriin (Stikretmezler mi? ... Siikretmezler mi?)” (Yasin, 36/35, 73) “ve seneczi’s-sakirin (Siikredenlere odiillerini
verecegiz.)” (Al-i Imran, 3/145) ayetlerinin manasi, dimaginda daha derin yer bulur. Orug, insani gaflet, sehvet ve firkat girdabindan ¢ikar-
tip, hikmet, ibadet ve iffet surlariyla cevrili kulluk hisarina ulastirir.

Orug, Ramazan’in ve Kadir gecesinin kadrinin anlagilmasi sayesinde, insana zaman bilinci agilar. Gece ibadetine kalkmamast i¢in seyta-
nin ense kokiine attig1 diiggtimleri, kildig: teravih namazlariyla, Ramazan gecelerinde eda ettigi tehecciid namazlariyla birer birer ¢6zmeyi
6grenen insan, hayatini disipline sokmanin mutlulugunu yasar.

Bu ay, onun Rabbine iltica ederek giinahlarinin bagislanmas i¢in yalvarmasi adina hayat yoluna yerlestirilmis firsat ve hazinelerle
doludur. Insan bu hazineleri hep bu ayda devsirir. Kur’an iizerinde, hi¢ olmadigi kadar diisiinme imkani bulur. Ramazan’in bereketiyle,
glinahlarin kalbi ve beyni {izerine 6rttiigli perdenin kalktigini hisseden insan, bazi ayetleri sanki ilk kez duyuyormus gibi yeniden hayretle
okur. Kur’an ikliminde yolculuga ¢ikar, 6limiin ¢ok yakinlarda bir yerlerde oldugunu hatirlar. Duvarlarini maddi degerlerle oriip ytikselt-
tigi kulelerde 6liimiin kendisine erisemeyecegini diisiiniirken, Ramazan’in hatirlattiklari ile “yiiksek yiiksek kulelerde de olsaniz éliim size
erisir” ayeti (Nisa, 4/78) beyninin kivrimlarinda yankilanir. Mahser ve mengser yeri, artik evinin 6niindeki pazaryeri kadar; sirat kopriisii
ise, her giin tistiinden gegerek isine gittigi tist gecit kadar kaginilmaz hale gelir.

Rizkinin bereketlendigini, a¢ kalsa da maddeye kars: tarif edilemez bir tokluk hissinin tiim benligini kapladigini goriir. Bunu gordiikge
damarlarinda kanla beraber iman, izan ve idrakin hayat irmaklar: olup aktigini hisseder.

Bilginin degerini anlayan insan, kitaplarin en kiymetlisi olan ve hig tedaviilden kalkmayacak kutlu bir hazine olarak eline aldig1 Kur’an'n
satirlarinda gozlerini gezdirirken, “Sayet yeryiiziindeki agaglar kalem, yedi deniz miirekkep olsa Allahin sozleri tiikkenmez. Allah izzet ve hik-
met sahibidir” (Lokman, 31/27) ayetinin ilhamiyla, Rabbinin sonsuz ilim deryasinin kiyisinda oturmus, rahmet ve hikmet dalgalarinin
kiylya vurusunu seyre dalar.

Orug, insanda vefa duygusunu gelistirir. Emanete riayet neymis, 6gretir. Rizki verenin yalniz O oldugunu, kendisinin sadece rizka gi-
den vesileleri arayan bir kul oldugunu anlar.

Orug, bedenin zekati olarak, viicutta birikmis zararli unsurlarin defi i¢in metabolizmaya biiyiik bir imkan saglar. Insanin, viicudunu
diger canlilardan daha farkli olarak madde ve mananin sirli ve ahenkli bir birlesimi olarak gérmeye basladig1 bu ayda, viicutlar yenilenir,
dimaglar parlar... Allah Restli'niin “Orug tutunuz ki, sthhat bulasiniz” sdziini teyit edercesine bedenlerimiz saglik bulur. (Miinziri, Tergib,
2/206)

Orug ibadeti; namaz, sadaka, zekat ve iyiligi tavsiye edip, koétiilitkten alikoymak ile kol kola verip, insanin ailesi, mali, cocuklar1 ve kom-
sular1 Gizerinden kargilastig fitne ve sikintilara kefaret olur. (Miislim, “Fiten ve esratu’s-saa’, 26)

Ramazan orucu iimitsiz insanlarin bagislanma timitlerini yeserttikleri bir cennet bahgesidir. Orug, ansizin gelecek sikintilara karsi
insanlara dayanikli olmay1 6greten bir 6gretmendir. Cocuklarimiza keyifle dinlerini 6grenme ve yasama firsat1 veren bir aydir Ramazan...

Orug tiim organlarin, viicuttaki tiim hiicrelerin beraberce Allah zikrettigi bir ibadettir. Orug, miimin i¢in, rahmet denizinde seyrii-
seferi ve rotast ilahi rizaya dogru olan bir saltanat kayigidir. Cocuklarimizin sabi ruhlariyla cennet esintilerini biiyiiklerine gore daha iyi
hissettikleri, diinyanin cennetin sermedi ve sonsuz zamanindan nasiplendigi miibarek bir paydir Ramazan...

Evimize hos geldin Ramazan!
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Yarin Ramazan'in birinci giinii
Yine sila hasreti depresti icimde
Cocukluguma dair tiim anilar,
Diin gibi...

Kiigiik kéyiimiin kiigitk mahallesi
Bir telas...

Mutfaklarda giizel ayin bereketi
Mis gibi yemekler,

Agz1 duali, miitevekkil, giizel insanlar

Ezani bekler...

Yazin ortasinda yagan yagmurun verdigi mutluluk gibi,
Miicevher kutusunu agip da iginden en parlagini,

En sevdigini segmek gibi...

Ozledim gocuklugumun orug giinlerini...
Sahurda davulcunun mahalleye girisi
Bizim evde baslatird: senlik.

Babam cikar disar1

Ustiinde pijama, ayaginda terlik.
Alir davulu en ciddi haliyle
Vurur da vurur,

Her evin kapisinda...

Uykucu komgulara 6zel hizmet,

Isimleri sdyleyerek, manilere ekleyerek...
Uykulu yiizlerde giiliimseyen gozler,

Iste keyif!

Sel gibi...

Ugurlarken davulcuyu

Eline sikistirilir, Allah ne verdiyse

Borek, pisi, bazlama...
Baska tiirliisii olmazmis!
El gibi...

Iftara alinan misafirler,

Kilinan teravih namazlari,
Komsuya verilen {i¢ bes kurus,
Okunan Kur’an’'lar, mukabeleler. ..
Askla, muhabbetle acilan eller,

Gonlimiuzdekine dualar,
Gonlimiuzdekilerle dualar...
Kum gibi...

Sabrin zorlu yolunda

Gozler uykuya hasret,
Goniiller Allaha...
Berrak, masum, hisli
Gozpinarimda bekleyen
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Bir damla yas gibi...
Bayram i¢in ayr telas
Cocuklara elbise, ayakkab1
Eve yiyecek, ikramliklar

Kuru kahve, giillag,

Tutma seker en iyisinden...

Ne de ¢abuk gectin, Miibarek!

Yine gel, bereketinle, affinla, magfiretinle...
Rahmet denizinden goniillere dokiilen

Su gibi...

(Guldane Giindi1zoz)

K. Orucun Odiilii

Kiyamet giinii, namaz ve zekatla beraber ilahi dergaha varan orug, Allah Teala’nin “Her biriniz hayirli amellersiniz” hitabina mazhar
olur, ardindan Islam secdeye kapanir, huzur-1ilahide... (Ibn Hanbel, 11, 363) Hepsi de el ele verip miimini cennete tasir...

Namaz kilanlar cennete namaz kapisindan alinacak, cihad edenler cihad kapisindan, sadaka verenler sadaka kapisindan ve orug tutan-
lar Reyyan kapisindan... (Miislim, “Zekat”, 85) Inanan ve inancinin geregini yapan miiminler, her kapidan gegmeyi hak edecek... Reyyan
kapis1 susamiglarin kapisi, susayip da suya kandirilacaklarin kapisidir. Altlarindan irmaklarin aktig1 cennet bahgelerinde, irmak kenarla-
rindaki sefaya agilan kapidir.

Orug tuttuklar: icin agliktan agizlari kokanlarin, Allah indinde miskten de hos olan bu kokuyla (Miislim, “Siyam”, 163) mis kokulu
cennet meyvelerini satin alanlarin siiziiliip gegtikleri Reyyan kapist...

Once Selam’in, Esenlik Yurdu'nun kapilar1 agilmisti, cehennem kapilari siki siki kapatilmigti. Ramazana erisen miiminler oruglarini
rahat tutsunlar, giinahlarina af dileyip Allah’a yaklagsinlar, Rableri boylece onlar1 Reyyan kapisindan cennete tagisin diye...

Miiminler ki, Agustos sicaklarinda, direndikleri susuzluga miikafat olarak cennet hizmetkarlarinin dolu kadehlerle sunduklar1 cennet
saraplarini icerken, Allaha hamd ederler. Allah'in Ademoglunun her ameli kendisinindir. Yalmz orug baskadir. Ciinkii o benimdir. Onun
miikdfatini verecek olan da benim’ (Miislim, “Styam”, 163) vaadi gercek olmustur iste.

Ramazan-1 Serif 'te ameller bire bin sevap getirmistir. Bir tek Ramazan, seksen senelik mriin sevabini eteklerinde toplamustir: “Allah’in
rizasini kazanmak ig¢in tutulan bir giin orug, miimini yetmis senelik cehennem azabindan kurtarmistir” (Mislim, “Styam”, 167) Bir giine
karsilik yetmis giin degil, yetmis yil siiren bir cehennem azabindan kurtulus...

Allah Restli, inanip karsiligini Allah’tan bekleyerek Ramazan’1 degerlendirenlerin ge¢mis giinahlarinin bagislanacagini séylemistir ya!
(Nesai, “Iman ve seraiuh(’, 21) Iste dylece miiminler Kevser sarabini yudumlarlarken, Allah Restilirniin aydinlik ¢ehresini meske dalarlar.

Hazreti Peygamber, Ka'b b. Ucre’ye hitaben: “Ey Ka’b! Namaz kisinin Miisliiman olusuna delildir. Orug ise, saglam bir kalkandir. Sadaka
vermek, suyun, atesi sondiirdiigii gibi giinahlari silip siipiiriir. Ey Ka’b! Haramla beslenerek tesekkiil eden et ve kemiklere ancak ateste olmak
yarasir” (Tirmizi, “Cum’a’, 79) demisti. Inananlar i¢in namaz sahitlik etmis, sadaka giinahlarinin silinmesini saglamus, orug ise, cehennem
atesine kalkan olmustur. Allah, kendi yolunda orug tutan miimin ile cehennem atesi arasinda yeryiizii ile gokyiizii arasi kadar bir hendek
meydana getirmistir. (Tirmizi, “Fedailii’]l-cihad”, 3) Ne mutlu!

Allah merhametlidir. “Kim Allah huzuruna iyilikle gelirse, ona getirdiginin on kati vardir. Kim de kétiiliikle gelirse, o sadece getirdiginin
dengiyle cezalandirilir. Onlar haksizliga ugratilmazlar” (Emam 6/160) ilahi fermaninin mustusuyla miiminin sevincine diyecek yoktur.
“Onlarim amelleri yedi basak bitiren ve her basakta yiiz tane bulunan bir tohum gibidir” (Bakara, 2/261) ayetinin sirr1 ve Allah Restli'niin
“Inanan insan, bol iiriin veren hurma agaglari gibi, Medine’nin en kiymetli hurmalar: gibi bereketlidir” (Buhari, “Et'ime”, 46) hadis-i serifinin
miijdesiyle, miiminlerin ticareti pek kazan¢li olmustur!

Son S0z

Hiranin Gozyaslari

Hira... Ilk vahyin indigi ve Muhammed Mustafa (s.a.s.)nin ilk kez Melek Cebrail’le konustugu yer... Harem-i Serif teki putlar1 gordiik-
¢e ici burkulan Allah Restilirniin tiziintiisiine kimseler ortak olmazken, tastan duvarlariyla onun derdine ortak olan magara...

Vahyin inisine tanik olan duvarlar, Muhammed Mustafa (s.a.s.)’nin kokusunu solumus taslar, 6zliiyor onu...

Hirada “Ikra’”lar yankilanmusti... Hira sagkin, Hira magrur. Vahiy karanlik magaranin icine 1s1k 191k dagilmigti. Hira sanki melekat
dleminin gozii olmus, insanligin gozbebegi Muhammed (s.a.s.) ile insanlig1 seyre dalmusti.

Her Ramazan Hiranin gozyaslary, ilk vahyin heyecani ile akar miiminlerin goniillerine...

Cibril-i Emin’in, Muhammedii'l-Emin’i kucakladig1 magara, Allah Restliine olan hasretiyle akan gozyaslarini, tutulan oruglar, edilen
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dualarla siler...

Hiranin 6zlemini, Arafat, Mescid-i Nebi, Beytullah, Mescid-i Aksa ve Kuba paylasir. Ozlem Hinde, Sinde, Serendibe tasar, sonra
sermedi bir akisla tiim diinyayi kaplar...

Ramazanda evlerimiz ‘Hiralagir... Allah Restli'niin Cebrail’le bulustugu gibi, hanelerimize gokten melekler konuk olur, dualarimiza,
namazlarimiza sahitlik ederler...

Her Ramazan hanimlar, Hiradan evine heyecan icinde varan ve Haticesine “Ustiimii ort!” diyen Restl'iin (Buhari, Bed't’l-vahy, 1) he-
yecanina taniklik edercesine, Hatice validemizin imanina ve sadakatine 6zenircesine, 6telere uzanirlar. ..

Babalar her Ramazan Cebrail'in Allah Restlii'nii kucaklamasi gibi, Allah Restli'niin Fatimasina, Hasan'ina sarilmasi gibi, ¢ocuklarini
kucaklar...

Artik hayallerde, hatiralarda Allah Restli'niin, Ehl-i Beyt'in, Eba Bekir'in, Omer’in, Osman’in, Ali’nin suretleri vardir.

Ramazan, Allah Restlii kose bagindan karsimiza ¢ikacakmis gibi, mahallemizin camiinin minaresinden okunan ezan Bilal'in ezantymis
gibi, komsu kapilarindan sahébe-i kiram “anam, babam sana feda olsun” diyerek seslenecekmis gibi, alir gotiiriir bizi tath bir hayale...

Her Ramazan, camiler Mescid-i Nebi gibi olmayi, haneler Hira gibi vahiyle dolmay1 arzular. ..

Sahur vakti her evde yanan 1s1kla, ilk vahyin aydinlig1 yeniden anlasilmaya caligilir.

Hira, Melektt aleminden Beytullah’a bakan bir goz gibi, her Kadir gecesinde yeryiiziine inen Cebraile, Muhammed (s.a.s.)’i sorar...

Susalim simdi!

%%

Hiranin gézyaslari inananlarin kalbine aksin...

Cebrail’in kanat sesleri, ihtiyar Varaka b. Nevfel'in “Keske senin niibiivvetine ben de yetisebilseydim” soziine karigsin...

Her Ramazan evlerimize Hiradan nur damlasin...

Gonliimiiz dinlesin Hiranin sesini.

Goniillerimiz, Beytullah'n Beyt-i Ma'miira baktig: gibi, Allah'in arsina baksin...

Ellerimizden melekler tutsun diye, avuglarimiz goklere agilsin...

Ve giinahlarimiz her Ramazanda aksin diye, birakalim gézyaslarimiz Hira'nin gozyaslarina karigsin. ..
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