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Onsoz

Bu duinyada varolusumuzun gercek amaci, yaratanimi-
z1 tanimak ve O'na ibadet etmektir. Ibadet, inanan insanin
inandigy varlikla iletisimidir; Allah’a olan sevgi, saygi ve
baghhgin bir gostergesidir.

Hi¢ stphesiz, yerine getirdigimiz ibadetin anlamini,
amacini ve hikmetini bilmek ve bunu gozetmek de ibadet
etme bilincinin bir parcasidir. Dini bir gorev olmasi ya-
ninda ibadet, hem bireysel hem de toplumsal olarak egi-
tici ahlaki bir isleve sahiptir. Soz gelisi, [slam'n bes temel
esasindan biri olan orug ibadeti, digerlerinden farkl olarak
bazi seyleri yapmama esasina dayanir. Diger bir ifade ile
orug pasif bir yapt arz eder. Bu bakimdan dinin vaz gecil-
mez prensibi olan samimiyet ve gosteristen uzak olus, en
ust duzeyde orug ibadetinde kendini gosterir. Bu niteligi
ile oruc bir irade, sorumluluk, sabir ve samimiyet egitimi
programi, Ramazan ay1 da bu programin uygulandig: stirec
konumundadir.

Gecmisten giinumuze Muslumanlar, oruc ibadeti ve
orug ayl olan Ramazan’a layik oldugu onemi atfetme gayret

ve samimiyeti icinde olmuslardir.

Ramazan ve oruc ibadetinin kaltar hayatimiza birakug:

izler yuzyillardan beri varhigim surdarmektedir. Ne mutlu
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ki milletimiz asirlardan beri yasanan Ramazan ve orug he-
yecanini aynen yasamaya devam etmektedir. Gelisen bilisim
imkanlan sayesinde bu azim ve heyecan daha buyuk kitle-
ler halinde yasanir olmustur.

Dini hayatin yasamasinda bilgilenme asamasi her sey-
den once gelir. Hakkinda bilgi sahibi olunmayan ya da
geregi kadar bilinmeyen bir seyin uygulanmasi ve ondan
sonu¢ almmast mumkin degildir. Bu diger ibadetlerde ol-
dugu gibi orug ibadeti icin de s6z konusudur. Onemli olan
guniin belli saatlerinde “a¢c ve susuz” durmak degil oruc
ibadeti ile elde edilmesi amaclanan yararlara ulasmakur. Bu
da Peygamber Efendimizin uygulayip ogrettigi esaslara uy-
gun olarak oruc tutmakla saglanabilir. Boyle yapildig1 tak-
dirde oruc ibadetinin manevi tadina ulasilacak, insallah ya-
pilan ibadet kabul edilecektir.

Elinizdeki eser, oruc ibadetinin gerektigi sekilde yeri-
ne getirilmesi konusunda Musliman milletimize yardimci
olmak amaciyla kaleme alinmistir. Eserde mamkun oldugu
kadar sade ve anlasilir bir dil kullanilmaya cahisilmistir.

Eser, bir giris ve dort boliimden olusmaktadir. Giris bo-
limuinde “Ramazan ay1 ve fazileti”, birinci bolumde “orug
ibadeti, onemi ve fazileti”, ikinci boliumde “orucun farz olu-
su ve cesitleri”, ticincu bolumde “orucla ilgili dini hukum-
ler”, dordunct bolimde “Ramazan ve orug sevinci: Bayram”
konulan islenmistir. Islenen konulara delil teskil eden ayet
ve hadisler orijinal metinleri ile birlikte verilmistir.

Calismanin milletimize yararli olmasi en buytik dilegi-
mizdir. Basar1 Allah’in lutfu iledir.

DIYANET ISLERI BASKANLIGI
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RAMAZAN AYI ve FAZILETI

Ramazan ay1, kameri aylardan ad1 Kur'an'da gecen tek
aydir. (Bakara, 2/185) Islam'mn bes temel esasindan biri olan
orug ibadetinin Ramazan aymda yerine getiriliyor olmast,

bu aymn énemini ortaya koymaktadir.

I. KAVRAMSAL CERCEVE

1. “Ramazan” Kelimesinin Anlam

Bu kelimenin hangi kokten geldigi dolayist ile anlami-

nin ne oldugu konusunda cesitli gorusler bulunmaktadir:

a) Ramazan kelimesi, gtiz mevsiminin basinda yagip

yeryluzuni tozdan temizleyen yagmur anlamindaki “ramda

2=y’ kelimesinden turetilmistir. Bu yagmur, yerytizinu
yikayip temizledigi gibi Ramazan ay1 da iman edenleri gu-

nahlardan yikayip temizler.

b) Ramazan kelimesi, gunesin siddetinden taslarn son

P’

derece kizmasi anlamindaki “ramada j2%3” kelimesinden
taretilmistir. Bu kokten tureyen “Ramazan” kelimesi, kizgin
yerde yalin ayak yurtmekle yanmak demektir. Bu kelime,
[slam’in bes temel esasindan biri olan orucun tutuldugu aya
ozel isim yapilmistir. Bu ayda Allah icin orug tutularak aclik
ve susuzluk cekilir ve boylece orucun harareti ile gtinahlar

manen yakilr.

¢) Ramazan kelimesi, kilicin namlusunu veya ok demi-

rini inceltip keskinlestirmek icin iki kaygan tas arasma ko-

yup dévmek anlamindaki “ramada j=%3” kelimesinden ti-
retilmistir. Araplar silahlarim bu ayda bileyip hazirladiklar

icin bu isim verilmistir.
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d) Ramazan kelimesi, Allah'in guizel isimlerinden bi-
ridir. Allah'in rahmeti sayesinde adeta yanip yok olmasi
dikkate alinarak oruc tutulan aya bu isim verilmistir. Bu
anlamda “sehr-i Ramazan”, “Allah'in ay1” demektir. (Yaz, 1,
642-644)

Ramazan kelimesinde; temizlik, yanmak ve keskinlik
anlamlar vardir. Ramazan aymnda oruc ve diger ibadetler-
le Allah’a yonelen muminler, gunahlarindan temizlenir,
arinir, bilinclenir, iman ve ahlak bakimindan keskinlesir,

kuvvetlenir.

2. Ramazan Ay1

Kameri aylarn baslangic1 ve bitisi aymn hareketleri esas
alinarak belirlenir. Ayin hilal seklinde gortulmesinden itiba-
ren tekrar hilal seklinde goralmesine kadar gecen stre bir
“ay”dir. Bu sure, bazen 29 gun, bazen 30 gun olur. Bu se-
beple Ramazan ayinda oruca baslayabilmek icin ayin gokte
hilal (yeni ay) halinde gorundugi zamani belirlemek ge-
rekmektedir. Ne var ki hilali gormek her zaman mumkun
olmamakta bu sebeple Ramazanin girip girmediginde, ya
da sona erip ermedigi konusunda siphe dogmaktadir. Hz.
Peygamber (s.a.s.) Ramazanin basini ve sonunu belirleme
yontemini bildirmek ve hilalin gorulemedigi durumlara da

pratik bir c6ztim getirmek tizere soyle buyurmustur:
Sz S A CH A YOS T |
J1,5060
“Hilali Ramazanin basinda goriince oruca baslayiniz
ve onu Sevval ayimin basinda goriince bayram ediniz. Hava
bulutlu olur da hilali géremeyecek olursaniz ayin sonunu
takdir ederek belirleyiniz (ay1 otuza tamamlayiniz.)” (Buhar,

“Savm”,5 )
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“(Ramazan) Hilalini gormedikce oruca baslamayin,

(Sevval) hilalini gormedikce oruca son vermeyin. Hava bu-

lutlu olursa ayn sonunu takdir ederek belirleyiniz (ay1 otu-

za tamamlayiniz.)” (Buhari, “Savm”, 11)

Buna gore Ramazanin girdigini tespit emek icin Saban
aymin 29'unda hilali gozlemek gerekmektedir. Yine Rama-
zanin ¢ikugmi, Sevvalin girdigi ve bayramin geldigini an-
lamak icin de Ramazanin 29'unda hilali gozlemek gerek-

mektedir.

Hilalin gunesin batisindan sonra gorulmesi esastir.
Gunditizun gortlen hilale itibar edilmez. Islam bilginlerinin

buytik cogunlugu bu gorustedir.

le Acaba, Ramazanin -ve diger aylarn- basladigini yahut
bittigini belirlemek icin hilalin mutlaka biyolojik gozle go-
rilmesi sart midir, yoksa hilalin “gortlmesi’nde astronomik

hesap yontemine basvurulabilir mi?

Yukanda zikrettigimiz hadisin zahiri (ilk bakista birak-
g1 intiba) esas alinacak olursa hilali biyolojik gozle gor-
menin sart oldugu soylenebilir. Cunku hadiste acikca “hi-
lali gormek”ten bahsedilmekte ve hilal gorilmedikee oruca

baslanmamasi veya son verilmemesi emredilmektedir.

Aslolan hilalin gorilmesi olup, gorulme yontemi de-
gildir. Kur'an dili Arapca’da gormek anlamindaki “riyet”
koku, “bilmek”, “inanmak” anlamlanna da gelmektedir.
Su halde zikrettigimiz hadis-i serif, hilali mutlaka cip-
lak gozle gorme konusunda baglayict degildir. Bunu Hz.
Peygamber’in su hadis-i serifi desteklemektedir: Peygambe-

rimiz (s.a.s.),
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“Biz ummi bir toplumuz, hesap ve okuma yazma bil-
meyiz. Ay soyle ve soyle yani bazen 29 bazen 30 gin olur”

(Buhari, “Savm”, 11) buyurmustur.

Hadisten anliyoruz ki, aylann belirlenme yontemle-
rinden biri de hesaplama yontemidir. Ancak bu yontem bi-
linmediginden uygulanamamistir. Fakat Peygamberimizin
doneminde hesap yapma imkani olmadig icin Rasulullah

biyolojik gozle gorme yontemini éngérmustur.

Ne var ki bu yontem de -havanin bulutlu ve tozlu ol-
mas1 gibi sebeplerle- sonu¢ vermeyebilmektedir. Bu sebep-
le de Hz. Peygamber (s.a.s.) icinde bulunulan ay1 otuza
tamamlamay1 emretmistir. Dikkat edilirse bu uygulamada
Ramazanin girmemis yahut ¢tkmamis olmast durumu soz
konusudur. Cunka hava bulutludur ve yeni hilalin dog-
madigl var sayilarak mevcut aymn devam ettigi kabul edil-
mektedir. Halbuki yeni aymn dogmus olmasi ihtimali de soz

konusudur.

Boyle olmak zorundaydi, c¢tinka Rasulullah’in donemi
icin baska secenek yoktu. Tekrar ederek soyleyelim ki, yeni
hilalin dogdugunu kesin olarak ortaya koyan hesap yonte-
mi bilinseydi Rastlullah boyle bir riskin ortaya ¢ikmasina

izin verir miydi?

Buradan hareketle sunu soyleyebiliriz: Sirf hadisin za-
hiri, hilali biyolojik gozle gormeyi gerektiriyor diye, bu ris-
ke katlanarak illa da gozle gormekte 1srar etmek stnnetin

ruhuna aykin diser.

Ay1 gozlemleme isi astronomik bir islemdir. Astrono-

minin esast ise hesaptir. Ctinkt gok cisimlerinin hareketleri



18
S

ORUG ILMIHALI

belli bir ol¢ti ve hesaba gore gerceklesmektedir. (Enbiya, 21/33;
Yasin, 36/40) Ozellikle cagimizda son derece gelismis bulunan
astronomi bilimi verileri sayesinde gelecek birkac yil icinde
hilallerin dogus zamanlarn rahatlikla ve kesin bir sekilde be-

lirlenebilmektedir.

Ramazan hilalinin tespitinde hesap yonteminin esas
almmasi ibadetlerde kolaylik prensibini bu acidan hayata
gecirecegi gibi her y1l Ramazan oncesi Muslumanlar arasina

ortaya ctkan tereddut ve aynismalara da engel olacaktir.

Ramazan hilalinin tespiti konusunda gundeme gelen
baska bir problem de “ihtilaf-1 metali” meselesidir. Ihtilaf1
metali, dunyanin yuvarlak olmasi sebebiyle hilalin do-
gus vaktinin ve yerinin farkli olmasi demektir. Bu kuresel
gerceklik sebebi ile bir yerde gorulen yeni hilal, ayn1 anda
dunyanin baska bir bolgesinde gortlemez. Bu durum soyle

bir soruyu ortaya ¢ikariyor:

Dunyanin farkh yerlerinde yasayan Muslumanlar, hi-
lalin kendi bolgelerinde gortlmesini esas alacaklar (ihtilaf-1
metalie itibar edecekler) mi; yoksa dinyanin herhangi bir
yerinde hilalin gortulmesi ile diger buttn bolgelerdeki Mus-
ltmanlar icin hilal goralmus kabul edilecek (ihtilaf-1 meta-

lie itibar edilmeyecek) midir?

Bu soruya Islam alimlerinin cogu “ihtilaf-1 metalie itibar
edilmez, yani dunyanin bir yerinde hilal goralunce diger

yerlerde de gorulmus kabul edilir” cevabini vermislerdir.

Safii mezhebine gore ise ihtilaf-1 metalie itibar edilir.
Duinyanin farkh bolgelerinde yasayan Musltimanlar, hilalin
kendi bolgelerinde gortlmesi ile oruca baslarlar. (siraz, 11, 593-
594)

Ramazanin baslayip baslamadigi konusunda ortaya ¢i-

kan farkh goriisler Muslumanlarn ibadet sevkini kirmakta,
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Ramazan aymin ve orucun Muslumanlarda saglamas: bekle-
nen birlik ruhunu zedelemektedir. Bu sebeple “ru’yet-i hi-
lal” tartismalarina son vermek ve ibadetin saglayacagi ma-
nevi havadan olabildigince yararlanmak gerekiyor. Bunun
en pratik yolu ise, ihtilaf-1 metalie itibar etmemek ve hila-
lin ciplak gozle gorulebilirligi esasina dayali olarak yapilan
astronomik hesap yontemini uygulamaktur. Muslumanlar
arasinda gerginlik ve ayriliklara sebep olmamak kayd ile
dileyenler bireysel olarak hilali gozle gorme yontemini uy-
gulayabilirler.

1. RAMAZAN AYININ DEGERI ve ONEMI

Ramazan ayimi onemli ve degerli kilan hususlarin ba-
sinda son ilahi mesaj Kur'anm bu ayda indirilmeye basla-
mis olmast gelir. Islam’in bes temel esasindan biri olan orug
ibadeti, bu ayda tutulur. Bin aydan daha hayirli olan Kadir
Gecesi Ramazan ay1 icersindedir. Bu ayda yapilan ibadetlere
diger aylara gore daha cok sevap verilir. Bu ay af ve mag-
firet, sosyal yardimlasma ve dayanisma, bolluk ve bereket
ayidir. Bu bolumde bu hususlan dile getirmeye calisacagiz.

1. Kur’an, Ramazan Ayinda Indirilmeye
Baslanmustir.

Kur'an'm Ramazan aymnda indirildigi, Bakara suresinin

185. ayetinde soyle ifade edilmektedir:

Q\J,_a_)\ f""? Jg_:\ LS-\U\ L)L;a.»:) B
“O Ramagzan ay1 ki, Kur'an o ayda indirilmistir.” (Bakara,
2/185)

Kur'an-1 Kerim'in indirilmesi miladi 610 yilinda Rama-
zan aymin Kadir Gecesinde sabaha karsi, Hira’'da ibadetle
mesgul oldugu sirada, vahiy melegi Cebrail'in Peygamberi-
mize Alak suresinin ilk bes ayetini getirmesiyle baslamistir.
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Acaba bu olay Ramazanin hangi guntnde gercekles-

misti?

Duhan suresinin ikinci ve tictinctt ayetlerinde Kur'anin
mubarek bir gecede indirildigi bildirilmektedir:
Geodis BS B aS5 e aled seidsni B el QSO

“Ha Mim. Apacik olan kitaba yemin olsun ki, biz onu
(Kur’an’r) miubarek bir gecede indirdik. Siiphesiz biz, insan-
lan uyanciyiz.” (Duhan, 44/1-3)

[slam bilginlerinin cogunluguna gore, ayette sozii edilen
“mubarek gece” Kadir Gecesi'dir. Kur'an'in Kadir Gecesinde

indirildigi ise Kadir suresinde agik¢a bildirilmistir.
,aad ] & AR ARE]

& “Stiphesiz, biz onu (Kur'an’) Kadir Gecesi'nde indirdik.”
" Kur'an'in Hz. Peygamber’e verilmesi “inzal” ve “tenzil”
kelimeleri ile ifade edilmektedir. (bk. Ewam, 6/92; Nahl, 16/89)
Kurann Ramazan ayinda mubarek bir gece olan Kadir
Gecesi'nde “inzal” edildiginin bildirilmesi genel olarak iki

sekilde izah edilmistir:

a) Kur'an Kadir Gecesi'nde, bir defada Levh-i Mahfuz-
dan, dunya semasina (Beytu'l-izze’ye) indirilmis, buradan
da 23 senede Peygamberimize verilmistir. Kuran'in Levh-i
Mahfuz'da bulundugu Birtc suresinin 21-22. ayetlerinde

acikca bildirilmektedir:

S Bt .é o 8hea s L
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“Hayir, o (kitap), sam yiice bir Kuran’dir. O, Levh-i
Mahfuz dadir.”
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Kuran'mm Beytil-Izze'ye toptan indirildigini ve bura-
dan Peygamberimize peyderpey verildigini sahabeden Ab-
dullah ibn Abbas soylemistir:

o3 AAN LT 3 LB s ) B Aas G

2

“Kur’an, Kadir Gecesinde yakin semaya toptan bir se-
ferde indirildi, bundan sonra yirmi (kiisur) senede (peyder-
pey Hz. Peygamber’e) indirildi.” (Hakim, “Tefsir, 1, No: 2879; bk.
Sayad, el-itkan, 1, 127-158)

» o«

“Kur'an Ramazan ayinda indirildi”, “mubarek bir gece-
de indirildi” ve “Kadir Gecesinde indirildi” demek, Kuran
bu ayda indirilmeye basladi demektir. Kurann tamami
zikredilmis bir kismi kastedilmistir. Belagat ilminde buna
“mecaz-i mursel” denir. Bakara suresinin basinda oldu-
gu gibi bircok ayette, Kur'an'in bir parcasina da “Kitap” ve
“Kur'an” denilmektedir. Kuran'm toptan degil ayet ayet,

sure sure indirildigi Kur'an'da acikca bildirilmektedir:

L E/’ - Z7e s IR o - Tusx o7 sty - ¥ T %
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“Inkar edenler, “Kur’an, ona bir defada toptan indiril-
meli degil miydi?” dediler. Biz, Kur'an’la senin kalbini sag-
lamlastirmak icin onu boyle parca parca indirdik ve onu

(sana) agir agir okuduk.” (Furkan, 25/32)

4 .oz /.°?¢, ‘,.a; \- B | T~ ,«I/“,,f. IR f'oc‘./
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“Biz Kur’ani, insanlara dura dura okuyasin diye dyet
ayet ayirdik ve onu peyderpey indirdik.” (isra, 17/106)
Ayetler, hem Kurann parca parca indirildigini hem
de parca parca indirilmesinin gerekcesini beyan etmek-

tedir. Kadir Gecesinin Ramazan ay1 icerisinde oldugu
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ayetle sabittir. Ancak Ramazan aymin kaginci gecesi Kadir
Gecesi'dir, kesin olarak belli degildir, bu konuda ittifak da
yoktur. Ancak agirhkh gorus, Kadir Gecesinin Ramazan

aymin 27. gecesi oldugu yonundedir. (bk. ibn sad, 1, 94)

Kur'an butun insanlann kilavuzu, yol gostericisidir. (Ba-
kara, 2/185) Insanlar en dogru olana iletir. (isra, 17/9) Okunmast
ibadettir, her harfine bir hasene / gtizel amel sevab verilir.

Nitekim Peygamberimiz (s.a.s.),

FAEA RS S (1 CEEUE TE P L SN  JE S 5 A
RSP PR YEG XU YEMI AN A
“Kim Allah’in kitabindan bir harf okursa ona on hasene

(sevabi) verilir. Haseneye (glizel amele) on kati ile miikafat

verilir. Size elif lam mim bir harftir demiyorum. Elif bir

harf, lam bir harf, mim bir harftir.” (Tirmiz, “Fedailul-Kuran®, 16)

buyurmustur.

Her Muslumanin bu emirlere uyarak Kur'an1 6grenme-
si ve surekli okumasi gerekir. Bu emri yerine getirenler ilaht
ovgliye mazhar olurlar. Cunka Yuce Allah Kur'an okuyanla-

n ovmektedir:

FAUET; U 1,55515 550501 1,560 il DBS 5,155 5,001 8
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“Stiphesiz, Allahin kitabimi okuyanlar, namazi dos-
dogru kilanlar ve kendilerine nzik olarak verdigimiz sey-
lerden, gizlice ve aciktan Allah yolunda harcayanlar, asla
zarar etmeyecek bir ticaret umabilirler. Allah kendilerine
miikafatlanni tam olarak versin ve kendi litfundan daha da

artirsin diye (boyle yaparlar.) Stiphesiz o Allah, ¢cok bagisla-
yandir, siikriin karsiligini cokca verendir.” (Faur, 35/29-30)
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Peygamberimiz (s.a.s.),

PP L N R S
“Sizin en haywlmz Kuran1 égrenen ve ogretendir” (Tir-
mizi, “Fedailw’l-Kuran”, 15) anlamindaki hadisi ile Kuran'in okun-

masini ve hukumlerinin 6grenilmesini tesvik etmektedir.

Yine sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) Kurani ogrenen,
okuyan, emir ve yasaklarina riayet eden kimselerin en ha-
yirli ve en faziletli kimseler oldugunu, okunan Kur'ann
kiyamet gtintinde sahibine sefaatci olacagini bildirerek mu-
minleri Kur'an 6grenmeye ve okumaya tesvik etmistir:

2
3

$515315 040! \y,@

“Kur’an’t 6grenin ve okuyun.” (Tirmizi, “Fedailal-Kuran”, 2)

ol 551535 awu v,ﬁ)\_d 555
“Evlerinizi namaz ve Kur’an okuma ile aydinlatin, siis-

leyin. 7 (Styati, Cami'us-Sagir, No: 9291)

Kur'an okunan evde manevi bir aydinlk, huzur ve fe-
rahlik olur. Cunku Kur'an okunan evde rahmet melekleri

bulunur, saytanlar uzak durur.

qipe f,ﬂg o o\;_%j\ PO j;; wiSS Y s Y
M‘ (61 adat 355 Y6 Gl a5 SEE 2615, e
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“Ancak iki kisiye gipta edilir. (Birincisi), Allah’in ken-
disine Kur'an(i 6grenme imkani) verdigi kimsedir. Bu kimse,
gece giindiiz Kur'an’t okur ve hiikiimleriyle amel eder. (Ikin-
cisi ise), Allahin kendisine mal miilk verdigi kimsedir. Bu

kimse, onu gece giindiiz (hayir ve helal yollarda) harcar.”

(Muslim, “Salati’l-Musafirin®, 266)
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Kur'an1 okumaktan maksat, onu anlamak, anlamaktan

maksat hukumlerini uygulamakur.

Allah'm kelamimi okumak, onun 1s1gindan yararlanmak

her Muslumanin en buytik arzusu olmalidir.

Kur'an1t okumanin amact hayatimizi ondaki ilahi emir
ve yasaklara uydurmakutr. Bunun icin de Kuran1 anlamak
ve uzerinde geregi gibi dustinmek gerekir. Kur'an1 anla-
maksizin onun sadece metnini okumak sevap olmakla bir-

likte asil ama¢ onu anlamak ve uygulamaktir.

Kuran, asla dunyalik amaclarla okunmamali, bir ka-

zang aracl yapilmamalidir.

Kuranin inmeye devam ettigi strecte sahabiler inen
sure ve ayetleri titizlikle takip eder, onlar ogrenir ve hu-
kumlerini uygulamaya koyarlardi. Anlayamadiklar, tered-

dut ettikleri yerleri Rastlullah’a sorarlardu.

Peygamberimiz (s.a.s.), “Ahir zamanda Kur’ant oku-
yan, ancak okuduklan girtlaklanm asmayan (okuduklanna
inanip onlarla amel etmeyen) bir topluluk gelecektir” (an-

med, 11, 621 ) buyurmustur.

LIPS}

Kuran1 orijinal metninden anlamak Arapca’yr ve
Kuran’a has bazi ilimleri bilmeyenler icin mumkun degil-
dir. Ancak, bu gibi kimseler Kur'an meallerinden ve tefsir

kitaplarindan yararlanabilirler.

Kur'an; ogrenmek, okumak, anlamak ve hukumlerini

uygulamak isteyenler icin zor degildir. Ctnku Yiice Allah,
gﬁw&gjsz@o\)ﬂ\ GBS 4l
“Andolsun, biz Kur'an1 disiniip o6git almak icin ko-
laylastirdik. Var m1 diisiiniip 6giit alan?” (Kamer, 54/40) buyur-

maktadir.
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Kur'an'm Ramazan aymnda indirilmeye baslanmasi iti-
bariyle Muslimanlar bu aya Kur'an okumaya daha fazla
onem verirler, evlerde ve camilerde mukabele ve hatimler

okurlar.

“Mukabele”, Kur'an1 birinin yizunden veya ezbere
okumasi digerlerinin de onu Kur'an’dan veya ezbere takip
etmesi veya dinlemesidir. Mukabele gelenegi, Peygamberi-
miz ile vahiy melegi Cibril'in uygulamasina dayanir. Cib-
ril, her y1l Ramazan ayinda inen Kur'an ayetlerini Peygam-
berimize okuyarak arz eder, boylece yazilan ve ezberlenen
Kur'an bolumleri kontrol edilirdi. Cibril, Kur'an1 Peygam-
berimize vefat ettigi yilin Ramazan ayinda iki defa arz et-
misti. (bk. Buhari, “Fedailu’l-Kur'an”, 7; “Bed’w’l-vahy”, 1; Hakim, “Tefsir”,
N0:2903)

2. Farz Olan Oru¢ Ramazan Ayimda Tutulur

Kur'an'da;

4 ° < A - - e =
,(’0 )zi .9 /ai &3 \ }S o/; i & . 9
“Icinizden kim bu aya ulasirsa onu oruclu gecirsin”

buyrularak orucun Ramazan ayinda tutulmasi emredilmistir.

Oruc ibadetinin degeri ve 6nemi konusu birinci bo-
limde ele alinacakar. Burada oruc ibadetinin mutlaka Ra-
mazan ayinda tutulmasi gerektigini, Ramazan orucunun af
ve magfirete vesile olacagini ve bu ayda tutulmayan orucla-
rin baska aylarda tutulmakla ayni sevabin kazanilamayaca-

gin1 ifade edelim ve su iki hadisi zikretmekle yetinelim:

A58 e 355 L) JaB BLLS 15 B 55 055
“Kim inanarak ve sevabimi umarak Ramazan orucunu
tutarsa Allah o kimsenin gecmis giinahlanm bagislar.” (Mus-

lim, “Salati’l-Musafirin”, 175)
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“Kim hastaligt ve bir ruhsati olmaksizin Ramazan
ayindan bir giin oruc tutmasa biitiin giinleri oruc tutsa yine
bu orucu yerine getiremez.” (Eba Davad, “Savm”, 38; Tirmizi, “Savm”,
27: Ibn Mace, “Savm”, 14)

Hadis hem Ramazan ayinda tutulan orucun Allah ka-
tindaki degerini ve sevabinin coklugunu hem de Ramazan-
da bilerek oru¢ tutmamanin ne kadar veballi ve ginah ol-
dugunu ifade etmektedir.

3. Bin Aydan Hayirli Olan Kadir Gecesi Ramazan

Ay1 Icindedir
S 3 T G L B LA 11T s i )
e e E vl - .8 P -\-/B }6/.1, ° .g/° Go
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Al el 5 e S !l

“Stiphesiz, biz onu (Kur’ant) Kadir Gecesi'nde indirdik.
Kadir Gecesi’nin ne oldugunu sen ne bileceksin! Kadir Gece-
si bin aydan daha hayiwhdir. Melekler ve Ruh (Cibril) o ge-

cede, Rab’lerinin izniyle her tiirlii is icin iner de iner. O gece,
tan yerinin agarmasina kadar bir esenliktir.” (Kadr, 87/1-5)

Peygamberimiz Kadir Gecesi'ni ihya eden kimsenin ba-
gislanacagini bildirmistir:
53003 L Sk L5 B AR LI F6 s
“Kim inanarak ve karsihgim Allah’tan bekleyerek, Ka-

dir Gecesi'ni ibadetle ihya ederse, gecmis giinahlan bagisla-

mr.” (Muslim, “Salati’l-Musafirin”, 175)

Kadir Gecesi'nin Ramazan ayinda oldugu kesin, ancak
hangi gunde oldugu kesin degildir. Hz. Aise validemiz Pey-
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gamberimizin Kadir Gecesi'ni Ramazan aymin son on gu-

nunde aradigini ve

QLM)J&JJ-\)Y\J_.“_’J\ )M\M\}uz/

“Kadir Gecesi’ni Ramazanin son on giiniinde arayin”

diye buyurdugunu bildirmistir. (Tirmizi, “Savm”, 71)

Yine Hz. Aise validemiz Peygamberimizin

2_32453[3'-\331\ z_.ah;_l\ 2 Bylasl
“Kadir Gecesi’ni Ramazamn son on giintiniin tek giinle-

rinde arayin” (Tirmiz, “savm’, 71) buyurdugunu soylemistir.

“Kadir Gecesi’ni Ramazanin son on giiniinde arayin”
demek, bu gecenin Ramazanin son on guntinden birinde
oldugu, dolayisi ile bu gunlerde ibadete yogunlasilmas: ge-

rektigi anlamina gelir.

Kadir Gecesinin Ramazan ayinin yirmi yedinci gece- &
sinde oldugu gorusu yayginlasmis olup Islam diinyasinda

bu gece Kadir Gecesi olarak ihya edilmektedir.

Peygamberimiz Kadir Gecesi'ni ibadetle gecirir;, aile

fertlerini de ibadet etmeleri icin wyanrdi. (Timiz, “Savm”, 72)

Kadir Gecesi'ni ihya etmek, feyiz ve bereketinden aza-
mi 6lcude faydalanmak gerekir. Kadir Gecesini ihya ede-
meyen manevi nimetlerden mahrum olur. Bu konuyu Pey-

gamberimiz soyle dile getirmistir:

L{J,}uﬂ,@,‘_muﬂivwwﬁvfwuw\ 13 O]
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“Ramazan ay1 size yaklasti. Onda bin aydan daha ha-

yirl olan bir gece vardir. Kim Kadir Gecesi'nin hayir ve be-

reketinden mahrum kalirsa biitiin hayir ve bereketten mah-
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rum kaliz. Onun hayinndan ancak hayirdan mahrum olan
kimseler yararlanamaz” (ibn Mace, “Savm”, 2)

Kadir Gecesi'ni; yatst namazini camide kilmak, tovbe
ve istigfar etmek, salat ve selam getirmek, dua ve zikret-
mek, Kur'an okumak, namaz kilmak, hayir ve hasenat yap-
mak suretiyle degerlendirebiliriz.

4. Ramazan Ayinda Cennet Kapilar Acilr,
Cehennem Kapilar1 Kapanir, Seytanlar Zincire
Vurulur

Bir hadis-i serifte soyle buyuruluyor:

) 8555 b LB 0050 Bliass 55 e aLT 031 08 15)
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“Ramazan aymn ilk gecesi oldugu zaman seytanlar ile
cinlerin azginlan zincire vurulur, cehennem kapilan kapati-
liy; onlardan hicbiri acilmaz. Cennet kapilan acilir ve onlar-
dan hicbiri kapanmaz. Bir minadi soyle seslenir: Ey hayirh
seyler yapmak isteyen kimse! Bu istegini yerine getir, hayirh
isleri yap, ey kotii isler yapmak isteyen insan! Bu isteginden
vazgec. Allah Ramazan ayinda bircok insani cehennemden
azat eder. Bu durum Ramazanin her gecesinde devam eder.
Ramazan ayr girdigi zaman sema kapilan aciliy; cehennem
kapilan kapaniy; seytanlar zincire vurulur.” (Tirmizi, “Savm”, 1;
bk. Buhari, “Savm”, 5)

Hadiste gecen cennet kapilarinin acilmasi, cehennem

kapilarmnin kapanmasi, seytanlarn ve cinlerin azginlarinin
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zincire vurulmasi mecazi anlamda olup Ramazan aymin
Allah katindaki degerine, ilaht rahmetin tecellisinin ¢oklu-
guna, muminlerin bu ayda daha fazla sorumluluk bilinciyle
hareket etmesi, Allah ve Peygambere itaat edip ibadete sa-

rilmasi, giinahlardan uzak durmasi gerektigine isaret eder.

5. Teravih Namazi1 Ramazan Ayimnda Kilmir

“Teravih” kelimesi rahatlatmak, dinlendirmek anlamla-
rna gelen “terviha” sozctigunun coguludur. Din 1stilahinda
ise teravih; Ramazan ayinda, yatsi namazi ile vitir namazi
arasinda kilinan nafile namazdir. Her dort rekatunin sonun-
da bir miktar oturulup dinlenildigi icin bu namaza “teravih

namaz1” ad1 verilmistir.

Teravih namazi, erkek ve kadinlar icin stiinnet-i muek-
kededir. Hz. Peygamberimiz kendisi teravih namaz kilmis
ve muminlerin de teravih namazim kilmalanm tesvik et-

mistir. Bir hadis-i serifte
55 5a $335 G A S4B BULS15 B 0Uas 56 (5
“Kim inanarak ve sevabini Allahtan umarak tera-

vih namazim kilarsa, gecmis gunahlan bagislanir” (Buhar,

“Salatw’t-Teravih”, 1; Muslim, “Salati’l-Musafirin® 174) buyurulmugtur.

Hz. Aise validemiz Peygamberimizin teravih namaz
kilmast ile ilgili olarak su bilgiyi vermistir: “Bir gece yansi
camiye gidip teravih namazi kildi, insanlar da onunla bir-
likte kildilar. Sabah olunca insanlar bunu birbirlerine an-
lattilar. Bunun tizerine ertesi gece camide daha ¢ok cemaat
toplandi. Hz. Peygamber mescide geldi teravih namazi kil-
di, halk da ona uyup teravih namazi kildi. Sabah olunca bu
durumu halk yine birbirine anlatti. Uciincii gecede camiye
daha cok insan geldi. Hz. Peygamber mescide gelip teravih
namazi kildi, cemaat de onunla birlikte teravih namaz kil-
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di. Dordiincti teravih namazi kilmak tizere gelen halki cami
almadi. Fakat Hz. Peygamber teravih kilmak tizere camiye
gitmedi. Insanlar “namaz!” diyle seslenmeye basladilar. Hz.
Peygamber yine de camiye gitmedi. Nihayet sabah namazi-
na gitti. Sabah namazim kildirdi, cemaate dondui, kelime-i
sahadet getirdi. Sonra soyle konustu. “Diin geceki durumu-
nuzdan haberdanm. Sizin cemaatle teravih namaz kilma-
ya olan arzunuzu gordiim. Sizinle teravih namazi kilmaya
engel bir durumum yoktu. (Muslim, “Salatwl-Musafirin”, 177) Fakat
gece namazi (yani teravih namazi) size farz olur da bundan

aciz olursunuz diye korktum.” (Muslim, “Salati’l-Musafirin”, 178)

Peygamberimizin zamaninda bu t¢ gunun disinda te-
ravih cemaatle kilinmadi. Herkes kendisi kildi. Bu durum
Hz. Omer’in devlet baskanligi zamanina kadar devam etti.
Hz. Omer halife olunca, halkin camide dagmik bir sekil-

& de kildig) teravih namazimn cemaatle kilnmasmin daha
% hos olacagim dusundi. Ubey ibn Ka'bt imam yapti. Hal-
" ki Ubeyy ibn Ka'b'in arkasinda teravih namaz1 kildiklarm

gorunce,

SRS

“Ne giizel bir uygulama oldu” dedi. (Malik, “Salat fi Ramazan”, 2)

Teravih namazi nafile bir ibadettir. Bu nedenle, yorgun-
luk, mesguliyet ve benzeri sebeplerle, teravih namazi evde
8, 10, 12, 14, 16 veya 18 rekat olarak kilinabilir. Bu sekilde
kilinmasi halinde yine stnnet yerine gelmis olur. Ancak ce-

maatle camide kilmanin sevab1 daha coktur.

Peygamberimiz nafile olarak kildig1 gece namazlarm
ikiser ikiser veya dorder dorder kilmustir. (Malik, “Salati’l-Leyl”,
2: Muslim, “Salatw’l-Musafirin”, 12) Bu itibarla teravih namazi iki ve-

ya dort rekatta bir selam verilerek kilinabilir. Dort rekat ki-
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lininca biraz dinlenmek Mustehaptir. Bu dinlenmelerde 1a

ilahe illallah ve salat ve selam cumleleri okunur.

Teravih namazini kildiran imam, okuyusu uzatarak
cemaati biktirmamali; cabuk kildirarak namaza noksanlik
getirmemelidir. Teravih namazinda da diger namazlarda ol-
dugu gibi, kiraatin geregi gibi yapilmasina ve ta’dil-i erkana

riayet edilmesine 6zen gosterilmelidir.

Teravih namazi Ramazan ayinin bir sunnetidir, bu iti-
barla mazeretleri sebebiyle orug¢ tutamayanlar da teravih na-

maz1 kilabilirler.

6. Ramazan Ay Thya Eden Miminin Giinahlar

Bagislanir

Ramazan aymi ihya etmek, son derece onemlidir.
Kuran okumak, zikir ve tefekkurle mesgul olmak, Hz.
Peygamber'in hayatini okumak, ilimle mesgul olmak, dini
sohbetlere, ahlaki ve sosyal icerikli etkinliklere katilmak

Ramazan aymi ihya etmek kapsamindadir.

Su hadis bunun acik delilidir:

Ry Lj\ 5=ss LA 1 L;\ ﬁ/}f‘ﬂ; A A
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“Bes vakit namaz, cuma namazi diger cuma namazina
kadar, Ramazan ay1 diger Ramazan ayina kadar biiytik gii-
nahlardan kacindigr zaman islenen kiiciik giinahlara kefa-

rettit.” (Muslim, “Tahare”, 17)

Icki, kumar, zina, hirsizlik, yalan ve giybet, namaz kil-
mama, mahn zekatini vermeme gibi buyuk gunahlardan
kurtulmak i¢in sartlarnna uygun tovbe ve istigfar yapilmasi

gerekir.
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7. Ramazan Rahmet ve Bereket, Sosyal Yardimlasma
ve Dayanisma Ayidir

Peygamberimiz (s.a.s.) Ramazan aymin rahmet, magfi-
ret ve bereket, sosyal yardimlasma ve dayanisma ay1 oldu-
gunu ashabina yaptig1 su konusmasinda veciz bir sekilde
ifade etmistir:

Sahabeden Selman el-Farisi (r.a.) anlatiyor:

Allah™n elcisi Saban aynin son giinii bize bir konusma
yapti ve soyle buyurdu: Ey insanlar! Bereketli ve biiyiik bir
ayin golgesi tizerinize diismiistiir. Bu oyle bir ay ki onda bin
aydan daha hayirl olan bir gece vardir. O éyle bir ay ki Al-
lah o ayda oru¢ tutmay: farz kilmis, gecelerini nafile ibadet
(teravih namaz) ile gecirmeyi tesvik etmistir. Kim Ramazan
ayinda hayir islerse Ramazan ayr disinda farz bir ibadeti
yapan kimse gibi sevap kazamr. Kim Ramazan aywinda bir
farzi eda ederse Ramazan ayi disinda yetmis farzi eda eden
kimse gibi sevap kazamir. Ramazan ayi sabir ayidir. (Eba
Davad, “Savm”, 55) Sabnn sevabt ise cennettit. Ramazan, yardim
etme ve ihsanda bulunma ayidir. Bu ayda miiminin nzki ar-
tar. Kim bu ayda oruc tutan bir miimine iftar yemegi verirse
bu, ginahlannmin bagislanmasi ve cehennem atesinden azat
olmasina vesile olus; iftar verdigi kimsenin orug ile kazan-
dig1 kadar sevap kazami; oru¢ tutanmin sevabinda da eksil-
me olmaz. Sahabe, “Ey Allahin elcisi! Hepimiz iftar verecek
giice sahip degiliz ki” dedi. Bunun tizerine Hz. Peygamber;
“Allah, bu sevabi bir tek hurma veya bir bardak su veya
bir icimlik stit ikrami ile de verir” buyurdu. (Konusmasina
soyle devam etti): Ramazan, evveli rahmet, ortast magfiret
ve sonu cehennem atesinden kurtulma ayidir. Kim bu ayda
iscisinin / hizmetcisinin isini hdfifletirse Allah onu bagislar
ve cehennem atesinden azat eder. (Ey insanlar!) Ramazan
ayinda dort seyi cok yapin. Bunlardan ikisi ile Rabb’inizi
razi edersiniz. Diger ikisine ise sizin ihtiyaciniz var.
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Rabb’inizi raz1 edeceginiz seyler; kelime-i sahadet ve tovbe-i
istigfardir: Sizin muhtac oldugunuz iki sey ise, Allah’tan cen-
neti ister; cehennemden O’na siginirsiniz. Kim orug tutan bir
miimine su ikram ederse Allah da onu benim (Kevser) havu-
zumdan icirir. Bu havuzdan icen cennete girinceye kadar bir

daha susamagz.” (Munzir, 11, 94-95)

Bir baska hadiste Peygamberimiz Ramazan ayimnin fazi-

letini soyle dile getirmistir:

“Ramazan ayinda timmetime daha onceki timmetlere

verilmeyen bes sey verildi. Bunlar:

a) Ramazan aymn ilk gecesi oldu mu Allah iimmetime
rahmetiyle nazar eder. Allah kime rahmetiyle nazar ederse

ona azap etmez.

b) Aksama dogru agizlannda olusan koku, Allah katin-
da miskten daha giizeldir.

¢) Melekler timmetim icin her giindiiz ve gece af ve

magfiret dilerler.

d) Allah cennetine soyle emir buyurur: Kullanm icin
hazirlan ve stuislen ki onlann diinya yorgunlugundan kurtu-

lup cennetime ve nimetlerime gelip kavusmalan yaklasmistir.

e) Ramazan ayimin son gecesi oldugunda timmetimin

hepsine magfiret eder.

Bir sahabinin, bu gece Kadir Gecesi midir ey Allah'm
Elcisi! diye sormasi tzerine Peygamberimiz, “Hayir Kadir
Gecesi degildir. Gormiiyor musunuz? Isciler islerini tamam-

layinca ticretlerini aliyorlar.” (Manzin, 11, 92)

Bu hadisten anliyoruz ki Ramazan ayim hakkiyla ihya
eden mumin; Allah'in rahmet, nimet, af ve magfiretine,

cennet ve nimetlerine nail olmaktadir.
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8. Ramazan Ayinda ibadetlere Daha Cok Sevap

Verilir

Allah’in kullarna af ve magfireti hesap edilemeyecek
kadar coktur. Rabbimiz yaptigimiz amellere on katindan
yedi yuz katina ve daha fazlasina varan oranlarda sevap
verir. Sabrin sevabi ise simirsizdir. Ramazan ayinda yapilan
ibadetlere verilen sevaplar diger aylara gore daha fazladir.
Bu gercek asagidaki ayet ve hadislerde soyle ifade edilmistir:

s T2 . w7 /7a//E/ /e/,aﬂz;/’...///b P
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“Kim guizel, iyi ve salih bir amel (hasene) getirirse ona

on kati sevap vardir. Kim de kot bir amel getirirse o da sa-

dece o kotii amelinin misliyle cezalandinlir ve onlara zulme-

dilmez.” (Eram. 6/160)

Bu ayete gore namaz, orug, hac gibi salih bir amel is-
leyen kimseye on kati ile sevap verilir. Mesela bir ay orug
tutan bir Musluman on ay oruc¢ tutmus gibi olur. Ra-
mazandan sonra alti gun daha oruc tutarsa iki ay daha oruc
tutmus olur. On kat1 sevap ile y1l boyu orug tutmus gibi se-
vap kazanir. Peygamberimiz bu hususu soyle ifade etmistir.

A s UG JI5a G Lw 42551 v’ Olas; 5l b5
“Kim Ramagzan orucunu tutar, sonra Sevval ayindan alti

giin orug tutarsa butiin yil boyunca orug tutmus gibi olur.”

(Tirmizi, “Savm”, 53)

Allah yolunda infak etmenin sevabi ise yedi yuz katiy-
ladir:
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“Mallannt Allah yolunda harcayanlann durumu, yedi
basak bitiren ve her basakta yiiz tane bulunan bir tohum gi-
bidir. Allah diledigine kat kat verir. Allah liitfu genis olandir
hakkiyla bilendir.” (Bakara, 2/261)

Bir baska hadiste de soyle buyurulmustur:

“Kim Ramazan aywinda hayir islerse Ramazan ayt di-
sinda farz bir ibadeti yapan kimse gibi sevap kazamr. Kim
Ramazan aywnda bir farzi eda ederse Ramazan ayr disinda
yetmis farzi eda eden kimse gibi sevap kazanir. Ramazan ay1
sabir ayidir. Sabnn sevabi ise cennettir.” (Muanzir, 11, 94-95)

9. Ramazan Ay1 Nefsi Terbiye Etme ve Sabir Ayidir

Yice Rabbimiz “Ancak sabredenlere miikafatlan he-
sapsiz verilir.” (zamer, 39/10) buyurmustur. Peygamberimiz ise
bunu “Ramazan ayi sabir ayidir. Sabnn sevabt ise cennet-
tir” (Munzin, 11, 94-95) sozU ile teyit etmekte ve sabrin sevabinin

cennet oldugunu bildirmektedir.

Ramazan ayinda orug tutan, nefsani arzularina muka-
vemet gosteren, kot soz ve davranislardan uzak duran
Misliman nefsini terbiye etmis ve sabirli olmay1 6grenmis

olur.

10. itikaf ibadeti Ozellikle Ramazan Ayinda Yerine

Getirilir

“Itikaf”, bir camide ibadet niyetiyle ve belirli kural-
lara uyarak ibadetle mesgul olmak tizere mescit ya da mes-

cit hukmundeki bir yere cekilmek demektir. Kur'an'da bu
ibadet,

b 4 \L/‘ e s % s 4 2 -
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“Mescitlerde itikafta iken eslerinize yaklasmayin” (Baka-
ra, 2/187) anlamindaki ayette gecmektedir.
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Hz. Aise validemiz Hz. Peygamberin Medine’de her
yil Ramazan aymin son on guntinde itikaf ibadetini ifa et-

tigini bildirmistir. (Buhar, “itikaf”, 6)

Oruc tutan Mislimanin Ramazanin son on guintunde

itikafa girmesi sunnet-i kifayedir.

[tikaf ibadetinin gecerli olabilmesi icin itikafa giren
kimsenin mukellef olmas, itikafa bir mescidde girmesi ve
niyet etmesi gerekir. Kadinlar evlerinin bir odasinda itikafa

girerler.

Itikafa giren kimse vaktini namaz kilarak, Kuran ve
kitap okuyarak, dua yaparak, zikir ederek, vaaz dinleyerek
gecirir. Mescidde yer, icer ve orada istirahat eder. Mescidin
icinde giderilmesi mumkin olmayan banyo yapma, tuvale-
te gitme ve abdest alma gibi dogal ihtiyaclan i¢in cami di-

% smna cikabilir. Ancak ihtiyaclarini giderdikten sonra hemen
¥ itikaf mahalline doner. Ihtiyaci olmadikca cami disina ¢ik-

maz. (Buhar, “Itikaf”, 3)

Nafile itikaflar cami disina ¢ikmakla bozulmaz. Ancak
adamak suretiyle yerine getirilmesi gereken vacip itikaflar,
zorunlu ihtiyaclar disinda itikaf mahallinin disina ¢ikmakla

bozulur.

Itikafa giren insan diinyevi mesgalelerden uzaklastuig
icin daha fazla ibadet etme ve tefekkiirde bulunma imkan

elde eder. itikafa girmekte bir irade egitimi soz konusudur.

Sonu¢ olarak; aylarin sultan1 olan Ramazan Kuran,
orug, sabir, yardimlasma, dayanisma, rahmet, bereket, af
ve magfiret ayidir. Muminler bu ayda daha cok ibadet eder,
tovbe ve istigfar ile gunahlardan arnmaya, hayir ve hasenat

ile Allah’in r1zasini kazanmaya calisir.
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III. RAMAZAN AYINA HAZIRLIK

Bu kadar degerli olan bir aya hazirlikli girmek gerekir.
Bu hazirliklan soyle dile getirebiliriz.

1. Gonlumuz ve ruhumuzla, iyi arzu ve isteklerimizle
Ramazan ayma girmeli, sozlu veya fiili kott aliskanliklarn-
miz1 birakmalyiz. Battin varhgmiz ile Allah’a yonelmeli,
niyetimizi duzeltmeli, kot distnce ve arzulardan annmali,
kalbimizi temizlemeliyiz. Gunahlarmizdan kurtulmak icin
Allah’in magfiret, rahmet ve nzasini elde etmeyi, Ramazan
sonunda affedilenler arasina girmeyi hedeflemeliyiz.

2. Ramazan ayma bu ay1 en iyi bir sekilde ihya etme-
ye, orug tutma, mukabele, iftar verme gibi Ramazana 6zgun
ibadetleri yapmaya azim ve niyet icinde olmaliyiz.

3. Ramazan ayinda ev halkina; es ve cocuklarimiza kar-
st daha hosgorulu, sefkat ve merhametli bir davranis icine

girmeliyiz.

4. Sahur ve iftar sofralarini israfa kagmadan zenginles-
tirmeliyiz.

5. Calistirdigimiz insanlar varsa onlara Ramazan once-
sine gore biraz daha hosgorulti olmali, mumkunse islerini
hafifletmeliyiz.

6. Insan haklarina saygilh olmali, yakinlarimiz, komsu-
lanmiz ve is arkadaslarimiz ile darginligimiz varsa Ramazan
aymda buna son vermeli, kimseye dargin ve kirgin olmadan

Ramazan ayma girmeliyiz.






%irinci BOIUmM

Oruc Ibadeti, Onemi ve Fazileti




ORUG ILMIHALI

Mujde mi'minler size ihsan-1 rahmandir gelen
Sanina ta’zim icin bu mah-1 gufrandir gelen
Ondadir feyz-i hidayet ondadir afv @ kerem
Kadrini bil mevsim-i inzal-1 Kuran'dir gelen
Iyd-1 ekber her gunt kadr-i mubarek her gece
Ehl-i imana ne mutlu lutf-1 subhandir gelen
Zulmet 0 kasvetten azad etmeye saimleri
Nar-1 {slam nar-1iman nar-1 irfandir gelen
Hane-i kalbi temizle hosca istikbal icin

& Ni'meti mebzal bir mihman-1 zi-sandir gelen
¥ El-hazer senden sikayet etmesin yarin aman
Raz-1 mahser safi-i ashab-1 isyandir gelen
Rahmet 0 gufran hedayasiyla cennet bahseder
Derde derman vasl-1 canan 1tk-1 nirandir gelen
Masivadan saim ol Remzi dilersen vasl-1 Hak

Rah-1 ask: kullara ta’lim-i Yezdan’dir gelen

Ahmet Remzi AKYUREK®

* Seyfettin Yazici, Ramazan ve Orug, DIB Yayinlari, Ankara 2000 adli eserden

alinmustir.
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I. KAVRAMSAL CERCEVE

1. Orucun Kelime Anlam1

“Oru¢” Farsca kokenli bir sozcuktur. “Ruze” keli-
mesinin Turkcelesmis seklidir. Arapca’da orug ibadeti

“savm” ve “styam” kelimeleriyle ifade edilir.

“Savm” sozlukte; kisinin kendisini yeme, icme, ytirtame
ve konusma gibi herhangi bir soz, eylem ve davranistan ali-
koymasi, bir seyden uzak durmasi, susmasi, bir seye kars

kendini tutmasi ve engellemesi demektir.

“Savm” kelimesi Kur'an'da 11 ayette gecmektedir. Bun-

lardan,

ST 13T 01 5 5 BB s 6335 515 G
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“(Ey Meryem!) Ye, ic, goziin aydin olsun. Insanlardan

herhangi birisini goriirsen, ’stiphesiz ben Rahman’a susma-

yt (savm) adadim, bu giin hicbir insan ile konusmayacagim’

de” (Meryem, 19126) anlamindaki ayette “susmak”, diger ayet-

lerde ise terim anlaminda kullanilmistir.

2. Orucun Terim Anlam ve Orugla Ilgili Baz1

Terimler

Dini bir terim olarak “savm” kelimesi; mtuminin iba-
det niyetiyle imsak vaktinden iftar vaktine kadar kendisini
yeme, icme ve cinsel iliskiden alikoymasi demektir. (Ragb, s.

291)

“Imsak” kelimesi, “kendini tutmak ve engellemek” de-

mektir.
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“Imsak vakti” tabiri, dilimizde, yeme i¢cme ve cinsel
iliskiden uzak durma ve orug vaktinin baslangici anlaminda
kullanihr.

“Imsak vakti”, tan yerinin agarmasi vakti olup, bu an-
dan itibaren yatst namazinin vakti ¢ikmis, sabah namazinin
vakti girmis olur. Bu vakit ayn1 zamanda sahurun sona erip

orucun baslama vaktidir.

“Iftar vakti” ise, oru¢ yasaklannin sona erdigi vakit an-
laminda olup, gunesin batma vaktidir. Bu vakitle birlikte

aksam namazinin vakti de girmis olur.

Konu ile ilgili ayette orucun baslangic ve bitis vakti

Kur'an’da, -mecazi bir anlatimla- soyle belirtilir:

il G Gazd W kil 153 G s 15505 14085
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“Tan yerinin beyaz ipligi siyah ipliginden ayirt edilecek
hale gelinceye kadar yiyip iciniz; sonra, aksama kadar oru-
cu tamamlayiniz.” (Bakara, 2/187)

Ayetteki “beyaz iplik” tan yerinin agarmasi, “siyah ip-
lik” gecenin karanhgidir. Bu ayet indigi zaman sahabeden
Adiy b. Hatim, beyaz ve siyah iki iplik alip yastiginin altina
koymus, ipliklere bakarak orucun baslama ve bitis zaman-
lannt belirlemeye calismis fakat netice alamamuis, gidip Pey-

gamberimize durumu anlatmis. Peygamberimiz (s.a.s.) de;

HE o5 3155 GUs )
“Siyah ve beyaz iplik, gecenin karanhg ve giindiiziin

aydinligidir” buyurmustur. (Buhari, “Savm”, 16)

Kisaca, ayette, gecenin karanhgl bitip gunduzun ay-
dinhg belirinceye kadar yiyip icebilirsiniz” buyurulmus ol-

maktadir.



BIRINCI BOLUM

Gunumuzde oruca baslama vakti takvimlerde “imsak
vakti” ile gosterilmektedir.

II. ORUC IBADETININ TARIHI SEYRI

Orug, gecmisi insanlik tarihi kadar eski olan kadim bir
ibadettir. Ytice Allah bu hususu,

\/1 ER R L A PR

“Ey miuminler! (Kotiliiklerden ve haramlardan) ko-
runmaniz icin orug tutmak, sizden oncekilere farz kilindig
gibi size de farz kilind1” (Bakara, 2/183) anlamindaki ayetle bil-
dirmektedir.

Ayette yer alan “sizden oncekiler” ifadesi, ilk in-
san Hz. Adem’e kadar butun insanlan icerir. Dinler tarihi
arastirmalan da ilaht veya beserl butun dinlerde orug iba-
detinin var oldugunu ortaya koymustur. Dolayisiyla insan-
larn yeryuzunde var oldugu ginden bu yana hicbir fert ve
hicbir toplum dinsiz olmadigy gibi sekil, zaman, amac ve
icerik olarak farkl olsa da oruc ve benzeri ibadetlerden de
yoksun olmamistir. Bu gercegi peygamberler tarihinde de
bulabiliriz.

Orug tutmak, diger ibadetlere nazaran biraz mesakkatli
oldugu icin Allah, orucun farz kilindigini bildirirken, psi-
kolojik rahatlatma saglayacak ve emre muhatap olan Miis-
ltmanlarn tisenmelerini engelleyecek bir uslap kullanarak
oru¢ tutmanin onceki tmmetlere de farz kilindigin belirt-
mistir. Bu uslap, mesela oteki tmmetlerde de bulundugu

anlasilan namaz icin kullanilmamistr.!

1 Allah her topluma bir peygamber gondermistir. (Fatir, 35/29) Peygamberler
kavimlerine Allah’in emir ve yasaklarini, ibadet ve ahlak kurallarini bildirmis-

&b
43
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Diinyanin neresinde yasarlarsa yasasinlar butin in-
sanlarin hak veya batil birer dini ve bu dinlerin dini uy-
gulamalar arasinda oruc ibadeti de vardir. Brahmanizim,
Hinduizm, Budizm ve Maniheizm gibi beseri dinlerde de
ash ilahi vahye dayanan Yahudilik ve Hiristiyanhikta da
oruc ibadeti vardir. Bu dinlerdeki oruclann miktar zaman
ve mahiyeti farkhdir. Budizm’de iki ayda bir oru¢ tutu-
lur. Bu dinin kurucusu olan Buda’ya gore ebedi kurtulu-
sa (Nirvana’ya) erebilmek icin nefsani arzular terk etmek
gerekir. Nefsani arzularl yenmenin en iyi yolu da orug tut-
makutir. Hintliler'in dini olan Brahmanizm’de mahalli aylarn

11. ve 12. gtinlerinde orug tutulur. (bk. Uysal, s. 4-5)

Tevratta bazi gunlerde oru¢ tutulmasi emredilmekte-
dir. (Tevrat, Cikis, 34/18) Yahudilikte tutulmas: gereken yegane
oru¢ “Yom-Kippur” adi verilen “kefaret orucu”dur. En bu-
yuk ibadet gunlerinden biri olan “Kippur” guni en buyuk
orug gunt kabul edilir ve bu gtinde oruc tutmak farzdir. (bk.

Levililer, 16/29-31; Sayilar, 29/7)

Inciller’de oruc ibadetinden ovgu ile soz edilir. (bk. Matea,
4/1-3, 6/16-19; 9/4; Markos, 2/19; Luka, 5/33-38) Katolik Hiristiyanlikta

iki orug vardir: Stikran orucu ve Kilise orucu.

Hiristiyanlar genellikle carsamba, cuma ve cumarte-
si gunleri oruc tutarlar. Cunka bu gunler tovbenin kabul

edildigi gunlerdir.

lerdir. Bu ibadetlerin arasinda orug ibadeti de vardir. Mesela Tbn Mace, zayif
olmakla birlikte Nuh (a.s.)'un bayram gunleri hari¢ sirekli oruc tuttugu ile
ilgili bir rivayeti es-Stinen adli eserinde Siyam bahsinin 32. babina almustr. ib-
rahim peygamber, her ayin t¢ guninde orug tutard. (Styuti, II, 46) Tevrat'ta
Hz. Musanin Tur daginda kaldig 40 gun stiresince orug tuttugu bildirilmek-
tedir. (Tevrat, Cikis, 24/18; 34/28)
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Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.) Peygamberlik-
le gorevlendirildigi zaman Hicaz bolgesinde oruc ibadeti

vard.

Peygamberimiz Medine’ye geldigi zaman Yahudilerin
“astira” orucu tuttuklanni gorda, kendilerine bu orucu ni-
cin tuttuklarni sordu. Onlar, “Bu gtn hayirh bir ginadur,
bu ginde Allah Israilogullar'mi dismanlarindan kurtardi.
Musa (a.s.) bu ginde orug tuttu” cevabini verdiler. Bunun
lzerine Peygamberimiz (s.a.s.), ‘Biz Musa’ya sizden daha
evla ve lay1g1z’ dedi ve dstira orucunu tuttu ve ashabina da
tutmalarin emretti. (Buhari, “Savm”, 69; Miislim, “Siyam”, 128; Tirmizi,

“Savm”, 49)

Peygamberimiz (s.a.s.), Ramazan orucu farz kilinma-
dan once “eyyam-i bid” olarak nitelenen kameri aylarnn 13,
14 ve 15. gunlerinde de orug tutardi. (Ahmed, V, 246; Tirmizi,

“Savm”, 41, 54)

Ramazan orucu, hicretten bir bucuk sene sonra
Medine’de Bedir Savasi oncesinde Bakara suresinin 183.

ayetinin inmesiyle farz kilmmistir. Ayet soyledir:

’{wzo; ] ; U_A

“Ey muminler! (Kotiliiklerden ve haramlardan) ko-
runmanig icin orug tutmak, sizden oncekilere farz kilindig

gibi size de farz kilindi.” (Bakara, 2/183)

Bu ayette orucun mutlak olarak farz kilndigr bildi-
rilmekte, ancak orucun ne zaman, nasil ve ka¢ giin tutula-
cagl bildirilmemektedir. Bir sonraki ayette bu kapalilik kis-
men giderilmis, orucun “sayili giinlerde” tutulacaglr beyan

edilmistir:
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“(Orug), sayili giinler(dedir). Sizden kim hasta ya da
yolcu olur (da orucunu tutamazsa daha sonra) tutamadig
giinler sayisinca baska giinlerde oruc tutar. (Yashlik veya te-
davi edilemeyen bir hastalik nedeniyle) oruca zorlukla giic
yetirenler;, bir yoksul doyumu fidye verirler. Bununla birlik-
te kim bir haywr yaparsa (daha fazla fakiri doyurursa) bu,
kendisi icin daha hayiwrlidir. Eger bilirseniz oruc tutmaniz
sizin i¢cin daha hayirlidir.” (Bakara, 2/184)

Bu ayetteki “sayil gunler” de acik degildir. Bu “sayili
giinler” ile maksadin Peygamberimizin Ramazan orucundan
once her aydan tuttugu ¢ gin orug oldugu, Ramazan oru-
cunun farz kilinmasi ile bu orucun kaldirldigina dair Muaz
b. Cebel, Ibn Abbas ve Katade b. Diame’den rivayetler var
ise de Taberi, “sayili giinler” ile maksadin Ramazan ay1 ol-

dugu gorasuna tercih etmistir. (Taber, 11, 130-132)
Bir sonraki ayette orucun Ramazan ayinda tutulmasi
acikca bildirilmistir:
G US55 wtﬁu 3 iﬂj_m ad Jf\ stU\ Olan) e
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“O Ramagzan ay1 ki; insanlar icin bir hidayet rehberi,
dogru yolun ve hak ile batili birbirinden ayirmanmin apacik
delilleri olarak Kur’an onda indirildi. Oyle ise i¢inizden kim

bu aya ulasirsa onu orucla gecirsin. Kim de hasta veya yol-
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cu olursa tutamadig giinler sayisinca baska giinlerde tutsun.
Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez. Bu da sayiy1 ta-
mamlamaniz ve hidayete ulastirmasina karsilik Allah’ yii-
celtmeniz ve siikretmeniz icindir.”

Ayetteki “Bu aya ulasan kimse onu orucla gecirsin”

cumlesindeki ay, Ramazan aydur.

Ayette farz olan orucun Ramazan ayinda tutulmasi
acikca belirtilmekle birlikte nasil tutulacagi, oruca ne zaman
baslanip ne zaman son verilecegi bildirilmemekte, sadece
Ramazan ayma erisen saghkl ve mukim kimselerin orug
tutmalar gerektigi, yolcularnn ve hastalarn daha sonra kaza

etmek tzere orug tutmayabilecekleri beyan edilmektedir.

Sahabeden Seleme b. el-Ekva’
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“Oruca zor gii¢ yetirenler, bir yoksul doyumu fidye ve-
rirler” (Bakara, 2/184) ayeti inince isteyenin orug tuttugunu, is-
teyenin fidye verdigini, 185. ayet inince bu muhayyerligin
kaldinldigini soylemistir. (Muslim, “Siyam”, 149-150; Eba Davad,

“Savm”, 2, 1, 737)

Sahebeden Muaz b. Cebel, ayetteki,

. . P
SERATRAA] gi&-‘-f l§-:‘ 145
“Oyle ise sizden kim bu aya ulasirsa oru¢ tutsun” emri
ile Allah'in orucu saglkh ve mukim olan kimseler i¢in farz
kildigini, hasta ve yolcular icin orug tutmama ruhsati veril-
digini, orug tutmayip fidye vermenin, oruca gticii yetmeyen

yaslilara 6zgt kilindigini bildirmistir. (Ahmed, v, 246)

Bakara suresinin 187. ayeti inmeden 6nce muminler
gunes batip iftar ettikten sonra uyumamak ve yats1 nama-

zin kilmamak sartiyla yiyip icebilirler, esleriyle cima yapa-
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bilirlerdi. iftardan sonra uyur veya yatsi namazini kilarlarsa
artik yeme, icme ve cinsel iliski ertesi gini aksama kadar
yasak idi. (Ahmed, v, 247))

Ensar’dan Sirma b. Kays adinda bir mtumin Ramazan
ayinda oruclu olarak aksama kadar calismis, aksam evine
gelmis, namaz1 kildiktan sonra yemek yemeden sabaha ka-
dar uyuya kalmistir. Ertesi giini Peygamberimiz kendisini
cok bitkin, halsiz ve oruca dayanamaz bir durumda gor-
mus, “Ne oluyor, seni ¢ok yorgun, bitkin ve halsiz goriiyo-
rum” diye sormus, Sirma da “Ey Allah’mn elcisi! Dun, gin
boyu calistim, aksam eve geldim, namazi kilinca uyuya kal-
misim ve bir sey yiyip icmeden orug tutuyorum” diye cevap
vermistir. (Buhari, “Savm”, 15; Eba Davad, “Savm”, 1; Ahmed, V, 247)

Sirmanin ¢ektigi sikintiy1 cekenler, hatta bu kurali ih-
lal edenler olmustur. (Eba Davad, “Savm”, 1) Mesela Hz. Omer
aksam iftar ettikten sonra esi ile iliskiye girmis, sonra yap-
tigina pisman olmus ve durumu Peygamberimize bildirmis-
tir. Ashaptan bazilant da ayni hatay: islemislerdir. Bunun
Uzerine Bakara suresinin 187. ayeti inmistir: (Ahmed, v, 247)
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“Orug gecesinde kadinlanniza yaklasmak size helal ki-
Iindr. Onlar size ortiidiirler; siz de onlara ortiisiiniiz. Allah
(Ramazan gecelerinde hanimlanniza yaklasarak) kendileri-
nize ihanet ettiginizi bildi, tovbenizi kabul edip sizi affetti.
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Artik eslerinize yaklasin ve Allah’in sizin icin yazip takdir
etmis oldugu seyi arayn. Safagin aydinhigi, gecenin karanli-
gindan ayrt edilinceye kadar yiyin, icin, sonra aksama ka-
dar orucu tam tutun. Bununla birlikte siz mescitlerde itikafta
iken eslerinize yaklasmayin. Bunlar, Allahin koydugu sinir-
lardir. Bu simirlara yaklasmayin. Allah kendine karst gel-

mekten sakinsinlar diye ayetlerini insanlara boyle aciklar.”

Ayetteki J_f-}\ “helal kilindi” camlesi, s6z konusu yasa-
gin kaldinldigini ifade eder. Bu yasagin ne oldugu yukar-
da zikrettigimiz hadislerde beyan edildigi gibi ayetin iceri-
ginden de anlasiimaktadir. Cinsel iliskide bulunma yasag
itikaf halinde iken devam etmektedir.

Allah'in koydugu yasagin ihlal edilmesi, ayette “nefse
ihanet” olarak ifade edilmistir. Ayet, itaatsizlik ederek emir
ve yasaklan ihlal eden muminlerin, giinahkar olduklarini,
ancak gunahlarna tovbe ettikleri takdirde affedileceklerini
de beyan etmektedir.

Ayette, orucun baslama ve bitirme zamani ile orucun
nasil tutulacag: da bildirilmektedir.

Boylece orug ile ilgili hukumler tamamlanmis ve bu
ibadet Islam’mn bes temel esasindan biri olmustur. (Buhar,
“Iman”, 34, 40)

Cebrail'in “Islam nedir?” sorusunu Hz. Peygamber

(s.a.s.),
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“Islam, Allah’a hicbir seyi ortak kosmaksizin O’na iba-

det etmen, namazi dosdogru kilman, zekati vermen, Kabe’yi
Ziyaret etmen ve Ramazan orucu tutmandir” (Buhari, “iman”, 37)
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seklinde verdigi cevapta kelime-i sahadetten sonra dort ana
ibadetten biri olarak orug ibadetini zikretmistir. Peygambe-
rimiz baska bir hadis-i serifinde bu ana ibadetleri islamn

temel esaslan olarak bildirmistir:
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“Islam, bes sey tizerine bina edilmistir: Allah’tan baska
ilah olmadigina ve Muhammed’in Allahin Rasulii oldugu-
na sahadet etmek, namazi dosdogru kilmak, zekati vermek,
haccetmek ve Ramazan orucu tutmak.” (Buhan, “iman”, 2; Muslim,

“Iman”, 5)
Saclan daginik bir bedevi Hz. Peygamber’e gelir ve

— “Ey Allahin Elcisi! Allah’in bana farz kildigr nama-
21 bildir” der. Hz. Peygamber;

— “Gunde bes vakit namaz farz kilmistir. Nafile ola-
rak kilacagin namaz buna dahil degildir” buyurur. Bedevi,

— “Allahin bana farz kildigi orucu bildir” der. Hz.
Peygamber;

— “Ramazan aywnda oruc tutmayi farz kilmistir. Nafile
olarak tutacagin oru¢ buna dahil degildir” buyurur. Bedevi,

— “Allah’in bana farz kildigi zekat bildir” der. Hz.
Peygamber ona Islam’in gostergesi olan ibadetleri (sediri)
anlatir.

Bunun tizerine bedevi, “Seni serefli kilan Allah’a yemin
ederim ki nafileleri yapmayacagim, Allah’in farz kildig1 go-

revleri de eksik birakmayacagim.”

Bunun tizere Hz. Peygamber, “Eger soziine sadakat
ederse kurtulusa erer” -veya- “cennete girer” buyurmustur.

(Buhari, “Savm”, 1)
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Bakara suresindeki ayetler (183-185, 187) ile bu ve
benzeri sahih hadisler Ramazan orucunun farz oldugunu
kesin olarak ifade etmektedir. Orucun farz olmasi konusun-

da tiimmetin icmai hasil olmustur.

II1. ORUC IBADETININ FAZILETI

Musltumanlar, ayet ve hadislerde oru¢ tutmaya tesvik
edilmis, oruc tutanlar ovilmus, onlara Allah'in rahmeti, n-
zasl, sevap ve mukafati vaad edilmistir. Ahzab suresinin 35.
ayetinde, aralarinda orug tutmanin da yer aldig1 on ozellige
sahip olan kadin ve erkeklere magfiret ve buyuk mukafat
oldugu bildirilmistir.
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“Stiphesiz  Musliiman erkeklerle Miisliiman kadin-
lar, miimin erkeklerle miimin kadinlar, itaatkar erkeklerle
itaatkar kadinlar, dogru erkeklerle dogru kadinlar, sabreden
erkeklerle sabreden kadinlar, Allah’a derinden saygi duyan
erkekler, Allah’a derinden saygi duyan kadinlar, sadaka ve-
ren erkeklerle sadaka veren kadinlar, oruc tutan erkeklerle
orug tutan kadinlay, namuslanni koruyan erkeklerle namus-
lanm koruyan kadinlay, Allaht ¢cokca anan erkeklerle cok-

ca anan kadinlar var ya, iste onlar icin Allah bagislanma ve
bityiik bir miikafat hazirlamistir.” (Ahzab, 33/35)

Ayet; hem iman, ibadet ve ahlaki konularda kadin ve
erkek arasinda bir farkin bulunmadigini, hem Miuslumanin

sahip olmasi gereken nitelikleri, hem de bu niteliklere sahip
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olan Muslumanlarin Allah katindaki degerini ve verilecek
mukafati beyan etmektedir. Ayetin ifade ettigi ozellikleri
tastyan Musliman kemale ermis ve ilahi nzayr kazanmis

insandir:

Orug ibadetinin degeri ve faziletini beyan eden bircok
hadis vardir. Bunlardan bir kismini bu bolumde tahlil et-

meye ve degerlendirmeye calisacagiz:

1. Oruc, Sevab1 Cok Olan Bir ibadettir

Orug riyanin en az karnsacag bir ibadet oldugu icin
sevabi en fazla olan ibadetlerden sayilmustir. Yuce Allah,
ibadetlere on katindan yedi yuz katina kadar sevap verir.

Orug ibadetine ise Allah'in verdigi sevap, siirsizdir.

cwg\@u\ﬂ&i;:;d\w 1&.;35
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“Ademoglunun her ameline on katindan yedi yiiz katina

-

kadar sevap verilir. Yiice Allah; ‘Orug¢ harig, ciinkii oruc be-
nim icindir, onun miikafatini da ben verecegim. Cuinkii oruc¢
tutan kimse yemesini, icmesini ve sehvetini benim icin terk

etmektedir’ buyurmustur.” (Muslim, “Styam”, 164; Tirmizi, “Savm’”, 55)
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“Oruc haric, Ademoglunun her ameli kendisi icindir.

Oruc ise benim icindir, onun oOdiiliinit de ben verecegim.”

(Buhari, “Styam”, 9)

Bu hadislerde iki hususa vurgu yapilmaktadir. Biri oruc
ibadetinin sirf Allah icin yerine getirildigi yani bu ibadette
riyanin olmayacag, digeri ise ihlas ile tutulan orucun Allah

katindaki sevabinin cok olmasidir. Oruc ibadetine cok se-
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vap verilmesinin gerekgesi olarak kisinin yemesini, icmesini
ve sehvetini sirf Allah icin terk etmesi, samimiyetle baska
bir cikar gozetmeksizin Allah nzasi icin oruc tutmasi zik-
redilmistir. Gercekten namaz, zekat ve hac gibi baskalan
tarafindan ifa edildigi bilinebilen ibadetlere riya karisabilir.
Ama orug, kisi ile Allah arasinda olan bir ibadettir. Gercek-

ten kisinin orug tutup tutmadigini ancak Allah bilir.

2. Ramazan Orucu Gunahlara Kefaret Olur

i AN B3I les 95 T s e i
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“Kisi, coluk - cocugu, mali ve komsusu sebebiyle gii-

naha girebilix. Namag, oru¢ ve zekat bu giinahlara kefaret

olur.” (Buhari “Savm”, 3)
° 7 /5//,/,{4/e,4/ LNl e o o o
“Kim inanarak ve sevabini umarak Ramazan orucu-

nu tutarsa Allah o kimsenin gecmis giinahlanni bagislar.”

(Buhari, “Styam”, 6)

Hadiste, gtinahlarin kuctuk veya buyuk oldugu beyan
edilmeden mutlak olarak orug tutan kimsenin bagislanacag:
bildirilmektedir. Ancak Kur'an ve stinnet butunlugu icinde
konuyu ele aldigimiz zaman icki icmek, kumar oynamak,
hirsizlik yapmak ve namaz kilmamak gibi buyuk gtinahlar-
dan ve kul hakki iceren ginahlardan kurtulmak icin sartla-
rina uygun tovbe etmek, hak sahibine hakkini odemek ve

helallesmek gerekir.

3. Cennetin Reyyan Kapisi, Oru¢ Tutanlara

Mahsustur

Sahih bir hadiste bu husus soyle bildirilmektedir:
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“Cennette Reyyan adinda bir kapt vardir ki buradan ki-
yamet giiniinde sadece oruc tutanlar cennete girer, onlarla
birlikte bu kapidan baskalan girmez. (Cennet kapilannda)
orug tutanlar nerede diye seslenilir. (Orug tutanlar gelir) bu
kapidan cennete girerler, sonunculan girdigi zaman kapt ka-

panir; artik bu kapidan kimse cennete girmez.” (Maslim, “Siyam”,

166)

Buharinin konu ile ilgili olarak rivayet ettigi hadis ise

soyledir:
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“Kim Allah yolunda bir ¢ift mal infak ederse cennet ka-
pilanndan, “Ey Allahin kulu! Bu bir hayirli istir” diye nida
edilit. Namaz kilan Miisliiman namaz kapisindan cagnlir.
Allah yolunda cihat yapan kimse cihat kapisindan cagnlr.
Oruc tutan kimse Reyyan adli kapidan cagnhr. Zekat veren

kimse zekat kapisindan cagnlir.”
Ebu Bekir,

— “Anam - babam sana feda olsun ey Allahin Elgisi!
Bu kapilarin hepsinden cagrilan Musliman olacak midir?”

diye sorar. Hz. Peygamber de,
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— “Evet, senin onlardan biri olmant umanm” buyurur.

(Buhari, “Savm”, 4)

Bu hadislerden cennetin sekiz kapisinin belirli gorevle-
ri yapanlara tahsis edildigini, Reyyan kapisinin orug tutan-
lara mahsus oldugunu, dolayisiyla oruc tutan Muslimanin
cennetle odullendirilecegini ve cehennemden kurtulacagimni

anlyoruz.

Bir hadiste soyle buyurulmaktadir:

W)u\u}«}/’/”\.k&bw\&wju}séuw
e

-

“Kim Allah icin bir giin oruc tutarsa Allah yetmis yillik
bir mesafe kadar onu cehennem atesinden uzaklasting.” (Mus-

lim, “Siyam”, 168)

-
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“Oruclunun iki sevinci vardir. Biri iftar ettigi zaman,
digeri de Rabbine kavustugu zamandir. Oruclunun agiz ko-
kusu Allah katinda misk kokusundan daha giizeldir.” (Muslim,

“Styam”, 164; Tirmizi, “Savm”, 55)

Imsaktan iftara kadar oruc tutan Musltiiman tabii ola-
rak aksama dogru acikar. Bir sey yiyip icmedigi icin achktan
nefesinde koku olabilir. Hadiste bu kokunun Allah katinda
en guzel kokulardan daha makbul oldugu ifade edilmekte-
dir. Oru¢ tutan Musluman aksam ezan okununca orucunu
acar, hem Allah icin bir ibadeti yerine getirmenin sevincini
yasar hem de iftar sofrasinda yiyip icerek achigin giderir ve
sevinir. Asil sevinci ise ahirette yasayacak, cennet kapisin-

dan cagnlinca sevincinden adeta ucacaktir.
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Oru¢ tutan muminin cennete girebilmesi icin diger
dini gorevleri yapmasi ve buiytk gunahlardan sakinmas: ge-

rekir. Su hadis bu hususu acikca ifade etmektedir:
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“Bes vakit namazi kilan, Ramazan orucunu tutan,

zekati veren, yedi biiyiik giinahtan® sakinan hicbir Miislii-

man yoktur ki cennet kapilan onun icin acilmis olmasin.

Ona giiven icinde cennete gir denir” (Manziri, hadis no: 452)

Peygamberimiz veda hutbesinde bes gorevi yapan kim-
senin cennete girecegi mijdesini vermistir. Bu bes gorevden

biri oructur:
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“Allah’a karst gelmekten sakinin, bes vakit namazi-

mz kilin, Ramagzan orucunu tutun, mallanmzin zekatim

verin, yoneticilerinize [Islam’a uygun olan emirlerine (Mus-

lim, “Imare”, 38)] uyun Rabbinizin cennetine girersiniz.” (Tirmizi,

“Cuma”, 80 )

2 Bu hadiste sozu edilen yedi biytik giinah, su hadiste acikca belirtilmistir:
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Hz. Peygamber, “Helak edici yedi buytik gunahtan sakinin” buyurdu. “Ne-
dir onlar ey Allahin El¢isi”? Denildi. “Allah’a ortak kosmak, buyt yapmak,
Allah'in haram kildig1 cana haksiz yere kiymak, yetim mali yemek, faiz parast

yemek, savastan kacmak, iffetli ve namuslu kadinlara zina sucu isnat etmek”
buyurdu. (Mslim, “Iman”, 145)
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4. Mazeretsiz Oru¢ Tutmamak Buytk Ginahtir

Gegerli bir mazereti olmadig1 halde Ramazan orucunu
tutmayan bir Musltiiman Allah’a isyan etmis, pek ¢ok sevap-
tan, manevi nimetten yoksun kalmis ve buytk gtnah isle-
mis olur. Mazeretsiz olarak tutmadig bir ginlik Ramazan
orucunun yerine baska zamanlarda omur boyu oruc tutsa
dahi bunu telafi edemez. Peygamberimiz bu hususu soyle

ifade etmistir:

L el ~jpuf;w3;w’ ~3{p;fohu’~ 55 e Bsn Shadl 15
SERPRCIE

“Kim hastalig1 ve bir ruhsati / mazereti olmaksizin Ra-

magzan ayindan bir giin oru¢ tutmazsa biitiin giinleri oruc

tutsa yine bu orucu yerine getiremez.” (Eba Davad, “Savm’, 38;

Tirmizi, “Savm”, 27; Ibn Mace, “Savm”, 14)

IV. ORUCUN HIKMETLERI

Dinimizin bizden yapmasin istedigi gorevlerde de,
yapilmasini istemedigi seylerin terk edilmesinde de fert ve
toplum icin pek cok hikmet ve fayda vardir. Allah’in hic-
bir emir ve yasaginda faydasizlik yoktur, hicbir sey bos yere

emredilmemistir.

Dinimiz ferdin toplum icinde uyumlu, guvenilir ve
hosgorulu olmasmi ister. Bu amacla bir takim yasaklar
getirmistir. Ibadetlerin amaclanindan biri de Miisltima-
nin kotultiklerden uzak durmasmi ve kul haklarm ih-
lal etmekten sakinmasini saglamaktr. Nitekim orucun
farz olusunu bildiren ayetin son ctimlesi bu hususu ifade

etmektedir:
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“Ey iman edenler! Orug, sizden oncekilere farz kilindig
gibi, (Allah’a karst gelmekten) sakinmaniz icin size de farz
kilindi.” (Bakara, 2/183)

Orucun farz kiinmasinin gerekcesi olarak kisinin ko-
tultiklerden ve haramlardan uzak durmasinin zikredilmesi,
orucun farz olmasinin arka planinda, Muslumanin cinsel
arzularini, konusmasini, yemesini ve icmesini kontrol altin-
da tutmasi, huyunu ve ahlakini gtizellestirmesi ve nefsine
sahip cikabilme yetenegini kazanmasi vardir.

Orucun hikmetlerini ifade eden bircok hadis-i serif
vardir. Bu bolumde bunlardan bir kismim tahlil ve izah et-

meye calisacagiz:

1. Oru¢ Cehennem Atesine Karsi Bir Kalkandir

Peygamberimiz, orucu kalkana benzetmistir. Kalkan
kisiyi gelebilecek zararlardan korudugu gibi oru¢ da Muslu-
mani cehennem atesinden korur. Su hadis, bu hususu acik
secik ifade etmektedir:
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“Kalkan savasta sizi korudugu gibi oruc da cehennem
atesinden korut.” (ibn Mace, “Savm”, 1)

2. Oruc Kisiyi Haramlardan Alikoyar

Orucun kotuluk ve haramlardan korunmak icin farz
kilndigmin bildirilmesi ibadetin insanin kisisel ve sosyal
hayatindaki yerini ve etkisini bildirmeye yoneliktir. Ni-
tekim Yuce Allah gunde bes vakit kilinan namazin insani
hayasizlik ve haramlardan alikoydugunu bildirmektedir.
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(Ankebuat, 29/45) Ayni sekilde orucun da insani haram ve kotu-

ltklerden alikoymas: gerekir.

Oru¢ cehennem atesine karst bir kalkan oldugu gibi
kotuluklere karst da bir kalkandir. Oruc tutan insan kott
soz ve davranislardan uzak durur. Su hadiste Peygamberi-

miz bu hususu soyle ifade etmektedir:
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“Orug bir kalkandir; sakin bir kimse orucluyken cahil-
lik edip de kem soz soylemesin. Birisi satasir veya kotii s6z
soyleyecek olursa ’ben orucluyum, ben orucluyum’ desin.”

(Buhart, “Savm”, 9; Muslim, “Styam”, 30)

Orug, sadece istah ve sehveti dizginlemek degildir,
ayrica dilini kota ve cirkin soz soylemekten korumaktir.
Oruclu cahillik edip kot soz soyleyemez, kavga edemez,
etmemelidir. Birisi satassa bile oruclu Musluman buna kar-
silik vermemelidir. Nitekim Peygamberimiz bu hususa soy-

le isaret etmistir:

S35 51 G il WE1 215 S G sl
ﬁué/ﬁu@\&uwwj\ .L>-\JJL~QU
“Orug sadece yemeyi ve icmeyi terk etmekten ibaret

degildir. Aymi zamanda orug, cirkin, kotii ve kaba sozler-

den uzak durmaktir. Eger (oruclu bulundugun sirada) birisi
sana satasir, soviip sayar, baginp caging, kaba ve cirkin dav-

ranirsa, ona ‘ben orucluyum, ben orucluyum’ de” (Munzin, 11,

148, No:4)

Kisiyi haram ve kotultiklerden korumayan oru¢ ama-
cmna ulasmamis demektir. Peygamberimiz bu hususu soyle

dile getirmistir:
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“Kim yalan sozii ve yalan ile is yapmayr birakmazsa
Allahn onun yemesini ve i¢mesini terk etmesine ihtiyact
yoktur” (Buhari, “Savm”, 8; Eba Davad, “Savm”, 25; Tirmizi, “Savmn®, 16; ibn

Mace, 21)

Hadis, orucun gayesinin insanin edep ve ahlakini iyi-
lestirmek, onu kotulik ve haramlardan korumak oldugunu
ifade etmektedir. Boyle bir oructan istenilen sevap da elde
edilemez. Nitekim Peygamberimiz (s.a.s.),

e G B DD 5V el (0 1 Gl 20 O

eI Y] el
“Nice oruc tutanlar vardir ki onlann oructan nasipleri
% sadece ac (ve susuz) kalmalandir. Nice geceleri namaz ki-
' lanlar vardir ki onlann namazdan nasipleri sadece uykusuz
| kalmaktir” (ibn Mace, 21) buyurmustur.

Dolayistyla orug¢ tutan insan; yalan, yalanci sahitlik,
giybet, iftira, hile, aldatma, kot s6z ve benzeri davranislar-
dan uzak, is ve islemlerinde, soz ve sozlesmelerinde, alim

ve satimlarinda darust ve dosdogru olmalidir.

3. Oruc Sehevi Duygular1 Dizginler

Orug kisiyi fuhus ve edep dist davranislardan alikoyar.

Bu hususu Peygamberimiz soyle ifade etmistir:

R R AT Rt I T s T A TR -

ﬁC)_LL/S W‘j{&&l:j u.a_c«\ suiLe CM os-Lf.j\ CL.h—A_A-N\ gx
Ble, 00 5l adad ilei s (05

“Evlenmeye giicii yeten evlensin. Cunku evlilik gozi

(yabanct kadinlara bakmaktan) alikoyar, tenasiil uzvunu
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(harama diismekten) korur. Evlenmeye giicii yetmeyen kim-
senin oruc tutmasini tavsiye ederim. Ciinkii orucun sehveti

kiran bir ozelligi vardir.” (Buhari, “Savm”, 10)

[nsanin gtinah islemesine genellikle iki sey sebep olur.
Biri sehevi arzulari, digeri dili ve midesidir. Sehevi arzular-
na, diline ve midesine sahip cikip kelime-i sahadeti kalpten
soyleyen ve her yonu ile bunun gerekcelerini yapan Mus-
ltman kulluk gorevini yapmus, ahirette cenneti kazanmis

olur. Peygamberimiz bu hususu soyle ifade etmistir:
BRI JAKST ey s B3 aad B0 6 KA
“Kim diline ve wrzina sahip ¢ikacagina giivence verir-

se ben de o kimsenin cennete girecegine giivence veririm.”

(Tirmizi, “Zihd”, 60)
PR - e P L 2 ) \
‘L«.;J\L}.;si.&gu'\:) LSt ond G S aB) s
“Allah kimi dilinin ve cinsel orgamimin serrinden / gii-
nah islemesinden korursa o kimse cennete girer.” (Tirmiz,

“Zuhd”, 60)

4. Orucg Sabir ve irade Egitimidir

Oruc, nefsin isteklerinden iradi olarak uzak durabil-
mektir. Bu yonuyle orug bir irade egitimidir. Ayn1 zamanda
aclik ve susuzlugun verdigi sikintiya dayanma yontuyle de
bir sabir egitimidir. Yiice Allah,

Bl Ol slalls S BIL A sl 1A Gl Gl

“Ey iman edenler! Sabir ve namazla Allahtan yardim
dileyin. Stiphe yok ki Allah sabredenlerle beraberdir.” (Bakara

2/153)
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“Sabredenlere ecirleri hesapsiz olarak tastamam veri-
lir” (zamer, 39/10) anlamindaki ayetlerle sabr tesvik etmekte-

dir. Sabr1 6grenmenin bir yolu da oructur. Cunku
°u” ;.o.éiun
“Oru¢ sabnn yansidir.” (Tirmizi, “Da‘avat’, 86)

“Ramazan ay1 da sabir ayidir.” (ibn Mace, “Taharet”, 43)
SEPALP

“Sabir aydinliktir.” (ibn Mace, “Taharet”, 5)

Sabirli insan bu aydinlikta yolunu sasirmaz.

Insanin hayatta basarh olabilmesi icin iradesine hakim
olmast ve gucliikler karsisinda dayanabilmesi yani sabrede-
bilmesi gerekir. Nefsin isteklerinin kontrol altina alinmasin-
da, oruc etkili bir yoldur.

Toplum hayatindaki azginhk ve taskinhklar, genellik-
le insanin nefsani zevklere duskunlugtinden kaynaklanir.
Bunlarin basinda yeme, icme ve cinsel iliski gelir. Orug, in-
san1 nefsani zevk ve sehvetler pesinde kosturan, nefsine ve
halka zulmetmesine sebep olan nefs-i emmareyi teskin et-

menin ilacidir.

Ayrica orug, yoksullarin durumunu daha iyi anlamaya,
dolayisiyla onlann sikintilarini giderme yontinde caba sarf

etmeye vesile olur.

Orucun saglk agisindan pek ¢ok yararlan bulundugu
uzman hekimler tarafindan ifade edilmektedir. Orug, bir yil
boyunca ¢alisan viicut makinesinin dinlenmeye ve bakima
almmast gibidir. Orug, ozellikle mide ve sindirim organlar-

nin dinlenmesi icin iyi bir perhizdir. Peygamberimiz,

AN 21387555875 ! J,<J
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“Her seyin bir zekati vardir. Bedenin zekati da oructur”
(Manziri, No: 579) buyurmustur.

Sonuc olarak orug tutan Musluman;

— Allah ve Peygambere itaat etmis ve buyuk sevap ka-

zanmus olur.

— Allah’in verdigi nimetlere stkretmis ve a¢ kalanlarn

hallerini 6grenmis olur.

— Saghgmi korumus, nefsini terbiye etmis ve irade
egitimi yapmus olur.
— Sabir ve metanet kazanmus, kot soz ve davramslar-

dan korunmus olur.

— Ahlakim gtizellestirmis ve imaninin bilincine ermis

olur.

— Ibadet zevkini tatmis, Allahin rizasmi ve cennetini

kazanma yoluna girmis olur.

V. COCUKLAR, GENCLER ve ORUC IBADETI

Cocuklar 6-7 yaslarinda temyiz, egitim ve ogretim ca-

gina gelirler. Bu yaslarda ilk egitim ve o6gretime baslarlar.

Kiz cocuklan adet gormeye baslamakla, erkek cocukla-
11 ise ihtilam olmakla veya bu yasa gelmekle ergenlik cagina
ulasirlar. Cocuklar, ergenlik cagina gelmeden once Kur'an
okumayi, ibadetleri, helal ve haramlan 6grenmis olmali,
ozellikle namaz kilmaya alismis olmali, oruc ibadetine de

alistrilmalidir.

Cocuklar, ergenlik cagina erdigi andan itibaren genclik
cagina baglarlar. Genglik ¢cagi bultga erme ile baslar. Bultuga
erme yasl cocuklann fiziki bunyelerine, bedensel gelisimle-
rine ve bolgelere gore farklilk arz eder. Ulkemizde yapilan

bir arastirmaya gore (Seyfullah Kara, Peygamber Doneminde Genglik, s.

Js
03
QR
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14) bultga erme yasi kizlarda en erken 10, en gec 18, erkek-
lerde ise en erken 9, en ge¢ 19 yas oldugu tespit edilmistir.
Bir hadis-i serifte de cocukluktan kurtulup genclik cagina
gecme bulug cagr olarak ifade edilmistir:

‘_}_a_x_) Ls"} O}.AMJ\ u.f« 9 g_,._..‘../) Ji_;-
“Uyamincaya kadar uyuyandan, genclik / bulag cagina
gelinceye kadar cocuktan ve akli basina gelinceye kadar akil

melekesini yitiren ma’tuh (bunak) kimseden dini sorumluluk
kaldinlmistir.” (Tirmizi, “Hudud”, 1; Ahmed, 1, 118)

Bu tespitler ve yapilan gozlemler, dini tutum ve dav-
ranislanin kiicik yaslardan baslayarak telkin ve taklitler
yoluyla 6grenildigini gostermektedir. Bu itibarla ergenlik
cagindan once cocuklara ibadetlerin 6gretilmesi ve onla-

+ ra aliskanhk kazandinlmas: dindarlik acisindan oldukca

6 N .
jjf onemlidir.

\ Kotu ahskanhk sahibi ve dinin emirlerine lakayt in-
sanlarla arkadaslik kuran genc, bu kotu ahskanliklara bu-

lasabilir.

Gengclik donemi bultg caginda basladigina gore dini
gorev ve sorumluluklar da bu cagda baslamaktadir. Buttun
dini sorumluluklar bulag / ergenlik ile baslar. Bu konuma
gelen gencler artik; Yaratan'ini, peygamberini ve dinini ta-
nimak, sartlarina uygun iman etmek, giinde bes vakit na-
mazi kilmak, Ramazan aylarinda orug tutmak, icki, kumar,
zina, hirsizlik, yalan, hile, aldatma, iftira ve benzeri dinin
haram kildig1 seylerden kacinmak zorundadirlar. Dini go-
revleri ihmal etmeleri, haram soz ve fiilleri islemeleri onlan
gunahkar yapar. Gengler, bultga erdiklerinde “amel defter-
leri” gtinah acisindan tertemizdir. Kisi dini gorevleri terk
ederse amel defterine giinah yazilmaya baslar. Gunahlar co-
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galdikea kalpler kararr ve katilasir, dinden sogur ve uzakla-
SIT. (bk. Mutaffifin, 83/14; bn Mace, “Zthd”, 29)

Dolayisiyla genclerin dinin emir ve yasaklarni ogren-

meleri ve uygulamalarn bu acidan onemlidir.

Ancak genclik déneminin ibadetle gecirilmesi ve gii-
nahlardan uzak durulmas: kolay degildir. Ctinka genclerin
yetiskin insanlar gibi agir bash ve sakin olmalari, nefsani
duygulara sahip cikabilmeleri zordur. Bunun ic¢in de
genclik donemlerinde yapilan ibadetler daha degerlidir.
Peygamberimiz (s.a.s.) kiyamet guntnde Allahm arsinin
golgesinde golgelenebilecek olan yedi sinif insani sayarken
adil yoneticilerden sonra ikinci sirada Allah’a ibadetle yeti-
sen gencleri zikretmistir. (bk. Buhari, “Ezan”, 36)

Genglik donemini ibadetle gecirmek, yashilik donemle-
ri ve ahiret hayati icin buyuk kazanim olur. Ctnku genc-
lik yillanm ibadetle ve ginahsiz geciren yetiskin, yashlk
donemlerini de ibadetle gecirir, boylece Allah'in r1zasini ve

ahiret saadetini kazanir.

Peygamberimiz (s.a.s.), genclerin dinin kurallarina,
emir ve yasaklarina, helal ve haramlarina uymalanna 6nem
vermis, genclerin ibadet eder bir sekilde yetisip dindar bi-
rer insan olmalar icin alinmas gereken tedbirleri evlilik ve
cocukluk donemlerinden baslatmistir. Genglere es olarak
dindar kimseleri se¢cmelerini (Buhar, “Nikah, 15 dogan co-
cugun sag kulagina ezan, sol kulagina kamet okunmasini
(Manavi, V1, 238), yedi yasina geldiklerinde namazin ogretilme-
sini, on yasinda namazi araliksiz kilmalarni tavsiye etmis-
tir. (Eba Davad, “Salar’, 26), Bu itibarla gencler, bulug cagindan
itibaren ozellikle bes vakit namazini kilmaya ozen goster-
meli, Ramazan orucunu tutmahdirlar. Cunkt namaz ve
orug, onlar her tarlt haram, kotuluk, gtinah ve edep dist
davraniglardan alikoyacaktir. (Bakara, 2/183; Ankebut, 29/45)
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Genclerin dindar olabilmelerinde, bes vakit namazi-
n1 kilabilmelerinde, oruclarini tutabilmelerinde, diger dini
gorevleri yerine getirmelerinde dini 6grenmeleri kadar an-
ne-baba ve aile kadar arkadas cevresinin de etkisi vardir.
Cunku genglerin iyi ve gtzel olan seylere alismasinda veya
haramlara yonelmesinde arkadas cevresinin tesiri buyuktir.
Bu sebeple olmali ki Peygamberimiz (s.a.s.);

HBS 2 (SIS s e 2 323

“Kisi dostunun dini / ahlaki iizeredir. Oyle ise sizden bi-
riniz kiminle dostluk kurduguna iyi baksin” (Tirmizi, “Zahd”, 45)
buyurmustur.

Yine bu ankete gore ailede anne-babanin oru¢ tutma
orani ile cocuklarin orug¢ tutma oranlarinda paralellik var-
dir. (Uysal, Psiko-Sosyal Acidan Orug, s. 76) 3

3 Bu konuda genis bilgi icin bk. Ismail Karagoz, Genglik ve Aile, Tirkiye Diya-
net Vakf Yayinlar, Ankara, 2007.
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ORUC

Ramazanda otuz gin oruc tutmak var bize,
Allah icin a¢ durmak farz olmus tsttimuize;
Allah icin oruc tutmak, ici temizlemektir.
Allah’'in sevgisini gonulde gizlemektir.
Oruc tutan kimseyi bu sevgisi tok tutar,

Allah1 seven kisi orucu cok cok tutar.

Tanrim, bana bak ki, ben Senin ic¢in acim ac!
Bana ac1 Allah'im, tizerime rahmet sac.
Kimse benim icimi bilmezse sen bilirsin.
Benim ne yaptigimi sussam da Sen bilirsin.
Iste bu orucu ben, yalniz senin icin tuttum.
Senden baska ne varsa onlarn hep unuttum.
Olsun tuttugum orug Sana yukselmeye yol;

Beni yukselt Allah'im; Bana Sen bir kanat ol.

M. Serafettin YALTKAYA
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Orug ibadeti, sartlanni tasiyan Mislumanlar icin farz-1
aymdir.

“Farz-1 ayin”; mukellef olan her Muslimanin bizzat ye-

rine getirmesi gereken ibadet demektir.

Hastalik veya baska herhangi bir sebeple bir kimse adi-
na bagka birinin oruc tutmasi ile bu gorev yerine getirilmis

olmaz.

Oruc¢ ibadetinin farz olusu Kuran-1 Kerim, Hz.
Peygamber’in siinneti ve icma (bttin Islam alimlerinin go-

rus birligi) ile sabittir.

Kur'an-1 Kerim'de;
Gl Je leS S L:;J\MJ\W\ S @G

’»‘wza; ] ; J‘

“Ey iman edenler! Kétiiliik ve haramlardan sakinmaniz
icin orug, sizden oncekilere farz kilindig1 gibi, size de farz

kilindi.” (Bakara, 2/183)

SRR RS }gi/ /,/: * <5

“Oyle ise icinizden kim bu aya (Ramazana) ulasirsa
onu orucla gecirsin” buyurulmustur. (Bakara, 2/185)

Orug ibadeti; Hz. Peygamber (s.a.s.)in Islam’in temel
esaslarini acikladigr hadisinde ise soyle zikredilmistir:

_ P
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“Islam bes temel iizerine kurulmustur: ’Allah’tan baska

ilah olmadigina, Muhammed’in Allah’in Rasulii olduguna
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sahitlik etmek, namazi kilmak, zekati vermek, haccetmek,
Ramagzan orucunu tutmak.” (Buhari, “iman”, 1)

Yine Rastlullah (s.a.s.) Veda Hacci hutbesinde de ayni
tespitleri yapmustir:

PRSP S PR s s . P
8\5') \)b\) ‘vfj.é..w ‘}’“}“’ﬁ ‘M \j.La) v.i_») iy \3_9_:\
I NERE rfﬂx \;\Mg‘;ﬁ\
“Rabbiniz Allah’a karsi gelmekten sakinin, bes vakit
namazi kilin, Ramazan orucunu tutun, malinizin zekdtin

verin, amirlerinizin emirlerine uyun, Rabbinizin cennetine
girersiniz” (Tirmiz, “Ebvabus-Salat”, 434)

Goruldugn uzere yukandaki ayet ve hadislerde orucun
farz oldugu kesin bir tslupla ifade edilmektedir.

I. ORUC TUTMAKLA YUKUMLU OLANLAR

Ramazan ayna ulasan akilli, ergenlik cagina gelmis er-
kek ve kadin her Musluman orug¢ tutmakla yukamludur.
Bu konu, “Orucun Farzlar” bashg altinda daha genis ola-
rak ele alinacakur.

II. ORUC TUTMAMAYI MUBAH KILAN
MAZERETLER

Yukaridaki aciklama orug¢ tutmakla yukumla olmanin
genel kurahdir. Ancak oru¢ tutmamin imkansiz veya cok
mesakkatli, zor veya sakincali oldugu bazi 6zel durumlar
sebebi ile bu kuralin disina cikilarak oru¢ tutulmayabilir.
[slam dininde kolayhk temel prensiptir. Dini yiukumltluk-
lerin yerine getirilmesi sirasinda insan takatinin smirlan
zorlanmaz. Kur'’an-1 Kerim’de,

J(.@Mg 314“‘}3\
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“Allah bir kimseyi ancak giiciiniin yettigi seyle yiikiim-
lii kilar” (Bakara, 2/286)

S 180 A 2 3 e 1 A

“Allah size kolaylik diler, zorluk dilemez” (Bakara, 2/185)

buyrulmustur.

Oru¢ tutmamayt mubah kilan bu 6zel durumlar sun-

lardar:

1. Hastalik

Ramazan ay1 icersinde orug tutamayacak derecede has-
ta olanlar ile oruc tuttugu takdirde hastaliginin artacagin-
dan endise edenler oru¢ tutmayi ertelerler. Bu durumda,
kisisel endiseler degil, tip uzmanlarnin tespitleri dikkate
almir. Daha sonra saglhklarina kavustuklar zaman tutama-

diklan oruclan kaza ederler.

Bu konuda ruhsat su ayete dayanmaktadir:

51 pUT e 800 B0 2 5T 5 (K85 O 33
“Sizden kim hasta, ya da yolculukta olursa, tutamadig

giinler sayisinca baska giinlerde tutar.” (Bakara, 2/184)

2. Yolculuk

Dini anlamda yolcu, en az 90 km. mesafedeki bir yere
gitmek tizere bulundugu sehirden ayrilan ve gidecegi yerde
Hanefilere gore 15 gunden az bir stire, Safii mezhebine gore
giris ve cikis ginleri hari¢ dort gunden az bir stre kalacak

olan kimsedir. (Siraz, 11, 590)

Bir kimse Ramazan gunlerinde yolcu olursa orug tut-
mayabilir. Tan yerinin agarmasindan yani oruca basladiktan

sonra yolculuga ¢ikan kimse ise o gunku orucu bozmaz,
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oruclu olmaya devam eder. Ancak orucu bozacak olursa,

sadece kaza gerekir, kefaret gerekmez. (Mevsili, 1, 134)

Yolculuk sebebi ile tutulamayan oruclar, Ramazan
ayindan sonra kaza edilir. Kur'an-1 Kerim'de bu husus yu-

karida zikrettigimiz ayette acikca beyan edilmektedir.

Peygamberimiz (s.a.s.) ¢itktigr bir yolculukta orug tut-
mamistir. (Tirmizi, “Savm”, 18) ve baska bir munasebetle de soy-

le buyurmustur:

SSATRETIATIA (RS
“(Eger sikint1 veriyorsa) yolculukta orug¢ tutmak iyilik-
ten degildir.” (Tirmizi, “Savm”, 18)

Bu hadisin hukmu, oru¢ tutunca sikintiya disecek
misafirler icin s6z konusudur. Bir kimseye misafirlikte

orug tutmak sikinti vermeyecekse orug tutabilir. Nitekim

sahabeden, Hamza b. Amr el-Eslemi, Hz. Peygamber-
den misafirlikte iken oruc¢ tutup tutamayacagini sormus,
bunun tizerine Hz. Peygamber (s.a.s.),

] '9\:'9 < ;:.Oi)°’/~9 < ;aol
“Istersen oruc tut istersen tutma” cevabimi vermistir.

(Tirmizi, “Savm”, 19)

Misafirlikte iken sahabeden bazisi oru¢ tutmus bazisi
tutmamistir. (Tirmizi, “Savm”, 18) Ne orug tutanlar tutmayanlari
ne de tutmayanlar orug tutanlar ayiplamistir. Glict ve sag-
lig1 yerinde olan tutmus, zayif olanlar tutmamistir. (Tirmiz,

“Savm”, 18)

3. Hamilelik

Hamile kadinlar da dogacak cocugun gelismesinden

endise edilmesi halinde oruc¢ tutmazlar. (Tirmiz, “Savm®, 21)



IKINCI BOLUM

Daha sonra tutamadiklart oruclan kaza ederler. Hamilelik
bu konuda hastalik hitkmundedir.

4. Emzikli Olma

Cocuk emzirmek durumunda olan kadinlar, tipki ha-
mile kadinlar gibi, stt emen ¢ocugun sutten kesilip gidasiz
kalmasindan endise edilmesi halinde oruc¢ tutmazlar. Daha
sonra tutamadiklar oruclan kaza ederler. Stuit emen cocu-
gun emziren kadinin kendi cocugu olmasi ile baskasinin
cocugu olmast arasinda fark yoktur. Su kadar var ki, baska-
sina ait bir cocugun emzirilmesi durumunda, cocugu emzi-

recek baska kadinin bulunmamasi gerekir.

5. Yaslilik

Orug tutamayacak kadar yash olan ve artik oru¢ tutma
imkan1 bulamayan kimseler oru¢ tutmazlar. Orug tutma-
diklar1 her gun icin bir fiir sadakasi miktar fidye verirler.
Kur'an’'da konu ile ilgili olarak soyle buyurulmustur:

s B 00 5 s il IS
“(Yaslilik ve hastalik gibi mesru bir sebeple) oruca zor

gii¢ yetirenler (oru¢ tutmazlar ve) bir yoksul doyumu fidye
verir.” (Bakara, 2/184)

Fidye konusu “Fidye ve Iskat-1 Savm” bashg ile ileride
aciklanacaktir.

6. Dayanilmayacak Derecede Aclik ve Susuzluk

Orug tutmast halinde achik ve susuzluk sebebiyle saglik
yoninden herhangi bir tehlike ile kasi karsiya kalacak olan
kimse orug¢ tutmay1 baska bir zamana erteler. Bu konuda
dogacak zarar tecrube veya uzman bir doktorun beyan ile

anlasilir.
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“Hz. Peygamber Efendimiz, bir yolculuk sirasinda bir
kalabalik ve golgelendirmeye calistiklan bir adam gordi,
“Bu nedir? diye sordu. 'Oruclu biri, (fenalik gecirdi)’ diye
cevap verdiler. Bunun tizerine Rasulullah “Yolculuk sirasin-

da oru¢ tutmak iyilik degildir’ buyurdu.” (Buhari, “Savm”, 35)

7. Cok Agir Islerde Calismak

Cok agir islerde calismak durumunda olan kimse, oruc
tuttugu takdirde saghginin bozulacak olmasi halinde oru-

cunu erteleyebilir.

Orug tutmaya baslayan bir kimse calistig1 is sirasinda
saghg1 bozulacak derecede orug tutmakta zorlanirsa orucu-
nu bozabilir. Boyle mesru bir mazeret olmadik¢a bozamaz.

(Bilmen, 5.304)

Bedir ve Mekkenin fethi savasi Ramazan aymna denk
gelmis, sahabe savasin yogunlugu ve sikintisi sebebiyle oruc

tutmamustir. Konu ile ilgili olarak Hz. Omer soyle demistir:
5 siE e 3 (1o e i Lo gyt et
Ll.g_:e [ C';'EG ﬁJ‘:’
“Rastilullah ile Ramazan ayinda Bedir ve Mekke'nin

fethi savaslanni yaptik. Her iki savasta da oru¢ tutmadik.”

(Tirmizi, “Savm”, 20) Hatta sahabeden Ebu Said (r.a.),

G155 3555 o3 laally Sl
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“Peygamberimiz Ramazan ayinda yénettigi bir savas-
ta basladigimiz orucu bozmamizi emretti” demistir. (Tirmiz,

“Savm”, 20)

Zikredilen hadisler ve benzerleri, cok agir islerde cali-

sanlarin oruglarini erteleyebileceklerine delalet etmektedir.

8. Gecici Olarak Akl Yitirmek, Bayllmak

Gecici olarak aklimi yitiren veya Ramazan aymin tama-
mini baygin ya da akli basinda olmaksizin geciren kimse
oru¢ tutmakla yikumlu degildir. Canka bu durumda olan
kimse, hukmen Ramazan ayina ulasmamis sayilir. Fakat Ra-
mazanin bazi gunlerinde iyilesirse o gunlerde orug tutar ve

oruclu gecirmedigi gunleri Ramazandan sonra kaza eder.

I11. ORUC FIDYESI ve ISKAT-I SAVM

Sozlukte insani icinde dustigu bir durumdan kurtar-
mak icin verilen bedel anlamina gelen “fidye”, dini bir te-
rim olarak, yerine getirilemeyen bir ibadetin, veya ibadette
meydana gelen bir eksikligin yukiamlalugunden kurtulmak

icin 6denen maddi bedeldir.

1. Oruc Fidyesi

Orug fidyesi, oruc tutmaya gticti yetmeyecek derecede
yash veya tedavisi mimkin olmayan hastalann, orug tuta-
may1p bu oruclan kaza etmekten de tmit kesmeleri halin-

de, orugsuz gecirilen her gtin icin 6dedikleri fidyedir.

Oru¢ tutmast mumkun olmayanlarin fidye odemeleri

gerektigi Kuran'da soyle beyan edilmektedir:

iywwrwwuwwx;u\g;g;;\
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“Orug, sayih gunlerdedir. Sizden kim hasta, ya da yol-
culukta olursa, tutamadigr giinler sayisinca baska giinlerde
tutar. Oruca zor gii¢ yetirenler ise bir yoksul doyumu fidye
verir. Bununla birlikte, goniilden kim bir iyilik yaparsa (me-
sela fidyeyi fazla verirse) o kendisi icin daha hayirlidir. Eger
bilirseniz oruc tutmaniz sizin icin daha hayirlidir.” (Bakara,
2/184)

Orug fidyesi tipk: fitir sadakast gibi bir fakiri bir gun
doyurmak ya da bunun bedelini vermektir. Fidye ama-
a ile yemek yedirmek gunumuizde pratik olmadigl icin
fidye yerine bir gunluk yemek bedelinin verilmesi tercih
edilmektedir.

Tutulamayan oruclann fidyesi hayatta iken 6denemez-
se, fidyenin 6denmesi vasiyet edilir. Boyle bir vasiyet yapil-
missa ve yukumlunun biraktigl mirasin tgte biri bu ¢deme-
yi yapmaya yetiyorsa, fidyelerin 6denmesi mirascilar icin
dini bir gorevdir. Boyle bir durum yoksa mirascilarin soz
konusu fidyeleri teberru olarak odemeleri tavsiye edilir.

Tutulamayan orugclarin fidyesi toplam olarak bir tek fa-
kire verilebilecegi gibi, birden ¢ok yoksula da dagitilabilir.
Su kadar var ki, bir kisiye verilen miktar, bir kisiyi bir gtin
doyuracak miktardan az olmamaldir.

Ileri duzeyde yash ve asin hasta olanlarin oruglanni
tutma ihtimalleri cok dustuk oldugu icin bu ihtimal yok sa-
yilarak fidye odeme cihetine gidilmistir. Tutamadig1 orucla-
rin fidyesini veren kimse bir sekilde oruc tutabilecek hale
gelirse verdigi fidye sadakaya donusur. Tutulamamis olan
oruclar kaza edilir.

Hicbir sekilde fidye vermeye gticti yetmeyen cok yaslhi-
lar ve hastalar noksanliklarinin affedilmesi icin dua ederler,
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baska bir sey yapmalan gerekmez. Cunkt “Allah bir kimse-
yi ancak giictiniin yettigi seyle ytikiumlii kilar.” (Bakara, 2/286)

Fidyelerin bir an 6nce odenmesi tavsiye edilir. Ancak

ertelenmesinden dolay1 bir sey gerekmez.

lleri duzeyde yashlik ve agir hastalik disindaki hayiz,
nifas, yolculuk gibi mesru mazeretlerden biri sebebi ile tu-
tulamayan oruclar icin fidye soz konusu degildir. Bu gibi
durumlarda, s6z konusu mazeretin ortadan kalkmas: ile
tutulamayan oruclarn bizzat ytktumlu tarafindan kaza edil-

mesi gerekir.

2. iskat-1 Savm

“Iskat”, kisinin sagliginda cesitli sebeplerle eda edeme-
digi namaz, orug, kurban, adak, kefaret gibi dini miikelle-
fiyetlerinin, oltimiinden sonra fidye ddenerek dusirtlmesi,
boylece o kisinin bu tir sorumluluklardan kurtulmas: anla-

mina gelir.

“Iskat-1 savm” ise bir kimse strekli mazereti sebebi ile
tutamadig1 oruclann fidyesi 6demeden yahut gecici maze-
reti ortadan kalktigi halde oruclan kaza etmeden olurse,
oldukten sonra bu kimsenin yerine oruc fidyesi ¢denmek
sureti ile oru¢ borclannin dustrilmesi demektir. Kur'an-1

Kerim’de,

S Al i 5k il 5
“Orucu zorlukla tutabilenler bir yoksul doyumu fidye
oder” buyurulmaktadir. (Bakara, 2/183)

Bu ayetin hikmune gore, oruca dayanamayan veya
mazeretleri sebebiyle Ramazanda ve diger zamanlarda orug
tutmaktan aciz olan kimselerin, her bir oru¢ gunu icin fidye

odemeleri yeterlidir.
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[slam bilginlerinin cogunlugu, bu ayetteki “orug yeri-
ne fidye odenmesi” hukmiune illet olan niteligin “acizlik”
olduguna hukmederek, mazeretli veya mazeretsiz orug tu-
tamamis ve kaza etmeden olen Mustimanlann oruc¢ borclan
icin fidye odeyecegini, hatta bu konuda vasiyette bulunma-
lar1 gerektigini ifade etmislerdir. Ctinku olen kimse de artik
oru¢ tutmaktan acizdir. Bu kimselerin durumu, tutamadik-
lan oruca kars: fidye vermeleri ayet ve hadisle sabit olan ki-
silerin durumuna kiyas edilebilir. Olenin bu konuda vasiye-
ti varsa, bu kiyas hukmu daha da kuvvet kazanmis olur. Bu
itibarla, cesitli sebep ve zaruretlerle oru¢ tutmamis, zaman
ve firsat buldugu halde kaza da etmemis bir kimse ¢lum es-
nasinda sayet mali varsa bor¢lu oldugu her gun icin, faki-
re bir fidye verilmesini vasiyet etmelidir. Bu takdirde, defin
masrafl ve varsa borclar duistldukten sonra, terekenin ticte
birinden bu vasiyetinin ifasi gerekir. Ucte ikisi varislerin
hakkidir.

Vasiyet yoksa mirascilar bunu yapmaya mecbur degil-
dir. Fakat isterlerse, olen kisinin miras biraktigi maldan;
miras birakmamigsa veya biraktigi mal yetmiyorsa varisler,
kendi mallarindan teberru olarak da oruc fidyesini verebi-

lirler. Bir hadis-i serifte;

Gl JSOBG e (alatlB G2 iloade, BG5S
“Kim olir ve tizerinde bir aylik oru¢ borcu olursa (ve-
lisi) her giinii icin bir fakiri doyursun” buyurulmustur.
(Tirmizi, “Savm”, 23)
Orug icin bu sekilde yapilacak iskat, dini hukumlere

uygundur.
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IV. ORUCUN CESITLERI

Oruclar farz, vacip, sunnet ve mustehap olmak tizere

uc kisma ayrilir.

1. Farz Oruclar

Farz oruclar, “vakti belli olan oruclar” ve “vakti belli ol-
mayan oruclar” seklinde iki kisma ayrihr. Birinci grubu Ra-
mazan oruglarl, ikinci grubu ise vaktinde tutulamayan Ra-

mazan oruclarinin kazasi ile kefaret oruclandr.

a) Ramazan Orucu
Sartlarini tasiyan her Muslimanin Ramazan ayinda
oruc tutmasl farzdir. Ctinka Kur'’an-1 Kerim’de,

L N _ 5
20 3 - /./nw" \} ° - - e 7

-

“Kim bu aya (Ramazan aywna) ulasirsa onu oruclu
gecirsin” buyurulmustur. (Bakara, 2/185) Dolayisiyla mesru
bir mazereti bulunmayan her Muslimanin Ramazan ayini

oruglu gecirmesi gerekir.

b) Tutulamayan Ramazan Orucunun Kazasi

“Kaza” zamaninda usultine uygun olarak yerine getiri-
lemeyen namaz, hac ve orug gibi ibadetlerin, baska bir za-

manda yerine getirilmesi demektir.

Kaza orucu vaktinde tutulmayan veya tutulamayan
veya niyetlendikten sonra herhangi bir sebeple bozulan Ra-
mazan orucunun Ramazan disinda tutulmasi demektir. Ka-

zaya kalan oruclann tutulmasi farzdir. Allah Teala,

2 =
‘ o o -
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“Kim de hasta veya yolcu olursa tutamadigi giinler sa-

L.

J}

yisinca baska giinlerde tutar” buyurmustur. (Bakara, 2/184)
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Kazaya kalmis orucu bulunanlar, ilk firsatta bu orucla-

nn1 kaza etmelidirler.

Oruc tutmaya engel mesru bir mazeret sebebi ile Ra-
mazan orucunu tutamayan bir kimse, bu engelin Ramazan-
da gunduz ortadan kalkmast halinde giinun kalan kismim
bir sey yemeden i¢cmeden oruclu imis gibi gecirir. Cunku
orug tutanlarla ayni sartlan tasimaktadir, bu sebeple onlar

gibi davranmast gerekir.

Ramazanda ginduz bulaga eren cocuk, Musliman
olan gayr-i muslim, iyilesen hasta, hayiz hali biten kadin,
yolculugu sona eren yolcu, sek guntunde yiyip icen sonra
Ramazanin girmis oldugunu anlayan kimse ile orucunu

kasten bozan kimsenin durumlarn da boyledir.

Safit mezhebine gore bu kimselerden, giiniin basinda
orug kendisine farz olmamis kimselerin ginun kalan kismi-
% mn1yemeden ve icmeden gecirmekleri mustehaptir. Bununla
" birlikte bu kimse mazeretli oldugunu bilmeyen kimsenin
| yaninda aciktan yiyip icemez. Cunka kendisini tohmet al-

tinda birakmus olur. (Siraz, 11, 587-588)

Orug tutmast gerekirken oruca hi¢ baslamayan yahut
basladiktan sonra kasten bozanlarn ise o gintu yemeden ve

icmeden gecirmeleri gerekir. (Sirazi, 11, 610)

Ramazan orucunun kazasi i¢in belli bir zaman yoktur.
Orug tutmanin yasak oldugu gunler disinda yihn her vak-
tinde kaza orucu tutulabilir. Kaza oruclari pes pese tutula-
bilecegi gibi, ayn ayn gunlerde de tutulabilir. Orug kefare-
tinde oldugu gibi pes pese tutulma sart1 yoktur.

Safit mezhebine gore, vaktinde tutulmayan bir Rama-
zan orucunun kazasini yerine getirmeden yeni bir Ramaza-
nin gelmesi halinde kaza ile birlikte ayrica fidye vermek de

gerekir. (Siraz, 11, 623)
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¢) Kefaret Oruclan

Ramazan orucunu mesru bir mazeret olmaksizin bile-
rek, hur irade ile bozmanin cezasi olarak iki kameri ay veya

altmis giin pes pese tutulmast farz olan oructur.

Kefaret konusu ile ilgili asagida bilgi verilecektir.

2. Vacip Oruclar

Yerine getirilmesi gerekliliginin kuvveti bakimindan
farz oruclardan sonra vacip oruclar gelir. Vacip oruclar iki

kisimda incelenebilir.

a) Nezredilmis Oruclar

“Nezir” sozlukte adamak demektir. Dini bir terim ola-
rak, Allah Teala’y1 yticeltme amaci ile mubah olan bir fiilin
yapilmasini insanin tstlenmesi, onu kendine vacip kilmasi-
dir. Allah’in nizasini kazanmak maksadi ile Islami olculere
gore ibadet cinsinden olan fakat yerine getirilmesi zorunlu
olmayan bir isi yapma konusunda Allah’a soz verilebilir,

mesela on gun nafile oruc tutmay1 nezrediyorum denilebilir.

Insan, Allah'in nzasim kazanmak maksadiyla ibadet sa-
yilacak bazi seyleri kendi kendine vacip kilabilir, bu dinen
makbul bir davramstir. Nezredilen seyin yerine getirilmesi
vaciptir. Iste bu sebeple nezredilen orucun yerine getirilme-

si vacip olur.

Nezredilen orug icin gun belirlenirse, mesela falan aymn
falan gtinunde orug tutacagim denilirse bu nezir muayyen
nezir olur ve belirlenen ginde tutulmasi gerekir. Boyle bir
belirleme yapilmamissa nezredilen oru¢ Ramazan ay: ile
oru¢ tutmak yasak olmayan gunler disinda her zaman tu-

tulabilir.
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b) Baslanip Bozulan Nafile Oruclarin Kazasi

Baslanan nafile bir ibadeti tamamlamak vacip olur. Ta-
mamlanmadan bozulan boyle bir ibadetin kaza edilmesi ge-
rekir. Bu sebeple baslanan ve bozulan nafile orucun kazas
da vaciptir.

Safii mezhebine gore baslanan nafile ibadetlerin ta-
mamlanmasi vacip olmadig icin tamamlanmadan bozulan

nafile orucun kazasi gerekmez. (Sirbini, 11, 186)

¢) Hac Kurbam Yerine Tutulan Oruc

Temettt veya kiran hedyi (kurbani) kesmesi vacip
olan ancak kurbanlik hayvan bulamayan veya bulup da sa-
tin alma imkan1 olmayan kimselerin, tic giin hac sirasinda,
yedi gin de hacdan sonra olmak tizere toplam on giin oruc
tutmalar gerekir. Konuyla ilgi ayet-i kerimede soyle buyrul-
maktadir:

1 PR PP o T uoo s} PRI
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“Hacca kadar umreden yararlanan kisi, kolayina gelen
bir kurban kessin. (Kurban alma imkani) bulamayan kimse
tictt hacda, yedisi de donduigiiniizde (memleketinizde) olmak
iizere tam on giin orug tutsun.” (Bakara, 2/196)

Ik d¢ gunlik orucun hac aylan icinde, ihrama girdik-
ten sonra ve Kurban Bayramindan 6nce tutulmasi gerekir.
Bu t¢ gunluk orucun pes pese tutulmasi daha faziletli ise
de sart degildir.

Uc gun orug tutulduktan sonra, kurban kesme gtinle-
rinde hentiz tiras olmadan kurban kesme imkani dogarsa

kurban kesilmesi gerekir. Kurban kesme imkan: bulunma-



IKINCI BOLUM

st halinde oru¢ tutmak kurban kesmek yerine gecmez. An-
cak tiras olduktan (ihramdan ¢iktiktan) veya kurban kesme
gunlerinden sonra kurban kesme imkani elde etmekle kur-

ban kesmek gerekmez.

Yaslilar ile tedavisi imkansiz hastaligi olanlarin, orug
yerine fidye vermeleri caiz olmaz. Bu durumda olanlar,
kurban kesmeden ve oru¢ tutmadan ihramdan cikabilirler.
Ancak -yapilan hac cesidine gore- biri kiran veya temettii
kurbani, digeri de kurban kesmeden ihramdan c¢ikmalan
sebebi ile ceza kurbani olmak tizere zimmetlerinde iki kur-
ban borcu kalir. Daha sonra imkan bulduklarinda bu kur-

banlan kestirirler.

Hacdan sonra tutulmasi gereken yedi gunluk orucun
Mekke’den aynlmadan tutulmast mumkun ise de, donduk-
ten sonra tutulmast daha faziletlidir. Bu yedi gtinluk orucun

pes pese tutulmast daha iyi olmakla birlikte sart degildir.

3. Nafile (Tatavvu’) Oruclar

“Nadfile oruclar” farz ve vacip olmayarak fazladan tu-
tulan oruclardir. Rastlullah'in tutmaya devam ettigi nafile
oruclara “mesnun oruclar”, bazen tutup bazen ara verdi-
gi oruclara da “mendup / miistehap oruclar” denir. Bir de
zamani ve miktar1 oruc tutan tarafindan belirlenen nafile
oruclar vardir ki bunlara mutlak nafile oruclar denir. Yasak

gunler disinda dileyen diledigi kadar tutar.

Asagida mesnun ve mendup olan nafile oruclan sira-
layacagiz.

a) Asure Orucu

Muharrem aymmin onuncu gininde tutulan mesnun

oructur. Hz. Aise (r.a.) soyle demistir:
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“Kureysliler cahiliye doneminde Asure giiniinde oruc
tutarlardi. Rasuilullah (s.a.s.) de bu orucu tutardi. Medine
ye hicret ettikten sonra da tutmaya devam etti ve ashabina
da tutmalann emretti. Ramazan orucu farz kilminca dile-
yen bu orucu tuttu, dileyen terk etti.” (Muslim, “Siyam”, 113) Bir
hadis-i serifte Rasulullah soyle buyurmustur:
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“Asure orucu sebebi ile Allah’in gecmis yildaki giinahla-
n affetmesini bekliyorum.” (Tirmizi, “Savm”, 48)

Yalnizca Asure gunt oruc tutulmast Yahudilere ben-
zeme endisesi ile mekruh gortalmus, Muharrem aymimn 10.
gun ile birlikte 9. veya 11. gintntnu de oruglu gecirmek
tavsiye edilmistir. Peygamberimiz (s.a.s.) Muharrem ayinin

sadece 10. guinii orug tutmamis (Tirmizi, “Savm”, 50) Ve

AP ER T A WE [ P

“Muharremin 9. ve 10. ginii oru¢ tutunuz. Yahudilere
muhalefet ediniz” buyurmustur. (Tirmizi, “Savm”, 49)

b) Pazartesi-Persembe Orucu

Usame b. Zeyd soyle demistir:
%}33 MY\ P poan o8 s;.l.;g AR r La 4»\ & g\
fﬁ oS s .:LAAJ\ Jw\ o\ JUis dd: oy u‘*‘*‘*"“
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“Allahin Rasulii (s.a.s.) pazartesi ve persembe giinle-
ri oruc tutardi. Bunun sebebi sorulunca ‘Kullann amelleri
pazartesi ve persembe giinleri Allah’a arz edilir’ dedi.” (Eba
Davad, “Savm”, 60)

¢) Eyyam-1 Bid Orucu

Her aydan t¢ gun orug tutmak tavsiye edilmistir. Bu tg
gunin “eyyam-1 bid’a denk getirilmesi daha iyidir. Kamer1
ayalarin 13,14 ve 15. gunlerine “eyyam-1 bid” denir. Bu
gunlerde oruc¢ tutmak menduptur. Sahabilerden Milhan
el-Kaysi “Rasulullah bize bid gunlerinde yani her aym 13,
14 ve 15’inde oru¢ tutmamizi soylerdi” dedigi rivayet edil-
mistir. (Eba Davad, “Savm’, 68) Ebtt Hureyre (r.a.) de bu konuda
soyle demistir:

W(Wum&uj /N\JLwL;_J;-‘_SJLﬂ) |
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“Dostum (Hz. Muhammed s.a.s.) bana her aydan ii¢c |
giin oru¢ tutmami, iki rekat kusluk namazi ve uyumadan
once de vitir namazi kilmami tavsiye etti.” (Buhari, “Savm”, 59)

d) Sevval Ay1 Orucu

Kameri aylardan Sevval aymnda tutulan alti gnlik bir
oructur. Rasalallah (s.a.s.) soyle buyurmustur:

JJ&JJ‘fL«..pSQ\SJ‘ JJG\MW‘V_)QL:G.:ISEL;UA

“Kim Ramazani orucla gecirir pesinden de buna Sevval
ayinda tutacagr altr gunliik orucu eklerse biitiin yili oruclu
gecirmis gibi olur.” (Muslim, “Siyam”, 204)

e) Haram Aylarda Tutulan Oruclar

Kuran'm “Haram Aylar” (eshur-i hurim) diye atfta
bulundugu Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep aylarnmnin
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persembe, cuma ve cumartesi gunlerinde ve ayrica Zilhicce
aymin ilk on gununde tutulan oruglardir. Bu oruclann tu-
tulmasi da mendup / mustehaptir. Peygamber Efendimiz bu

oruclar ile ilgili olarak soyle buyurmustur:

1 ¢ b L TP - oW )/“.:
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“Ramazan orucundan sonra en faziletli oru¢ Allahin
ayt Muharrem’de tutulan oructur.” (Muslim, “Syam”, 202; Tirmiz,
“Savm”, 39)

f) Saban Ay1 Orucu

Rasulullah Saban ayinda cokca oruc tutardi. Hz.
Aise'nin (r.a.) soyle dedigi rivayet edilmistir:

iV 0,8 s ppn (2g e W S i p25 58
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“Rasulullah oru¢ tuttu mu ’bir daha birakmayacak’
derdik. Birakinca da ’bir daha tutmayacak’ derdik. Allah'in
Rasuluniin Ramazan ayindan baska bir ayr tam olarak
oruclu olarak gecirdigini gormedim. Yine onun hicbir ayda
Saban ayinda oldugu kadar (nafile) oru¢ tuttugunu gorme-

dim.” (Eba Davad, “Savm”,59)

g) Davud Orucu

Bir glin orug tutup bir gun tutmamak esasina dayanur.
Bu isimlendirme Hz. Davudun uygulamasi esas alinarak
sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) tarafindan yapilmistir. Bolca
nafile oru¢ tutmak isteyen sahabi Abdullah b. Amr'a Pey-

gamberimiz bu yéntemi tavsiye etmistir.

Sahabeden Abdullah b. Amr soyle demistir:
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Rastlullah (s.a.s.) bana soyle dedi:

— “Haber aldigima gore sen geceleri namaz kilarak,

gunduzleri de orug tutarak geciriyormussun.”
— “Evet, ya Rastlallah!” dedim. Rastlallah;

— “Bazen orug tut, bazen tutma, geceleri hem namaz
kil, hem uyu. Cinkid bedeninin senin tzerinde hakki var-
dir, esinin senin tzerinde hakk: vardir, ziyaretcilerinin (mi-
safirlerinin) senin tzerinde hakk: vardir. Her aydan t¢ gin
oru¢ tutman sana yeter” dedi. Ben artirlmasini istedim o da

artird1.
— “Ya Rasulallah! Benim gticim yerinde” dedim. O,

— “Haftada ti¢ gun orug tut” dedi. Ben yine 1srar ettim,

o 1srar etti. Ben yine;

— “Ya Rastlallah! Benim gicum yerinde” dedim, Bu

sefer o;

— “Allah’in peygamber’i Davud'un orucu gibi orug tut”
dedi.

— “Ya Rasulallah! Davud orucu nedir?” diye sordum.
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— “Bir gin orug tutar, bir giin tutmazdi” dedi. (Ahmed,

11, 198)

h) Arefe Giinia Orucu

Peygamberimiz (s.a.s.),

g I EZI G S e il 5 B3zt
;/s‘i&j‘if 7 H)
“Allah’tan, arefe gunii tutulacak orucun bir onceki yil-

da islenen guinahlar ile bir sonraki yila ait giinahlara kefaret

olmasint umanm.” buyurmustur. (Tirmizi, “Savm’”, 45)

“Hac yapanlar Arefe giunii oru¢ tutmazlar.” (Tirmiz,

“Savm”, 46)

4. Mekruh Oruclar

a) Tahrimen Mekruh Oruclar

Oruc¢ tutmak onemli bir ibadet olarak tesvik edil-
mis olmakla birlikte Ramazan Bayraminin birinci guni ile
Kurban Bayraminin dort guntnde oruc tutmak tahrimen

mekruhtur.

Bu gtinlerde oruc tutmanin haram oldugu goriisii de

vardir.

Anilan ginlerde oru¢ tutulmayisinin hikmetini anla-

mak zor degildir. Bu hikmeti soyle aciklayabiliriz:

aa) Ramazan Bayrami bir ay boyunca Allah ic¢in orug
tutan muminlerin genel bir ziyafet gunt niteligindedir.
Bundan dolay1 adina “Fitr (oru¢ acma) Bayrami” denmistir.
Boyle toplu iftar guntinde oruclu olmak, Allah'in ziyafetine

katilmamak anlamina gelir.
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bb) Kurban Bayramui gunleri de ayni sekilde ziyafet
gunleridir. Ctinku kesilen kurbanlarn etleri misafirlere, ya-
kinlara, komsulara ve fakirlere ikram edilir, zengini ile faki-
1i ile kesilen kurbanlarin etlerinden yararlanilir. Bu sebeple
bayram gunleri boyunca oru¢ tutulmaz. Bu gunlerde orug

tutmak bayramin anlamina ters duser.

Her iki bayramin birinci gunlerinde orug tutulmayaca-
g1 Hz. Omer (r.a.)'in su ifadesinden anlasilmaktadir:
gl 5 125 208 W00 G 1 0525 38 0653 (e 35 0

243 g/}/..f/gA _ N A S el
ICER RPN AL SR P GRS A T

“Rastlullah su iki giinde oru¢ tutmay1 yasakladi: Bun-
lardan biri Ramazan orucunu actigimz (birinci) bayram
guinii digeri ise kurban etlerinden yediginiz bayram giinii.”

(Muslim, “Styam”, 138)

Kurban Bayraminin 2., 3. ve 4. ginlerinde orug tu-

tulamayacagi konusunda ise Rasulullah (s.a.s.) soyle

buyurmustur:

“Arefe gunii, Kurban Bayrami giinii, tesrik giinleri biz
Miislimanlann bayram gunleridix. Bu giinler yeme ve icme

guinleridir.” (Tirmizi, “Savm”, 58)

Kadinlann ay hali (hayiz) veya nifas (logusalik) gin-
lerinde oruc tutmalart haramdir. Tutarlarsa bu oruclar mak-

bul olmayacag gibi ginahkar da olurlar.

b) Tenzihen Mekruh Oruclar

1. “Ramazam Karsilama” Adr Altinda Oruc Tutmak
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Ramazani karsilamak tizere oruc tutmak mesru degil-
dir. Gecmiste oldugu gibi ginumuzde de Ramazan karsi-
lama orucu tutanlar olmaktadir. Halbuki Peygamberimiz

(s.a.s.) boyle bir oru¢ tutulmamasini istemistir:

Ol Jo3 158585 ¥
“Ramazandan once (onu karsilamak amaciyla) orug

tutmayin” (Tirmizi, “Savm”, 1)
O G55 A5 533 O V] caaiie ¥ i 541 153055 Y
Sizlisag

“Ramazan ayim bir veya iki giin oru¢ tutarak karsi-

\\\

lamayin. Ancak biriniz daha once orug tutuyor ve bu orug
da Ramazanin hemen oncesine denk geliyorsa o zaman orug

tutulabilir.” (Tirmizi, “Savm”, 1)

Bu hadise gore “Ramazana hazirlik olmasi” amaciyla
Ramazandan bir veya iki gun 6nce orug¢ tutmak uygun de-
gildir. (bk. Muslim, “Savm”, 21; bk. Buhari, “Savm”, 14; Tirmizi, “Savm”, 1;

Eba Davad, 11)
2. Sek Giiniinde Oru¢ Tutmak

Hava bulutlu oldugu icin Ramazan hilalinin dogup
dogmadig tespit edilememesi sebebi ile Kameri aylardan
Saban'mn 29'undan sonraki giintun Ramazan ayinin ilk gunu
mu yoksa Saban aymin son gint mu oldugundan stphe

edilen gune “sek giinii” (yevmii’s-sek=siipheli giin) denir.

Sahabeden Ammar b. Yasir, boyle bir gtinde kestigi bir
koyun etini insanlara ikram etmek isteyince bazi insanlarin

orug tuttuklan icin yememeleri tizerine soyle demistir:

Y_.:«LE_H Ll == mi\_hfdfﬂé./xj\éjljiéh/pu;
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“Kim sek guniinde oruc tutarsa Hz. peygamber’e isyan

etmis olur” (Tirmizi, “Savm”, 1; Eba Davad, “Savm”, 10)

Tirmizi, bu hadisi rivayet ettikten sonra sahabe ve ta-
biinin buytk cogunlugunun bu gortste oldugunu beyan

etmistir.

Saban aymnin tamamini veya bir kismini orucla geciren
kimse Ramazanin baslamasina kadar orug tutabilir. Bu oruc

Ramazan aymi orucla karsilama anlamina gelmez.

Peygamberimiz Ramazan ayr disinda en c¢ok Saban
ayinda oruc tutmustur. Bazen Saban aymin tamamini tut-
tugu ve Ramazan ayna birlestirdigi, bazen hi¢ tutmadigi,
bazen bir kismini tuttugu olmustur. (Muslim, “Savm”, 175-176; ibn

Mace, “Savm”, 4; Ebtt Davad, “Savm”, 11 )

Guntmuzde astronomik hesaplamalar sayesinde sek
guni konusunda pek problem bulunmamaktadir. Zira han-
gl ayin ne zaman girip ne zaman cikacagl konusunda sup-
heye mahal birakmamaktadir.

3. On Muharrem Orucu

Uctinctt boltumde aciklandigr gibi Peygamberimiz Mu-
harrem aymin 9-10. veya 10-11. gunlerinde orug¢ tutmayi
tavsiye etmistir. Ancak Muharrem aymin sadece 10. ginu-

nu oruclu gecirmek mekruhtur.
4. Nevrug ve Mihrican Oruclan

Ilkbahardaki Nevruz (21 Mart) ve sonbahardaki Mih-
rican' gunlerinde oru¢ tutmak tenzihen mekruhtur. Zira

1 Iran Mecusilerinin Nevruz'dan sonra en biytk bayraminmn adidir. Mihircan
Bayrami, 7. Semsi aym 16. gtnu baslayarak 21. giintine kadar alti giin de-
vam eder. Bu stirenin baslangicina “mihrican-1 amme”, sonuncu guntne ise
“mihrican-1 hassa” denir. Bu bayram, Gunes'in “mizan” burcuna girdigi zama-
na tesaduf eder. Eski Farslilar'in bu guinleri bayram saymalar hakkinda cesitli

sebepler rivayet edilmistir.
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Mecusilerin (atese tapanlarin) saygi duydugu bu gunleri
gozeterek oruclu gecirmek, onlara benzemeye calismak an-
lamina gelecektir. Ancak, mutad olarak tutulan oruclann
bu gunlere denk gelmesi halinde oruc tutmakta bir sakinca
yoktur.

Hacilann Arefe gunu orug tutmalart mekruhtur. Gugsuz
ve yorgun dusme ihtimalleri varsa hacilann terviye gunu
(Zilhiccenin 8.) oruc tutmalart da mekruh goralmustur.

Ozellikle cuma giinunu secerek oru¢ tutmak mekruh-
tur. Orug tuttugu mutad gunlere denk gelmesi ya persembe
yahut cumartesi gununu de orug¢ tutulmast halinde cuma
gunu oru¢ tutmak mekruh degildir. Peygamber Efendimiz
(s.a.s.);

3000 7 a0 ST E3 550 0TV 151 550 (S35 13 50 Y

“Oncesinde veya sonrasinda oruc¢ tutmadikca sizden
biri cuma gunii oru¢ tutmasin” buyurmustur. (Maslim, “Styam”,

147, Tirmizi, “Savm”, 41)



QU ciincii Bolum
Orucla Ilgili Fikhi Hukumler




ORUG ILMIHALI

MUBAREK RAMAZAN*

Armmus gonuller durdu secdeye
Indi kuslar gok ytzinden mijdeye
Bu sabah htuzzamdan okundu ezan
Aksetti 1ahi sesler derinde

Bir bitmez bereket beraberinde
Yurda burcu burcu geldi Ramazan
Gokler kilit vurur uykusuzluga
Cesmeler yetismez bu susuzluga
Bu o gundiir, derman bulunur derde
Bugtin artik buttun stpheler yalan
Bu o gundur savkir can evinde can
Bugiin mahya benim minarelerde...
Tertemiz, dol assam hangi ma’bedi
Melekler kiskanir bu ibadeti
Dusler, kubbelerde kucak kucaktr
Bana madde kadar mana da lazim
Gurul gural Kur'an oku hafizim
Bu ask icerimde salkim-sacaktir
Inancin eristim saltanatina
Dilekcem var bugin Tann katina
Huzurdan bahseder, gorarsem kimi
Yalin duygularim cogalir daha
Bugun kalbim daha yakin Allah’a
Bugun tekmil ask donatir i¢imi
Sular gimus gumus akar sebilden
Ay-aydin ayetler stuzuilur dilden
Hakk’'in avuclara sigmaz nasibi
Cuamle saadetler gelir yakina
Peygamberler peygamberi askina
Dogruluk ver, kullarna ya Rabbi

Feyzi HALICI

Macit Yasaroglu, Cocuklarimiza Din Bilgisi, DIB Yayinlan, Ankara 2008 adl
eserden alinmustir.
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I. ORUCUN FARZLARI

“Farz”, kesin ve baglayici dini bir delil ile yapilmast is-
tenen is (fiil, amel) demektir.

Farz olus, bir fiilin / amelin bizzat yerine getirilme yu-
kumlugunu ifade ettigi gibi, yerine getirilen fiilin / amelin
kendi icinde gozetilmesi gereken yapisal zorunluluklan da
ifade eder. Mesela farz olan bir ibadetin, Allah’in iradesine
uygun olarak yerine getirilebilmis olmasi icin Allah'in ya-
pilmasini zorunlu kildig: islemlere o ibadetin farzlan denir.

Farzlar, sartlar ve rukunler olmak tzere iki kisma

ayrilir:

“Sart”, hukmin varhg kendinse dayanan seydir. Sart
bulunmazsa huktum de bulunmaz, ancak sartin bulunma-
st hukmun bulunmasini gerektirmez. Mesela, abdest almak
namazin sartidir. Abdest alinmadan kilinan namaz gecerli
olmaz. Ancak abdest almak, namazin kilinmis oldugu an-
lamina gelmez. Abdest alinarak namaz kilmakla namaz yu-
kamlulagu yerine getirilmis olur.

“Riikiin” ise ibadetleri ya da akitleri meydana geti-
ren asli unsurlan ifade eder. Mesela, namaz ibadetinde ki-
yam, kiraat, ruka ve secde rukundur. Yine hac ibadeti icin
Arafat'ta vakfe ve ziyaret tavafi birer rukundur. Sartlar ru-
kunlerden 6nce yerine getirilir. Sartlar yerine getirilmedikge
rukunlerin yerine getirilmesi bir anlam ifade etmez.

Iste orug ibadetinin de boyle bir takim sartlan ve riik-
nit vardir. Asagida once orucun sartlarini, sonra da rakna-

nu actklayacagiz.

Yuakumluluk ve yerine getirilmesi acisindan orug; vu-
cubunun (farz olmasmnin), edasinin ve sihhatinin (gecerli
olmasinin) sartlart olmak tizere ti¢c ana baslik alunda ince-
lenebilir.

95
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1. ORUCUN FARZ OLMASININ SARTLARI

Orucun bir kimseye farz olmasi i¢in Musluman, akilli

ve ergenlik cagina gelmis olmasi gerekir:

Musluman olmayanlara diger buttin ibadetlerde oldu-
gu gibi orug ibadeti de farz degildir. Islam dininin gerekli
kildigr ibadetler ancak bu dine inanmakla anlam kazanir.
Gayr-i Muslim bir kimsenin Musluman olmast halinde,
daha once tutmadigr oruclan -ve diger ibadetleri- kaza et-
mesi gerekmez. Cunkid Musliman olmakla ge¢mis gunah-
lar tamamen silinir, yepyeni bir hayata baslanmis olunur.

Kur'an-1 Kerim’de soyle buyrulur:

g < ° L (- s s 0%, s-0 2 S - ~i A
“Ey Muhammed! Inkar edenlere soyle: Eger vazgecer-
lerse, gecmis giinahlan bagislanir.” (Enfal, 8/38)

% Akli melekesi yerinde olmayan insan hicbir ibadet ile

sorumlu degildir. Cunkt dint gorevler ile ancak akli mele-

 kesi yerinde olanlar sorumludur.

Ergenlik cagina gelmeyen cocuklar da oruc tutmakla
yuktmla degildir. Canka dini gorevler ergenlik cagindan
itibaren baslar. Namaz ibadetinde de oldugu gibi henuz er-
genlik cagina ulasmamis fakat gucu yeten cocuklara oruc

tutturulmasi uygun olur.

Safit mezhebine gore bir kimseye orucun farz olmasi
i¢in; Musluman, akilli, baltaga ermis ve mukim olmak, ha-
yiz ve nifas halinde olmamak, oru¢ tutmaya guct yetmek

gerekir. (iraz, 11, 586)

2. ORUCUN EDASININ SARTLARI

Akill ve bultga ermis her Musluman, oru¢ tutmakla

yukiumludur. Ancak boyle bir kisinin fiilen oru¢ tutmasi-
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nin farz olmast icin hasta, yolcu, ileri dizeyde yaslh, hamile,
emzikli olma ve cok agir islerde calisma gibi bir mazeretin

bulunmamas gerekir.

3. ORUCUN GECERLI OLMASININ SARTLARI

Orucun gecerli olmast i¢in su sartlanin bulunmast ge-

rekir.

a) Niyet Etmek

Niyet, insanin yapacagl isin bilincinde olmasi demek-
tir. Niyet buttn ibadetlerde temel sarttir. Niyet edilmeden
yapilan hicbir ibadet gecerli degildir. Ctnku ibadet, kulun
Allah'in emri ile sirff O'nun nzasim kazanmak icin kendi
irade ve bilinci ile yapug: ameldir. Irade ve biling ise niyet-
siz gerceklesmez. Orucun esasini olusturan, “guntn belli

stresince yeme, icme ve cinsel iliskiden uzak durmak” isi-

ni adet ya da perhizden ayiran sey niyettir. Hz. Peygamber

Efendimiz,

S5 G g KBS oL JeeNIEE)

“Ameller niyetlere gore degerlendirilir. Herkes icin an-
cak niyet ettigi sey vardir” buyurmustur. (Buhari, “Bed’ul-Vahy”, 1)

Ramazan aymnda ve diger zamanlarda tutulan her oruc
icin ayn aym niyet etmek gerekir. Cunku her gun tutulan

oruc muistakil bir ibadettir.

“Niyet”, yapilmasi arzu edilen isin zihnen ve kalben bi-
linmesidir. Buna mutlak niyet denir. Orug icin sahura kalk-

mak da niyet yerine gecer.

Niyetin dil ile ifade edilmesi sart degildir. Fakat dil ile

ifadesi menduptur.
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“Vaktinde tutulan Ramazan orucu” ve “giinii belirlen-
mis nezir orucu” ile “mutlak nafile oruclar” icin, bunlarnn
ne orucu oldugunu belirtmeksizin mutlak olarak oruca ni-
yet etmek yeterlidir. Mesela, Ramazan orucu tutacak olan
bir kimse, “Allah icin oruc¢ tutmaya niyet ettim” demekle
veya icinden gecirmekle niyet etmis olur. Diger oruclar da

boyledir.

Safii mezhebine gore, boyle niyet ancak, nafile oruc-
lar icin gecerli olur. Farz (ve vacip) oruclara niyet ederken,
orucun hangi oruc oldugunu belirlemek gerekir. Mesela Ra-
mazan orucuna niyet ettim” yahut “kazaya kalan falan oru-
cuma niyet ettim”, “adadigim orucu tutmaya niyet ettim”,
“kefaret orucumu tutmaya niyet ettim” seklinde, tutulacak

orucu acikea belirtmek gerekir. (Siraz, 11, 600-601)

Ramazan orucuna yahut muayyen bir adak orucuna,

s mnafile oru¢ niyeti ile baslansa bile, tutulan oru¢ Ramazan
)‘\ orucu yahut adak orucu olarak tutulmus olur.

| Ramazan ayinda yolcu olan bir kimse “Ramazan oru-

cuna” seklinde degil de sadece “Orug tutmaya niyet ettim”

diye niyet ederse tuttugu orug¢ yine Ramazan orucu olarak

tutulmus olur.

Ayn1 kimse, Ramazan orucuna degil de kefaret ve Ra-
mazan orucunun kazasina veya adak orucuna niyet ederse
Ebtt Hanife'ye gore niyetlendigi oruc gecerli olur. Imam
Muhammed, Imam Ebt Yusuf ve Imam Safit'ye gore, bu

oruclar gecerli olmaz. (siraz, 11, 600-601)

“Niyetin vakti” glinesin batisi ile baslar imsak vaktine

kadar devam eder.

Genel kural bu olmakla birlikte vaktinde tutulacak Ra-
mazan orucu ile gunt belirlenmis adak oruclarn ve mutlak

nafile oruclar icin niyetin son zamani daha da genistir. Bu
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oruclara imsak vaktinden sonra, oruca aykin bir sey yap-
mamis olmak kaydiyla o gin zeval vakti 6ncesine yani ogle

ezanina on dakika kalana kadar niyet edilebilir.

Kaza ve kefaret oruclar ile gtinu belirlenmemis adak
oruclan icin niyetin son vakti, imsaktan hemen onceki va-
kittir. Niyet imsaktan sonraya birakilirsa bu oruclar gecerli

olmaz. Bu konuda Peygamberimiz (s.a.s.),

mgwm REA[ }.3’” O P
“Imsaktan once niyet etmeyen kimse oru¢ tutmamis de-

mektir” buyurmustur. (Nesai, “Siyam”, 68)

Niyet ile imsak arasinda bir sey yemek i¢mek oruca za-

rar vermez.

b) Orucu Bozan Seylerden Sakinmak

Baslanan bir orucun gecerli olmasi i¢in, imsaktan gtne-
sin batisina kadar yeme, icme ve cinsel iliskiden uzak dur-
mak gerekir. Orucun anlamina aykin bu islerden herhangi

birini, gtinesin batimindan once yapmakla oru¢ bozulur.

¢) Hayiz veya Nifas Halinde Olmamak

Hayiz veya nifas (logusalik) halinde bulunan kadinla-

rin orug tutmast caiz degildir.

Kadinlar Ramazan ayinda hayiz nedeniyle tutamadik-
lar1 oruclarini daha sonra kaza ederler. Hz. Aise validemiz

soyle demistir:
%p&l&}&i&\yw\dwjuww
/M\f\.w_a.gb LJ\!RLMaJ\;LA_uL;

“Biz Rastlullah’in zamaninda hayiz oluy, sonra temiz-

lenirdik. Hz. Peygamber bize tutmadigimiz oruclan kaza et-



ORUG ILMIHALI

memizi emreder, kilmadigimiz namazlanmizi kaza etmemi-

zi emretmezdi.” (Tirmizi, “Savm”, 67)

Cuanup bulunmak orucun gecerliligine zarar vermez.
Mesela, geceleyin cinsel iliski veya ihtilam sebebi ile ctintp
olan ve sahurdan once gusletme imkan1 bulamayan kimse
cinup olarak oruca niyet eder. Sonra ilk firsatta gusleder.

Hz. Aise (r.a.) soyle demistir:

€\

i

felis gl 48,30 08 g el b Lo i 3255
by 2o 5 ol
“Rastlullah, esi ile birlikte olmasi sebebi ile ciiniip iken

tan yeri aganr, sonra gusledip oru¢ tutardi.” (Buhari, “Savm”, 22)

d) Orucu Vaktinde Tutmak

Oruc gun (yirmi dort saatlik zaman dilimi) icinde gun-

s duz vaktinde tutulur. Bu sart, farz, vacip ya da nafile butun

100
9 oruclar icin gecerlidir.

| Gundiz, sabahleyin tan yerinin agarmasindan (fecr-i

sadiktan yani takvimlerdeki imsak vaktinden) itibaren ak-

samleyin guinesin batmasina kadar gecen suredir.

Geceleyin tutulan oruc gecerli olmaz. Cunku Yuce
Allah oruca aykin olan isleri geceleyin yapmayr mubah
kalmustr.

Ayette;

Lisdl G e il (80 Gnss s 15 185
e.s 1 “ga. 2% . o <
0 e 5 S s
“Safagin aydinligr gecenin karanhgindan ayirt edilince-
ye (tan yeri aganncaya) kadar yiyin, icin. Sonra da aksama
kadar orucu tam tutun” (Bakara, 2/187) buyurularak bu gercek

ortaya konmustur.
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Ayrica, orucun farz kilmmasiin temel hikmeti olan
nefis terbiyesi ve takva, uyku ve dinlenme vakti olan gece

vaktinde tutulacak orucla gerceklesmez.

II. ORUCUN SUNNETLERI ve
MUSTEHAPLARI

Yukanda tutulmasi stunnet ve mustehap olan oruclar-
dan soz etmistik. Burada oruclu olan bir kimsenin stinnet

veya mustehap olan davranislarni siralayacagz.

1. Orucun Sunnetleri

Orucun sunnetlerini soyle siralamak mumkundur:

a) Sahura Kalkmak

Sevgili Peygamberimiz, oruc¢ tutulacak guntn oncesi
tan yeri agarmadan kalkip yemek yemeyi tavsiye etmis ve

soyle buyurmustur:

25;:,2 Ea] H(}-fd:\:e‘j;u - <
“Sahur yemegi yiyiniz. Ciinkii sahurda bereket vardir”.

(Tirmizt, “Savm”, 18; Ibn-i Mace, “Styam”, 22)

Sahura kalkmak guinduazun tutulacak orug igin direnc-
li olmay1 saglayacagindan faziletlidir. Nitekim bu durumu

Peygamber Efendimiz,

S el J2 53001 ke | 2Bl
“Sahur yemegi ile giindiiz tutacaginiz oruca gi¢ kaza-

mmz” diye actklamistir. (ibn-i Mace, “Siyam”, 22)

b) Orucu Actiktan Sonra Dua Etmek

Allahin Rastlu (s.a.s.) iftar ettikten sonra,

8
l, ()1
®

f
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“Allah’im, senin icin oruc tuttum, verdigin nzikla oru-

cumu actim, sana giivenip dayandim, sana inandim, susuz-

lugum gitti, damarlanm islandi, insallah mikafatim da ger-

ceklesti” diye dua ederdi. (Eba Davad, “Savm”, 22)

¢) iftar Etmekte Acele Davranmak

Peygamberimiz (s.a.s.) gunesin batmis oldugu kesinles-
tikten sonra ve namazdan once iftarda acele etmeyi tavsiye

etmistir. Peygamberimiz (s.a.s.)

hall lRe G s B 0 Y

“Iftar etmekte acele ettikleri sirece insanlar hayir

icinde olurlar” buyurmustur. (Buhari, “Savm”, 45; Tirmizi, “Savm”, 13)

Iftarin hurma, tath ve su gibi seylerle yapilmas: miiste-

haptir. Peygamberimiz (s.a.s.),

- P L T DS DI SN SIS
Ve
“Biriniz orucunu actigt zaman hurma ile acsin. Hurma

bulamazsa su ile acsin. Ciinkii su temizdir / temizleyicidir.”

(Tirmizi, “Savm”, 10)

Musluman orucunu bulabildigi herhangi bir gida mad-
desi ile acabilir, hadislerde belirtilen seyler tavsiye niteligin-
dedir.

d) Oruclulara iftar Ettirmek

Hz. Peygamber Efendimiz (s.a.s.)
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“Kim bir orucluya iftar ettirirse, iftar ettirdigi kimsenin
sevabt kadar sevap ona da yazily; iftar edenin sevabindan
da bir sey eksilmez” buyurmustur. (Tirmizi, “Savm”, 82)

e) Bedeni Zay:f Diisiirecek Davramislardan

Sakinmak

Gereginden az yemek, zorunlu bir durum olmadik-
ca vucudu zayif dusurup orug tutmayt guclestirecek sey-
lerden kacinmak.

2. Orucun Mristehaplar

“Miistehap” ise bazen yapip bazen terk ettikleri sey-
lerdir.

a) Sahur yemegini geciktirmek.

Bu geciktirme, tan yerinin agarip agarmadigindan sup-
he edilecek kadar olmamalidir.

b) Tan yeri agardigindan suphe edilmesi halinde bir
sey yememek.

Stpheli durumlardan kaginmak takva geregidir. Ancak
bu durumda olan kimse, bir seyler yerse o gunku orucu
kaza etmesi gerekmez.

¢) Hayiz, nifas ve ctunup olanlar icin tan yeri agarma-
dan once gusletmek.

Boylece gunduiz oruclu iken gusletme sirasinda agizdan

ve burundan viicuda su girmesi ihtimali de 6nlenmis olur.
d) Aile fertlerine ve arkadaslara iyilikte bulunmak.

e) Yoksul ve duskiinlere bol bol sadaka vermek.

&
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D 1limle mesgul olmak, Kurani okuyup anlamaya
calismak.

g) Ozellikle Ramazanin son on giinunde itikafa girmek.

3. Orucun Mekruhlan

Orucluya mekruh olan bir takim isler vardir ki onlan

su sekilde siralayabiliriz:
a) Visal orucu tutmak

Visal orucu, arada bir sey yemeden, icmeden iki gtin-
luk orucu birlestirerek tutmaktir. Ebat Hureyre (r.a.)'nin ri-

vayet ettigine gore;

i.)du_eﬁ.a_ﬂ fdu;\uzg;gu;:m u.Laaw\ d;.w)u.@_:

ri:ij)du ol g uyw;uuw\w&,
i3 55 e el )

“Rastlullah (s.a.s.) visal orucu tutmayr yasaklad.

Miisliimanlardan birisi;

— Ey Allahin Rasilii, siz visal orucu tutuyorsunuz de-

yince,

— Hanginiz benim gibisiniz? Rabbim beni geceleyin ye-

dirip iciriyor” cevabini verdi. (Buhari, “Savn”, 49)
b) Sakiz ¢ignemek

Bu, cignenen sakizin bir kismimmn yahut tamaminin
mideye kacma ihtimali ve kisinin orucu bozdugu zannina

sebep olabilmesi dolayist iledir.
Misvak ve dis fircasi kullanmak mekruh degildir.

Eger cignenen sakizda seker ve benzeri katki maddeleri

varsa oruc¢ bozulur.
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¢) Oruclu kimsenin, yag, bal, corba gibi seylerin tadina

bakmast, bir seyi agzinda cignemesi mekruhtur.

Zorunluluk olmasi halinde anne yiyecegi agzinda lok-

ma yap1p bebegine yedirebilir.

d) Daha ileri gitme konusunda kendinden emin olma-

yan kimsenin, esini 6pmesi, oksamast mekruhtur.

III. ORUCU BOZAN ve BOZMAYAN SEYLER

Orucun esas yapisini olusturan yeme, icme ve cinsel
iliskiden uzak durma esaslarindan birinin ihlal edilmesi ile
oru¢ bozulur. Baslanan ve hangi sebeple olursa olusun bo-
zulan orucun kaza edilmesi gerekir. Ramazan orucunun bo-
zulmast halinde ise, orucu bozan islemin cesidine gore ya

hem kaza, hem kefaret, ya da sadece kaza gerekir.

Orucu bozan seyleri anlatmadan once kaza ve kefaret

kavramlarina kisaca deginmek yararh olacaktir.

“Kaza” sozlukte -diger anlamlan yaninda- “yerine ge-
tirmek” demektir. Dini bir terim olarak ise, yine sozluk an-
lam1 dogrultusunda, zamaninda usultine gore yerine geti-
rilemeyen veya baslandiktan sonra bozulan namaz, hac ve
orug gibi ibadetlerin, baska bir zamanda yerine getirilmesi

demektir.

“Kefaret” sozlukte ortmek, yok etmek, ortadan kaldir-
mak demektir. Dini bir terim olarak ise, islenen bir takim
gunahlann, meydana gelen kusur ve eksikliklerin Allah
Teala tarafindan affedilmesi i¢in yine O’nun tarafindan be-

lirlenmis baz1 vesileler demektir.

&
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Kefaretler baslica; oruc kefareti, zithar kefareti!, katl
(adam oldurme) kefareti?

ve yemin kefareti’ olmak tizere dort cesittir. Biz burada
sadece orug kefaretinden kisaca s6z edecegiz.

Oruc kefareti; Ramazan ayinda herhangi bir 6ztur bu-
lunmaksizin orucunu kasten kendi istegi ile bozan kimseye
gereken kefarettir. Ramazan orucundan baska oruclarin bo-
zulmasi ile kefaret gerekmez.

Orug¢ kefareti, Hz. Peygamber (s.a.s.)in uygulamasi ile
duzenlenmistir. (Buhani, “Savim”, 30) Buna gore, oruc kefareti;
kole azat etmek* veya pes pese iki kameri ay oruc tutmak
ile buna guc yetiremiyorsa altmis Musliman fakirin birer
gun doyurulmast ile yerine getirilmis olur. Yemek yedirmek
yerine yemegin tcretini odemek de gecerlidir.

Kefaretin tahakkuk etmesi icin orucu kasten kendi iste-
gi ile bozmaktan baska ayrica, Ramazan orucuna imsaktan
once niyet etmis olmak ve niyetten once veya sonra, hasta-
ik gibi oruc tutmamayi / bozmay1 gerektiren bir durumun
ortaya ctkmamis olmast gerekir. Aksi takdirde yalnizca kaza

1 Zihar kefareti: Bir kimsenin esini, kendisiyle evlenmesi ebediyen haram olan
bir kadina benzeterek mesela “Sen bana annem gibisin” demesi sebebi ile
gerekli olan kefarettir. Bu kefareti yerine getirmedikee esi ile cinsel iliskide
bulunmast haramdir. Tipki oruc kefaretinde oldugu gibi; (Koleligin gecerli
oldugu eski donemler icin bir kole azat etmekle veya ) pes pese iki kameri
ay oruc tutmakla, buna giicti yetmiyorsa altmus fakire sabah-aksam yemek
yedirmekle yerine getirilmis olur.

2 Katil (adam oldirme) Kefareti: Bir Mislimani ya da Islam tlkesine yasayan
bir gayrimuslimi hataen oldtiren kimseye gereken kefarettir. (Koleligin gecerli
oldugu eski donemler icin, Miisluman bir kole azat etmekle veya) pes pese iki
ay orug tutmakla yerine getirilir.

3 Yemin kefareti: leriye donuk bir isle ilgili olarak yaptigi yemini tutmayip bo-
zan kimseye gereken kefarettir. (Koleligin gecerli oldugu eski donemlerde bir
kole azat etmekle veya) on fakiri sabah aksam yedirmek yahut orta hallisinden
giydirmekle yerine getirilir.

4 Busart koleligin gecerli oldugu eski donemler icin s6z konusu idi.
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gerekir. Bilincli bir Muslumanin, dinen gecerli bir mazeret
yok iken kasith olarak Ramazan orucunu bozmast uzak bir
ihtimal olarak gorulmelidir. Kefaret ile birlikte ayrca tovbe

etmek ve bir daha ayn1 gtinahi islememek gerekir.

Kefaret orucu ara verilmeden pes pese tutulmaldir.
Bu sebeple, kadinlarn hayiz (aybast) halleri disinda her-
hangi bir sebeple bir giin de olsa ara verilecek olsa yeniden
baslamak gerekir. Bu sebeple kefaret orucu tutacak olan-
larin, baslamadan once orug¢ tutmalarinin mumkun olma-
yacagl zamanlan dikkate almalarn gerekir. Bundan dolay1
ozellikle, kefaret orucu gunlerinin hicbir sekilde Ramazan
orucu gunleri ile oruc tutulmayan bayram gunleri (Rama-
zan Bayramimin birinci gina ve Kurban Bayramimin dort

gunt) ile cakismamasi gerekir.

Bir Ramazanda birden fazla veya birkac Ramazanda
mazeretsiz olarak bozulan oruclarn tamamu icin bir kefaret

gerekir.

Kaza ve kefaret kavramlar hakkinda kisaca bilgi ver-
dikten sonra, simdi orucu bozan ve bozmayan seylere ge-
cebiliriz. Orucu bozan seyler hem kazayi, hem de kefareti
gerektirenler ve yalnizca kazay1 gerektirenler olmak tzere

iki kistmda incelenir.

1. Hem Kaza Hem Kefaret Gerektiren Seyler

Orucu bozup hem kazayr hem de kefareti gerektiren
seyler, gecerli bir 6ziir olmaksizin asagidakilerden birini bi-
lerek, kasten ve irade ile yapmak orucu bozar, hem kaza ve
hem de kefaret gerektirir. Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle bu-
yurmustur:

S o7 47 s P A R A 46//’°.;=/
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“Allah’in tamdigr bir ruhsat bulunmaksizin Ramazan
orucunu bozan bir kimse biitiin yili orucla gecirse yine de

bunu édemis olmagz.” (Eba Davad, “Siyam”, 38)

Bunlar temelde iki baslik altinda toplanir:

a) Cinsel Iliskide Bulunmak

Oruclu iken cinsel iliskide bulunmak her iki taraf icin
de kaza ve kefareti gerektirir. Konu ile ilgili olarak Eba Hu-

reyre (r.a.) soyle demistir:
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Peygamberin (s.a.s.) yaminda oturuyorduk. Bir adam
ctkageldi ve

— “Ey Allah’in Rastlii, helak oldum!” dedi. Rastlullah,
— “Neyin var?” diye sorunca adam,

— “Oruclu iken esimle cinsel iliskide bulundum” diye
cevap verdi. Bunun tizerine Rasulullah,

— “Pes pese iki ay oruc tutabilir misin?” diye sordu.
Adam,
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— “Hay1r!” dedi. Rastlullah,
— “Altms fakiri doyurabilir misin?” dedi. Adam yine

— “Hayw” dedi. Rasulullah bir sey soylemedi, ara-
dan bir muddet gecti. Biz konuyu miizakere ediyorduk ki
Rasulullah’a agzina kadar hurma dolu bir sepet getirdi. Hz.
Peygamber; “Soru soran adam nerede”? dedi. Adam,

— “Soru soran benim” deyince Rasulullah,

— “Sunu al ve sadaka olarak dagit” buyurdu. Bu sefer

adam,

— “Benden daha fakir birine mi ya Rastulellah? Allah’a
yemin ederim ki, Medine vadisinde benim ev halkimdan
daha fakir bir ev halkt yoktur” dedi. Adamin bu sozleri tize-

rine Rasulullah azi disleri goriinecek sekilde guildii ve

— “Hurmalan kendi ev halkina yedir” buyurdu. (Buhari,
“Savm”, 30; “Hibe” 20, “Nafakat”, 13, “Keffarat”, 2-4; Muslim, “Siyam”, 81; Eba

Davad, “Tahare”, 123, “Savm”, 37; bk.. Tirmizi, “Savm”, 23)

Cinsel iliskinin orucu bozup hem kaza hem de kefareti
gerektirdigi konusunda butin mezhepler ittifak halindedir-
ler ve hepsinin dayandigi delil yukaridaki hadistir. Kefaret
hakkinda bu hadisten baska delil yoktur.

b) Gida veya Gida Hilkmiinde Olan Bir Sey Almak

Yemek, icmek, her turla alkollu icki ve uyusturucu

maddelerin alinmasi ve kullanilmasi bu kategoriye girer.

“Yemek”, normal olarak yenilen pismis, cig veya kuru-
tulmus her cesit et ve et urtinleri, her turli sebze ve meyve,
her tirla hububat ve bunlardan elde edilen urunleri kapsa-

mina alir.

Hanefiler bir sey yiyip icerek Ramazan orucunu bozan
kimseyi cinsel iliskide bulunmak suretiyle orucunu bozan

kimsenin durumuna benzetmislerdir.

&
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Safitlere gore kefaret sadece cinsel iliskide bulunan
kimse icin gerekir. Yiyip icerek orucunu bozan kimse,
gunahkar olur, ancak kefaret gerekmez sadece kaza gerekir.

(Sirazi, 11, 610; Sirbint, II, 178)

2. Yalmiz Kazay1 Gerektiren Seyler

Asagidakilerden birini yapmak orucu bozar, kefaret ge-

rektirmez, sadece kaza etmeyi gerektirir:
a) Hata ile bir sey yemek ve icmek.

Mesela oruclu oldugu hatirinda olan bir kimsenin ab-
dest alirken bogazina su kagirmast orucu bozar, sadece ka-

zay1 gerektirir.

b) Kabuklu findik, kabuklu badem, kagit, pamuk gibi
seyleri bilerek, kasten yutmak.

! Bunlan yapmak seklen bir sey yemek anlami tasiyor-
”‘” sa da gidalanma ve beslenme niteligi tasimadig icin kefaret

| gerekmez.

¢) Buruna alinan suyun, dise konan ilacin iceriye

kacmasi.

d) Disler arasinda kalan buytk kinntiyr yutmak. (No-
hut tanesi kadar olan sey cok, daha kuctk olan ise az kabul
edilmistir.)

e) Bugday veya susam tanesi kadar bir seyi agza disar-
dan alip yemek / yutmak.

f) Henuz vakit var zanm ile fecrin / tan yerinin agar-
masindan sonra veya giines batti zanni ile henuz gunes
batmadan iftar etmek. Cunkd hataen yeme ve icme soz

konusudur.

g) Orucu bozan seyleri bir baskasinin zorlamas ile

yapmak kazay1 gerektirir.
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h) Isteyerek agiz dolusu kusmak ve isteyerek kusmugu

yutmak. Peygamberimiz (s.a.s.)

.“i/.ra, u:a}i// u/,} 5\3:9335
“Kim irade dist kusarsa orucu bozulmaz, kim isteye-

rek kusarsa orucu bozulur ve kazasi gerekir” buyurmustur.

(Tirmizi, “Savm”, 25)

3. Orucu Bozmayan Seyler

Bilerek ve isteyerek yapilmasi halinde orucu bozan sey-
ler unutarak yapildiginda oru¢ bozulmaz. Bu konuda Ra-
mazan orucu ile diger oruclar arasinda fark yoktur. Unu-
tularak yapildiginda bu eylemler sirasinda oruclu oldugunu
hatirlayan kimse derhal oruca aykin olan isi terk edip oruca
devam eder. Oruclu oldugunu hatirlar ve yine devam eder-

se bilerek ve isteyerek orucunu bozmus olur.

Bu genel prensipten sonra orucu bozmayan bazi seyleri

maddeler halinde siralayalim:

a) Oruclu oldugunu unutarak yemek, icmek, cinsel

iliskide bulunmak.
Hz. Peygamber (s.a.s.)
Gy aasd \L;,B“” PAEETE FEIIR LR L
“Kim oruclu iken unutarak yerse orucunu tamamlasin.

Ciinkii ona Allah yedirmis ve icirmistir” (Buhari, “Savm”, 26) bu-

yurmu§tur. (benzeri icin bk. Tirmizi, “Savm”, 26)

Unutarak yiyen icen kimse, oruc tutmaktan aciz degil
ise oruclu oldugunu kendisine hatirlatmak gerekir, hatirlat-
mamak mekruhtur. Eger oru¢ tutmaktan aciz ise hatirlat-

mamak daha iyidir.

s
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b) Dustinmek veya bakmak sureti ile menisini getir-

mek. Ancak boyle yapan kimse giinahkar olur.

¢) Goze surme cekmek. Hz. Peygamber (s.a.s.) Rama-

zanda oruclu iken stirme kullanmistir. (Tirmiz, “Savm”, 30)
d) Dis fircas1 veya misvak kullanmak.

Peygamberimiz oruclu iken dislerini misvak ile temiz-

lerdi. (Tirmizi, “Savm”, 29)

e) Agz1 calkaladiktan sonra agizda kalan yashg tuku-
rukle birlikte yutmak, genizden burun icine gelen akintiyr

yutmak.

f) Dislerin arasindan ¢ikan ve mideye ulasmayacak ka-

dar kucuk olan kinntiyr yutmak.
g) Bogaza ve genze kacirmamak kaydiyla agz1 calkala-

mak, burna su cekmek.
h) Yikanmak, ytizmek.
1) Esini opmek. (Tirmizi, “Savm”, 31)
\ 1) Viicuduna koku strunmek.
j) Bogaza duman ve toz gibi seylerin girmesi.
Cunku bunlardan sakinmak mtumkun degildir.

* Sigara ve benzeri seylerin dumamni isteyerek icine

cekmek orucu bozar ve hem kaza, hem kefaret gerekir.
k) Iradesi disinda agiz dolusu kusmak.
1) Isteyerek ag1z dolusundan az kusmak.
m) Kusmugu istemeden yutmak.

n) Isteyerek agiz dolusu kusmak ve isteyerek kusmugu

yutmakla orug bozulur ve kaza gerekir.

&L:J:é VJ&;ZLLM\ULEQWWM u“"” VT
o) Cunup olarak sabahlamak.

p) Thtilam olmak.
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Oruclu iken rityada ihtilam olmak orucu bozmaz. Pey-

gamberimiz (s.a.s.)
AL IG £ 015 Bl LG e ¥ S0

“Uc sey orucu bogmaz: Kan aldirmak, (istem dis1) kus-
mak ve ihtilam olmak” (Tirmiz1, “Savm”, 24)

Buraya kadar fikih ve ilmihal kitaplaninda zikredilen
orucu bozan ve bozmayan seyleri kisaca zikrettik. Ancak
tedavi amacli eylemlere ve bunlann orucu bozup bozma-
diklan konusunda adi gecen kaynaklarda yer alan gorusle-
re deginmedik. Cunkut teknoloji ve tibbin gelismesi ile hem
pek cok yeni tedavi yontemi ortaya ¢ikmis, hem de oteden
beri bagvurula gelen yontemlerin orucu bozup bozmayacag:
noktasindan fikih kistaslarina gore yeniden degerlendirilme-
leri imkam dogmustur. Bu bakimdan orucu bozup bozma-
malan bakimmdan bazi muayene ve tedavi yontemlerinin
yeniden ele almip degerlendirilmesi gerekmistir. Bu sebeple
Diyanet Isleri Baskanhg Din isleri Yitksek Kurulu, konuyu
ele alarak gorusup degerlendirmis ve karara baglamistir. Soz
konusu karann’ ilgili maddelerini aynen aktaryoruz:

4. Orucu Bozup Bozmamalar1 Bakimindan Bazi

Muayene ve Tedavi Yontemleri

a) Astim Hastalarinin Kullandig Sprey

Akciger hastalarinin kullandiklan spreyden, bir kulla-
nmimda 1/20 ml. gibi ¢cok az bir miktar agza sikilmaktadir.
Bunun da onemli bir kismi agiz ve nefes borular civarin-
da emilerek yok olmaktadir. Bundan geriye bir miktarn
kalp tukaruk ile mideye ulastigi konusunda kesin bir bil-
gi de yoktur. Abdest alirken agizda kalan su ile kiyaslandi-
ginda, bu miktann ¢ok az oldugu gorulmektedir. Halbu-

5 Din Isleri Yuksek Kurulunun 20.02.2005 tarihli karar.
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ki oruclu, abdest alirken agzina verdigi sudan geri kalan
miktarin mideye ulasmasi halinde orucun bozulmayacag:
konusunda hadis (Darimi, “Savm”, 21) ve Islam bilginlerinin ic-
ma1 vardir. Ayrica, misvaktan bazi kirntlarin ve kimyevi
maddelerin mideye ulasmasi kaginilmaz oldugu halde, Hz.
Peygamber'in oruclu iken misvak kullandigi, sahih hadis
kaynaklarinda yer almaktadir. (Buhan, “Savm”, 27; Tirmizi, “Savm”,
29) Diger taraftan, “kesin olarak bilinen, stiphe ile bozul-
maz” kaidesi geregince, mideye ulasip ulasmadig konusun-

da suphe bulunan bu seyle oru¢ bozulmaz.

Bu itibarla astimli hastalarn, saghg oru¢ tutmalarina
uygun olup baska bir hastaliklan da yoksa rahat nefes al-
malanni saglamak amaciyla agza puskurtilen oksijenli ilac

orucu bozmaz.

| b) Goz Damlasi
H"ﬂt Uzman goz doktorlarindan alman bilgilere gore, goze
- damlatlan ila¢ miktar olarak cok az (1 mililitrenin 1/20%i
olan 50 mikrolitre) olup bunun bir kismu gozun kirpil-
mastyla disartya atilmakta, bir kismi gozde, goz ile burun
boslugunu birlestiren kanallarda ve mukozasinda mesamat
yolu ile emilerek viicuda alinmaktadir. Damlanin yok deni-
lebilecek kadar cok az bir kisminin, sindirim kanalina ulas-
ma ihtimali bulunmaktadir. Bu bilgiler, yukaridaki bilgilerle

birlikte degerlendirildiginde, goz damlasi orucu bozmaz.

¢) Burun Damlasi

Tedavi amaciyla burna damlatilan ilacin bir damlasi,
yaklasitk 0,06 cm”tur. Bunun bir kismi da burun ceperleri
tarafindan emilmekte, cok az bir kismi mideye ulasmakta-
dir. Bu miktarda, mazmazada (agz1 calkalamakta) oldugu
gibi affedilmistir.
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d) Dilalt1 Hap:

Baz1 kalp rahatsizliklarinda dilaltina konulan ilag, dog-
rudan agiz dokusu tarafindan emilip kana karisarak kalp
krizini onlemektedir. Soz konusu ila¢ agiz icinde emilip
yok oldugundan mideye bir sey ulasmamaktadir. Bu itibar-

la, dilalt1 kullanmak orucu bozmaz.

e) Endoskopi, Kolonoskopi Yaptirmak, Makat veya
Fercten Ultrason Cektirmek

Midedeki hastaligl tespit amaciyla mideyi gorunttle-
mek veya mideden parca almak icin yaptirilan endoskopi-
de, agiz yoluyla mideye tibbi bir cihaz sarkitilmakta ve is-
lem bittikten sonra ¢itkanlmaktadir. Kolonlardaki hastaligi
teshis etmek amaciyla, bagirsak icini gorunttlemek veya
parca almak icin yapilan kolonoskopide, makattan bagir-
saklara cihaz gonderilmekte ve islem bittikten sonra cika-
rilmaktadir. Kolonoskopide, hemen daima, endoskopide de
genellikle, incelenecek alanin temizligini saglamak amaciyla

cihaz icinden su verilmektedir.

Endoskopi veya kolonoskopi yaptirmak; makat veya
fercten ultrason cektirmek; yeme, icme anlamina gelme-
mekle birlikte, cogunlukla cihaz icinden su verildigi icin
oru¢ bozulur. Ancak s6z konusu islemlerde cihazlarin kul-
lanimi sirasinda sindirim sistemine su, yag ve benzeri gida
ozelligi tastyan bir madde girmemesi durumunda endos-
kopi, kolonoskopi yaptirmak, makat veya fercten ultrason

cektirmek orucu bozmaz.
f) Idrar Kanalinin Goruntillenmesi, Kanala Ilac
Akitilmasi

Idrar kanallanna giren cihazlar veya akitilan ilaclar

orucu bozmaz.

F
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g) Anestezi

Act ileten sinir yollan tzerinde iletimin degisik seviye-
lerde engellenmesi anestezi olusturmaktadir. Lokal, bolge-
sel ve genel anestezi olmak tzere, tg¢ turld anestezi vardir.
Kucuk ameliyatlarda ameliyat bolgesinin yakin cevresine
iletimi engelleyen ilaclarin verilmesi ile olusan anesteziye
sinirlt uyusturma denir. Vicudun daha genis bolgeleri, or-
negin belden asagis1 veya bir yarst iletimin omurilik dtze-
yinde engellenmesi icin omurilige veya omurilige varmadan
genis bir sinir grubunun olusturdugu baglant yerleri tzeri-
ne ilag verilerek olusturulan anesteziye bolgesel anestezi de-
nir. Hastanin uyutulup agrinin duyulmasi beyin duzeyinde

engellenirse bu tur anesteziye genel anestezi denir.

Anestezi, nefes yolu veya igne ile viicuda ila¢ verilerek
olusturulmaktadir. Nefes yolu veya igne ile yapilan aneste-

s zi, mideye ulasmadigr gibi, yeme - icme anlami da tasima-
H‘( maktadir. Ancak bolgesel ve genel anestezide, acil durum-
\ larda ila¢ ve sivi vermek amaciyla damar yolu acilarak, bu
aciklik islem suresince serum vermek suretiyle saglanmak-
tadir. Bu itibarla, sinirli uyusturma, orucun sthhatine engel
degildir. Bolgesel ve genel anestezide serum verildigi icin

orug bozulur.

h) Kulak Damlas1 ve Kulagin Yikattirilmasi

Kulak ile bogaz arasinda da bir kanal bulunmaktadir.
Ancak kulak zar bu kanal tikadigindan, su veya ila¢ boga-
za ulasmaz. Bu nedenle kulaga damlatilan ila¢ veya kulagin

yikattirilmasi orucu bozmaz.

Kulak zarinda delik bulunsa bile, kulaga damlatilan
ilac, kulak icerisinde emilecegi icin, ila¢ ya hi¢ mideye ulas-
mayacak ya da cok az1 ulasacaktir. Daha once de belirtildigi

gibi, bu miktar oructa affedilmistir. Ancak kulak zannin de-
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lik olmast durumunda, kulak yikattirilirken suyun mideye
ulasmas1 mumkundur. Bu itibarla, orucu bozacak kadar su-

yun mideye ulasmasi halinde oru¢ bozulur.

1) Fitil Kullanmak, Lavman Yaptirmak

Agn kesici, ates dustiract olarak veya diger bazi amac-
larla makattan; mantar ve baz1 kadin hastaliklarinin teda-
visinde fercten fitil kullanilmaktadir. Lavman, tibbi ope-
rasyon oncesi veya kabizlikta kalin bagirsak da bulunan

diskinin, antisten iceriye, siv1 verilerek disar ¢cikanlmasidir.

Sindirim sistemi, agizla baslayip antisle sona eren, sin-
dirim borusu ile sindirim bezlerinden olusur. Sindirim bo-
rusu ise, agizla baslar. Agzin gerisinde yutak bulunur. Sonra
yemek borusu, mide, ince bagirsak, kalin bagirsak, rektum
ve ants gelir. Sindirim ince bagirsaklarda tamamlanmakta-
dir. Kalin bagirsaklarda ise, sadece su, glikoz ve bazi tuzlar
emilmektedir. Kadinin ferci ile sindirim sistemleri arasinda

ise bir baglanti bulunmamaktadir.

Bu itibarla kadinlarin fercinden kullanilan fitiller, oru-
cu bozmaz. Makattan kullanilan fitiller ise, her ne kadar
sindirim sistemine dahil olmakta ise de, sindirim ince ba-
girsaklarda tamamlandigy, fitillerde gida verme ozelligi bu-
lunmadig) ve makattan fitil almak yemek ve icmek anlami-

na gelmedigi icin, orucu bozmaz.

Lavman yaptirmak konusunda ise, iki durum soz ko-
nusudur; kalin bagirsaklarda su, glikoz ve bazi tuzlar emil-
digi icin, gida iceren sivinin bagirsaklara verilmesi veya
orucu bozacak kadar su emilecek sekilde verilen suyun ba-
girsakta kalmasi durumunda oru¢ bozulur. Ancak, suyun
bagirsaklara verilmesinden sonra bekletilmeyip bagirsakla-

rnn hemen temizlenmesi durumunda, verilen su ile birlikte
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bagirsaklarda bulunan diskinin disariya cikanldig ve bu es-

nada emilen su da, ¢cok az oldugu icin oruc¢ bozulmaz.

i) Igne Yaptirmak, Hastaya Serum ve Kan Vermek

[gnenin orucu bozup bozmayacag, kullanilis amacina
gore degerlendirilebilir. Agny1 dindirmek, tedavi etmek, vu-
cudun direncini artirmak, gida vermek gibi amaclarla en-
jeksiyon yapilmaktadir. Gida ve keyif verici olmayan enjek-
siyonlar, yemek ve icmek anlamina gelmediklerinden orucu

bozmazlar.

Ancak gida ve / veya keyif verici enjeksiyonlar orucu

bozar. Hastaya serum veya kan verilmesi de, ayni hitkme
tabidir.

j) Diyaliz

; Bobrek yetmezligi hastalanna uygulanan diyaliz, peri-

”f ton diyalizi ve hemodiyaliz olmak tizere iki cesittir.

\ Periton diyalizi, kann bosluguna verilen 6zel bir so-
lusyon aracilign ile, hastanin kendi karin zan kullanilarak
kanin zararh maddelerden arnndirnlmasi ve sivi dengesinin
saglanmasi islemidir. Hemodiyaliz ise, kanin vucut disinda
bir makine yardimui ile temizlenip vtucuda geri verilmesi is-
lemidir. Kan bir igne aracihig ile hastanin kolundan alimir.
Hemodiyaliz makinesi, “diyalizor” denen bir filtreden kani
surekli gecirerek zararlh maddeleri ve fazla suyu filtre eder.
Filtre edilen temiz kan ikinci bir igne ile hastanin damarina
geri verilir. Bu islem yapilirken bazen, gida icerikli siv1 ve-
rilmesi gerekmektedir.

Buna gore hastaya herhangi bir sivi maddesi verilme-
den gerceklestirilen hemodiyalizde oru¢ bozulmaz. Diger
diyaliz cesitlerinde ise, vicuda gida icerikli siv1 verildigi
icin orug bozulur.
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k) Anjiyo Yaptirmak

Halk arasinda anjiyo olarak bilinen operasyon, teshise
yonelik (anjiyografi) ve tedaviye yonelik olarak uygulan-
maktadir. Anjiyografi vicut damarlarinin goruntilenmesi
demektir. Damar icine damarlarn gortntr hale gelmesini
saglayan ve “kontrast” madde olarak tanimlanan ila¢ veri-
lerek, anjiyogram adi verilen filmler elde edilir. Anjiyografi
sayesinde organlarl besleyen damarlar gortntulenerek da-
mar hastaliklan veya bu damarlardan beslenen organlara
ait tan1 koydurucu bilgiler edinilir. Tedaviye yonelik olarak
uygulanan anjiyonun klasik yontemi anjiyoplastidir. Bu ise,
dar veya tam tikali damarlarin “balon” ya da “stent” denilen

ozel araclarla tekrar acilmasi icin yapilir.

Bu bilgiler 1s1g1nda gerek anjiyografi, gerekse “anjiyop-
lasti” operasyonlarnnda yemek ve icmek anlami bulunmadi-

gindan, oruc bozulmaz.

D) Biyopsi Yaptirmak

Tahlil amaciyla viicudun herhangi bir organindan par-

¢a alinmasi (biyopsi), orucu bozmaz.

m) Kan Vermek

Kan vermenin orucu bozup bozmayacag konusunda,
Hz. Peygamber'den rivayet edilen “Hacamat yapanin ve
yaptiranin orucu bozulur” (Eba Davad, “Siyam”, 28) hadisinden
hareketle baz1 Islam bilginleri kan vermekle orucun bozu-
lacagini soylemislerdir. Din bilginlerinin ¢cogunlugu ise, Hz.
Peygamber’in oruclu iken hacamat olduguna dair rivayeti
(Buhar, “Savm”, 32; Eba Davad, “Siyam”, 29) esas alarak kan vermenin

orucu bozmayacagini soylemislerdir.

Bu iki hadis ve diger rivayetler birlikte degerlendiril-

diginde, “Hacamat yapanin ve yaptiranin orucu bozulur”

&
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hadisinin “hacamat yapanin ve yaptiranin orucu bozulma
tehlikesiyle karst karsiyadir.” seklinde anlasiimalidir. Zira
hacamat yapan kisi emerek kani aldig1 icin bogazina kan
kacma ihtimali, hacamat yaptiranin ise zayif duseceginden
yeme icme zorunda kalma ihtimali bulunmaktadir. Nite-
kim Enes b. Malik de, hacamat yaptirmanin orucluyu za-
yif disureceginden dolayr hos karsilanmadigini soylemistir.

(Buhari, “Savm”, 32)

Bu itibarla, oruclu iken kan vermek orucu bozmaz.

n) Merhem ve Ilach Bant

Deri tzerindeki gozenekler ve deri altindaki kilcal da-
marlar yoluyla viicuda strtlen yag, merhem ve benzeri sey-
ler emilerek kana karismaktadir. Ancak cildin bu emisi, cok

.. az ve yavas olmaktadir. Diger taraftan bu yeme icme anla-
17‘0 mina da gelmemektedir. Bu itibarla, deri tzerine strtlen

\ merhem, yapistirilan ilacli bantlar orucu bozmaz.

4. Oruc ile Ilgili Baz1 Meseleler

a) Devaml olarak uzun yola gidenler oruc ibadetini

nasil yerine getirir?

Dinen yolcu sayilan kimseler, isterlerse Ramazan oru-
cunu erteleyebilir, daha sonra imkan bulunca tutamadig
oruclanmni kaza ederler. Tkinci boltimde aciklandigr gibi yol-
culuk orucu ertelemek icin bir mazerettir. (Bakara, 2/185) Bu

mazeret devam ettigi strece ruhsat da devam eder.

Bu tdr mazereti olanlar namazlarini erteleyemezler, an-
cak seferi sayildiklan sturece dort rekath farz namazlan iki

rekat olarak kilarlar.
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b) Yikanmak ve denize girmek orucu bozar m1?

Ag1z veya burundan su alip yutulmadikea, oruclu kim-
senin ytkanmasi veya denize girmesi orucuna zarar vermez.
Peygamberimiz Ramazan'da imsaktan sonra yikanmustir.

(Buhari, “Savm”, 22)

¢) Parfiim ve kolonya kullanmak orucu bozar mr?

Parfum veya kolonya kullanmak orucu bozmaz.

d) Oruclu kimse dis tedavisi yaptirabilir mi?

Oruclu bir kimsenin morfinli veya morfinsiz olarak
dislerini tedavi ettirmesi veya cektirmesi orucu bozmaz.
Ancak tedavi esnasinda, kan veya tedavide kullanilan mad-

delerden herhangi bir seyin yutulmasi orucu bozar.

e) Makyaj yapmak veya yaptirmakla oruc¢ bozulur

mu?

Krem strmek, makyaj yapmak veya yaptirmakla orug

bozulmaz.

f) Oruclu kimse akupunktur yaptirabilir mi?

Akupunktur; vicutta belirli noktalara igne batirmak
suretiyle cesitli hastaliklan tedavi etme metodudur. Aku-
punktur uygulanmasi halinde, viicudun beslenmesi, gida
almasi soz konusu olmadigindan, akupunktur yaptirmak

orucu bozmaz.

g) Uc aylarin (Recep, Saban, Ramazan aylarinin)
araliksiz olarak orucla gecirilmesinin dini hikmu

nedir?

Ramazan ayinda orug tutmak farzdir. Recep ve Saban

aylarinda ise; Hz. Peygamber’in diger aylara oranla daha

&
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fazla nafile olarak oruc tuttugu ikinci bolimde beyan edil-
misti. Ancak Recep ve Saban aylannda Hz. Peygamber’in
araliksiz orug¢ tuttuguna dair sahih kaynaklarda herhangi
bir rivayet bulunmamaktadir. Bu itibarla, Recep ve Saban
aylannin araliksiz olarak oruclu gecirilip Ramazan ayina ek-
lenerek pes pese t¢ ay orug tutulmasinin dini bir dayanag

yoktur.

h) Kaza oruclarimin araliksiz olarak tutulmasi

gerekir mi?

Kaza oruclanmnin araliksiz tutulmasi hakkinda herhan-
gi bir hukum bulunmamaktadir. Bu itibarla, kazaya kalan
oruclar orug¢ tutulmast mekruh olan gunler disinda, ard: ar-

dina veya ayr olarak tutulabilir.

122 1) Ucakla seyahat edenler iftar zamanlarim nasil

| belirlerler?

Seyahate cikan Muslumanin, imsak ve iftarin1 bulun-
dugu yerin takvimine gore yapmasi gerekir. Ucakla seya-
hat eden oruclu kisi de, ayni prensibe gore ucus esnasin-
da ucagin tzerinde bulundugu yere gore imsak ve iftar

yapmalidir.

i) Nafile oruc tutan bir Musliman bir yemege davet

edildigi zaman orucunu bozabilir mi?

Muslumanin davetine icabet etmek dini bir gorevdir.
Bu itibarla bir yemege davet edilen Musluman, davete ka-
tilip orucunu bozabilir, hatta bozmasi daha uygun olur.
Sahabe-i kiram’'dan Peygamberimizin yaninda nafile orucu

bozanlar olmustur. (Tirmizi, “Savm”, 34-35)
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j) Gunesin hic batmadig1 veya gece ve ginduzin
olusmadig yerlerde yasayan Muslimanlar nasil
oruc tutarlar?

Vakitleri giines veya ayin hareketlerine gore belirlenen
namaz, oru¢ ve hac gibi belirli vakitlerde yerine getirilen
ibadetler, vakitlerin normal olustugu beldeler dikkate ali-
narak duzenlenmistir. Giinesin hi¢ batmadig ve safagin hic
kaybolmadig1 veya ginduzun 24 saatten fazla devam ettigi
yorelerde yasayan Muslumanlar vaktin normal oldugu en
yakin beldeyi esas alarak oruclarini tutarlar. Bunun delili su
hadis-i seriftir:

Sahabeden Nevvas b. Sem’an soyle demistir: Peygam-
ber (s.a.s.), Deccal’dan soz etti. Bunun tzerine, “Ey Allah’in
Rasuli! O yeryiiziinde ne kadar kalacak?” diye sordugu-
muzda buyurdu ki: “40 giin kalacak. Bir giinii bir sene gi-
bidir. Bir gunii bir ay gibidir. (Baska) bir giinii de bir cuma
gunii gibidir. Diger guinleri ise (su anki) giinleriniz gibidir.
Ya Rastlallah! Bu bir sene gibi olan giinde bir giinliik namaz
kafi gelir mi, dedik. O, “hayir o gunii (normal giinlere gore)
takdir edin buyurdu...” Muslim, “Fiten”, 110)
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ALLAH’'IM’

Rizan i¢in orucumu
Tamam ettim kabul eyle,
Sana olan farz borcumu,
Eda ettim, Kabul eyle.
Sukur bana saglk verdin
Bu gunlere eristirdin
Bayramina yetistirdin,

| Stikranimi, Kabul eyle.

10 Ben halimden yakininm

%

: Umut, umut bakininm,
Gunahlardan sakimirm,
Tevbe ettim, Kabul eyle.
Dogru yolda yurtt beni,
Gormek ister camim seni,

[hsan eyle cennetini,

Dergahina, Kabul eyle.

* Seyfettin Yazici, Ramazan ve Orug, DIB Yayimlar, Ankara 2000 adh eserden
alinmustir.
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Seving ve nese gunleri olan bayramlar, muminler tze-
rinde olumlu etkiler meydana getirir, dini bilin¢ ve duy-
gularn kuvvetlenmesini saglar, insanlara yeni bir heyecan
verir, sosyal kaynasma, dayanisma ve barismaya vesile olur.

Dinimizde Ramazan ve Kurban olmak tzere iki bayram

«

vardir. Arapcada Ramazan Bayrami “ ‘iydi’l-fitr”, Kurban

Bayramu ise, “ ‘1ydt’l-edha” terimleriyle ifade edilir.

Sevgili Peygamberimiz Medine’ye hicret ettiklerinde,

Medineliler'in eglendikleri iki gunleri vardi. Peygamberi-

miz (s.a.s.); “Bu gunler nedir?” diye sordu. Medineliler, “Biz
cahiliyye doneminden beri bu ginlerde egleniriz” dediler.

Bunun tizerine Peygamberimiz;

Sl 355 S8 e T g (STLT IS Al )
“Allah, size, o iki giin yerine daha hayirli iki bayram
vermistir. Bunlar, Ramazan ve Kurban Bayramlandir” (Eba

Davad, “Salar”, 245) buyurmustur.

Ramazan ve Kurban Bayramlar hicretin ikinci yihndan

itibaren kutlanmaya baslanmistir.

Peygamberimiz (s.a.s.), bayram gunleri ve bu gunlerin

mahiyeti hakkinda soyle buyurmustur:

g@xagrmy~y\u;f@/ﬂ@°:~ 2115515 et 135250552 25
S5 S
“Arefe, kurban ve tesrik giinleri biz Muslimanlann

bayramidir. Bu giinler yeme ve icme giinleridir.” (Eba Davad,

“Savm”, 49)

Ramazan Bayrami, Sevval aymin 1, 2, 3. gunleri; Kur-

ban Bayramu ise Zihicce aymin 10, 11, 12 ve 13. gunleridir.
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Seving, nese, yeme ve i¢cme gunleri oldugu icin Rama-
zan Bayramimin birinci, Kurban Bayraminin dort guntnde

orug tutulmaz, tutulmasi tahrimen mekruhtur.

Bayram gunlerini ibadet ve itaatten soyutlayip, sadece
seyahat etme, eglenme, zevk ve safa gtint olarak anlamak
isabetli olmadig gibi sirf bir ibadet ve itaat gunu olarak an-
lamak da isabetli degildir. Hem ibadet etmek hem de mesru
sinirlar icinde eglenmek ve neselenmek gerekir. Hz. Pey-
gamber (s.a.s.), dugunlerde oldugu gibi, bayramlarda da

eglence ve oyuna karst ctkmamistir.
Hz. Aise validemiz soyle anlatr:

“(Kurban Bayraminda) Rastlullah (s.a.s.) yanima gel-
di, karsimda Buas ezgilerini def calarak okuyan iki kiz
vardi. Yatagna uzanmis ve mubarek yuzunt cevirmisti.
Derken iceriye (babam) Ebu Bekir girdi. 'Bu ne hal? Allah
Rastli'nin yaninda seytan isi calgi oyle mi?’ diyerek beni
azarladi. Bunun uzerine Rastlullah (s.a.s.) ona donerek;
“Onlara dokunma ey Ebui Bekir! Her milletin bayrami var-
dir. Bu da bizim bayramimizdir” buyurdu. (Buhari, “lydeyn”, 2, 3;

Muslim, “Iydeyn”, 16)

Yine bir bayram ginu Hz. Aisenin, Habeslilerin
Mescid-i Nebevi'de kalkan mizrak oyunu oynadiklan bir
sirada onlarl seyretmek icin izin istemesi lizerine Hz. Pey-
gamber ona izin vermis ve “Tamam, yeter” deyinceye kadar
beraberce bu oyunu seyretmislerdir. (Buhari, “lydeyn”, 2; Muslim,

“Iydeyn”, 19)

Her Muslumanin bayram oncesi ve giinlerinde yapmasi

gereken gorevler vardir. Bunlan soyle 6zetleyebiliriz:
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I. BAYRAM NAMAZI KILMAK

Bayram sabahi erken kalkilmali, yikanip temizlenmeli,

guzel kokular surtinmeli, temiz ve yeni elbiseler giyilmelidir.

Ramazan Bayraminda, namazdan once bir seyler ye-
nir, Kurban Bayraminda ise, kurban keseceklerin, kurban
etinden yiyinceye kadar bir sey yiyip icmemesi mustehaptir.

Peygamberimiz (s.a.s.) boyle yapmistir. (Tirmizi, “Salac’, 385)

Bayram guinti sabah namazi camide kilnir, yapilan vaaz
dinlenir, gtinesin dogusundan 50 dakika sonra bayram na-
mazi kilinir. Peygamberimiz Kurban Bayrami hutbesinde

soyle buyurmustur:

“Bu giintimiizde yapacagimiz ilk is namaz kilmamizdir.
Sonra doner kurban keseriz. Her kim boyle yaparsa, stiphe-

siz bizim stinnetimize wygun is yapmis olur.” (Buhar, “lydeyn”, 3)
Iki rekat olarak kilinan bayram namazlan Hanefilere

gore vacip, Safiilere gore stinnet-i miiekkededir. (irbini, 1, 587)

Hanefiler bayram namazinin vacip olusuna,

b - w P
“Rabbin icin namagz kil ve kurban kes” (Kevser, 108/2) anla-

mindaki ayeti delil olarak zikretmislerdir. (kasant, 1, 275)

Sadece akilli, ergen, saglikli, hur, mukim ve erkek

Musltmanlar bayram namazi kilmakla yukumludurler.

Safit mezhebine gore bayram namazi kadinlar ve yolcu-
lan icin de stinnettir, ancak cemaatle kilinmas sart degildir,
munferiden de kilinabilir, fakat camide cemaatle kilinmas:
daha faziletlidir. (Sirbint, 1, 587)

Js
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Bayram namazina gidemeyecek kadar koturtum, felcli,
engelli, ozurlu ve hasta kimseler ile bunlara zorunlu olarak
bakmak durumda olanlar, bayram namazina gittigi takdirde
hastaligiin artmasindan veya uzamasindan endise edenler,
yurtmekten aciz olan yashlar, ayaklan fel¢ olmus veya kesil-

mis kimseler bayram namaz: kilmakla ytukuamlu degillerdir.

Gorme engelli olan kimseler kendileri camiye gelebi-
lirler veya kendilerini camiye goturebilecek biri bulunursa

bayram namazi kilmakla yukumludarler.

Bayram namazina gittigi takdirde kisinin énemli bir za-
rara veya sikintiya ugramasina yol acacak derecede siddetli
yagmur yagmasl, havanin cok soguk veya cok sicak olma-
s1 veya yolun asir1 camurlu olmasi gibi durumlarda bayram

namazi yakamlalagu duaser.

Bayram namazina gittigi takdirde mali, cani veya
7 namusunun tehlikeye girecegine dair endiseler tasiyan kim-

SAe

se bayram namazi kilmak icin camiye gitmeyebilir.

Bayram namazi kilmakla ytuktamlt olmakla birlikte is-
terlerse yolcular kadinlar da bayram namazi kilabilirler.

(Tirmizi, “Salat’, 383) Peygamberimiz (s.a.s.);

@l&j{z;u\ \31:&\/ :a‘ s"'.}i/jt;wj \ 370z g
“Camiye gitmek istediklerinde kadinlanniza engel ol-

mayin” (Muslim, “Mesacid”, 135-36) buyurmustur. Peygamberimiz

ve sahabe zamaninda hanimlar, namazlara katlmislardir.

Ramazan Bayrami namazi 6gle vakti oncesi kerahat
vaktine kadar kilinabilir. Bir mazeret sebebiyle birinci gunu

kilnamazsa ikinci ve tctinct gunleri ayn vakitte kilmabilir.
Tipkt kurbanin bayramin birinci gtntinde kesilememe-
si halinde ikinci veya tcuncu gun kesilebilecegi gibi Kur-

ban Bayrami namazi da bayramin birinci gtintt kilinamazsa
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ikinci gun kihmr, ikinei gin de kilinamaz ise t¢tncu gin
kilinabilir. (kasani, 1,276)

Ramazan ve Kurban Bayrami namazlan ikiser rekattir
ve cemaatle kilinir. Namaz vakti girince, ezan ve kamet ge-
tirilmeksizin imam - hatip, Ramazan veya Kurban Bayrami
namazina niyet eder. Cemaat de ayni sekilde bayram nama-

zin1 kilmak tizere imam-hatibe uymaya niyet eder.

Bayram namazlarn camilerde veya namazgahlarda ce-
maatle kilinir, tek basina cemaatsiz kilinmaz. Bayram nama-
zina yetisemeyen kimse artitk bayram namazi yerine kusluk

namazi gibi iki veya dort rekat namaz kilar.

Bayram namazi soyle kilinir:

Imam, “Allahii ekber” diyerek tekbir alir ve ellerini
baglar. Cemaat de ayni sekilde tekbir getirip ellerini bag-
lar. Imam ve cemaat iclerinden “Stuibhaneke” duasmi okur.
Sonra Imam ve cemaat, “Alldhii ekber” diyerek tekbir alr,
eller kulaklar hizasina kadar kaldirihp yana birakilir. Sonra
ayni sekilde “Allahii ekber” diyerek bir tekbir daha alnir ve
eller yine yana birakilir. Uctincti kere “Alldhii ekber” diye-
rek tekbir alinir ve bu sefer eller baglanir. Tekbirler arasinda
uc defa “siibhanellahil-azim” diyecek kadar beklenir. Bun-
dan sonra cemaat susup bekler. Imam, gizlice etizii-besmele
ceker, Fatiha ve bir sureyi sesli olarak okur, sonra ruka ve

secdeler yapilir ve ikinci rekata kalkilir.

Ikinci rekatta imam, gizlice besmele ceker ve “Fatiha”
ve “bir sure”yi sesli olarak okur. Ardindan imam ve cema-
at, “Allahii ekber” diyerek tekbir alir, eller kulaklar hiza-
sina kadar kaldinlip yana birakilir. Pesinden ayni sekilde
“Allahui ekber” diyerek bir tekbir daha getirilip eller yine
yana birakilir. Sonra “Allahii ekber” diyerek tctunct bir tek-

bir daha alinir ve eller yine yana salimir. {1k rekatta oldu-
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gu gibi ikinci rekatta da tekbirler arasinda “siibhanellahil-
azim” diyecek kadar beklenir. Uctincu tekbirin akabinde
“Allaht ekber” diyerek rukta varihr. Tipk: birinci rekatta
oldugu gibi ruka ve secdeler tamamlanir. Ikinci secde-
den sonra oturulur. “Iahiyyat”, “Salli” “Barik”, “Rabbena
Atina” ve “Rabbenagfirli” dualan okunur. Saga ve sola se-

lam verilerek namazdan cikilir.

Buna gore bayram namazlarnin her iki rekatinda, diger
namazlara gore fazladan tger tekbir getirilmis olur ki bunla-

ra “zevdid tekbirleri” denir. Bu tekbirleri getirmek vaciptir.

Safii mezhebine gore her iki rekatta da Fatiha suresin-
den once olmak tuzere, birinci rekatta yedi, ikinci rekatta

bes tekbir alinir. (Sirbini, 1, 588)

Selam verildikten sonra imam-hatip minbere cikar ve
oturmadan bir hutbe okur. (Eba Davad, “salar’, 248) Bu hutbe iki

kisimdan olusur.

Cuma namazinda hutbe okumak cumanim gecerli ol-
masinin sarti iken bayram namazinda stnnettir. Yine hutbe
cuma namazinda namazdan 6nce, bayram namazinda ise

namazdan sonra okunur.

Imam-hatip, bayram hutbelerinde genel olarak bay-
ramin birlestirici ozelliginden bahseder. Islam kardesligi,
yardimlasma gibi konulara deginir. Ayrica, Ramazan Bayra-
m1 hutbesinde, zekat ve sadaka ibadetleri; Kurban Bayrami
hutbesinde ise Kurban ibadeti ve tesrik tekbirleri hakkinda

bilgiler verir.

Guict yeten kimse namaza yuruyerek gider ve giderken
yolda tekbir getirir; guler yuzla ve sevingli bir tavir sergiler.

Peygamberimiz (s.a.s.) boyle yapmistir. (Tirmizi, “Salat”, 384)
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II. RAMAZAN BAYRAMI'NDA FITIR
SADAKASINI VERMEK

“Fitr” kelimesi sozlukte “orucu agmak”, ayni kokten

fitrat kelimesi ise “yaratilis” anlamina gelir.

“Fitir sadakas1”, Ramazan orucunu tutup bayrama ka-
vusmanin bir sikran ifadesi olarak fakirlere yapilan bir yar-
dimdur.

Fitar sadakast halkimiz arasinda “fitre” kelimesi ile ifade
edilmektedir.

Fitre, Ramazan orucunun farz kilndig hicretin ikinci

yilinda Saban aymnda zekattan once vacip kilmmistir.

Dinen zengin sayilanlar fitir sadakasi vermekle yukum-
ludurler. Bu kimseler, hem kendi adina hem de bakmakla

yukumla oldugu kimseler adina fitir sadakast verirler.

Fiur sadakasi, Ramazan Bayrami’nin birinci guinii fecr-i

sadigin dogusu amnda vacip olur.

Fitr sadakasini bayramin birinci gunt sabah namazi

ile bayram namazi arasinda vermek stunnettir.

Sadaka-i fitir Ramazan ay1 icerisinde verilebilecegi gibi
bayraminin birinci gtint verilememesi halinde daha son-
ra da verilebilir. Bayramdan once verilmesi ile bayramdan
sonra verilmesi arasinda gecerlilik bakimindan herhangi bir

fark yoktur.

Hanefilere gore fitir sadakasi bugday, arpa, hurma ve
kuru tzam olmak tizere dort nevi gida maddesinden verilir.

Bu maddelerin bedeli de verilebilir.

Fitir sadakasinin miktari, bugdayda yarnm sa’ (Eba Davad,

“Zekar’, 20), arpa, hurma ve tztmde bir sa’dir. (Buhari, “zekar” 72)

Bir sa’, 2, 917 kilogramdur.
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Safitlere gore fitre her cesit hububattan, hurma ve
kuru tzamden 1 sa’ olarak verilir. Ancak fitre miikellefin
bulundugu bolgede en cok tuketilen gida maddelerinden

odenmelidir.

Fiur sadakasinda temel espiri, bir kisinin bir gunlik
yiyecek-icecegini karsilamakur. Ulkemizde fitr sadakasinin
miktan her yil Din Isleri Yitksek Kurulunca giinun sartlari-

na gore belirlenmektedir.

Fiur sadakasi ile ilgili bircok hadis vardir. Mesela konu
ile ilgili bir hadis soyledir:

.wj\,h,&, jxggwdsgj.ebgja_ﬁ\ﬁ:\;f)m
f@&t@o\w;\c@&d\.lﬁf_jﬁ\w

“Fitir sadakast; kadin veya erkek, hiir veya kole, biiyiik

. veya kiiciik her Miisliiman’a vaciptir. Miktan; iki mid (ya-

1+ nm olgek) bugday veya onun disindaki yiyecek maddelerin-

QR

den bir s@’dir” (Nesai, “Zekat” 35: ibn Mace, “Zekat” 21)

Fitir sadakasi, Tevbe suresinin 60. ayetinde zikredilen
kimselere verilir. Kendilerine zekat verilmesi caiz olmayan-

lara fitir sadakas: da verilmez.

Dinen zengin sayilanlar ile kisi esine, anne ve babasi-
na, dede ve ninelerine (usuliine), cocuklar1 ve torunlarnna
(farauna) ve bakmakla yukumlu oldugu yakinlarina fitir sa-

dakas1 veremez.

Fitir sadakast verilirken, miikellefin bulundugu yerde-
ki fakirler ile uzakta bile otursalar fakir akrabalara verilmesi

daha iyi olur.

Bir kimse fitresini bir fakire verebilecegi gibi, birkac fa-
kire de verebilir. Aynca bircok kisi de fitrelerini bir fakire

verebilirler.
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I11. ZIYARET YAPMAK

Bayram gunlerinde anne-babalar basta olmak tzere
yakinlar, dostlar, komsular, hastalar ve arkadaslar ziyaret
etmek, onlarla bayramlasmak bayramda yapilacak onemli
gorevler arasinda yer alir. Ytice Allah, yakinlarla ilginin ke-
silmemesini istemekte, aksi davrananlarin cezalandinlacag

bildirmektedir:

“Allah’a verdikleri sozii, peki§tirilmesinden sonra bo-
zanlar, Allahn korunmasini emrettigi seyleri (akrabalik
baglanni) koparanlar ve yerytizinde fesat cikaranlar var
ya; iste onlar icin lanet ve yurdun kotiisii olan cehennem

vardir..” Rad, 13/25)

Akraba ve komsulara iyilik etmek ve onlarla iyi gegin-

mek Rabbimizin tavsiyesidir:

sis B O_}l_l\;j\_,} Es o 18,53 V; PORPRCES )

g:,‘i;ﬂ )L}J\juaj.ad\ L;bjLzJUwa;\;Jbéwb@fd\

N uxvi,uu\uﬂ; ujw\ \%;;Ju SIAL
“Allah’a ibadet edin ve ona hicbir seyi ortak kosmayin.

Ana-babaya, akrabaya, yetimlere, yoksullara, yakin komsu-

ya, uzak komsuya, yamnizdaki arkadasa, yolcuya, eliniz al-

tindakilere iyilik edin. Siiphesiz Allah, kibirlenen ve Gviinen

kimseleri sevmez.” (Nisa, 4/36)
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IV. YOKSUL ve MUHTACLARA YARDIM
ETMEK

Bayramlarda yapacagimiz en onemli islerden biri de ye-
tim, kimsesiz ve yoksullarla ilgilenmek, onlara maddi-ma-
nevi destek vermek, kendilerine yalnizliklarini hissettirme-
mektir. Bu insani ve Islami bir gorevdir. Ayrica aile fertleri

ve cocuklar sevindirilmelidir.

V. KUSKUNLERIN BARISMASI

Bayramlarin baris ve seving gunleri olmasi hasebiyle
kusler barismalidir. Dinimiz t¢ gunden fazla dargin durma-

ya cevaz vermez. Peygamberimiz (s.a.s.),

M8 53 3 TR O () 0 Y
“Bir Miisliimanin diger Miisliimana ti¢ giinden fazla
dargin durmast helal olmaz.” (Buhari, “Edeb”, 57) buyurmustur.

Sonu¢ olarak Muslumanlar bayramlan aile fertleri, ya-
kinlari, komsulan ve arkadaslan ile nese ve zevk icerisinde
gecirmeli, bayram namazi kilma, kurban kesme, sadaka-i fi-

tir verme ve es-dost ziyareti gibi gorevleri yapmalidir.

Bayram geceleri ibadetle ihya edilmeli, kaza namaz: ki-
linmali, Kur'an-1 Kerim okumali, Allah Teala’dan af ve mag-

firet istenmeli ve dua edilmelidir.
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SON SOZ

Allah’a kulluk icin yaratilan insanin bu gorevini yerine
getirebilmesi icin dinin emir ve yasaklarina, helal ve haram-
larina riayet etmesi; Allah’a, kendisine, ailesine, insanlara ve
diger varhklara karsi gorevlerini yerine getirmesi; gunluk,
aylik, yillik ve omiirlik ibadetlerini ifa etmesi gerekir. Yillik

ibadetlerimizden biri de oruc tutmaktir.
Orug ibadeti, Ramazan ayinda yerine getirilir. Cunkt
Musluman bu ayda;
— Oruc tutar.
— Teravih namazini kilar.
— Zekatin1 bu ayda verir.
— Bolca Kur'an okur.
— Cokca dua eder.
— Gunahlanna tovbe ve istigfar ederek armnir. P
— Iftar verir.
— Fakirlere yardim eder.
— Nefis terbiyesi ve irade egitimi yapar.
— Saburly, disiplinli ve hosgorult olmay: ogrenir.
— Kadir Gecesi'ni ihya eder.
— Tltikaf yapar.
— Vaaz dinler.
— Mukabele dinler.
— Sadaka verir.
Ramazan ayi; af, magfiret ve gunahlardan arinma ay-
dir. Musliman, Ramazan ayinda ibadetlere, haramlardan

sakinmaya daha cok gayret eder, kulluk bilinci icersinde
olur. Yuce Allah da bu ayda merhametini daha cok ihsan
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eder, orug tutan ve Ramazan aymi ihya eden kullanna daha
cok sevap verir ve onlart affeder.

Musliman bir aylik yogun bir riyazat ve gayretle Ra-
mazan ay1 sonunda tertemiz olur. Bir ayin sonunda bayram
yapar, sevinci kutlar. Bir sonraki Ramazan ayina kadar ma-
nen kirlenmemeye, imanim korumaya, ibadetlerine devam

etmeye ve gunahlardan uzak durmaya 6zen gosterir.
Son sozumuz Allah Rastliniin su sozudur:

“Kim inanarak ve sevabini umarak Ramazan orucu-
nu tutarsa Allah o kimsenin gecmis giinahlanm bagislar.”
(Buhari, “Styam”, 6)

Js
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Fecr: Gunesin dogmasindan once beliren tan yeri agar-
masl, safak sokmesi, gece ile gtindiiziin birbirinden aymnldi-
g1 vakit.

Fecr-i kazib: Gercek olmayan fecir; gecenin sonun-
da dogu ufkunda dikine olusan ve kisa sturede kaybolan
aydinlik.

Fecr-i sadik: Gercek fecir; gece karanhgmin kaybol-
maya baglayip gunes 1s1ginin belirtilerinin gorunmeye bas-
ladig1, ufuktaki aydinhigin enlemesine, uzunlamasina ufka
yayildigr vakit.

Gunduizin baslangict olan fecr-i sadikla, sabah namazi-
nin vakti girer ve imsak vakti baslar.

Fidye: Insam icinde dustugi bir durumdan kurtarmak
| icin 6denen bedel. Yerine getirilemeyen bir ibadetin veya
lfo ibadette meydana gelen bir eksikligin yukumlualuginden
T kurtulmak icin 6denen maddi bedel.

Orug tutmaya guct yetmeyecek derecede yaslh veya
tedavisi mimkin olmayan hastalar, oru¢ tutmayip ve bu
oruclan kaza etmekten de umit keserlerse, orucsuz geciri-
len her gun icin fidye oderler.

Fitre: Bkz. Sadaka-i Fitr

Iskat1 Savm: Iskat, distrmek anlamina gelmektedir.
Dini literatirde, kisinin saghginda eda edemedigi, surekli
mazereti sebebi ile tutamadigl yahut gecici mazereti orta-
dan kalktug halde oruclan kaza etmeden 6lmesi durumun-
da, olumunden sonra fakirlere fidye 6denmek sureti ile oruc
bor¢larnin dastrilmesi, boylece sorumluluktan kurtulmast.

Iftar: Orucu acmak, orucluya orucunu actirmak, bas-
lanmis orucu bozmak veya hi¢ oru¢ tutmamak. Genel ola-
rak iftar oruca aykin davranista bulunma manasina gel-
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mekle birlikte, yaygin olarak, oruclu kimsenin vakti gelince
usultne uygun bicimde orucunu a¢cmasidir.

Imsak: Kendini tutma, engelleme, el cekme, geri dur-
ma. Imsak vaktinden, iftar vaktine kadar yemeden, icme-
den, cinsi munasebetten ve diger orucu bozan seylerden
uzak durma.

Itikaf: Ibadet veya baska bir gaye icin bir yerde ken-
dini tutmak, kalmak, inzivaya cekilmek; insanlardan tenha
bir yerde kalmak, bir seye baglanmak.

Ozellikle Ramazan ayinda itikafa girmek sunnettir. Hz.
Peygamber, Medine’ye hicret ettikten sonra her y1l Ramazan
aymnin son on ginunde itikafa girmislerdir.

Kadir Gecesi: Ramazan ay1 icerisinde yer alan ve bin
aydan daha hayirh oldugu bildirilen Kur'’an-1 Kerim'in indi-
rildigi gece.

Kaza: Zamaninda usultine gore yerine getirilemeyen

veya baslandiktan sonra bozulan namaz, hac ve orug gibi
ibadetlerin, baska bir zamanda yerine getirilmesi.

Keffaret: Ortmek, yok etmek, ortadan kaldirmak an-
lamina gelen “kefr” kelimesinden ttretilen kefaret, sozliukte
“kusur veya gunahi orten, izale eden sey” anlamina gelmek-
tedir. Islenen bir takim ginahlann, meydana gelen kusur
ve eksikliklerin Allah Teala tarafindan affedilmesi icin yine
O’nun tarafindan belirlenmis bazi vesileler demektir.

Orug kefareti, Ramazan ayinda herhangi bir 6zur bu-
lunmaksizin orucunu kasten kendi istegi ile bozan kim-
seye gereken kefarettir. Ramazan ayinda, farz olan orucu
tutarken, mesru bir mazereti olmaksizin bilerek ve isteye-
rek orucu bozan kisi, kefaret olarak kole azat eder, bunun
mumkun olmamasi halinde iki ay tst tiste orug tutar, buna
da gucu yetmez ise altmis fakiri sabah ve aksam doyurur
veya yemek parasini verir. Yemek parasint 60 gunde bir fa-
kire verebilecegi gibi, bir giinde 60 fakire de verebilir. Bir
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gunde hepsini bir fakire vermesi caiz degildir. Kefaret olan
oruca kameri aym ilk ginunde baslamis ise iki ay, daha
sonra baslamis ise 60 giin ara vermeden orug tutar. Kadin-
lann ay halleri disinda ara verilmesi halinde yeniden baslar.
Kadinlar ise, ay hallerinde oruca ara verirler ve biter bit-
mez, ara vermeden kaldig1 yerden devam ederler.

Mukabele: Kur'an birinin yuzinden veya ezbere oku-
mast digerlerinin de onu Kur'an’dan veya ezbere takip et-
mesi veya dinlemesi.

Mukabele gelenegi, Peygamberimiz ile vahiy mele-
gi Cibril'in uygulamasina dayanir. Cibril, her yil Ramazan
ayinda inen Kur'an ayetlerini Peygamberimize okuyarak arz
eder, boylece yazilan ve ezberlenen Kuran bolimleri kont-
rol edilirdi.

Ramazan: Farz olan orug ibadetinin yerine getirildigi
kameri ay.
142 Ru’yet-i hilal: hilalin gortlmesi, kameri aylarn tespi-

QP

tinde ayin gozetlenmesi ve gortlmesi.

Namaz vakitlerinin belirlenmesinde gtinesin hareket-
leri; orug, hac, zekat, fitir sadakasi, kurban gibi ibadetlerle
bayram gunlerinin tespitinde ise aymn hareketleri esas alin-
maktadir. Bu ibadetlerin zamanlarinin dogru olarak belir-
lenmesi, kameri aybaslarini, ozellikle Ramazan, Sevval ve
Zilhicce aylanmin ilk giinlerinin dogru tespitine baghdur.

Sadaka-i Fitir: Dinen zengin olarak Ramazan aymin
sonuna yetisen Muslumanin belirli kimselere vermesi vacip
olan bir sadaka.

Sahur: Oruc tutacak kisilerin imsak vaktinden ¢nce
gece yedikleri yemek.

Teravih: Sozlukte “rahatlatmak, dinlendirmek” anlam-
larina gelen terviha kelimesinin cogulu olan teravih, dini
bir kavram olarak, Ramazan ayinda, yatsi namazindan son-
ra kilinan nafile namazdar.
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